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चक्तच्य 


सनन्‍्तमत फे सम्प्रदाय ओर पन्थ अनेक प्रकार के हैं। उनमें से नाथपन्थी, कवीर- 
पन्‍्थी, दादूपन्धी क्रादि सन्तो के सम्प्रशय पर हिन्दी मे कई अच्छी पुस्तक निकल चुकी हैं। 
किन्तु जहाँ तक हमे पता है, सरमग-सम्प्रदाय पर हिन्दी में यही पहली पुस्तक है । इस 
प्रकार इसके द्वारा हिन्दी के सन्तन्साहित्य में एक नये अध्याय का आरम्भ होता है| 
यद्यपि विद्वान लेखक ने इस विपय में आगे भी शोध करने की आवश्यकता वतलाई है, 
तथापि इस विपय के शोप-त्तेत्र को उर्वर बना देने का श्रेय उन्हों को मिलेगा। उन्होंने 
वैटिक साहित्य से इसका सूत्र दूँढ निकाला है और ऐसे सकेत भी दिये हैं, जिनका सहारा 
लेकर मविष्य के अनुमन्धायक सफलता के मार्ग पर अ्रग्नसर हो सकेंगे | 
सरभग सम्प्रदाय अपोरपन्थियों का मत कहा गया है। पुप्यदन्ताचार्य के शिव- 
महिम्नस्तोत्र से अधघोर-पन्‍्थ की श्रेष्ठता प्रमाणित है| कहते हूँ कि इसकी सिद्धि का मास 
बड़ा बीहट है। इस पन्ध के परम सिद्ध सन्त 'कीनाराम के विपय में कहा जाता है 
कि वे मदेह विदेह थे। उनकी जीवनी काशी के प्रसिद्ध हिन्दी दैनिक 'झआज! 
(२६ नवम्पर, १६५३ ६०) में छपी थी, जिसऊे अनुमार कीनाराम का शरीरपात १०४ वर्ष 
की आयु में सन्‌ १८४४ ई० में हुमा था। उनकी तेजस्विता की कहानियाँ आ्राज भी विहार 
के पश्चिमी श्रौर उत्तरप्रदेश के प्रत्रे जिलों में सुनी जाती हैं। बत्तमान काल के एक 
विद्वान्‌ ओघडपन्यी महात्मा के कथनानुसार अयोर-सम्प्रदयाय की साधना-विधि अत्यन्त कराल- 
कठोर है। अ्रतः इसमे सन्देद नहीं कि दुस्साध्य साधना से प्राप्त सिद्धि भी बडे ऊँचे स्तर 
की होती होगी | 
सरभग-सम्प्रयाय के एक पहुँचे हुए सन्त बाबा गुलाबदास के उत्तराधिकारी उस दिन 
परिपद्‌-कार्यालय में पधारे थे | काशी के सेनपुरा मुहल्ले मे उनका पुराना मठ है। वहाँ से वे 
आ्रावाज-ए-खल्क' नामक साप्ताहिक पत्र हिन्दी-अंगरेजी में निकालते हैं। उनसे सरभगी 
सन्‍्तों की कुछ चमत्कारपूर्ण चर्चा सुनकर ऐसा अनुभव हुआ कि आध्यात्मिक जगत में 
इस सम्प्रदाय की उपलब्धियाँ भी बडे महत्त्व की हूँ। प्रस्तुत पुस्तक से इस वात की सचाई 
प्रकट हो जायगी | 
पुम्तक-लेखक डॉक्टर पर्मेन्द्र ब्रद्मचारी शास्त्री सस्कृत, श्रेंगरेजी और हिन्दी के लब्धप्रतिष्ठ 
व्रिद्वान्‌ हैं | वे विहार-राज्य के सारन-जिले के निवासी हैं। पहले वे पटना विश्वविद्यालय 
में हिन्दी-विमाग के अध्यक्ष ये | विदेश-्यात्रा से लौटने पर वे विहार-सरकार के शिक्षा 
विभाग में उच्च पदाधिकारों हुए। कुछ साल भागलपुर के टीचसें ट्रेनिंग कॉलेज के 
प्राचार्य रहकर विद्ार-राज्य के सयुक्त लोकशिज्षा-निर्देशक हुए और अब मुजफ्फरपुर के लगठ- 


( ख ) 


पिंह कॉलेज के प्राचार्य हैं। वे हिन्दी के यशस्वी निबन्धकार और आलोचक हैं| उनकी 
कई समीक्षात्मक साहित्यिक पुस्तकें हिन्दी-ससार में समाहत हो चुकी हैं। परिषद्‌ से भी 
उनका एक ग्रन्थ पहले ही प्रकाशित हुआ है--सनन्‍्तकवि दरिया « एक अनुशीलन! | 
उसमें उन्होंने बिहार के कबीर कहे जानेवाले दरियादास की रचनाओं का आलोचनात्मक 
अध्ययन उपस्थित किया है। सनन्‍्त-साहित्य के लुप्तप्राय रत्नों का उद्धार और मूल्याकन 
करके उन्होने हिन्दी-साहित्य की चिरस्मरणीय सेवा की है | 

जब शास्त्रीजी परिषद्‌ के प्राचीन हस्तलिखित ग्रन्थशोध-विभाग के अध्यक्ष थे, तभी 
उन्होंने इस विषय की पुरानी पोधथियों और इस सम्प्रदाय के मठो तथा सन्‍्तों की खोज 
कराई थी। चूँकि वे परिषद्‌ के सदस्य भी हैं, इसलिए इस विषय में उनकी शोध प्रवृत्ति 
ओर गहरी पैठ देखकर परिषद्‌ ने उनसे अनुरोध किया कि उसकी भाषणुमाला के अन्तर्गत 
वे इस विषय पर भाषण करें | तदनुसार उन्होंने सन्‌ १६५७ ई० में श८ जनवरी (मगलवार) 
को अ्रपना भाषण प्रस्तुत किया | वही इस पुस्तक में प्रकाशित है। आशा है कि यह 
गवेषणापूर्ण पुस्तक हिन्दी के सन्‍्त-साहित्य पर अन्वेषण करनेवालों को नई दिशा सुरावेगी । 


वेशाख-पूर्णिमा, श॒कबद ९८८० शिवपूजनसहाय 
विक्रमाब्द २०९६ (सचालक) 


सतमत का सरभग सम्प्रदाय 
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लेखक डॉ० धर्मेन्द्र अक्मचारी शास्त्री 


प्रारम्भिकी 


पसरमंग-सतों के सबंध में मे जो सर्वश्रध्म जिजासा हुई, उसकी ग्रेरणा 


चपारन के बँगरी ग्राम-निवासी श्रीगणुण चोवे से मिली। जब में विहार-राष्ट्रभापा-परिपद्‌ 
के हस्तलिखित ग्न्ध-अनुशीलन-विमाग का निर्देशन कर रहा था, तब चौवेजी के सहयोग 
जअपारन के सरमग सतों की बानियों के अ्रभेक हस्तलिखित सकलन ग्राप्त हुए | 
कुछ मुद्रित पीधियाँ भी उपलब्ध हुई । आश्चय है कि जिस समग्रदाय का विहारन्‍राज्य 
व्यापक रुप से प्रचार है, श्रौर अघोर-सप्रदाय' के रूप मे जो समस्त भारत में फैला 
हुआ है एवं जिसका प्रचुर साहित्य विद्यमान है, उसके सबंध में जानकारी का अभाव भी 
उतना ही व्यापक ओर विपुल है। पिछले सात वर्षों मे मुके तीन-चार वार चम्पारन 
के कुछ स्थानों के परिभ्रमण का अवसर ग्राप्त हुआ और जब-नब ऐसा सुयोग मिला, 
मैंने अपने अनुमन्वेय विषय के सबंध में परिचय प्रास करने की चेट्ठा की । विहार-राष्ट्रभापा- 
परिपद्‌ के तत्तावधान में हस्तलिखित ग्रन्थों के स्थायी अनुसधायक श्रीरामनारायण शाज्ी ने 
जिस निष्ठा तथा तल्लीनता के साध सहयोग दिया और मूल सामग्री एकत्र करने की चेष्टा की, वह 
प्रशसनीय है। श्रीनारामण शास्त्री ने भी कुछ दिनों तक सरभग-सम्प्रदाय-सब्धी साहित्य तथा 
सूचनाओं का सकलन किया। शभ्रीराजेम्द्रधरमाठ तिवारी ने अ्रनेक अरस्पष्ट तथा दुर्लिखित 
पोथियों की स्पष्ट पाइलिपि की | श्रीशीतल्षप्रसाद, श्रीनागेश्वरप्रसादर्सिह, ग्रो० 
श्रीगीपीकृष्णप्रसाद, . श्रीश्यामसुन्दरसहाय तथा श्रीसुशीलकुमार सिन्हा ने भाषणमाला 
को श्रतिम रूप देने ओर सख्रच्छ पांहुलिपि तेयार करने में सहायता दी! धौरी (सारन) 
मठ के बावा सुखदेवदास, वारा-गोविन्द (चवारन) मठ के बाबा वेजूदास देव, बरजी 
(मुजफ्फरपुर) के श्रीराजेद्धदेव, भीतारकेश्वरप्रसाद तथा श्रीविजयेन्द्रकिशोर शर्मा 
(मोतिहारी), श्रीठाकुर घूरनमिंह चौहान (खगडिया) आदि ने सामग्री तथा सूचना-सकलन 
में सहयोग विया | 
असम (आसाम) की यात्रा में जिन विद्वानों शरीर साधकों से सहानुभूति, सौहार्द एवं 
सत्परामश की प्रासि हुई, उनमे उल्लेखनीय हैँ--भ्रीजीवेश शर्मा, श्रीविपिनचन्द्र गोस्वामी, 
श्रीरमणीकान्त शर्मा, श्रीनिपुरानाथ स्मृतितीय, श्री जितेन चोधरी, भीनिर्मलकुमार महिन्त आदि | 
पटना विश्वविद्यालय में हिन्दी-विभाण के प्राध्यापक तथा मेरे भूतपूर्व अन्तेवासी भीरामबुकावन- 
मिंह ने सामग्री-सकलन, विधार-विनिमय तथा श्रुतिलिपि-लेखन में बहुमूल्य सहयोग प्रदान 
किया। में इन सभी सज्जनों का तथा अन्य मित्रों का, जिनकी चर्चा नहीं कर सका, ऋशी हूँ | 
विहार-राष्ट्रभापा-परिपद्‌ ने सरमग्र-सम्प्रदाय के संबंध में भापणमाला प्रस्तुत करने के 
लिए निमत्रित कर मेरी साहित्य-साधना को उद्मेरित किया है, अत. मैं परिषद्‌ का अत्यन्त 
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आमारी हूँ | परिषद्‌ के सभी अधिकारियों तथा कमचारियों की आत्मीयता में अर्जित कर 
सका--यह मेरे लिए गौरव का विषय है। शायद प्रत्येक का नामोल्लेंख अनावश्यक हे | 

विहार में अनेकानेक सत मत तथा सप्रदाय फूले-फले हैं, किन्तु अभी तक हमे उनमें से 
बहुतों की जानकारी सुलभ नहीं हैं। उनका साहित्य जहाँ-तहाँ मठो में, या भक्तो के पास 
अरक्ित रूप में पडा हुआ है। यदि हम बिहार के अ्रज्ञात अथवा अल्यत्ञात धार्मिक साहिप्य 
के अन्वेषण तथा गवेपण के लिए अनुसधायकों का एक मडल तैयार करें, और वह वेज्ञानिक 
ढंग से तथा व्यवस्थित निर्देशन के अधीन कार्य करे, तो शायद हम ऐसे अनगिनत मोत्ती 
विस्मृति-समुद्र के गहरे गत्तं से निकाल सकेंगे, जो हिन्दी-साहित्य के गलहार में पिरोये जाकर 
उसमे चार चॉद लगा सकेगे। 

प्रस्तुत माषणमाला को पाँच खडों में विभक्त किया गया है--पीठिका के रूप में 
पृष्ठभूमि और प्रेरणा, सिद्धान्त, साधना, आचार-व्यवहार तथा परिचय | इसके लिए. जिस 
मूल सामग्री का उपयोग किया गया है, उसका एक बडा अश हस्तलिखित रूप में है। जो 
सामग्री मुद्वित रूप में उपलब्ध है, उसका भी प्रचार भक्तों के सीमित ज्षेत्र में ही है। अतः, 
आवश्यकता है कि सरभग” अथवा ऑओऔपड़'-मत-सबधी समस्त मुद्रित तथा हस्तलिखित 
साहित्य को एकत्र किया जाय और उसे सुसपादित कर प्रकाशित किया जाय । मैंने इस 
भाषणमाला के द्वारा अनुशीलन की एक नई दिशा की ओर सकेत-मात्र किया है। में आशा 
करता हूँ कि अन्य साहित्यानुरागी, मनीषी एवं तत्त्वान्वेषी बन्धु इस दिशा में आगे बढेंगे 
ओर इस हल्की-सी दीप-शिखा से अनेकानेक ऐसे दीपों की माला प्रज्ज्वलित करेंगे, जिनकी 
आलोक-किरणों से अभी साहित्य, साधना एवं चिन्तन का जगत्‌ बच्चित है। 
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संतमत का सरमंग-सम्प्रदाय 


4 किक 
पृष्ठभूमि ओर ग्रेरणा 

सतमत की जिस शाखा अथवा सम्प्रदाय का विवेचन इस ग्रन्थ में किया गया है, 
उसे सामान्यत, अधोर' अथवा ओऔघड' कहते हैँ, किन्तु सारन ओर चम्पारन में, सुख्यत 
चम्पारन में, इसे 'सरभग” कहा जाता है। जन-सामान्य में श्रीौघड' शब्द भी प्रचलित है | 
सरभरा-मत एक धार्मिक सम्प्रदाय है ओर अत इसमें तीन पक्षों का होना अनिवार्य है-- 
सिद्धान्त-पक्त, साधना-पक्त और व्यवहार-पक्षु। . दर्शन ( 2]70807905 ) और घर्म ' 
(फिगराशाणा 9 फीशाएण) में मुख्य अन्तर यही है कि दर्शन मे प्रधानतः सिद्धान्त-पक्ष का 
प्रतिपादन होता है, ओर यदि आचार-व्यवहार के नियमों का प्रतिपादन होता भी है, तो 
'सिद्धान्तों की व्याख्या, स्पष्टीकरण अथवा अनुपग के रूप में । इसके विपरीत धर्म अथवा 
सम्प्रदाय किसी सिद्धान्त को लेकर चलता अवश्य है, किन्तु साथ-ही-साथ वह अनेकानेक 
धार्मिक कृत्यों का विधान करता है और जीवन के लिए भक्ति, साधना एवं आचार-विचार 
के नियमो का निर्धारण भी करता है। 'सरभग'-मत के मिद्धान्तों, साधनाओ, विधि- 
व्यवहारों एबं आचार-सम्बन्धी नियमी की चर्चा उस मत के सतों की वानियोँ' के आधार 
पर कुछ विस्तार के साथ मुख्य अन्थ में की गई है। यहाँ अध्ययन की पूर्व-पीठिका के 
रूप में हम उनका विवेचन-मात्र करना चाहँगे। 

सक्तेप मे, इस मत के सिद्धान्त-पक्ष की निम्नलिखित मान्यताएँ हैं--- 

१ परमात्म-तत्त्व श्रीर आत्मतत्व (शिवतत्त्व और शक्तितत्त्त) मूलतः अभिन्न एब 
अद्वेत हैं । 

२ त्रिगुणात्मक प्रकृति से विकमित भीतिक जगत भी परमात्म-वत््व अथवा ब्रहा- 
तत्व से भिन्न नहीं है। 

३ श्श्वर, जीव और प्रकृति के त्रिधा भेद का आभास माया अथवा अविद्या के 
कारण होता है। 

४ परमात्मा त्रिगुणातीत अथवा निगुंण है| 

प्‌ पञ्चभूतों से निर्मित झाष्टि तिगुण-चिशिष्ट अथवा सगुण है। 

८६ श्रद्गौतर मे दत के अध्यास का निराकरण ही शान है, और जान ही मोक्ष है। 


साधना-पक्ष 


१ मोक्ष की प्राप्ति का साधन योग है। 

२ हृठयोग ओर ध्यानयोंग में ध्यानयोग अधिक श्रेयस्कर है। 

३ ध्यानयोग के द्वारा पिरड से ब्रह्माएड का, आत्मा में परमात्मा का, शिव में 
गक्ति का मिलन ही नहीं, तादात्म्य सम्पन्न होता है । 


२ सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


७, योग के साथ-साथ मक्ति अनिवार्य है, और भक्ति में नाम तथा जप 
आवश्यक हैं | 

५. साधना-पथ के दो पक्ष हैं-दक्षिणग एवं वाम। बाम पक्ष में पच मकार 
सिद्धि के सहायक हैं। अत 'शक्ति! के प्रतीक 'माईराम' भी साधिका के रूप में साधक 
की सहचरी रह सकती हैं। शक्ति के प्रतीक के रूप में कुमारी की पूजा भी साधना का 
एक श्रग है| 

६. निर्जन स्थान, मुख्यत' श्मशान, साधना के लिए विशेषतः अनुकूल होता है । 
शव-साधन साधना का एक प्रमुख अंग है। 

७. साधना-पथ के पथिक के लिए गुर का निर्देशन अनिवार्य है। 

व्यवहार-पक्ष 

१ मन तथा इन्द्रियों की वासनाओं पर विजय प्रासत करना अत्यन्त आवश्यक है | 

२ सत्य, श्रहिंसा, थैयं, सम-दृष्टि, दीनता आदि ग्रुण भक्तों अथवा सतों की 
विशेषताएँ हैं। फलत., सत को लोक-कल्याण की दृष्टि से जड़ी-बूटी, ओषघ तथा मन्नोपचार 
आदि का ज्ञान होना चाहिए । 

३. जात पाँत, तीर्थ-तरत आदि वाह्याचार एवं पापण्ड हैं । 

४. सत्तग, सतों तथा भक्तों का परम कत्तंव्य है। 

५ सतों की समाधि पूजा की वस्ठु है ) 

६ समदर्शी होने के नाते सत को छुआछूत और भक्त्याभक्ष्य आदि के भेद-भाव 
तथा नियन्त्रण से परे होना चाहिए। 

अब हम यह विचार करें कि उपयु क्त तीनों पक्तों की जिन प्रमुख विशेषत/ओ का 
उल्लेख किया गया, उनकी पृष्ठ-सूमि क्‍या है। भारत का सबसे प्राचीन साहित्य वैदिक साहिए्य 
है। वेद चार हईँ--ऋग्वेद, यजुबंद, सामवेद और अथवंवेद | इनमें जो यूक्त अथवा मत्र 
सकलित हैं, वे अति! कहलाते हैं, क्योंकि ये अत्यन्त प्राचीन क।ल से श्रवण-परम्परा की 
एक पीढी से दूसरी पीढ़ी के ऋषियों को मिले। उन्हें ही सगहीत तथा सम्पादित कर 
कालान्तर में ऋग्वेदादि सहिताओ (सम्‌+घा+ क्त) का निर्माण अथवा सकलन हुआ | 
चेदो में अग्नि, इन्द्र, वरुण, रुद्र आदि देवों की स्तुतियाँ गाई गई हैं ओर उनसे अनेकानेक 
प्राथनाएँ की गई हैं। इसी को ध्यान में रखते हुए वैदिक साहित्य के पाश्चात्य विद्वानों ने 
यह लिखा है कि वेदों में वहुदेववाद (?09ए्रथष्ठा7) है। किन्तु उन्होंने यह मी 
स्वीकार किया है कि उनसे अनेकानेक ऐसे मत्र हैं, जो स्पष्ट रूप से 'एकदेववाद” को प्रति- 
पादित करते हैं। ऋग्वेद के दशम मण्डल का निम्नाकित मत्र देखिए--- 

सुपर्ण ब्रिग्रा कबयों वचोमिरेफ सन्त वहुधा कल्पयन्ति | 
े छन्दासि च दघतो अध्वरेयु ग्रहमत्मोमस्य मिमते द्वादश ॥१०।१०११४॥ 

अर्थात्‌, एक ही सुपर्ण देव को विप्र कवि-जन अपनी वाणियों से अनेकश्रा कल्पित करते हैं। 
इस मन्न के देवता है (वबिश्वेठेवा '। “विश्वदेवा अर्थात .समम्त देवों को एक इकाई 
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एकदेबत्य के उच्चतर धरातल पर पहुँच चुकी थी। 'भूतस्य जात. पतिरेक ”, यो देवेष्बधि 
देव एक ”' आदि मन्नाश एक सर्वोपरि देव, श्रर्थात्‌ एक परमात्मा को इणित करते हैं। 
परवर्तों सतमत का 'एकेश्वखाद' वीज रूप में वेदों के इन मत्राशों में विद्यमान है| 
सतों का एफ्रेश्वरवाद' अद्वेतवाट को आधार मानकर चलता है । चाहे शाकर 
श्रद्वेत हो, चाहे शैव अद्दोत हो, चाहे सगुणवादी वेष्णवों का अढ्ोत हो, चाहे निगुणवादी 
सतो का अद्वें त हो, सब के मूल में मुख्यतः उपनिपदे हैं। निदर्शन-निर्मित्त कुछ उद्धरण 
पर्याप्त होंगे--- 
ब्रह्म था इठमग्र आसीत्तदात्मानमेवावेदह ब्रह्मास्मीति | 
तस्मात्तसवंमभवत्‌ ॥* 
अथवा--- 
सदेव सोम्येदमग्र आसीदेकमेवाद्वितीयम्‌ |? 
अथवा[--- 
आत्मा वा इदमेक एज्ाग्न आसीत्‌ |४ 
अथवा-- 
अयमात्मा ब्रह्म सर्वानुभू. | 
अथवा-- 
मय एपो८णिमेतदात्म्यमिद / सर्वतत्सत्य स 
आत्मा तत्त्वमसि श्वेतकेतों | 
अथवा-- 
सर्व खल्विद ब्रह्न तज्जलानिति शान्त उपासीत ।* 
अथवा--- 
नेह नानास्ति किझ्चन | 
उपयुक्त उद्दरणों से, जो '्रह्ष! अथवा आत्मा' नामक अद्ठ त तत्त्व का प्रतिपादन करते ईं, 
स्पष्ट है कि जिन पश्चादवर्त्ती धार्मिक शाखाओं अथवा सम्प्रदायों ने अद्देतताद के सिद्धान्त 
को दाशनिक आधार-शिला बनाया उन्होंने मूल प्रेरणाएँ उपनिषदों से लीं) अद्वोत्त ही 
नहीं, सतमत की प्राय. सभी मान्यताएँ उपनिषद्-युग में मूत्ते रूप धारण कर चुकी थीं। 
सतों ने ब्रह्म को निगुण माना है और इसीलिए हम जब कमी निगु ण॒ भक्ति की चर्चा 
करते हैं, उसके द्वारा सतमत की ओर सकेत करते हैं। यद्यपि सग्रुय राम अथवा कृष्ण 
के उपासक सूर, तुलसी आदि भी सत थे, किन्तु धीरे-धीरे 'सत' शब्द निगु णवादी साधकों 
तथा महात्माओं के अर्थ म ही रूढह होता चला आया है। ब्रह्म निगुण है, ऐसा कहने 
का यह तात्यय होता है कि वह सत्त्व, रजस्‌ ओर तमस्‌ इन तीन शुणो से विशिष्ट जो प्रकृति है, 
उससे विकसित अहकार, मन, बुद्धि, इन्द्रिय आदि विकृतियों से परे हैं। सतो ने 
वेष्णुव भक्ति से प्रभावित होकर निर्गुण-मावना के क्षेत्र मे 'राम' का व्यापक रूप से अगी- 
कर्ण किया है, किन्धु उन्होंने 'राम' को सगुण न मानकर निंयु ण॒ माना | उन्होंने अवतारबाद 
में भी अनास्था प्रकट की है, क्योंकि अवतार अहण करने का अर्थ है निगु ण का सगुण 
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रूप धारण करना। उपनिषदों ने निशु श-मावना को व्यक्त करने के लिए एक तो ब्रह्म 
को “निगु ण', “निष्कल', “निरजन! आदि नकारात्मक सजाएँ दी हैं, यथा-- 
“विरज ब्रह्म निष्कलम्‌ ,?* 
अथवा-- 
निष्कल निष्किय शान्त निरवद्य निरञ्जनम्‌ | 
अथवा-- 
साक्षी चेता केवलो निगणश्च । 
दूसरे, 'नेति-नेतिः! (यह नहीं, यह भी नहीं, की शैली के व्यवहार द्वारा ब्रह्म की 
सूक्म्मता तथा अनिब॑चनीयता को व्यक्त किया है। नकारात्मक कल्पनाओं की एक सुन्दर 
माला निम्नलिखित पक्तियों में गुम्फित है-- 
स होवाचेैतद्वों तदक्षर गार्गि ब्राह्मणा 
अभिवदन्त्यस्थूलमनण्वहस्वमदीर्घम- 
लोहितमस्नेहमच्छा यमतमो डवायव्यमना - 
काशमसब्भमरसमगन्धमचत्षुण्कमश्रोत्र- 
मवागमनोड्तेजस्कमप्राणममुखममात्रमनन्तर 
मवाह्मयन्न तदश्नाति किज्चन न तदश्नाति कश्चन |* 
सतों ने निर्गुणश-भावना के आधार पर स्थूल्न शरीराकृति प्रतिमा अथवा मूर्ति का 
भी खण्डन किया है। उपनिषद्‌ भी कहती है--- 
न तस्य प्रतिमा अस्ति यस्य नाम महद्यश |)3 
श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ के पश्चमाध्याय में 'गुणो' का विश्लेषण किया गया है, और 
जिस प्रकार भगवदगीता में मानव-व्यक्तित्व पर रजोगुणु, तमोगुण तथा सत्ततगुण के मिन्न- 
मिन्न प्रभाव प्रतिपादित किये गये हैँ, उसी प्रकार श्वेताश्वतर में भी मनुष्य के पुएय-पाप, 
पुनर्जन्म आदि के साथ सत्त्वादि गुणों का सम्बन्ध स्थापित किया गया है। यथा-- 
गुणान्वयो य फलकर्मकर्ता कृतस्य तस्थवैब न चोपभोक्ता | 
स विश्वरूपर््रिगुण स्िवर्ता प्राणाधिप सञ्चरति स्वकर्मसि | 
अथवा[-- 
स्थूलानि सूक्माणि वहूनि चैत्र रूपाणिय देही खगुणर्णोति। 
क्रियागुणैरात्मगुणेश्च तेषा. सयोगदहेतरपरोडपि. इृष्ट [५ 
साख्य और यीग-दर्शनों से प्रकृति तथा उसकी विकृतियों के विक्रास-क्रम का विश्लेपण किया 
गया है। ये दर्शन सून्ररूप में उपनिषदुत्तर-काल में प्रणिवद्ध हुए, किन्तु मूल रूप में 
ये उपनिपत्‌-काल में ही विद्यमान थे, इसमें कोई सन्देह नहीं। उदाहरणत , श्वेताश्वतरो- 
पनिपद्‌ मे इन दोनों दर्शनो का स्पष्ट उल्लेख है--- 
.. वेक्काग्ण साख्ययोगाधिसम्य् ज्ञाल्ा देव मुच्यते सर्वपाश [*६ 
निशुणु-त्रक्त के प्रतिपादन में सततों ने ब्रह्मा और “आत्मा! शब्द का उतना अधिक 
प्रयोग नहीं किया है, जितना पुरुष” और 'सत्पुदष” का | पुनश्च, जीवात्मा के लिए उन्होंने 
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(ुस! शब्द का बाहुलय से व्यवहार किया है। उपनिषदों के निम्ताकित उद्धरण यह मिद्ध 
करते हूँ कि इन शब्दों की प्रेरणा भी उनको उपनिपदों से मिली-- 
सेज्ोमयो5सृतमय* पुरुषोष्यमेव स योध्यमास्मेद- 
ममृतमिद ब्रह्मे द सर्वेम्‌ 
अथवा-- 
असगो हाय पुरुपः | 
खथवा-- 
हिरण्मयः पुरुष एकहस, [* 
अथवा-- 
एको हसो भुवनस्यथास्य मध्ये स एवारिनः सलिले सन्निविष्ट. | 
तमेव विदिलाउतिमृत्युमेति नात्यः पन्‍्था विद्यतेष्यनाय |” 
ब्रह्ममनिरूपण के प्रसग में सतो ने 'काल' ओर 'निरजन इन शब्दों का प्रयोग किया है | 
ये एक प्रकार के 'अवर-म्रद्! कल्यित किये गये हैँ, जो होत विशिष्ट जगत्‌ के अधिषाता 
तथा नियन्ता हैं) उपनिषद्‌ का निम्नाकित श्लोक देखिए-- 
स्वभावमेके कवयो वर्दन्ति काल तथाउन्ये परिसुह्यमानाः। 
देवस्यैथप महिमा छु लोके थेनेद श्राम्यते ब्रह्मचक्रम्‌ ।॥।* 
श्वेताश्ववरोपनिषद्‌ के पष्ठाध्याय में 'निगुणः, 'काल' ओर “निरश्जन का विशेष रूप से 
विश्लेपण किया गया है। इससे यह अनुमान किया जा सकता है कि उपनिषदों का 
प्रभाव सत-साहित्य पर कितना अधिक पड़ा है। 
सतमत ने जहाँ उपनिपदी के अ्रद्देत-सिद्धात्त का ग्रहण किया है, वहाँ 
साथ ही-साथ उसने उनके उस अरविद्या-तत््व या माया-तत्व को भी स्वीकृत किया है, 
जिसके कारण अद्वोत द्वलोत के रूप में, और एकत्व वहुत्व के रूप में प्रतीत होता है। 
उपनिपदो के अनुसार सृष्टि के पूर्व एकमात्र तत्व संत? था। सदेव सोम्येदमग्रमासीदे- 
कमेवाहितीयम्‌ | उस 'सत्‌! ने कल्पना की, कि मे बहुत हो जाऊँ और फिर पच 
भूतादि की सृष्टि हुई-- 
तदेक्षत बहु स्याम्‌ प्रजायेयेत्ि [* 
सत्‌? अथवा त्रह्म! में इस प्रकार के बहुत की आकाज्षा ही अविद्या अथवा 
माया है | 
यथा -- 
इन्द्रों मायाभिः पुरुरूप ईयते | ४ 
अर्थात्‌, इन्द्र अपनी माया से बहुरूप विदित होते हैं। महेश्वर को 'मायी? कहा गया है 
ओर यह वतलाया गया है कि उसी मायी ने इस विश्व की सृष्टि की है और स्वय वह उसमें 
वाया! के द्वारा आवद्ध हो गया है-- 
छुन्दासि यज्ञाः क्रचो प्रतानि भूत भव्य यज्व वेदा बदन्ति | 
अस्मान्‌ मायी सजते विश्वमेतत्तस्मिश्चान्यी मायया सनिरुद्ध ॥ 
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माया तु प्रकृति विद्यान्मायिन तु महेश्वरम्‌ । 
तस्यावयवभूतैसत॒ व्याप्त सर्वमिद जगत्‌ ॥ ४ 
उपनिषदों में “अविद्या' शब्द का भी बाहुल्‍य से प्रयोग हुआ है, बल्कि जितना अधिक इस 
शब्द का प्रयोग हुआ है, उतना माया? का नहीं । 
हूं श्रक्षरे ब्रह्म परे त्वनन्ते विद्याउविद्य निहिते यन्र गूढे | 
क्षर त्वविद्या ह्मम्रत दु विद्या विद्याइविद्ये ईशते यस्तु सोडन्यः ॥* 
यहाँ विद्या को अमृत और अविद्या को क्षर अथवा नश्वर कहा गया है। मुण्डकोपनिषद्‌ 
में लिखा है कि जो अ्विद्या में अस्त हो जाते हैं, वे अहम्मन्य होकर उसी प्रकार ससार 
में व्यर्थ चक्कर काठते हैं, जिस प्रकार अन्धों के नेतृत्व में अन्धे । वे मूर्ख और अशञ होते 
हुए भी अपने को जानी और कृतार्थ समझते हैं-- 
अविद्यायामन्तरे वत्तमाना. स्वयं धीरा. परणिडतम्मन्यमानाः | 
जघन्यमाना  परियन्ति मूढठा अन्धेनेव नीयमाना यथान्धा- ॥*४ 
अथवा-- 
अन्धन्तम प्रविशन्ति येडविद्यामुपासते | 
किन्हीं उपनिपदों मे माया? शब्द का छल-कपट के साधारण अर्थ में भी प्रयोग हुआहै। 
यथा--- 
तेपामसौ विरजो ब्रह्मयलोको न येघु जिह्ममम्रत न मायाः [१ 
जहाँ तक साधना-पक्ष का सबध है, स्वससधान तथा ध्यानयोग--इन दो का सत्तों ने 
व्यापक रूप से विधान किया है। उपनिषदों में इनका भी स्पष्ट रूप से उल्लेख है। 
यथा--- 
प्राणान्‌ प्रपीडयेह स युक्तचेट क्षीणे प्राणे नासिकयोच्छुवसीत । 
दुष्टाश्वयुक्तमिब वाहमेन विद्वान्मनों धारखेताप्रमत्त ॥+* 
तथा-- 
ते ध्यानयोगानुगता अपश्यन्देवात्मशक्ति स्वगुणेनिंगूढाम्‌ | 
य. कारणानि निखिलानि तानि कालात्मयुक्तान्यधितिष्ठत्येक ||" 
योगावस्था की जो चरम परिणति, अर्थात्‌ समाधि है, उसका विवरण देते हुए तैत्तिरीयो- 
पनिपद मे लिखा है कि उस अवस्था में वाणी निवृत्त हो जाती है, मन भी निवृत्त हो 
जाता है, साधक निर्भोक हो जाता है ओर वह ब्रह्म के आनन्द का आस्वादन करता है-- 
यतो वाचों निवत्तन्ते | अ्रप्राप्प मनसा सह ॥ 
आनन्द ब्रह्मणों विद्वान्‌। न विभेति कुतश्चनेति ॥2* 
यह भी बताया गया है कि समाधि अथवा मोक्ष प्राप्त होने पर जन्म-मरण का क्षरण हो 
जाता है और उसकी पुनराबवृत्ति नहीं होती-- 
तेपु ब्रह्मतोकेपु परा परावतों व्सान्ति तेपा न पुनरावृत्ति |३3 
मतों वी ध्यानयोग, समाधि तथा मोक्ष की कल्पनाएँ इन्हीं उपनिपद्गत मान्यताओं से 
मिलती-जुलती हैं। उन्होंने नाम-मजन तथा जप को भी वह॒त महत्त्व दिया है। बृहदा- 
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स्ण्यकोपनिपद में यज्ञ के प्रस्तौता के लिए. अमतो मा सदुगमय, तमसो मा 
ज्योतिर्गमयं का जप करने का विधान है | 
कर्म, पुनर्जन्म, पुण्य-पाप, न्याय, कृतकर्ममाश आदि सतो के सिद्धान्त अ्रंति 
विस्तृत रूप मे उपनिपत्ों में विद्यमान हैं। भमिन्‍न-मिन्‍न लोक, पितृयान, देवयान, स्वगै- 
नरक--ये सभी यत्र-तन्न वर्शित हुए हैं। बथा-- 
आरमभ्य कर्माणि गुणान्वितानि भावांश्च सर्वान्‌ विनियोजयेश्व | 
तेपाममावे कृतकर्मननाश. कर्मक्षये याति स॒ तल्वतोडन्यः ॥3४ 
तथा -- 
स वा एवं एतस्मिन्‌ बुद्धान्ते, रला चरित्वा दृष्टचैव पुण्य च। 
पाप चर पुन प्रतिन्याय प्रतियोन्याद्रवत्ति स्वप्मान्तायैष ||2६ 
पुनश्च-- 
यथाकारी यथाचारी तथा भत्रति । माधुकारी साछुर्मबत ॥ 
पापकारी पापों भवति | पुएय पुण्येन कर्मणा भवति पाप पापेन ॥3९ 
सतों की साधना के क्षेत्र में दो ऐसे तत्व हैं, जिनको वे बहुत महत्त्व देते हैं। वे हैं 
गुह्य-्तत्त ओर गुद-तत्त । उनका मन्तव्य है कि सभी व्यक्ति ब्रद्यभ्नान के अधिकारी 
नहीं हो सकते ओर योग आदि का अभ्यास विना गुरु के निर्देशन के सभव नहीं है। 
यही कारण है कि अनेकानेक सतमतों का साहित्य अभी अप्रकाशित पड़ा हुआ है। 
सतों की वबानियाँ' या तो भक्तों के कठ में है या हस्तलिखित ग्रन्थो म। गुद्मतत्त्व की 
भावना उपनिपदों मे भी है। जब नचिकरेता बम के यहाँ ब्रह्म-नान के लिए गया, तब 
उसे तीन रात भूखा-प्यासा रहना पडा] जब बह इस ग्रथम परीक्षा मे सफल हुआ, तब 
उसे ब्रह्द जान मिला । इस ज्ञान को शुक्य श्रह्म सनातनम!3< कहा गया है, अर्थात्‌ यह 
केवल अधिकारी ओर पात्र को ही सुलम ह। सत्य अथवा ब्रह्म जान सोने के ढक्कन से 
गोपित अथवा आच्छादित है-- 
हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहित सुखम्‌ |?" 
श्वेताश्वतर के अनेक श्लोक व्रह्मजान की शुह्यता और गुर का देवोपम महत्त्व प्रतिपाढित 
करते हैं। गुरु के बिना बाहरी ज्ञान भले ही हो जाय, किन्तु गृढार्थ का प्रकाश सम्भव 
नहीं । गूढार्थ-ज्ञान उसे भी सम्भव नहीं है, जो अपात्र हो अथवा जिसके साथ आत्मीयता 
न हो-- 
वेदान्ते परम गुह्य पुरा कल्पे प्रचोदितम्‌। 
नाप्रशान्ताय दातव्य नापुत्रायाशिष्याय वा पुनः ॥ 
यस्य ठेवे परा भक्तियंथा देवें तथा गुरौ। 
तस्वेंते कथिता छ्ार्था प्रकाशन्ते महात्मनः | 
आचार-्यवहार-पक्ष में सतों ने श्रद्धा, तप, ब्रह्मचर्य, सत्य, दम, दान, दया आदि 
शुणो की आवश्यकत्ता जीवन में बताई है । इनमे से प्रत्येक के सम्बन्ध में उपनिषदों से 
उद्धस्ण देने की आवश्यकता नहीं है, क्योंकि ये कुछ ऐसे नियम हैं, जो सर्वंसम्मत हैं ओर 
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केवल सत-मत के लिए ही नहीं, बल्कि समग्र मानवता के उन्‍नयन के लिए अनिवार्य हैं। 
केवल कुछ उदाहरण पर्यात होंगे-- 


शअ्थोत्तरेण तपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धबा विद्ययात्मान- 
मन्विष्या दित्येनममिजयन्ते | 
तथा-- 
सत्येन ल्यस्तपसा ह्मष आत्मा सम्यगज्ञानेन ब्रह्मचयेण नित्यम्‌ | 
तथा-- 
सत्यमेव जयते नान्तम्‌ | सत्येन पन्‍था विततो देवयानः 
तथा-- 
तदेतत्‌ त्रय शिक्षेहम दान दयामिति 
उपयुक्त सक्षिप्त विवरण से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि जिस सरभग-सतमत का 
विवरण तथा विश्लेषण हम प्रस्तुत ग्रन्थ में कर रहे हैं, उसके प्राय. सभी प्रमुख श्रगों का 
बीज रूप में प्रतिपादन उपनिषदों में विद्यमान है। 
अब हम यह विचार करेंगे कि किन मुख्य दृष्टियों से सरभग मत का सम्बन्ध वेदों 
से जोडा जा सकता है। सरभग-मत का निकटतम सम्बन्ध शैवमत की शाक्त तथा तातब्रिक 
शाखाओं से है और शैवमत का परस्परा सम्बन्ध ऋग्वेद तथा अथर्ववेद के 'रुद्रां से है। 
फ्रूग्वेद के रुद्र और अथर्ववेद के रुद्र में मुख्य अन्तर यह है कि यद्यपि उमयत्न वे कल्याणकारी 
तथा सहारकारी, सौम्य तथा उग्र--दोनों रूपों में प्रकट होते हैं, ऋग्वेद के रुद्र प्रधानत 
सौम्य और अथर्ववेद के रुद्र प्रधानतः उम्र रूप में चित्रित हुए हैं। जिस ग्रकार पश्चाद्टर्त्ती 
पुराणों के शिव के साथ उनके 'गण' लगे हुए हैं, उसी प्रकार ऋग्वेद और अथर्ववेद में 
मसरद्गण उनके महचर हैं। वे न केवल विद्यु तू, कक्रावात आदि प्रकृति की विनाशकारी 
शक्तियों के प्रतीक हैं, अपितु उर्वरत्व, पशु-रक्षा और रोग निवृत्ति आदि के भी अधिष्ठाता हैं। 
ऋग्वेद तथा अथवेबेद के निम्नांकित दो उद्धस्ण उपयक्त अन्तर के प्रतिपादन की दृष्टि से 
दिये जा रहे हैँ--- 9) 
शन करत्यवंते सुग मेपाय भेष्ये। 
हृभ्यो नारिभ्यो गये ॥--ऋग्वेद 
--इसमे घोडे, भेड, भेडी, पुरुषों, स्त्रियों के कल्याण की प्रार्थना की गई है | 
भवाशर्वावस्यतां पापकृते ऋृत्याकते | 
दुष्क्ृते विद्युत देवहेतिम्‌ ॥--अथर्ववेद १०१॥२३ 
“अर्थात्‌ रुद्र (भव ओर शर्व) कृत्या (अभिचार्‌) अथवा जादू टोने का प्रयोग करने- 
वाले पापी तथा दुष्कर्मी पर देवायुध, बिजली का प्रहार करें 
.. अथर्ववेद मे रुद्र का विकास ऋग्वेद की अपेक्षा अधिक प्रस्फृटित हुआ है. और 
उन्हें महत्त भी अधिक प्रदान किया गया है। इस वेद मे रुद्र के अतिरिक्त 'नील-शिखण्ड 
भव 'शर्बा, महादेव', 'भूत-पत्ि), 'पशु-पति? आदि सच्ञाएँ दी गई हँ । तात्पर्य यह कि 
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पश्चाइत्तों पुराण-साहित्य, शैव-साहित्य तथा तत्र-साहित्य में जिन नामों से शिव अथवा 
रुद्र को आराधित एवं पूजित किया गया है, उनमे से बहुत-से नाम अधर्ववेद के समय से 
ही चले आ रहे हैं । 
सतमत के कुछ अनुयायी श्मशान की क्रिया के द्वारा भूत-पिशाचों ओर डाकिनियों- 
शाकिनियों को बश में करने और फलतः आश्चर्यजनक सिद्धि प्राप्त करने के निर्मित्त घोर 
साधना करते हैँ और वे काल-मैरव तथा काली का आवाहन करते हैँ । जो सत सरभग अथवा 
अधोर (औवड़, है, उनको निद्ध समझा जाता है और उनसे यह आशा की जाती है कि वे 
अपनी सिद्धि के वल बडी-बडी व्याधियों का निवारण करेंगे | अथरवंवेद मे रठ्र एक महान्‌ 
मिपक४४ अर्थात्‌ चिकित्सक के रुप में चित्रित किये गये हैँ, भूत-पिशान्व आदि के निवारणार्थ 
उनका आ्वान* किया जाता है। कुत्ते को उनका सहचर रे» माना गया ६ै। आशय यह 
कि शिव की पूजा की जिन भावनाओं को आगम तथा-्तज्-्ग्म थों ने विकसित किया और 
जिन्हें बहुत अ्रशों में 'अघोर” मत ने अपनाया, वे मूल रूप मे वेढो में विद्यमान हैं | 
श्वेत्ताशबतरोपनिपषद्‌ भ चलकर रुद्र एक प्रमुख देवता के रूप मे प्रतिष्ठापित हो 
चुके हैँ । 
एको हि रुढ्रों न द्वितीयोवतम्थुर्य इमॉल्लोकानीशत ईशनीमि ।* 
इसमें शिव, पशुपति आदि नामों के अतिरिक्त “गिरिश”, “गिरित्र! आदि नाम ओर 
जोड दिये गये हैँ -- 
यामिषु गिरिशन्त हस्ते विमर्ष्यस्तवे | 
शिवा गिरित्र ता कुछ मा हिंसी पुरुष जगत्‌"” ॥ 
एक अन्य मत्र से रुद़् के सबंध मे कहा गया है कि -- 
या ते झठ शिवा तनरघोरा पापकाशिनी |” ) 
अर्थात्‌, शिव्र का शरीर अघोर' हैं। सरभग अथबा अथोर-मत के सत कभी कमी 
इस उपनिपद-मत्र का हवाला ठेते हैं ओर अघोर!-मत का इस सत्र के अघोर' शब्द से 
सबंध जोडते हैं। आचार-वब्यवहार के प्रमद्ध भें हम मुख्य अन्थ में यह देखेंगे कि इस मत्त 
में भक्ष्यामक्ष्य का प्रश्न कोई महत्त्व नहीं रखता और मद्य, मास आदि गर्हित नहीं माने 
जाते। जिन्हें तत्र साहित्य से परिचय है, वे जानते हैं कि तत्र अनेक प्रकार के हैँ। उनमें 
बाम-मार्गो ओर दक्षिण-मार्गों तत्र भी हैं। वाम-मार्ग को 'कोल मार्ग! भी कहा जात्ता है, 
क्योंकि 'कुल” नाम है कुएडलिनी का और कुए्डलिनी को जाग्रत्‌ करना तत्रर-्नवहिंत योंग की 
मुख्य साधना है । अपने व्यापक रूप में तत्र वेष्णव मी है तथा शेंव-शाक्त भी | श्वेत्ताशवतरोप- 
'निपद्‌ में एक स्थान पर लिखा है कि-- 
रुद्र यत्ते दक्षिण मुख तेन मा पाहि नित्यम [४* 
सम्मबत , उपनिपत्‌-काल में ही वास सुखम' (बाम-मार्ग) की कुछ प्रारम्मिक- 
कल्पना अकुरित हो चुकी थी | 
इस प्रसग में एक यश्न है कि शाक्त-तत्र-मत में जो 'शाक्त' की प्रजा है, उसकी 


मूल प्रेरणा कहाँ मानी जाय? कुछ अनुसन्धायकों का मत है कि स्री-देवता-रूप में 
कु 
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काली! अ्रथवा शक्ति! की कल्पना आरयेतर प्रभाव की द्योतक है। सिन्धु-घादी और 
पश्चिमी एशिया की प्राचीन सभ्यता तथा भारत की अार्येतर आदिम जातियों की सभ्यता 
में 'देवी' की उपासना महत्त्वपूर्ण स्थान रखती थी और शाक्त-मत में जो शक्ति की उपासना है, 
बह उसी से प्रभावित है, क्योकि प्राचीन युग में इन समभ्यताओं के आये सभ्यता के 
साथ घनिष्ठ आदान-प्रदान के प्रमाण उपलब्ध हैं। इस प्रकार की मान्यता कुछ ओर 
अधिक गवेपणा तथा अध्ययन का विषय होनी चाहिए.| सप्रति हमारा विचार है कि वेदों 
ओर उपनिषदों से ही पर्चाद्वत्तों 'शक्ति? की उपासना की परम्परा चलती आई है। वेदों 
में भी अनेक देवियों की कल्पना की गई है। यथा--शथिवी, रोदसी, वाक्‌, सरस्वती, 
उपस आदि | ऐसा प्रतीत होता है कि रुद्र के साथ उनकी सगिनी के रूप में किसी 
देवी की कल्पना ऋग्वेद तथा अथवंबेद में नहीं थी, किन्तु यह देखते हुए कि इन्द्रों मायाभिः 
पुरुू्प ईयते'"3 (अर्थात्‌ इन्द्र अपनी 'माया” से बहुरूप होते हैं) आदि बैदिक मत्रों में 
पाया? के उस दाशनिक स्वरूप की स्पष्ट कल्पना है, जिसमें वह द्वेत में अद्वेत अथवा 
एकत्त में वहुत्व के प्रतिपादन का श्राधार-विन्दु मानी गई है, ओर यह देखते हुए; कि 
उपनिपदो में ध्यानयोग के द्वारा आत्म-शक्ति के साक्षात्‌ दर्शन'४ की कल्पना की गई है, 
ओर फिर यह देखते हुए। कि रुद्र का वणन करते हुए उपनिषद्‌ में त्व त्री त्व पुमानसि!४५ 
कहा गया है, हम ऐसा अनुमान कर सकते हैं कि 'माया?, अविद्या', ओर 'शक्ति! 
इन तीनो की समष्टि को देवत्व प्रदान कर उसे ही काली, दुर्गा, शक्ति आदि सज्ञाएँ देते हुए 
पश्चाद्वतती शेवमत, विशेषत शाक्तमत तथा तत्रमत, ने उसे आराध्य के रूप में अपनाया । 

अघोर या सरभग-मत के सिद्धान्त, साधना एवं व्यवहार-पक्त से ऋजु या अनजु 
रूप से सबधित निम्नलिखित बिन्दुओं के आश्रित जो भावनाएँ अथरवंबेद के मत्रों में 
मिलती हैं, उनका सक्षिपति निरूपण अप्रासगिक न होगा--(क) वेदत्रयी ओर अशथरवंवेद, 
(ख) शक्ति अथवा देवी, (ग) योग तथा निर्जन-साधना, (घ) मत्र, (च) कृष एवं कर्म, 
(छ) भेपज तथा मणिवधादि उपचार, (ज) राक्षस, भूत, प्रेत आदि, (कर) मारण मोहनादि 
अभिचार, (ट) पच मकार, (5) अथवंवेद और उपनिषद्‌, (ड) अथववेद और तत्र | 

(क) वेदत्रयी और अथववेद--'िदत्रयी?, 'त्रयी विद्या” आदि प्रयोगी के आधार 
पर कभी-कभी लोगो की यह धारणा होती है कि अथवेवेद का प्रशयन अथवा सकलन 
ऋग्वेद, यजुवेंद ओर सामवेद के वहुत बाद हुआ, अथवा अथर्ववेद को अन्य वेदों के समान 
प्रतिष्या नहीं मिजी | इस प्रश्न को सायणाचार्य ने भी अथववेद-भाष्य की भूमिका में 
छेटा है ओर उसका समाधान किया है। उनके मत में यज्ञ चतुप्पात” के अनुसार 
स्व-स्वविहित यज्षकम का विधान है। इस विधान में होता ऋक के द्वारा, अध्वय यजुष्‌ के 
द्वारा और उद्गाता साम के द्वारा अपना कर्म करता है, किन्तु ब्रह्मा अपना कर्म केसे 
करता है, अथर्ववेद के द्वारा ही तो |” रामगोपालशासत्री ने अथर्ववेद की “वृहत्सर्वानु- 
फ्रमणिका' की भूमिका में एक दूसरा समाघान प्रस्तुत किया हैं। वह यह कि न्रयी! का 
वालर्य तीन सहिताओं से नहीं है, अपितु वेदमत्रों की त्रिविध रचना से। जो मत्र 
पद्यात्मक हैं, वें 'ऋच” कहलाते हैं, जो गद्यात्मक हैँ, वे बजुप! और जो गानात्मक हें, 
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वे मामन!। जैमिनि ने भी लिखा है--तिपाम्ट्गू यत्रार्थशेन पादव्यवस्था ) गीतिषु 
सामाख्या | शेपे यजु शब्द. |।४* ब्राह्मण-अन्थों में जहाँ वेदत्नयी का उल्लेख है, वहाँ 
यत्र-तत्र वेद चतुष्टय की भी चर्चा है ।”* इससे यह मिद्ध होता है कि अथवंवेद अन्य बेदो 
के समान ही प्राचीन है। कुछ विद्वानों का यह अमिमत है कि यह अनन्‍्यों से प्राचीनतर है, 
ओर ऐसा सभव भी है। अनेक स्थानों पर केवल 'ेदत्रयी' के उल्लेख से हम यह 
अनुमान कर सकते हैँ कि अथवंवेद की भावना तथा परम्परा अन्य वेदों से कुछ भिन्‍न एवं 
विशिष्ट थी। हमारी समझ में अथर्ववेद जनता का वेद था ओर इस कारण 
जन-समाज में प्रचलित आस्थाओं, विश्वासों, रीतियों एवं रूढियों ने इसमें महत्त्वपूर्ण 
स्थान पाया | 

(ख) शक्ति अथवा देवी--दक्षिण या वाम, समग्र तत्राचार, में देवी या काली 
की पूजा का विधान है। देवी की उपासना से तात्रिक साधक को सिद्धि मिलती है। 
ओपड़ तथा सरमग-सम्प्रदय के साधक भी मातृ-शक्ति की पूजा और उसका आवाहन 
करते हैं। अथर्ववेद के पंचम काण्ड से एक मत्र आया है, जिसमे माता की स्थापना 
की चर्चा है। सायण-भाष्य के अनुकूल मापानुवाद करते हुए ऋषिकुमार प० रामचन्द्र 
शर्मा ने उक्त मत्र की निम्नलिखित व्याख्या की है--“जिसको श्रेष्ठ और साधारण 
प्राणियों ने धारण किया है ओर जिस घर में अन्न से रक्षा पाई है, उसमें चलती-फिरती 
कालिका माता शक्ति को स्थापित करो, तदनन्तर इसमें अनेक विचित्र पदार्थों को लाओ |??९९ 
जिस सून्न का यह मत्र है, उसके सबंध में कोशिक सूत्न का प्रमाण हैं कि उससे सब फलों को 
चाहनेवाला इन्द्र और अग्निदेव का भजन अथवा उपस्थापन करे |” इसके अतिरिक्त 
अन्यन्न लिपि देवी (तेजोरूपा देवी) के सबध म एक मत्र में लिखा हैं कि “सहनशील 
मृगेन्द्र मे, ब्यात्र मु और सर्प में जो आक्रमणु-रूप त्विपि (तेज) है, अग्निदेव में जो दाहरूप 
त्विपि है, ब्राह्मण मे जो शाप-रूप लिपि है, और सूर्य में जो ताप-रूप त्विपि है, और 
जिस सौमास्यमयी त्विषि ठेवी ने इन्द्र को उत्पन्न किया है, वह ल्विपिरूपा देवी हमारे 
अमिलपित तेज से एकमत होती हुई हमको प्रा हो ॥ जो गजेन्द्र में वल की अधिकता- 
रूप तेज है, गेण्डे मे जो दिंसक-रूप तेज हूँ, सुबर्ण में आह्वाद देना-रूप वर्ण की जो भश्रेप्ठता 
और जलों मे, गोओं में तथा पुरुषों में जो अपनी-अपनी विशिष्ठता रूप त्विपि है, और जिस 
सौभाग्यमयी लिपि देबी ने इन्द्र को उत्तन्न किया है, वह ल्विपिरूपा देवी हमारे अभिलपित 
तेज से एकमत होती हुई हमको ग्रास हो ॥ गमन के साधन रथ में, अक्षों मे और उसके 
सेचन-समर्य बैल मे, वेगप्र्वंक चलनेवाले वायु में, वर्षा करनेवाले मेघ में और उसके 
अधिष्ठाता देव वरुण देव के बल में जो त्विषि है, और जिस सौमाग्यमयी लिपि देबी ने 
इन्द्र को प्रात हो। राजा के अमिपिक्त पुत्र राजन्य से, बजाई जाती हुई 
दुन्दुमि मे जो लिपि है, घोड़े के शीघ्र गमन में, पुरुष के उच्चस्वर से उच्चारण किये 
जानेवाले शब्द मे जो त्विषि है, ओर जिस सौमाग्यमयी त्विषि देवी ने * प्राप्त हो ।”६* 

इस वर्णन के आधार पर यदि हम त्विषि देवी को पश्चादवर्सिनी दुर्गा या काली 
का पूर्वल्ष मानें, तो ऐसी कल्पना असगत न होगी। इन मत्रों के अतिरिक्त ऐसे अनेक 
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मत्र हैं, जिनमें 'देवी?, (तिल्लो देवी ” आदि का उल्लेख है, जिनसे यह अनुमान किया जा 
सकता है कि इन्द्रादि देवों के साथ-साथ देवी या देवियों की भी स्व॒ति वेदों में मिलती है 
ओर उनकी भी प्रधानता स्वीकृत की गई थी। इडा, सरस्वती और भारती इनकी 
बार-बार तीन देवियों? के रूप में चर्चा है |!3 समवत इनसे साधना-पथ के तीन स्वरों 
अथवा नाडियो--इडा, पिंगला, सुषुम्णा--का सबध हो। सक्तिप में, शक्ति के रूप में 
देवी की पूजा का आमास अथर्ववेद में ही मिलता है। 

(ग) योग तथा निर्जन-साधना--अथर्ववेद से सबद्ध गोपथब्राह्मण में एक 
उपाख्यान आया है, जिसका उल्लेख सायणाचार्य ने अपने भाष्य में किया है। प्राचीन 
काल में स्वयभू ब्रह्मा ने सृष्टि के निमित्त तपस्या आरभ की | जब वे तप कर रहे थे, उस 
समय उनके रोम-कूपो से पसीना बहने लगा | उस पसीने के जल में अपना प्रतिविम्ब देखकर 
उनका वीय स्खलित हो गया | जल में उस वीय के पडने पर जलसहित वीर्य दो भागों में 
बट गया। एक भाग का वीये भज्ज्यमान होने पर भूगु नाम के महर्षि के रूप में परिणत 
हो गया। वे भगु अपने उत्पन्न करनेवाले ब्रह्मा के अन्तर्धान होने पर उनका दर्शन 
पाने के लिए व्याकुल हुए। उनसे आकाशवाणी ने कहा कि अथार्वाक्‌ एवं एतास्वेवाप्सु 
अम्बिच्छ' अर्थात्‌, तू जिसको देखना चाहता है, उसको भले प्रकार इस जल के मध्य में 
देखने की चेश् कर। आकाशवाणी के इस प्रकार कहने से उनका एक नाम अथथर्वा! 
हुआ। तदनन्तर बाकी बचे हुए. रेत ओर जल से आवृत, तप्त, वरुण-शब्दन्वाच्य ब्रह्मा 
के सव श्रगो से रस बहने लगा। शअ्रगों के रस से उत्मन्न होने के कारण अगिरा 
( अगिरस ) नाम महर्षि हुए। तदनन्तर सृष्टि के निमित्त ब्रह्मा ने अथर्वा ओर अगिरा 
ऋर्षि से तपस्या करने के लिए कहा। तब मत्नसमूहों के द्रष्टा बीस अथर्वा ओर अगिरा 
प्रकट हुए। उन तप करते हुए ऋषियों के पास से स्वयभू ब्रह्मा ने जिन मन्नों को देखा 
(आविर्भत किया', वें ही “अथर्वाडिगराः नामक वेद हुए | गोपथब्राह्मण कहता है कि 
सब का सारभूत होने से यह अथवंवेद ही श्रेष्ठ वेद है। “तपस्या द्वारा उत्पन्न यह श्रेष्ठ 
थर्ववेद ब्राह्मणों के हृदय में प्रकाशित हुआ था |!$४ 

उपयुक्त उद्धरण से यह प्रतीत होता है कि समग्र अथर्ववेद के मूल में जो धारणा थी, 
वह तपस्या की थी । पीछे चलकर ब्राह्मणु-युग में योंग की क्रियाओं का जो अतीव 
बिम्तार हुआ, उसका आधार भी तप था। ओघड अथवा सरभग सम्प्रदाय में भी तप 
तथा योग की महत्ता बताई गई है। इस सम्प्रदाय में एक प्रमुख सावन है श्मशान- 
साधना अथवा शव-साधना। सायणाचार्य ने अपनी भूमिका में कोशिक-सूत्र का प्रमाण 
देते हुए यह बतलाया है कि विविध प्रकार के काम्य कर्मों का अनुष्ठान ग्राम के बाहर-- 
प्रव॑ वा उत्तर की आर वन में अथवा महानदी वा तालाब आदि के उत्तरी किनारे पर-- 
करना चाहिए। आमिचारिक कर्मों को ग्राम के दक्षिण और क्ृष्णपत्ष तथा कृत्तिका 
नज्नत में करना चाहिए.।*” इस प्रकार के विधानों में जो निर्जनता और एकान्तता 
द्टट है, उसके लिए श्मशान बहुत ही उपयुक्त स्थल है । इसके अतिरिक्त, श्मशान-माघना 
में निभयता की चर्म मात्रा सद्ध होती है । 
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इस प्रसंग में हम ठाकुर घूरनर्सिह चौहान (जो स्वय साधक हैं) के अघोर-पथ 
ओर श्मशान! सबधी विचारों को उन्हीं के शब्दों मे उद्धुत करेंगे-- 

अधोर-पथ भारतीय दर्शन का ही एक प्रकार है। प्राय. ससार के सभी धर्मों 
का उद्दे श्य मुक्ति पाना ही होता है। मुक्ति का अर्थ है वन्धन से छुटकारा पाना आर 
छुटकारा नाम आते ही बन्धन का नाम आ जाता है। आखिर वन्धन है, तभी तो 
छुटकारा का प्रश्न आता है। अस्त, मुक्ति पाने के लिए वनन्‍्धन की खोज आवश्यक है। 
वन्धन है मन के ऊपर चढ़े हुए काम, क्रोध, लोम, मोह, मद और मात्सयं के पट विकार 
का। आत्मा जहाँ नदी की शात धारा है, मन उस वारा में उठती हुई तरगें हैं। यही 
तरगे मन की नाडियाँ कही गई है और ये तरगें पद विकार के वायु-प्रवेग से ही उठा 
करती हैं। जिस तरह तरगित जल में कोई आदमी अपना मुख नहीं देख सकता है, 
उसी तरह तरमित मन के कारण आत्मदशंन नहीं होता है और विना आत्म-दर्शन के 
मुक्ति पाना असभव है, अतए््ख़ सुक्ति के पाने के लिए मनोविकार की शाति 
परम अनिवार्य है। 

प्रत्येक साधना-पथ में मनोंविकार की शाति आवश्यक मानी गई है, पर मनोविकार 
की शात्ि का कार्य बडा ही दूभर होता है। साधक साधना-पर-साधना करता जाता है, 
पर इसकी शाति मुश्किल से बहुत थोडे, अर्थात्‌ विरले को ही होती है और अधिकाश 
साधक साधना करते हुए विना सिद्धि के ही इस ससार से प्रस्थान कर जाते हैं। 
अधोर-पथ में इन्हीं मनोविकारों की शाति के हेतु श्मशान की आवश्यकता होती है। यह 
भार्ग कठिन तो है, पर इसके द्वारा प्राप्ति बहुत ही सुलभ है | 

श्मशान जाने के लिए श्रद्धा और विश्वास की बहुत वडी आवश्यकता होठी है 
ओर वह श्रद्धा तथा विश्वास मार्ग प्रदर्शक गुरु के प्रति लाना पडता है, तथा अपने प्राण 
को हथेली पर रखकर श्मशान जाना पडता है, तभी वह श्मशान जाता है और वहाँ से 
वह सफलता को अवश्य प्राप्त करता है। कारण यह है कि श्मशान में जाते ही उसके 
पट विकार आपसे आप तबतक के लिए उसके मन से दूर हो जाते हैँ, जवतक वह 
श्मशान में प्रस्तुत रहता है, पर वहाँ पर दो भीपण मनोबिकार 'भय' और 'प्रुणा? की 
उत्यत्ति उसके मन में हो जाती है। अब यदि शुरु के आदेशानुसार वह चिता या लाश 
पर बैठ जाता है, तो घृणा दूर हो जाती है। रह जाता है भय। जैसे, ट्रेन मे सफर 
करते हुए. जिसके पास टिकट रहता है अथवा दूसरे देश जानेबाले के पास यदि पास-पोर्ट 
रहता है, तो वह सदा निर्भोक होकर सफर करता रहता है, और उसे किसी बात का मय 
नहीं रहवा है, उसी प्रकार जिसे गुर और गुरु के द्वारा बताये हुए मार्ग पर विश्वास है, 
उसका भी भय आपसे आप काफूर हो जाता है, तव विकार-रहित हो उसका मन शान्त 
हो जाता है। ऐसा कुछ दिन करते-करते जब उसका मन एकदम शान्त हो जाता है, 
तब वही आत्मा सुक्त हो जाती है ओर साधक को आत्मदर्शन हो जाता है | 

श्मशान में ही मुक्त को मुक्त मिलते हैं, वे मुक्त जो एक दिन साधक थे और वे 
इन्हीं प्रक्रियाओं के द्वारा पूर्ण मुक्त हो मरणोपरान्त जगदम्बा की तेज-शक्ति में जाकर 
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लीन हो गये। जैसे, सूर्योदय होने पर उनका तेज उनसे फूटकर पथ्वी पर आता है 
ओर अस्त होने के बाद उन्हीं में समाकर लीन हो जाता है, उसी प्रकार वे मुक्त जगदम्वा 
की कृपा से प्रथ्वी पर आकर कार्य करते रहते हैं ओर फिर उन्हीं में लीन होते रहते हैं। 
उन्हीं मुक्त तेजों का नाम शान है और वे ही मशान विकार-रहित साधक को आकर 
श्मशान भे मिलते हैं | 

यदि किसी को किसी नये स्थान पर जाना है, जहाँ वह अपने से कभी नहीं गया है 
ओर न उस स्थान के विषय में उसे किसी तरह की कुछ जानकारी ही है, तो ऐसी 
अवस्था में यदि वह अपने से उस स्थान पर जाने के लिए. चलता है, तो पूछताछ करते 
हुए. भठकता बौडाता हुआ चलता है, शायद पहुँचता है या नहीं भी पहुँचता है| पर 
यदि उस स्थान में पहले से गया हुआ और उस विषय में पूर्ण परिचित व्यक्ति उसको साथ 
ले लेता है, तों वह बडी आसानी के साथ उसे सजिले-मकसूद तक अवश्य ही पहुँचा 
देता है। यही काम मशान करता है। मशान को मुक्ति का स्थान ज्ञात है, वह उस 
साधक को मार्ग बतलाता रहता है और वह उसे निश्चित स्थान तक पहुँचाकर जबतक 
अपने समान ही वना नहीं लेता, तबतक वह उस साधक का साथ नहीं छोडता है, बशरत्तें 
कि साधक मशान के बतलाये निर्देश पर चलता रहे। अघोर-पथ में श्मशान की यही 
आवश्यकता होती है। 

अनुमानत*, कौशिक-सूत्र की जिन पक्तियों का उल्लेख प्रस्तुत प्रसग में किया 
गया है, उनका सबंध तात्रिकों तथा ओघड़ों की श्मशान-साधना से जोड़ा जा सकता है| 
अथववेद में इस प्रकार की अनेक भावनाएँ हैं, जिनका क्रमक विकास योग की प्रक्रियाश्रों 
के रूप मे हुआ। एक मत्न में सेकड़ों धमनियों और सहलों शिराओं का वर्णन है |६६ 
दूसरे मे सात प्राणों ओर आठ प्रधान नाडियों की चर्चा है। अनेक प्रसगों मे प्राण तथा 
अपन का एक साथ उल्लेख है।*” इन मत्रों के आधार पर ऐसा कहा जा सकता है 
कि पश्चाद्वत्तों आसन, प्राणायाम आदि सहित अष्टाग योग का पूर्व रूप अथवेदेद में 
विद्यमान है ।१ 

(घ) मत्र-तात्रिकों और ओघडो के अनुमार मत्र में बहुत बडी शक्ति है। 
अथवंवेद के मत्रों में भी इस प्रकार की शक्ति की कल्पना की गई है। यह विशेष ध्यान 
देने की बात है कि इस वेद में मत्र के अर्थ में ब्रह्म! शब्द का व्यापक रूप से प्रयोग हुआ है | 
स्व॒य अथरववेट को भी ब्रह्मवदेद कहा गया है, केबल इसीलिए नहीं कि इस वेद के 
द्वारा यज्ञ में ब्रह्मा अपना कार्य सम्पादन करता है, किन्तु इसलिए भी कि अनेकानेक 
कृतियों ओर कर्मो की सिद्धि के लिए विशिष्ट मत्रों का विधान है| ब्रह्म अथवा मन्र के 
प्रभाव को इंगित करने के लिए एक-दो उदाहरण पर्यात्र होगे--- 

“है मद्त्‌ नामवाले उनचास गणदेवताओ । जो हमारा शत्रु हमें बहुत दबा 
हुआ मममता है, और जो शत्रु हमारे किये हुए मन्रसाध्य अनुष्ठान की निन्‍्दा करता है, 
इन दोनों प्रकार के शब्ुओं के लिए तापक तेज और आयुघध बाधक हों तथा सूयदेव मेरे 
मत्रात्मक कम ने द्वेप करनेवाले शत्रु को चागे ओर से सन्ताप दें |? 


वर ह/& 
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“जो जातिवाला शत्रु है और जो अन्य जातिवाला शत्रु ह ओर जो व्यर्थ ही 
हूप करके हम निरपराधो को निग्रह-स्वरूप वाणी से शाप देता हे, इन सव शत्रुओं की 
इन्द्र आदि सब देवता हिंसा करें, मुझ मन्नप्रयोक्ता का मन्न कवच-रूप हो। तात्पर्य यह 
कि शत्रु के बाक्‌ , शस्त्र आदि जिस प्रकार हमारा स्पश न कर सके, उस प्रकार यह मत्न 
हमें ढके ।*” 

ब्रह्म शब्द पश्चादवरत्तीं उपनिपदों तथा दर्शनो मे मानव और विश्व के मूल तत्त्व के 
रूप में विकसित हुआ | सरभग-सम्प्रदाय में भी ब्रह्म को अद्वौत-तत्त्व स्वीकृत किया गया है। 
इस विपय की आलोचना सुख्य अन्थ में की गई है। यहाँ हम अयथर्ववेद के मत्रों में से एक 
ऐसा मत्न ग्रस्तुत करना चाहेंगे, जिसमें ब्रह्म की उत्तरवर्तिनी कल्पना की काँकी मिलती है, 
जिससे आत्मा और जगत्‌ को ब्रह्म से अभिन्न माना गया है-- 

“है जानने की इच्छावाले मनुष्यों | तुम इस आगे कही हुई वस्तु को जानो कि 
मन्रद्रण्ा ऋषि महत्वगुणयुक्त व्यापक ब्रह्म को कहेंगे। वह ब्रह्म धथ्वी पर नहीं रहता, 
वह द्यूलोक से भी नहीं रहता, उससे विरोहणशील ओपधियोँ जीवित रहती हैं |”? 

निगुण सतमत के जिश्ञासुओं को यह मालूम है कि इस मत में शब्द-श्रह्म को 
कितना महत्त्व मिला है। अथवंवेद आदि में मन्न-त्रझ्मन की जो भावना है, शब्द ब्रह्म को 
उसीका विकसित रूप माना जा सकता है | 

मत्र में शक्ति हैं, इसे कोई भी अस्वीकार नहीं करेगा | स्थूल रूप से हम शरीर 
और आत्मा, शरीर और मन में भेद समसते हैं | किन्तु सूकछम दृष्टि से इन दोनों में कोई 
अन्तर नहीं है। बल्कि दोनों एक हैं, ओर दोनों मे निरन्तर क्रिया-प्रतिक्रिया का क्रम 
चलता रहता है। अत., किसो प्रकार के क्लेश या सकटठ के निवारण के लिए. मन की 
स्वस्थता इच्छाशक्ति की प्रबलता, दढ आशावादिता और सुन्दरतर भविष्य में आस्था 
अआवश्यक है। इन्हीं गुणो के आधान के लिए, मन्नों के प्रयोग ओर जप किये जाते हैं। 
इस दृष्टि से यह समी स्वीकार करेंगे कि मन्नों का मनोवैज्ञानिक आधार भी है । 

(च) कृत्य एवं कर्म सायणुचार्य ने अथर्वसहिता के भाष्य की भूमिका में 
लिखा है कके कोशिक-सून्न में अधथर्ववेद-प्रतिपादित कर्मो का विस्तृत वर्णन है और उसमें 
यह भी बताया गया है कि अथर्ववेद-सहिता के मत्रों के विनियोग की क्‍या विधि है । 
सायण ने उक्त कौशिक-सूत्र के आधार पर इन कर्मों की एक सूची प्रस्तुत की है। इस यूची 
के देखने से यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि तत्न-शासत्र पर अथर्ववेद की देन कितनी आधिक और 
गम्मीर है। इस सूची में दिये गये कुछ सुख्य कर्म ये हं--दर्शपो्णंमासयाग, मेधाजनन, 
ध्रामनगरदुर्गराष्ट्रिदिलाभ, पुत्रपशुधनधान्यप्रजासत्री करितुरगरथाह्लोललिकादि - सर्व - सम्पत्‌- 
साधन, ऐकमत्य अथवा सामनस्य-सम्पादन, शन्रुहस्तित्रासन, सग्रामजयसाधघन, इपुनिवारण, 
खड शादिशख्ननिवारण, परसेनामोहनोह जनस्तभनोचाटनादि,  जयपराजय - परीक्षार्थकम्‌ , 
सप्लक्षय, पापच्षय, गोसवृद्धि, पौष्टिक , लक्ष्मीकरण, पुत्रादिकामस्त्रीकर्म, सुखप्रसवकर्म, 
गर्व हण, प्रसवन, अमीश्टसिद्ध यसिद्धिविशान, अतिबृष्टिनिवास्ण, समाजय-विवादजयकलह- 
शमन, नदी-प्रवाहकरण, दछयतजयकर्म, अश्वशान्ति, वाणिज्यलामकर्म, गहप्रवेशकर्म, 
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ग्हशान्तिविधि, दु स्वप्तनिवारण, दु शकुनशान्ति, आमिचारिक-परकृतामिचार-निवारण, 
पासुरुधिरादिवषणयक्षुराक्षसादिदशनभूकम्पधूमकेतुचन्द्रा को पप्लवा दिबहुविधोत्पातशान्तय॒_| इन 
कर्मों का जिस प्रकार विस्तृत विधान कौशिक आदि सूत्रों में है, उसी प्रकार 
तन्नग्मथों मे भी है। इन कर्मों के प्राय तीन मेद माने जाते हैं--नित्य, नेमित्तिक और 
काम्य | जातकर्म आदि नित्य हैं। अतिवृष्टि दुर्दिनादिनिवारणादि नेमित्तिक हैं तथा 
मेघाजननादि काम्य हैं। नित्य और नैमित्तिक कर्मा का अनुष्ठान आवश्यक है, किन्तु 
काम्य कर्मों का अनुष्ठान इच्छाघीन है। 

जिस प्रकार तत्नो में इन कर्मों के विस्तृत विधान हैं, वैसे ही सतमत के स्वरोदय' 
तथा अन्य ग्रन्थों में इनमे से कुछ के विस्तृत प्रतिपादन रहते हैं। इसके अतिरिक्त, जन- 
साधारण की यह धारणा होती है कि विशिष्ट औघड़ों तथा सरभगो को इस प्रकार की सिद्धि 
प्राप्त होती है, जिससे वे अपने साधकों तथा प्रेमियों के सकटों का निवारण कर सके। 
जिस प्रकार तत्नो में इन सकटो के निवारणार्य मन्नों और यत्री का विधान है, उसी प्रकार 
आधड तथा सरभग साधुओं से भी ऐसे मत्र तथा ताबीज आदि यत्र प्राप्त होते हैं, जिनसे 
साधक या उपासक अपने इपलाभ और अनिष्टनिवृत्ति की कामना करते हैं। सायण-माष्य 
तथा कौशिक-सूत्र के आधार पर कुछ कर्मों की विस्तृत विधि का उल्लेख निदर्शनार्थ किया 
जा रहा है। 

मेधाजनन कर्म-गूलर, पलाश, वेर की समिधा लाना, धान, जौ और तिलों को 
बोना, दूध, भात, पुरोडाश और रसों (दही घी, शहद और जल) का भक्षण, उपाध्याय को 
मभिक्ना देना, सोते हुए, उपाध्याय के कान में कहना, उपाध्याय के पास बैठते समय जप 
करना, घृत सहित भुने हुए जो का होम, तिल सहित भरने हुए जो का होम, होम करके बचे 
हुए. को खाना, उपाध्याय को दए्ड, अजिन (म्रगचर्म) और धाना (भुने हुए जौ) देने के लिए 
धानाओ का अनुमत्रण, तोता, सारिका और भारद्वाज का जिह्वावन्धन और उसका प्राशन | 

ग्राम-सम्पत्‌ू--गूलर, पलाश ओर वेर को काटना, उनका आधान, सभा का 
उपस्तरण, तृण का आधान, अ्रमिमत्रित अन्न ओर आसव का दान | 

सवसम्पत्‌कमं--मेधाजनन के लिए. विहित कर्म, दिन में तीन वार अग्नि को 
प्रज्यलित करना, उसका उपस्थान, सम्पाताभिमत्रित दही, घी, शददद और जल-मिले रुधिर का 
बाई हथेली से प्राशन करना | 

वर्चस्य-कर्म (तेज को चाहना)--तेज को चाहनेवाला पुरुष तेज को चाहनेवाली 
कुमारी के दक्षिण उछ का अमभिमत्रण, कृतवयाहोम ओर अग्नि का उपस्थान करे | 

सम्राम-विजय--सपग्राम में विजय चाहनेवाला राजा शन्नु के हाथियों को भयभीत 
करने के निर्मित्त सम्पातोपेत ग्थचक्र ( जिस रथ के उद्देश्य से अग्नि में आहति ढी जा 
चुकी है ) को शबुओं के हाथियों की ओर मेजे, सम्पाताभिहुत हाथी, घोडे आदि यानों को 
शत्रु के हाथियों की ओर भेजे, पटह मेरी आदि बाजों को अभिमत्रित करके वजावे, 
इंति (चर्म-पात्र) मे घूलिकशो को भरकर अभिमत्रित करे और उन्हें किसी पुरुष के द्वारा 
भेजे, अमपुट-मत्र से अभिमत्रित घूलिकशो और बालुका को फेंके । 
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धुत का होम, सत्तू का होम, धनुपरूष इधनवाली अग्नि में घनुषरूपी समिषा का 
आधान; वाणुरूपी इधन में वाणुरूपी समिधाओं का आधान, सम्पातित तथा अभिमत्रित 
धनुप का प्रदान। इन कर्मों के अनुष्ठान से शत्रु देखते ही भाग जाते हैं। वाणु-निवारण 
चाहनेवाला सम्पातित और अमिमत्रित दुर्घ्या, घनुप कोटि और ग्रत्यचा के पाश का 
बन्धन करे तथा दूर्वा दितृश-वन्धन भी करे । 

अर्थोद्यापन विव्नशमम--धन को उठाते समय होनेवाले बिधष्नों की शाति 
चाहनेवाला पुरुष मझत्‌ देवताओं के लिए अथवा मत्र से प्रतीत होनेवाले देवताओं के 
लिए, क्षीर भात और घृत से होम करे, काश, दिविधुवक और वेतस नामवाली ओपधियो 
को एक पात्र में रख, उनका सम्पातन ओर अमभिमन्रण करके जल में मुख नीचा किये ले 
जाये, फिर उन्हीं आज्यादिकों को जल मे डाले, अभिमत्रित कुत्ते के सिर को और मेढ़ के 
सिर को जल में फेंके, मनुष्य के केश और पुराने जूतों को बाँस के ऊपर भाग भे वॉघ, 
भूमी-सहित कच्चे पात्र का, अभिमज्रित जल से प्रोक्षण कर, तीन लड़वाले छींके पर 
रख जल में फेंके | 

(छ) भेषज तथा मशणिवन्धादि उपचार--हम इस बात की ओर सकेत कर चुके हैं 
कि सरभग अथवा ओऔबड़ साधुओं को सिद्ध समझा जाता है, और जनता का सामान्यत 
यह विश्वास होता है कि वे अपनी सिद्धि के प्रभाव से रोगों का निवारण कर सकते हैं | 
स्पष्ट है कि यह परम्परा अथरवंवेद के युग से अनबच्छिन चली आ रही है। इस वेद से 
अनेकानेक रोगों तथा उनकी ओऔपधियों (भेपजों) एवं उपचारों की ओर सकेत है| गोपथ- 
त्राह्मण, कोशिक-सून्नादि में इन सकेतों को विश॒द तथा विस्तृत रूप ढिया गया है। 
सायणाचार्य ने अपने माप्य मे यथाप्रसग इनकी चर्चा की है। इनमे से कुछ का डल्लेस 
प्ररिचययार्थ किया जा रहा है। सायणाचार्य के अनुसार व्याधियाँ दो प्रकार की 
होती हं--(१) आहार के कारण उत्पन्न, और (२) पूर्व जन्म के पापों के कारण उत्पन्न | 
इनमें जो व्याधियाँ आहार के कारण उत्पन्न होती हैं, उनकी शान्ति वैद्यकशासत्रोक्त चिकित्सा 
से होती है, किन्हु, जो व्याधियाँ पूर्व-जन्म-पाप जन्य होती हैँ, वे अथर्ववेद के होम, वन्धन 
पायन, दान, जप आदि भैपज्य-कर्मों से निवृत्त होती हैं।** तात्यय यह कि अथर्व- 
वेट और उप्ते सबद्ध धार्मिक साहित्य में 'आऔ्रपधि और मेपज' इन दोनों को एक दूसरे 'से 
प्रथक्‌ माना गया है। वस्तुतः जिन भेपजों का विधान अथर्ववेदादि मे हैं, उनसे भी 
ओपधियों तथा वनस्पतियों का पर्याप्त मात्रा में समावेश है, किन्तु मेपजों में उनके अतिरिक्त 
अनेकानेक यज्ञ, उपचार आदि भी सम्मिलित हैं। आधारभूत धारणा यह थी कि मयकर 
व्याधियाँ तथा आपदाएँ पूर्व जन्म के दुष्कृत्यों तथा देव-प्रकोग के परिणाम हैं, अत' 
इनके उपशमन के लिए निरो वनस्पतियाँ तथा ओऔपधियाँ यथेष्ट नहीं हैं। ऐसे बज्ञादि 
उपचार मी आवश्यक है, जिनसे देवगण प्रसन्ष हों। इस प्रकार के उपचारों को ही अपने 
परिवर्सित रूप में पीछे चलकर तत्र की सज्ञा दी गई। इस प्रसंग में हमारा मन्तव्य यह है 
कि अथर्ववेदादि अन्धों के अध्ययन तथा अध्यापन के क्रम के नष्ट अथवा लुप्तग्राय होने 
से हमारे राष्ट्र का बहुत बडा अहित हुआ है। इस विशाल साहित्य मे शतसहत्ल 

३ 
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ओपधियों, बनस्पतियों तथा उपचारों का उल्लेख है। माना कि इनमें अनेकों ऐसे होंगे, 
जिनकी वत्तमान वैज्ञानिक युग में उपयोगिता नहीं है। किन्तु इसमें भी सदेह नहीं कि 
इनमें ऐमी औषधियों, वनस्पतियों तथा उपचारों की कमी नहीं है, जो इस युग में भी 
प्रयुक्त किये जा सकते हैँ ओर जिनका प्रयोग भारतीय वातावरण के अनुकूल तथा अल्प- 
व्ययसाध्य होगा | हमारा दृह विश्वास है कि अथवंबेद ओर तत्सम्बद्ध साहित्य-राशि के 
अनुशीलन-अनुसन्धान की व्यवस्थित योजना होनी चाहिए। जो थोडे-से उद्धरण इस क्रम 
में दिये जा रहे हैं, वे इस उद्देश्य से कि तत्र-शास्त्रों में तथा सरभग-मर्तों में प्रचलित 
जो 'जडी-बूटी', 'मभूत', 'टोना-दोटका” आदि की परम्परा है, उसके अति ग्राचीन रूप का 
निदशन हो सके | 
“प्रत्येक अ्रगों में दीप्ति से व्याप्त, अर्थात्‌ प्राणात्मा रूप से व्याप्त होकर वत्तमान 
है सूग्र । हम तुम्हें स्तुति, नमस्कार आदि से पूजकर चरु, घृत, समिधा आदि हृवि से सेवा 
करते हैं और गमनशील सूर्य के अनुचरो को और उनके समीप में वत्तमान परिचर-रूप 
देवताओं की भी हम हवि के द्वारा सेवा करते हैं। हृवि देने का प्रयोजन यह है कि 
ग्रहण करनेवाले ज्वर आदि रोग ने इस पुरुष के शरीर की सब सन्धियों को जकड लिया है, 
उस रोग की निबृत्ति के लिए हम अपनी हृवि से पूजा करते हैं।” 


अगे श्रगे शोचिपा शिक्षियाण नमस्यन्तस्त्वा हविषा विधेम | 
अड्डान्समझान्‌ हविषा विधेम यो अग्रभीत्‌ पर्बास्याग्रमीता ॥१ १२ २ 


अथर्ववेद के प्रथम काण्ड के प्रथम अनुवाक के द्वितीय सूक्त के सम्बन्ध में कौशिक- 
सूत्र के आधार पर सायण ने लिखा है कि ज्वर, अतिसार (पेचिश), अतिसूत्र और नाडि- 
ब्रण में रोगों की शान्ति चाहनेवाले पुरुष को उक्त सूत्र से मूंज के सिरे से बनी हुई 
रस्मी से वॉच, उसे खेत की मिद्ठटी या वल्मीक मिट्टी (वबई मिद्दी ) पिलावे, घृत का लेपन 
करे, चमंखत्वा के मुख से अपान, लिक्न, और नाडिब्रण के मुख पर धमन करे 
(फूके) | 
उपयुक्त यूक्त के तृतीय मन्न का अर्थ सक्तेप मे यह है फ्रि इस मत्र के प्रभाव से वात, 
पिल, ओर श्लेष्म (कफ ,-जनित सभी रोग तथा शिरोरोग रोगी को छोडकर वन के वृत्तों में 
ओर निजन पर्वतों में चले जायें [१३ 
प्रथम काण्ड के चतुर्थ अनुवाक के पचम सूक्त के सबध में कोशिक सूत्र के आधार 
पर सायण ने निम्नलिखित टिप्पणी दी है--प्रथम सूक्त के द्वारा छृदरोग और कामिला 
(कमलवाय) गोग की शान्ति के लिए लाल वृषभ के रोम-मिला जल पिलावें, तथा इसी 
युक्त से रक्त-गोचर्मच्छिद्रमणि?* गोक्षीर में सम्पातनन और अभिमत्रण करके उस मणि 
को बाँध ओर उसो क्षीर को पिलावे, तथा रीहिण-हरिद्वोयन को खिलाकर उस 
उच्छिष्टानुच्छिए से पेर तक लेपकर खाट में बिठाकर उसके नीचे शुक, काप्शुक ओर 
गोपातनक नामक तीन पक्षियों की सब्य जवबा मे हरितसन्न वाँधना आदि सून्नोक्त काम 
करे | उच्त सूक्त के प्रथम तथा चतुर्थ मत्र* में, सक्षेप में, हुद्ोंग ( हुद्दोत)] और कामिला 
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(दिरिमा) का उल्लेख है ओर यह कहा गया है कि यज्ञकर्ता इन रोगों को शुकों, का8शुकों 
ओर गोपीतनको म्‌ सक्रमित करते हैं | 

प्रथम काण्ड, चतुर्थ अध्याय, पचम अनुवाक के द्वितीय रत्न मे बताया गया है कि 
इस सूक्त तथा इसके परवर्त्तीसूक्त से श्वेत कुष्ठ (किलास) को दूर करने के लिए भणर्रा 
(सेगरिया), हल्डी, इन्द्रायण (इन्द्रवादणी) ओर नील के पीवे को पीसकर सूखे गोवर के साथ 
कोंढ के स्थान पर जहाँ तक रक्त दीखे, वहाँ तक घिमकर लगा दे) पलित (रोगजनित 
वालों की सफेदी) को दूर करने के लिए भो श्वेत बालों को काटकर दोनो सूक्तों न पहले के 
समान लेप करे | इन दोनों रोगों की शाति के लिए इन दोनों सक्तों सं घत होम और मारुत 
कर्मों को भी करे। मत्रों ”* में भी उपयुक्त रोगों तथा औपधियों की चर्चा है। पाँचर्वे 
अनुवाक के तीसरे यूक्त के प्रथम तथा द्वितीय मत्र में यह लिखा है कि जिन ओषधियों का अमी 
उल्लेख किया गया है, उनका आसुरी”” (असुर-मायारूप हरी) ने सवप्रथम निर्देश किया था। 

पंचम अनुवाक के चतुर्थ सूक्त के प्रारम में लिखा है कि प्रतिदिन आनेवाले शीतज्वर, 
सततज्वर और सामयिकज्वर आदि को शांति के लिए. इस सूत्र को जपे, लोहे के कुठार को 
अग्नि म तपाकर ग़म जल में रखे, ओर उस जल से व्याधिप्रस्त पुरुष पर अभिपेक करे | 

इस प्रसग को और अधिक आयाम न देकर हम यह मन्तव्य प्रस्तुत करना चाहेंगे कि 
अति प्राच्चीन अथववेद-बुग में भी इस देश में ओपषधघिशासत्र अथवा बनस्पतिशासत्र का 
अत्यन्त अधिक विकास हो चुका था। इस ओपधिशाद््र के साथ-साथ भेषज-शास्त्र का भी 
व्यापक रूप से प्रचार धा। एक मन्न में ऋषि कहते है कि-- 

शत या भेपजानि में सह्ल सगतानि च। 

-+काण्ड ६, अनु० ५, सूक्त २, मत्र 

अर्थात्‌, वे शतमहल भेषजों को जानते हैँ | अथवंबेद मे मिपषक्‌ , मेपजम्‌, सुभिपक्तम 
आदि शब्दों का वार-वार प्रयोग हुआ है, जिससे इस बात की पुष्टि होती है कि भेषज अथर्व- 
बेंद की विशेषता है। 

ऊपर की पक्तियों मे एक स्थल पर गोचर्मच्छिद्रमणि का उल्लेख है । मणि का मेषज्य 
से घनिष्ट सम्बन्ध है, इसलिए, इस मिलसिले में मणियों की कुछ चर्चा अग्रासगिक न होगी | 

“सव॑सम्पतकर्स में वासित युग्मकृष्णुल (नीलम) मणि का वन्धन करे, और सरूपवत्सा 
गो के दूध के भात मे पुरुष की आकृति को लिखकर उसका प्राशन करे। चयोदशी आदि 
तीन दिन तक मणि को दहो ओर मथु से भरे पात्र में डालकर चोये दिन उस मणि को बाँवे 
ओर उस दही ओर मधु का पाशन मी करे |?४६ 

आजकल प्राय देखा जाता है कि जादू-ठोटका करनेवाले रोगों के उपचार के लिए 
छड़ी का प्रयोग करते हैं। १४ १. के पारम में लिखा है कि इस सूत्र के द्वारा शत््र के 

प्रहार से उत्पन्न धाव के दधिर-प्रवाह अथवा सत्री के रज के अतिप्रवाह को रोकने के लिए 

पाँच गॉठवाले डडे से अणुयुक्त स्थान को अमिमत्रित करे। प्रथम कार्ड के पष्ठ अनुवाक 
के प्रथम सूत्र मे समृद्धि-साधन के निम्मित्त अभिव्ते मणि का विधान है। यह मणि लोहा, 
शीशा, चॉठी और ताँवा जड़ी हुई सुवर्ण की नाभि के रूप में होती है। 


२० सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


इस मरिए की तुलना आजकल प्रचलित अष्टघातु वाबीज से की जा सकती है। 

अन्यत्र, दीर्ध आयु चाहनेवाले पुरुष के लिए हिरण्यमणि बॉधने का उल्लेख है, 
सुब॒र्ण-माला-परिधान का भी निदेश है [** दूसरे स्थल में रक्षा और विप्नगरमन के लिए 

जग्िड नामवाले वृक्ष की मणि. को सन की सुतली से पिरोकर बाँधने के लिए कहा गया है। 
एक तीसरे प्रसग मे यह कहा गया है कि व्रह्म ग्रह की शाति के लिए, अथर्वा ने दश- 
वृत्तमणि तैयार करने और उसके सम्पातन तथा अभिमत्रण की विधि बताई है। 

बहुत विस्तार न करके सक्तेप में कुछ मणियों और उनके प्रयोजनों का सृन्नरूप में 
सकेत किया जा रहा है |*” 

क्षेत्रीय व्याधि की चिकित्मा के लिए---हरिण के सींग की मणि । 

स्पद्धांत्मक वित्न के नाश के लिए. --सोनापाढा की मणि |” 

वचेस्य कम में सिंह, व्याप्त आदि के रोएँ की मणि |* 

अमभिमत फल-प्राप्ति के लिए--पलाश वृक्ष की मणि “3 (परणमणि) | 

शत्रुसहार के लिए--अश्वत्य की मणि |*४ 

तेज प्राप्ति के लिए--हाथीदाँत की मणि |" 

(ज) राक्षस, भूत, प्रेत आदि--तात्रिकों तथा ओघडों में व्यापक रूप से भूत, प्रेत 
पिशाच, पिशाची, डायन आदि के प्रति आस्था है। उनका मारण, मोहन, वशीकरण, 
उच्चाटन आदि तत्र-विहित प्रयोगों तथा सिद्धियों मे भी विश्वास है। सामान्य जनता 
सरभग या ओघड साधुओ को प्राय सिद्ध के रूप में देखती है और उसकी यह धारणा होती है 
कि इन सिद्धों ने श्मशान-साधना द्वारा किसी मशान! की सिद्धि की है। मशान का 
तात्यय किसी ऐसे भूत, प्रेत, डाकिनी, शाकिनी आदि से है, जिसको उन्होंने अपनी साधना 
के प्रभाव से वश मे कर लिया हो। सिद्धि के फलस्वरूप उनमें एक लोकोत्तर शक्ति आ 
जाती है और इस शरक्ति के द्वारा वे लोक-कल्याण तो कर ही सकते हैँ, स्वेच्छाचार या 
अनिष्ट भी कर सकते हैं। अथर्ववेद के अध्ययन से यह असदिग्ध रूप से पता चलता है कि 
प्रेहलोक में, श्र्थात्‌ राक्षत्र, पिशाच, भूत, प्रेठ, डायन आदि मे अ्रति प्राचीन युग से 
विश्वास की परम्पपा चलती आ रहो है। वस्तुतः ससार में कोई भी ऐसा भूमाग 
नहीं हैं, जहाँ इस प्रकार के अथवा इससे मिलते-जुलते विश्वास जन-सामान्य में न्यूनाधिक 
मात्रा में फेले हुए न हो। इस प्रकार के विश्वासों को सभ्य समाज में अन्धविश्वास 
(8770९०४0 07) की सजा दो जाती है। सच पूछा जाय, तो अन्धविश्वास (5प्र0०78- 
वरा0ण), धर्म (+ि०2707), दशन (?रा030979) तथा विज्ञान (8७०॥०8) के 
परस्पर अन्तर को सूचित करने के लिए कोई दृढ सीमान्त-रेखा नहीं खींची जा सकती। 
सामान्य रूप से यह कहा जा सकता है कि इन चारों में कोई तात्त्विक भेद नहीं है। इनके 
परस्पर भेद का मूल कारण हे ज्ञात ओर अजात का अनुपात | जिसे हम अन्धविश्वास 
उहत हैं, उसमम अज्ात का अनुपात ज्ञात से बहुत अधिक रहता है। भूत, प्रेत की कल्पना 
यार जश्चर की कल्पना का लक्ष्य एक ही है, अथॉत्‌, अज्ञात की व्याख्या | मानव प्रकृत्या 
पासन जानवाला ह, $कनन्‍्तु साथ ही साथ, वह प्रकृत्या प्रतिक्षण ज्ञान की इस सीमा को 
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लाँधकर असीम की ओर दौड़ता है। यद्यपि उसकी यह ठोड अनवरत जारी है, उसे 
सफलता कभी नहीं मिली ओर न मिल सकेगी | क्योंकि, असीम अथवा पूर्णता (?0768०- 
+#707) का वह लक्ष्य उससे सदा दूर, अधिक दर--भागता रहेगा। अन्धविश्वास, धर्म, 
दर्शन ओर विज्ञान--इसी दौड अथवा यात्रा-क्रम में चार मील स्तम्भ अथवा लक्ष्य बिन्दु हैं | 
इसी विश्व में कुछ मानवन्समुदाय, जिसे हम अन्धविश्वास समझकर तिरस्कृत करते हैं, 
उसे विज्ञान के स्तर पर प्रतिष्ठित करते हैं) वल्कि यो कहा जाय कि तथाकथित सभ्य 
मानव-्समाज भे भी ऐसे अनेकानेक व्यक्ति मिलेंगे, जो भूत-प्रेतादि को, जिन्हें हम अन्धविश्वास 
कहकर टाल देते हैँ, वेजानिक सत्ता मानते हैं। इसके अतिरिक्त, अन्धविश्वास और 
धर्म का भी ठीक-ठोक विश्लेपण करना कठिन है| कोई भी धर्म ऐसा नहीं है, जिसमें 
थोडी-बहुत अन्ध-विश्वास की मात्रा नहीं है। हिन्दुओं की अमेथुनी सष्टि, मुसलमानों का 
इल्हाम, ईसाइयों की कुमारी मेरी,--ये घमें की आधारशिलाएँ हैं, किन्तु क्‍या बुद्धिवाद 
की कसोटी पर इन्हे अन्धविश्वास की कोटि में नहीं रखा जा सकता १ फिर धर्म और 
दर्शन में ताक्चिक अन्तर क्या है, यह कहना असभव है। पगत्येक धर्म मे कुछ दर्शन है और 
प्रत्येक दर्शन में कुछ धर्म है। ज्ञान, भक्ति और कर्म, मस्तिष्क, हृदय और इन्द्रियाँ--ये 
त्रितय हमें बाध्य करते हैँ कि हम निरे तकंसगत सिद्धान्तों के अतिरिक्त कुछ अतर्कसंगत 
मावनाओं ओर व्यावहारिक क्रियाकलापों को मान्यता प्रदान करें | हम जिसे विज्ञान के 
धरातल पर प्रतिष्ठित करते हूँ, उसमें मी अज्ञात की मात्रा बहुत अधिक है। अर्थात्‌, 
दूसरे शब्दों म, प्रत्येक विजान में अज्ञान हे। हमने सूर्यादि ग्रह-नक्षत्नों के सबंध में बहुत 
कुछ जान प्राप्त कर लिया है, ओर यह ज्ञान हमारा विज्ञान है। परन्छु विज्ञान की सभी 
मान्यताएँ तथ्यों के केवल ज्ञात अ्रश के आधार पर आश्रित हैं। ज्योंही हमारे जात अश 
की परिधि का विस्तार हुआ कि विज्ञान की वत्तमान मान्यताएँ सन्दिख हो गई | साराश 
यह कि किसी भी धारणा या भावना का हमें अन्धविश्वास कहकर टाल देना नहीं चाहिए, 
बल्कि, उसका सहानुभूतिपूर्वक अध्ययन करना चाहिए और इस अध्ययन में यह ध्यान 
रखना चाहिए, कि उस घारणा या भावना की ऐतिहासिक तथा सामाजिक पृष्ठभूमि क्‍या थी, 
वह किस युग मे प्रचलित थी, और जिस युग में प्रचलित थी, उस युग के मानव- 
समाज की मनोव्ृत्ति क्या थी | 

अब हम अथर्ववेद और उसके सबद्ध साहित्य में राक्षस, पिशाच आदि तथा मारण, 
मोहन आदि से सबधित विचार-सरण का निर्देश करेंगे। पिछले प्रष्ठो में हमने 
भेपजों की चर्चा की है। भेपजों का प्रयोग न केवल रोगों के निवारण के निमित्त होता था, 
अपितु राक्षस भूत-पिशाचादि-जन्य उनन्‍्मादादि विकारों की शान्ति के निमित्त मी। 
राक्षत्रादि के अनेक नाम अथर्ववेद में मिलते हैं, यथा, राक्षस, रक्षुस , कऋ्रव्याद, यातुधान, 
याठुमान, किमीठिन , अत्िन्‌, पिशाच, पिशाची, याठ॒घानी, भ्राद्या, दुस्प्सरस्‌, झृत्या, 
जूर्णि, मगुन्दी, उपव्दा अजुनी, भरूची, अरायी, पिशाचजम्भनो, अधविपा आदि | 
निदर्शनार्थ कुछ उद्धरण अथव॑बेद से दिये जा रहे हैं। 

“देवकृत उपघात से उन्माद को प्राप्त हुए तथा ब्रह्म, राक्षस आदि के ग्रहण से उन्मत्त 
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हुए तुक परवश के पास आकर मैं, विद्वान, औषधि करता हूँ कि जिससे तू चित्तश्नम से 
रहित हो जाय [६५८ >८ > हे उन्मादगस्त पुरुष | तू जिस प्रकार उन्मादरहित 
रहे, जिस प्रकार रहने के लिए उन्मादकारिणी अप्सराओं ने तुककों उन्‍्मादरहित करके 
दे दिया है। इन्द्रदेव ने भी लौया दिया है। भगदेवता ने भी लौठा दिया है। और 
क्या, सकल देवताओं ने तुककों लौटा दिया है [*+< >( > हे अग्ने। आप 
विमोचन के उपायों को जाननेवाले हैं। अत. ग्राह्मा (अहणशीला पिशाची) के पाशबन्धों 
को खोलिए। सब देवता इसे खोलने के लिए, अनुजा देवे |?“ 


“सबके भक्षुक और इस समय क्या हो रहा है, इस प्रकार अपनी प्रवृत्ति के लिए 
समय का अन्वेषण करनेवाले और हमारे योग्य क्या है, इस प्रकार अपने योग्य पदार्थ को 
खोजते हुए. विचरनेवाले जो प्रसिद्ध राक्षस (किमीदिनः) हैं, हे अग्ने । वे आपके पीडा 
देने पर विनष्ट हो जावें। और, चलते हुए भाग में विष्न डालनेवाले राक्ष्सों के विनाश 
के अनन्तर, हे अग्ने । आप और परमेश्वर्ययुक्त इन्द्रदेव भी हमारे घ्रत आदि हवि की ओर 
लक्ष्य करके आइए, उसको स्वीकार करिए | 


निम्नलिखित मंत्र मे राक्षसी अथवा पिशाची के कई नाम अथवा विशेषणश 
आए हँ--“सन्तान को निकालनेवाली और शाल के वृक्ष से भी ऊँचे शरीरवालो घर्षण 
करनेवाली और भय की उत्पादिका नि साला नाम की राक्षसी को, अभिमव करनेवाले 
घिघण नामवाले पापग्रह को, एकमात्र कठोर वाक्य का ही उच्चारण करनेवाली एक 
वाद्या नाम की राक्षसी को ओर भक्षण करने के स्वभाववाली राक्षती को हम नष्ट 
करते हैं। ओर चरड नामक पापग्रह की सन्‍्तान सदा दु ख देनेवाली पिशाचियों को भी 
हम नष्ट करते हैं ।”?*? 


अथववेद के अध्ययन से यह प्रतीत होता है कि जितने प्रकार के क्लेश, सकट, 
आधि-व्याधि, रोग मनुष्यों को सताते थे, उनके मूल में ये ही राक्षस, पिशाची, कृत्या आदि 
प्रेतलोक के जीव माने जाते थे, उनके द्वारा किये गये उपद्रवों की शाति के लिए अनेकानेक 
देवताओं की स्ठुति की जाती थी, उनकी प्रसन्नता के लिए, यज्ञ किये जाते थे, और इन यत्रो 
के साथ ओपधियो तथा उपचारों का प्रयोग किया जाता था | उनका ऐसा विश्वास था कि 
उनके घर-द्वार, गोठ, दर तशाला, धान की कोठो, गाडी आदि सर्वत्र पिशाचियों का वास है, और 
इसलिए मत्रादि द्वारा उनका निष्कासन आवश्यक है | उन्हें इस लोक को छोडकर पाताल- 
लोक मे जाने का आग्रह किया जाता था [** देवताओं से यह शक्ति माँगी जाती थी कि 
यजमान स्वय पिशाचों का नाश कर सके [3 प्रेतादि के सबंध में यह भी धारणा थी कि 
वे माधकों के वश में हो सकते ये। जब वे वश मे हो जाते थे, तो वे साधक उनका प्रयोग 
अपने शत्रुओं अथवा प्रतित्पर्धियो के विनाश के लिए करते थे । इस स्थिति में, प्रतिसाधक 
के लिए यह आवश्यक होता था कि वह साधक के द्वारा प्रयुक्त भूत, पेत, पिशाच, पिशाचियों 


को उसीके पास लोटा दे, जिसने अनिष्ट की कामना से इन्हें प्रेर्त किया था| निम्नलिखित 
जद्धग्गा स्पष्टीकरण की दृष्टि से केप्रे--- 
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“है प्राणी के शरीर को जी करनेवाली जूरिए नामवाली राक्षुसी! अलक्षमी करने- 
बाली ठुम्हारी प्रेरित जो यातनाएँ और राक्ष॒सियाँ हैं, वह लोट जावें, और हनन-साधन तुम्हारे 
माघन भी लौट जावें, तथा ठुम्हारी किमीदिनी तथा दूसरे अनुचर भी लोट जायें | हे दलवल- 
सहित जूरिं राक्षस । ठुम जिस विरोधी के समीप रहो, उसको खा जाओ । और जिस 
प्रयोग करनेवाले ने तुमको हमारे पास भेजा है, उसको भी ठुम खा जाओ। उसके 
मास को खा जाओ |”?४ 


(के) मारण, मोहन आदि अभिचार-तत्र-शासत्र के अध्येता यह जानते हैं कि 
'पदकर्म' उनका प्रधान प्रतिपाद्य है। इनके नाम हँ--मारण, मोहन, स्तभन, विद्ने पण, 
उच्चाटन और वशीकरण |“ इन छह के अतिरिक्त ओर अनेकानेक विपयों का उल्लेख तथा 
प्रतिपादन विभिन्न तत्रों में मिलता है। दत्तात्रेय-तत्न के प्रारम्भ में इनका सक्तिप्त निदर्शन है | 
वे ये ह--आकर्षण, इन्द्रजाल, यक्षिणी-साधन, रसायन-प्रयोग, कालगान, अनाहार-प्रयोग, 
साहार-प्रयोग, निधिदर्शन, वन्ध्या-पुत्रवती-करण, मृतवत्सासुतजीवन-प्रयोग, जयप्रा ्ति-प्रयोग, 
बाजीकरण-प्रयोग, भूत-गरह-निवारण, सिंह, व्याप्त एवं वृश्चिकादिमय-निवारण | 


अब हम अथर्ववेद से कुछ ऐसे मत्रों की ओर सकेत करेंगे, जिनमें इस प्रकार के 
अभिचारों के पूर्वरूप मिलेंगे । 


पदनन्तर जिसने अभिचार कम किया है, वह व्यक्ति अपने अभिचार कर्म के 
निष्फल होने से यहाँ मेरे पास आकर स्तुति करे, अर्थात्‌ मेरी शरण में आकर मेरी ही सेवा 
करे [5 


है अग्ने । आप इस राक्षस की पुत्र, पौचत्र आदि प्रजा का सहार करिये, इस 
उपठ्रवकारी राक्षस को मार डालिए ओर हमारी सन्तान के अनिष्ट को दूर करिये और 
इष्ट फल दीजिये और डरकर आपकी स्ठ॒ति करते हुए शत्रु की श्रेष्ठ दाहिनी आँख को 
फोड डालिए और निकृष्ट वाई आँख को भी फोड़ डालिए |? 

“है ओपधे। मेरी सौत को पराइमुखी करके भेज, अर्थात्‌, पति के पास से दूर 
भेज, फिर मेरे पति को मेरे लिए असाधारण कर | 


अथर्ववेद में अनेक ऐसे सूक्त हैं, जिनका समावेश 'कृत्या-प्रतिहरणगण'” मे है। 
वत्तेमान भावना क्रम में कृत्या को डायन कहा जा सकता है। कइृत्या का डायन के 
किये हुए अमिचार से भी तात्पयें होता है। चतुर्थ काण्ड के चतुर्थ अनुवाक के प्रथम 
सूक्त (जो हत्याप्रतिहरणगण में है) की व्याख्या करते हुए सायण ने सत्री, श॒द्र, 
कापाल* आदि के किये हुए अभिचार' के दोपों के निवारण की विधि बताई है। 
तृतीय काए्ड के पचम अनुवाक के पतम सूक्त का सम्बन्ध, कौशिक-सूत्र के अनुसार, रन्री- 
वशीकरण से है। विधान यह है कि सत्री-वशीकरण की कामनावाला पुरुष उस सृक्त को 
जपता हुआ अ्रगुलि से स्त्री को प्रेरित करे, घृत में भींगे वेर के इक्क्रीस कॉटे को रखे, 
कूट को मक्खन में मिला लेप करके तीन समय अग्नि से तापे, खाट के नीचे के मुख की 
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पट्टी को पकड़कर तीन रात सोये, गरम जल को तीन लडवाले छींकेपर रखकर 
श्रैंगूठे से मसलता हुआ शयन करे, तथा लिखी हुई प्रतिकृृति को सूत्रोक्त इछु से बाँघे। 

एक अन्य मत्र में मन्रकर्ता प्रार्थना करता है कि “जिस स्त्री को स्वाप से--निद्रा 
से---हम वश में करना चाहते हैं, पहले उसकी माता सो जावे, उसका पिता भी निद्रा 
के अधीन हो जावे और उसके घर की रक्षा करने के लिए जो कुत्ता उसके द्वार पर रहता है, 
वह भी सो जावे, णहाधिपति भी सों जावे, इस सत्री के जो जातिवाले हैं, वह भी सो 
जावें, और घर के वाहर चारों ओर रक्षा करने के लिए जो पुरुष नियुक्त है, वह भी 
सो जावे |”! 

पचम कार्ड के एक सूक्त का उद्द श्य है त्रासन और शत्रुसेना में परस्पर विद्वेषण। 
एक अन्य यूक्त में 'उन्‍्मोचना तथा 'प्रमोचन' शब्दों का प्रयोग किया गया है। और 
किसी दूमरे पुरुष के द्वारा किये हुए अभिचार से मत्र-शक्ति के द्वारा मुक्त होने, विशेष 
रूप से मुक्त होने, की चर्चा है |) 

स्रो-वशोकरण-सवधी एक मत्र इस प्रकार है-- जैसे ताम्बूल आदि की वेल 
अपने आश्रयवृक्ष को चारों ओर से लपेट लेती है, हे जाये। उसी प्रकार तू मेरा 
आलिंगन कर | जिस प्रकार तू मेरी अमिलाषावाली बनी रहे, और मेरे पास से न 
जा मके (उसी प्रकार में तुमको इस प्रयोग से वश में करता हूँ) |”? 

इस दसरे मत्र को देखें, जिसमे स्पष्टता अपनी पराकाष्ठा पर कही जा 
सकती है--“जैसे बँधा हुआ पुरुष, असुर की माया से रूपों को दिखाता हुआ अपने 
पुरुषो के सामने फेल जाता है, उसी प्रकार यह अक्मणि तेरे शिश्नाग को जह्ली के श्रग 
से भल्ले प्रकार गमन करे, अर्थात्‌, उपभोगज्षम करे] « >»< >»< अमगो से प्रकट 
हुआ परस्वत्‌ (प्राणी) का प्रजनन (शिश्न) जितने परिमाणवाला होता है, और हाथी तथा 
गये का शिश्न जितने परिमाणवाला होता है, ओर अश्व का शिश्न जितना होता है, 
तेरा शिश्न भी उतना ही बढ़ जावे |”/3 »% >» >» जिस प्रकार से तेरा 
पुम्पननन बढ़े, उपचित अवयववाला होकर मिथुनीभवनक्षम हों, उस प्रकार बढ़ 
ओर फैल और उस बढ़े हुए शेप से सुरतार्थिनी स्री के पास ही जा। »% »% >» 
जिस रस से वन्ध्य पुरुष को-शुष्क-वीर्य पुरुष को--प्रजनन-शक्ति-सम्पन्न-वीर्यवाला 
कहते हैं ओर जिस रस से आतुर पुरुष को पुष्ठ किया जाता है, हे मत्ररशि के पालक 
ब्रह्मणुसप्रतदेव । उस रस से इस वाजीकरण की कामना करनेवाले शिश्न को आप 
(तानी हुई प्रत्मचा) धनुप के समान तना हुआ करिए [४ 

पप्ठ काएड के एक युक्त के सम्बन्ध में यह विधान है कि उसके कुछ मत्रों (त्ृचों) 
से दुए स्त्री को वश मे करने के क्रम में उडदों को अभिमत्रित करके स्त्री के विचरण करने के 
स्थानों पर विखेर दे, अग्नि में भूनने पर जलते हुए सेंटो को प्रत्येक दिशा से फेंके, मिट्टी 
कुरद करके न्‍्त्री की मूर्सि बनावे, सत्नोक्त रीति से धनुप और बाण को वनावे, फिर तृचों से 
मत्ति को हृदय मे बींचे [४ 

इसी छठे काएड के ग्यारहवें अध्याय के १०ववेँ यक्त मे कहा गया है कि 
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“हे क्ामिनि । तेरे मन को इस प्रयोग से में इस प्रकार उचाट करके अपनी ओर को खेंचता हूँ, 
जिस प्रकार अश्वो| का राजा खँटे में बेंघी हुई रस्सी (पिछाडी) को लीला से ही 
उखाइकर अपनी ओर खेँच लेता है, हे कामिनि। जिस ग्रकार वायु से उखाड़ा हुआ 
तृण वायु मे चकराने लगता है, उसी प्रकार तेरा मन मेरे अधीन होकर सुक्तमें भ्रमण करता 
रहे -- रमण करता रहे--कभी अन्यत्र न जावे।” 

उपयुक्त कतिपय उद्धरणों के देखने पर इसमें कोई भी सन्देह नहीं रह जाता कि 
तत्रों और सिद्धों से होते हुए औघषडों तथा सरमगों में जिन चमत्कारों, सिद्धियों और 
अद्भुत जड़ी-बूटो आदि के प्रयोगों का आधान किया जाता है, वे सभी अपने अकुर- 
रूप में अथवंबेद में पाये जाते हैं | 

(ट) पंच मकार-तत्राचार या कुलाचार में पच मकार ही पूजा की प्रमुख 
सामग्रियाँ हैं। ये 'कुलद्रब्य' कह्दे जाते हैं। 'कुलाणंवतत्र' में लिखा है कि-- 

मद्य मास च मीन च मुद्रा मैथुनमेव च। 

मकारपश्चक देवि |! देवताप्रीतिकारणम्‌ ॥* 
इन मद्यादि के सम्बन्ध में हम तत्रों की आलोचना करते समय विचार करेंगे । ओऔघड या 
सरभग सम्प्रदाय की परम्परा में भी इनको ग्राह्म माना गया हैं” अब हम अथर्ववेद 
के कुछ ऐसे मत्रों की ओर सकेत करेंगे, जिनमें पचम कार के सेवन के पूर्वामास 
मिलते हैं | 

वैदिक युग में सोमरस एक प्रधान पेय था और वेदों में सैकडों मन्न सोम की ग्रशसा 
में भरे पडे हैं । सुरा का भी व्यापक रूप से प्रचार था। कौशिक-सून्र में अन्न और सुरा, 
इन दो को ग्राम-सम्पत्‌ का सुख्य अज्ञ माना जाता था।“ इन्द्र को बृत्र, बल आदि 
शत्रुओं के सहार में सोम के मद से बहुत सहायता मिली थी [* एक ऋषि प्रार्थना 
करते हैँ कि 'सिच्यमान पात्रों में खेंची जाती हुई सुरा में और अन्न में जिस मधुरता भरे 
हुए रस की मनुष्य प्रशसा करते हैं, वह सुरूमें हों! 

अथवंबेद में मास की भी वार-वार चर्चा आई है । कोशिक-सूत्र के प्रामाण्य पर 
तृतीय काड के द्वितीय अनुवाक के तीसरे सूक्त का वर्शन करते हुए सायण ते लिखा है 
कि उसकी पॉचवी ओर छठी ऋचाओं से सांसनस्य कर्स सें आम के मध्य में 
सम्पातित जलपूर्ण कुम्म को लावे, तीन वर्ष की गो के पिशित का प्राशन करे, सम्पातित 
सुरा को पिलावे, और पौ (प्रपा) के सम्पातित जल को पिलावे।” अनन्‍्यत्र, विषस्तम्मन- 
कर्म में शुक्ल सेही (श्वावित्‌) की शलाका से सेही के मास का प्राशन कराने का विधान 
है ।) एक ओर मत्र में यों वर्णन है-- 

“जैसे मास भोक्ता--खानेवाले--पुरुष के प्रेम का पात्र होता है, और जैसे सुरा, 
पीनेवाले को परमग्रिय होती है और जैसे फाँसे जुए में प्यारे होते हैं, और जैसे वीर्य की 
वर्षा करना चाहनेवाले का मन ज्ली पर प्रसन्न होता है, उसी प्रकार, है न मारने योग्य 
घेनों | तेरा मन वछुडे पर प्रसन्न होवे ।?”* इस उद्धरण में मांस, मद्य और मैथुन-- 
इन तीन मकारों का एकत्र समवाय है | यद्यपि गौ के प्रति वेदों में सामान्य रूप से 


के 


रु 
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श्रद्धा की भावना व्यक्त की गई है, तथापि कई प्रसंग ऐसे आये हैं, जिनसे यह अनुमान 
होता है कि कुछ जन-समुदाय उस समय भी गो-भक्षण आदि करते थे। कौशिकन-सून्न में 
विधान है कि गो-हरण, मारण, विशसन (काटना), अधिश्रयण, पचन और भक्षण आदि 
का प्रचार होने पप अभिचार की कामनावाला ब्रह्मचारी शन्नुओं को मन में रखकर 
पच्रम काण्ड के शय्खें सक्त का जप करे। इस सूक्त का द्वितीय मन्न यो है---“इन्द्रियों से 
द्रोह करतेबाला आत्म-पराजित पापी राजा ही ब्राह्मण की गौ को खावे और बह राजा 
आज ही जीवे और कल को जीवित न रहे | “3 ऐसा शतीत दढ्ोता है कि ब्राह्मणों में 
गो-भक्षण की प्रथा नगएय थी, किन्तु क्षत्रियों में विशेषत. राजा आदि वलशाली व्यक्तियों 
में, यह प्रथा प्रचलित थी। ब्राह्मणों को इस वात की बार-बार आवश्यकता होती थी 
कि वे ज्षत्रियों को यह चेतावनी दें कि देवताओं ने गौ को अखाद्य माना है, अतः वे 
भी गौ को, विशेषत- ब्राह्मण की गो को, अखाद्य मानें ४ ओऔघधड-सम्प्रदाय में साधना 
की दृष्टि से तथाकथित अखाद्य को भी खाद्य माना जाता है। प्रथम दीक्षा में दीक्ष्यमाण 
शिष्य को, अमरी' का सेवन करना पडता है। एक सर्त्रात ओघड साधु ने यह बताया 
कि विष्ठा, मूत्र ओर रज तीनों के पक्क सम्मिश्रणु को 'अमरी' कहते हैं। अथवंबेद में भी, 
कौशिक-सूत्र के अनुत्तार, ऐसे सूक्त हैं, जिनसे अभिमन्त्रित करके ऋतुमती स्त्री के रक्त को 
रममिश्रित करके उसका प्राशन किया जाता था।४» सप्तग्रामलाभकर्स में सवत्सर 
तक ब्रह्मचर्य रख तदनन्तर मैथुन कर वीर्य को चावलों मे मिलाकर सपातन तथा अमिमन््रण 
करके, उसका भक्षण करने का विधान है |) १६ 
पच मकार में मांस के साथ मत्स्य का भी परिगणन है। वस्तुतः मास और मत्स्य 
एक ही कोटि के पदार्थ हैँ ओर इस कारण मत्व्य को एक अलग मकार न मानकर माम 
का ही उपमफ़ार माना जाता, तो असगत न होता। कौशिक-सूत्र में यह विधान है कि 
बालग्रह रोग में ओर निरन्तर सत्रीसग करने से उत्पन्न हुए, यद्टमा रोग में इमली और मछली- 
सहित भात अभिमन्रित करके रोगी को खिलाया जाय | मासादि के खाने के अतिरिक्त 
उनके होम करने की भी प्रथा थी। तृतीय काण्ड के दशम सूक्त के आरम्भ में सायण ने 
यह लिखा है कि इस सूक्त से पुष्दयर्थ अप्टकाकर्म में घुत, मास और स्थालीपाक इन तीनों 
मे से प्रत्येक की तीन-तीन बार आहुत्ति दे | आदि-आदि | 
मैथुन के सम्मन्ध में हम शाक्त तथा बीद्ध तात्रिको की चर्चा करते समय विशिष्ट 
विचार करेंगे | तत्राचार में मैथुनस्थ स्री ओर पुरुष शक्ति तथा शिव के प्रतीक वन जाते हैं | 
ग्राधारभूत सिद्धान्त यह है कि प्रत्येक पुरुष में स्त्री-तत््व हे, और प्रत्येक स्त्री में पुस- 
तत्व है। शिव मे शक्ति है ओर शक्ति में शिव है। अत निरा पुरुष मोक्ष का ,भागी 
नहीं हो सकता, क्योकि शिव और शक्ति, पुस्तत्व और स्त्री-तत्व का मिलन ही अद्वत है) 
आर यही सद्दीत मानव-जीवन का परम लक्ष्य है ॥ इस सिद्धान्त की ओर हमे अथर्॑बेद 
तथा ब्रारणु आदि ग्रन्थों मे स्पष्ट सकेत मिलते हैं। ऐतरेय ब्राह्मण में यह लिखा है कि 
स्वय पति मातृ-गर्भ के रूप में अपनी जाया मे प्रवेश करता है ओर उसी जाया मे नवीन रूप 
धाग्णु करके दसवें महीने मे उत्मन्न होता है । जाया कहते ही हूँ उसे, जिसमें पति पुनर्जात 
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हो [११० इसी से मिलने-जुलनेवाले भाव को हम अथर्ववेद के निम्नलिखित मन्न में 
पाते हैं--हे ज्जी, जैसे वाशु तरकस मे स्वमावतः जाता है, उसी प्रकार तेरे प्रजनन-स्थान में 
पुमान्‌ गर्भ जावे, और वह तेरा गर्म पुत्ररूप में परिणत होकर दस मास तक का हो, वीर्य 
सम्पन्न होकर इस प्रसूतिकाल में उत्पन्न होवे |”? १५ 
पच मकार के प्रमग में अथर्ववेद के जिन मत्रों और उनसे सबद्ध विधि-विधानों की 
ओर सकेत किया गया है, उनके आधार पर तातन्निकों और औघडों का सबंध अ्रथर्ववेद के 
साथ अनायास जुड जाता है | 
(5) अथर्ववेद और उपनिषद्‌ पृष्ठमूमि के ग्रारम में हमने स्तेष में यह 
प्रतिपादन किया है कि सतमत के दाशनिक आधार की मूल प्रेरणाएँ उपनिपदों से मिलीं | 
उमी सिलसिल्ले में विभिन्न उपनिषदों से निदर्शनार्थ उद्धश्ण भी दिये गये हैं। उन्हें यहाँ 
दुहराने की आवश्यकता नहीं है। निवृत्तिमार्ग-परक होने के कारण प्रमुख उपनिषदों में 
उन प्रवृत्तिमूलक विशेषताओं का समावेश नहीं है, जिनका उल्लेख अथर्ववेद के विवेचन 
के प्रसग मे किया गया है। किन्तु यहाँ उन अपेक्षाकृत श्रप्रसिद्ध उपनिषदों की ओर 
सकेत अप्रासगिक नहीं होगा, जिनका सबंध अथर्ववेद से माना जाता है। वे हैं-- 
अथर्व शिखा, अ्रथर्वशिर , अद्दयत्तारक, अध्यात्म, अन्नपूर्ण, अमृतनाद, अमृतविन्दु, अव्यक्त, 
कृष्णा, कौल, क्लुरिका, गणपति, कात्यायन, कालातिरुद्र, कुश्डिका, त्रिपुरातापनीय, 
क्षिणामूत्ति देवीद्वय, ध्यानविन्दु, नादविन्दु, नारद, नारायण, निर्वाण, दर्सिहतापनीय, 
पाशुपत, ब्रह्मपैगल, पेप्पलाद, वह च, बृहज्जाबाल, भस्म, मुक्तिका, रहस्य, रामतापनी, 
धजञ्ञपजर, वराह, वासुदेव, सरस्वती-रहस्य, सीता, सुदर्शन, हयग्रीव इत्यादि |११* इन 
उपनिषदों में यत्र-तत्र रुद्र, भव, शर्व, काली, देवी आदि की स्तुतियाँ हैं। इसके अतिरिक्त 
[उस प्रकार के वीजमत्र आदि भी हैँ, जिनका अति विस्तार हम तज-प्रथों में पाते हैं. में पाते हैँ ।११५ 
(ड) अथवंवेद और तत्न--तनु विस्तारे! इस धातु से ओणाढिके प्टन्‌ प्रत्यय करने 
से तत्र शब्द की सिद्धि होती है। कुछ विद्वानों के मत में साधकों का नाण करते के 
कारण यह शास्त्र तन्शास्त्र कहा जाता है--आायत इति तन्नम्‌। कालिकागम में लिखा 
है कि-- 
तनोति विंपुलान्‌ अर्थोन्‌ तत््वमन्त्र-समन्वितान्‌ | 
जाण च्‌ कुरते यस्मात्‌ तन्त्रमित्यभिधीयते ॥ 
तत्रशास्त्र को आगम' भी कहते हैं। यह आगमनमार्ग वेदमार्ग (निगम-मार्ग) से मिन्‍न 
माना जाता है ओर ताजञ्िकों की यह धारणा है कि कलियुग मे विना तन्न-प्रतिपादित मार्ग 
के निस्तार नहीं है ।! अथवंबेद में तथा कौशिक-सून्न आदि में तत्र शब्द का जो प्रयोग 
हुआ ह, उससे विस्तार-अर्थ में तनु! धातु से तत्र' शब्द के साघधुत्व की पुष्टि होती है । 
सामान्य रूप सें यह कहा जा सकता है कि वेदोक्त मत्रों का यज्ञादि में प्रयोग तथा उससे 
संबद्ध विधियों का जो विस्तार हुआ, उसे तत्र की सज्ञा दी गई। अथर्ववेद के सायणु- 
भाषण्य से इस सवध में एक उद्धस्ण दिया जा रहा है। यहाँ पर “पाकयज्ञ शब्द से 
अथर्वजेंद के सब कर्म अहण किये जाते हैं। वे कर्म दो प्रकार के हैं, एक आज्यकर्म और 
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दूसरे पाककर्म। जिन कमों में आज्य, अर्थात्‌ घी प्रधान होता है, वे आज्यतत्न कहलाते हैं, 
ओर जिन करों में चर, पुरोडाश आदि द्रव्य ही प्रधान होते हूँ वे पाकतत्र कहलाते हैं। 
आज्यतत्र में अनुष्ठान का क्रम यह है कि पहले कर्ता अव्यसश्च' (१६ ६५) इस मत्र का जप 
करे, कुशाओं को काटे। एवं क्रशश वेदी, उत्तर बेदी, अग्नि प्रणयन, अग्नि-प्रतिष्ठापन, 
ब्रत-प्रहण, कुश की पवित्री बनाना, पवित्री के छारा यज्ञ के काष्ठ का प्रोज्षण ओर काष्टो को 
समीप में रखना, कुशप्रोक्षण, ब्रह्मा का स्थापन, कुशाओं का फेलाना और फैलाए हुए कुशों 
का प्रोन्‍्नण करना, अपना (अर्थात्‌ कमकर्त्ता का) आसन, जलपात्र का स्थापन, यात्ञ सस्कार, 
लू ब-प्रहण, ग्रह-प्रहण, पहले करने योग्य होम ओर घुत के दो भाग करना | सविता प्रसवानाम 
(५ २४ प्रमवकर्म का देवता सविता है), इस कर्म में अभ्यातान के द्वारा आज्यहोम करे | 
इस प्रकार के सूचकार के वचनानुसार अभ्यातान कर्म होता है। यहाँ तक पृव॑तत्र, 
अर्थात्‌ आज्यतत्र का प्रथम तत्र है। तदनन्तर उपदेशानुयायी प्रधान होम होता है। फिर 
उत्तरतत्र का आरभ होता है। सकल अभ्यातान पार्वण होम, समृद्धि-होम, सन्‍्तति होम, 
स्विट्टकृत्‌ होम, सर्वप्रायश्चित्तीय होम, पुनर्मेन्विन्द्रियम! इस मत्र के द्वारा होम, स्कन्‍न होम, 
स्कननास्मृति नामक दो होम, सस्थिति-होम, चतुण हीत-होम, बर्चहिदोम, सस्नाव-होम, 
विष्णुक्रम, ब्रत-विसर्जन, दक्षिया-दान और ब्रक्मोत्थापन | “पाकतत्र में अभ्यातान नहीं होता, 
ओर सब्र काम आज्यतत्र के समान होते हैं। इसी बात को गोपथब्राह्मण में कहा है कि-- 
आज्यभागान्त प्राक्तन्त्रम ऊध्व॑ स्विष्ट्ृत्त सह | 
हवींषि यज्ञ आवापो यथा तन्त्रस्य तन्तवः ॥४३ 
ऊपर के उद्धरण से प्रतीत होता है कि जब यज्ञों का विस्तार होने लगा, तव यज्ञ की 
लम्बी तथा पेचीदी अनुष्ठान-प्रक्रिया को अनेकानेक तन्तुओं से बने हुए वस्त्र (तत्र) के समान 
माना गया ओर इस प्रक्रिया में भी पू्वतत्न, उत्तरतत्न आदि अनेक खण्ड तथा पाकतन्न, 
आज़्यतत्र आदि अनेक भेदोपमेद किये गये। “अग्नियश त्रिवृत सप्ततन्तुमिति' आदि 
वेदवाक्यों म यज्ञ के तन्तुओं के उल्लेख का सबंध ततत्र' शब्द से जोडा जा सकता है ] 
व्यापक रूप से हम यह कहँगे कि मत्र का ही प्रयोग-पक्तु तत्र है। के 
रुद्रयामली१३ तत्र में अनेक श्लोक ऐसे हैँ, जिनसे यह प्रकट होता है कि तत्नशास्त्र 
ओर अथर्ववेद में घनिष्ठ परम्परा-सम्बन्ध है। मैरबदेव भैरवी से कहते हैं कि अथर्ववेद सब 
बणोां का सार है ओर उसमे शक्त याचार का प्रतिपादन है। अ्रथर्ववेद से तमोगुण सामवेद 
की उत्तत्ति हुईं। सामवेद से महासच्त्वसमुद्धव यजुबंद, रजोगुणमय ऋगवेद बजुबेंद में 
निहित है, अथर्ववेद सब वेदों में मुणाल-सूत्र के समान पिरोया हुआ है। अथर्व में ही 
नवंदेव हैं। उसी में जलचर, खेचर और भूचर हैं, उसीमे कामविद्या, महाविद्या और 
महर्षि निवास करते हँ। अथरववेद-चक्र में परमदेवता कुएडली अवस्थित है| अथर्व प्रति- 
पादित देवी की भावना करनेवाला साधक अमर हो जाता है। शक्तिचक्र-क्रम के रूप मे 
ध्यथर्व की मत्र-सहित मावना करनी चाहिए |" ४ 
इस प्रमग में झद्रयामल-तत्र की उन पत्तियों की ओर हम सकेत करना चाहेंगे, 
जिनमे यह कथानक आया है कि वेदादिशाम्त्-प्रतिपादित मार्गों के आधार पर सहस्ल वर्ष 
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की तपश्चरयां करने पर भी जब वसिष्ठ ऋषि को सिद्धि नहीं मिली, तव वे निराश होकर 
देवी की शरण में आये। देवी ने उनपर कृपा करके उन्हें यह आदेश दिया कि तुम 
अथवंवेद, बौद्ध देश ओर महाचीन के मार्ग का आश्रयण करो, वहाँ मेरे महामावचरण- 
कमल का दर्शन प्राप्त होगा और मरे कुल? का मर्म जानकर महासिद्ध होओगे!| इस 
कथानक को ओऔघड़ अथवा सरभग-सम्प्रदाय के अनुशीलन की दृष्टि से अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण 
मानना चाहिए,, क्योंकि हमारा मन्तव्य है कि इस सम्प्रदाय को मूलप्रेरणा मिली 
अथर्ववेद तथा उससे सबद्ध ब्राह्मण, सूत्रग्न्‍रन्यों ओर उपनिषदों से,--किन्तु शाक्त 
तत्र तथा बौद्ध सहजयान के सिद्धान्तों एवं आचार-विचारों से प्रभावित होती हुईं अति 
परिवत्तित रूप में | 

पिछले कुछ प्रष्ठों में अथवेवेद का जो परिचयात्मक विवरण दिया गया है, उसका 
मुख्य लक्ष्य यह है कि अथवेबेद के साथ तत्रशासत्र तथा अघोर या सरभग-मत के व्यच॒हार- 
पक्ष का सबध एवं साधृश्य स्थापित किया जाय] किन्तु इस विवरण से हम कभी 
यह निष्कर्ष नहीं निकालना चाहिए कि अधथर्ववेद का दार्शनिक या सैद्धान्तिक पद्ष 
अपेक्षाकृत कम महत्त्वपूर्ण है। वस्तुत इस पक्ष की उद्भावना इस कारण नहीं की गई 
कि अद्वेतवाद के जिस रूप को अधोर अथवा सरभग-सम्प्रदाय ने अपनाया है, उसका सीधा 
विकास उपनिषदों के ब्रह्माद से हुआ है । ऐसे मन्नों की अथर्ववेद में कमी नहीं है, जिनमें 
उच्च दार्शनिक तथा धार्मिक मावनाएँ मिलती हैं। अथर्ववबेद के प्रारभिक मनत्र को ही 
ज्नीजए | शाब्दिक अर्थ यह हुआ कि जो ३-७ (त्रिपत्त) देवता समस्त रूपों को 
धारण करते हुए सर्वत्र भ्रमण करते हैं, उनके दलों को आज मेरे शरीर में वाचस्पति 
स्थापित करें [१० यहाँ त्रिपप्त एक ऐसा विशेषण है, जिसके भाष्यकारों ने कई अर्थ 
किये हैं। सायणाचार्य ने त्तीन सख्यावालों में आकाश, पाताल, पएथ्वी--(तीन लोक , 
आदित्य, वायु, अग्नि, (लोकों के अधिष्ठाता), सत्तत, रजस्‌ , तमस्‌ (तीन गुण), ब्रह्मा, विष्णु, 
महेश (दीन देव) का अनुमानित उल्लेख किया है, और सात सख्यावालों में नाम लिया है-- 
सात ऋषियों, सात ग्रहों, सात मझरदूगण, सात लोको ओर सात छन्दों का। तीन- 
गुणे-सात के अर्थ में “त्रिषप्ता का अभिप्राय माना गया है सूर्य से अधिष्ठित पूर्व आदि 
दिशाओं के अतिरिक्त आरोग आदि सात सूय्यों से अधिष्ठित सात दिशाओं की, अथवा 
वारह महीने, पाँच ऋतुएँ, तीन लोक और आदित्य की अथवा 'पचमहामभूत, पत्रप्राण, 
पचज्ञानेन्द्रिय, पच्कर्मेंन्द्रिय और अन्तःकरण की कल्पना की गई है] स्पष्ट है कि 
भाष्यकार इस वेद-मत्र के मर्म अथवा रहस्य को समसने में असमर्थ रह है। एक दूसरा 
मत्र देखें--'वह हमारा पिता है, वह जन्मदाता है, वही वन्धु है, वही सभी धामों और 
सभी भुवनों को जानता है। जो एक होते हुए भी सभी देशों के नामों का स्वय धारण 
करता है, उसमें सभी भ्रुवन विलीन होते हैं |**४ इस मत्र में पश्चादवत्ती अद्दोतवाद 
तथा एकदेववाद दोनों का पूर्वरूप स्पष्ठया अकित है। हम इस प्रसंग को अनुचित 
विस्तार नहीं देकर इतना ही कहना चाहँगे कि अथवबेद में ज्ञान और कर्म, सिद्धान्त और 
व्यवहार-दोनों ही पक्षु विकसित रूप में विद्यमान हैं) अतएव कुछ पाश्चात्य 
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अलोचकों की यह धारणा कि अथर्ववेद केवल जादू टोने और अन्धविश्वास का वेद है, 
न केबल नितान्त भ्रमपूर्ण है, अपित राष्ट्र की गौख-भावना के ग्रतिकूल भी, क्योंकि 
ज्यों-ज्यो सस्कृत के मूल अन्थो के अध्ययन-अध्यापन की प्रणाली छुप्त होती जाती है, 
त्यों-त्यो हम, पाश्चात्य विद्वानों ने इन ग्रन्थो के सबध में जो सकीर्ण दृष्टिकोण रखा है, 
उसको प्रमाण मानकर अपनाते जा रहे हैं | 

तत्रशास्बर-जों आलोचना अभी हमने अथवंबेद के सबंध में की है, वही बहुत 
अशों में तन्न-प्र थों के सबध में मी लायू है। तत्नग्न थों से, सामान्यत”' सतमत की 
सभी शाखाओं का और विशेषत अघोर अथवा सरभग-सम्प्रदाय का सीधा सबंध है | 
किन्तु आज हम तत्रशास्र को भयानक उपेक्षा की दृष्टि से देखते हैं। आर्थर ऐवेलो 
(8700प्रा/ ए8।07) ने शिवचन्द्र विद्यार्णव भद्याचार्य के 'तत्र-तत्त्व') ० के आग्लानुवाद 
तथा सम्पादन में इस विषय की विस्तृत विवेचना की है। तत्न्ग्म थों की उपेक्षा के अनेक 
कारण हैं | अनेकानेक तत्र ग्रथ आज लुस हो गये हैं। अनेक ऐसे हं, जो दुर्लभ अथवा 
खण्डित हैँ, मूल ग्रन्थ ससक्षन में होने के कारण अगरेजी के विद्वानों के लिए सुलभ नहीं है। 
सर जॉनउडरॉफ (97' 7077 एफ000970रं०) ने अनेक प्रसुख तत्न-ग्न थों का अनुवाद 
करके तथा तत्नशास्त्र के व्यापक रूप को प्रस्तुत करके तत्न-साहित्य को एक अमूल्य देन 
दी है। आवश्यकता है कि हिन्दी में भी ऐसे प्रामाणिक ग्रन्थों का प्रणयन हो, जिनसे 
तत्रशासत्र तथा उसके असली स्वरूप का परिचय मिल्ने॥ आजकल इस शाम्न के प्रति 
उदासीनता इस कारण भी हो गई है कि सामान्यत लोगों ने वामाचार को ही एकमात्र 
तन्नाचार मान लिया है, जो एक बहुत वडी भूल है। इसके अतिरिक्त, वामाचार 
के अनुयायिया में भी अनेक ऐसे हुए हई, जिन्होंने उसके आधारभूत सिद्धान्तों को नहीं 
समझा है और अपने को उस उच्च धरातल पर नहीं रख पाये हैं, जिस पर अवस्थित होना 
सच्चे ताजिक के लिए आवश्यक है | 

तन्न-ग्न थोौं. के अध्ययन से यह पता चलेगा कि वे प्राय शिव और पार्वती के 
कथोपकथन के रूप में लिखे गये हैं। इनके मुख्य प्रतिपाद्य विषय हैं तन्न, मत्र, 
साधना और योग | वाराह्यी-तत्र मे आगम अथवा तत्र के सात लक्षण हैं--सूष्टि, प्रलय, 
देवताचन, साधन, पुरश्चरण, पटकर्म और ध्यानयोग |*?< ये केबल कुछ मुख्य 
प्रतिपाद्य विषय हैँ | किन्तु इनके अतिरिक्त, शत-सहस्त ऐसे बिन्दु हैं, जिनका समावेश 
तत्रन्म थों में हुआ हूँ। सतमत में जो हम बरावर पदचक्रों का डल्लेख पाते हैं, वह 
मुख्यत' तत्रशासत्र की ही देन है। तत्रतथों की विपय-ब्यापकता को देखते हुए उन्हें 
जान का विश्वक्रोप' (गरा०7०००७००कक७ ० 7रत्र0ज्ञ०१त2०) कहा गया है। 
आरयंर ऐवेलों ने 'तत्र-तत्त' की भूमिका"? में “विष्णुक्रान्ता? क्षेत्र के ६४ तत्रों, 
स्थकान्ता' क्षेत्र के ६८ तत्नो ओर “अश्वक्रान्ताः के ६४ तत्रों अर्थात्‌ , कुल मिलाकर 
?६२ तत्नो का उल्लेख किया है। इसको देखते हुए हमे आश्चर्य होता है कि 
तत्रनमाहित्य के सबंध से हमारा ज्ञान कितना अधूरा है । यद्यपि तत्रशान्त्र मे व्यवहार 
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अथवा आचार-पक्षु प्रत्ल है, इसके आधार में जो भावनाएँ हैँ, उनमें गभीर दाशेनिकता 
है- विशेषत' शक्तितत््व, मत्रतत्व तथा योगतत्त्व के प्रतिपादन में। वात्यय॑ यह कि 
तत्नशास्र एक सम्पूर्ण शासत्र है, जिसमे मस्तिष्क, हृदय तथा कर्मेन्द्रियों, ज्ञान, इच्छा, क्रिया, 
ठदीनों के लिए प्रचुर सामग्री मिलती है । ध्वान देने की वात है कि विभिन्न साधनों में 
तन्ब-चिन्ता को ही प्रधानता दी गई है । कुलाणुंब-तत्र में वह कहा गया है कि सबसे उत्तम 
तत््व-चिन्ता है, मध्यम है जप-चिन्ता, अधम है शालत्र-चिन्ता ओर अघमाघम है लोक चिन्ता । 
पुनश्च, सहजावस्था उत्तम है, ध्यान, धारणा मव्यम है, जपस्तुति अधम है और अधमाघम है 
होम-पूजा ।१३० श्रन्य प्रसंगो में जप की महिमा सामान्यत गाई गई है [१३१ इससे यह 
स्प्टत' प्रतीत होता है कि तत्रशार््रों मे वाह्याचार का विधान होते हुए मी उसे ध्यान, 
समाधि, जप आदि से निकृष्ट माना गया है ] 
तत्र-साहित्य की आलोचना करते समय हम उसकी कुछ विशेषताओं की ओर 
इंगित करना चाहेंगे। हिन्दू-शाल्रों को चार कोटि में विभाजित किया जाता है-श्रुति, 
स्मृत्ति, पुराण और तत्र] कुलार्ण॑व-तत्र के अनुसार इनमें से प्रत्येक एक-एक युग के 
लिए उपयुक्त है--श्रुति सत्वयुग के लिए, स्मृत्ति भेता के लिए, पुराण द्वापर के लिए 
और तत्र कलियुग के लिए [१३? ताशय वह है कि परम्परागत मावना के अनुसार 
सत्ययुग से लेकर कलियुग तक धम का उत्तरोत्तर हास होता आ रहा हैं। अतः इस 
युग मे वेदविहदित निदृत्तिमार्ग स्वंछुलम नहीं है। फलत , तनत्रशासत्ष में ऐसी साधना- 
पद्धति का विधान है कि जिसमें मानव की सहज प्रदृत्तियों का निरोध न होते हुए मोक्ष 
की प्राप्ति हो सकें । इसका वह तात्पर्य नहीं कि निवृत्तिमार्ग निपिद्ध है। प्रत्युत यह, कि 
प्रबृत्तिमा्ग की अपेक्षा निद्गत्तिमाग श्रेवस्कर है। किन्तु कलि की जैसी परिस्थिति है, 
उसमें प्रवृत्तिमार्ग की विशेष उपयुक्तता है। मनु ने मी लिखा है--प्रवृत्तिरेषा भृताना 
निवृत्तिस्तु महाफला' | मानव की सहज ग्रवृत्तियों की और सकेत करते हुए. महानिर्वाश- 
तत्र में वह लिखा है कि--“हे देवि, मनुष्यों को मोजन ओर मैथुन स्वभावत प्रिय होते हैं 
और अत सक्षेप तथा कल्याण की दृष्टि से शैंब धर्म में उनका निरूपण हैं [?१33 तन्रमार्ग 
सहज एव स्वाभाविक होने के कारण सुगम भी है। इसमें अन्य शास्त्रों की भाँति अध्ययन- 
अध्यापन, तर्क-वितर्क आदि की विशेष अपेक्षा नहीं होती । मत्रो में इतनी शक्ति होती है 
कि यढि उनका विधिवत्‌ साधन किया जाय, तो वे आशुमिद्धिप्रद होते हँ। इसलिए, 
कभी कमी तत्रशात्ष को 'मन्नशासत्रोे भी कहते हैं। साधन-प्रधान होने के कारण इसे 
साधन-तत्नः भी कहते हैं। तत्र का यह ठावा है कि वह साधक को वत्कवण इष्टफल की 
उपलब्धि कराता है। इस दृष्टि से इसे “प्रत्यक्षशासत्रं भी सबोधित किया गया है |१३४ 
वात्रिकों का यह विश्वास है कि जव तक वेंदिक रीति से साधेना-रूपी वृक्ष में फूल उगेंग, 
तब तक तान्निक पद्धति से उसमें फल लगने लगेंगे । उदाहरण॒त , बैंदिक पद्धति से बर्षों 
बीतने पर भी निर्चिकल्प समाधि की सिद्धि होगी या नहीं, इसमे सदेह है, किन्तु ताबिक 
विधि से शक्ति के साथ साधक की अद्वेतता आशु सम्पन्न हो सकती है। अत. वैदिक साहित्य 
(पशु-शास्त्र) में समय न गेंवाकर कुलशात्न का साधन करना चाहिए | जो ऐसा नहीं करता है, 
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बह मानो दूध छोडकर तुच्छ वस्तु का, धान छोडकर धूलकण का अहण करता है: 375 
तत्रशात्र की यह मान्यता है कि देह ही सभी पुरुषार्थ का साधन है, अतः 'देहघन 
की रक्षा करनी चाहिए, जिसमें पुएयकर्मो के आचरण में सुविधा हों। धन-सपत्ति, शुम- 
अशुभ, घर, गाँव आदि की सार्थकता शरीर के ही कारण है ।"३६ शरीर को उपेक्षा और 
तत्तज्ञान की अपेक्षा वैसे ही मूर्खता है, जैसे घर में आग लगे और तब कुआँ खोदने की 
व्यवस्था की जाय |।१ १० “देहखण्डन” मात्र से भला क्‍या सिद्धि होंगी ! गगा तट पर गदहे 
जन्म-मर विचरण करते रह जाते हैं, क्‍या उन्हे विरक्ति मिल पाती हैः हरिण आदि तो 
केबल तृण और पत्ते खाकर जगल में जीवन-यापन करते हैं, क्या वें तापस बन पाते हैं ११३८ 
तत्नशात्न की यह एक क्रातिकारी विशेषता है कि यह सार्वभौम और सर्वग्राह्म है। 
बैंदिक परम्परा मे शूद्रों और स्त्रियों की उपेक्षा की गई है, किन्तु तत्न-परपरा में मानव- 
मानव में किसी प्रकार का मेद-भाव नहीं रहता। भैरवी-चक्र अथवा श्रीचक्र में तो इस 
अमभेद की पराकाष्ठा माननी चाहिए ।१3" ज्योंही कोई व्यक्ति चाहे किसी वर्ण का हो, किसी 
जाति का हो, स्त्री हो वा पुरुष, मत्रदीक्षित हुआ कि वह शिवत्व-सपत्न हो गया। अब 
उसके साथ किसी प्रकार का भेद-भाव नहीं बरता जायगा | यों कहा जा सकता है कि 
तत्रशात्व नें तथाकथित नीच जातियो तथा उपेक्षितों को सम्मान दिया है। चाडाली, 
कर्मचारी, मातगी, पुकसी, श्वप्ची, खब्की, कैवर्त्ती, विश्वयोषित्‌--इन्‍्हें 'कुलाष्टक', और 
कौचिकी, शॉंडिकी, शम्त्रजीबी, रजकी, गायकी, रजकी, शिल्पी, केशरी,--इन्‍्हें 'स्वकुलाष्टक' 
कहकर प्रतिष्ठित किया गया हैं। इनकी देववाबुद्धि से पूजा (सपूज्य देवताबुद्ध या) करने 
का आदेश है ।*४ कुनन, कौल, कोचभाचार आदि पारिभाषिक शब्दों से यह ध्वनि 
निकलती है कि तानिक साधको का अपना विशिष्ट कुल है। सामान्य जन जिसे अकुलीन 

कहते हैँ, वह तत्राचार में कुलीन माना जाता है। मानवता के नाते सभी कुलीन ही हैँ । 
कभी-कभी तत्नशास्त्र को शाक्तों का शास्त्र समझा जाता है। क्न्तु यह भ्रम है। 
“यरुग-शास्त्र! होने के नाते यह शैवों, शाक्तों तथा वैष्णवों, सबके लिए सेव्य है। इष्ट- 
देवता के भेद से पूजा ओर साधना की विधि में भी कुछ अन्तर होते हैं। उद्हरणत , 
विष्णु के लिए तुलमी, शिव के लिए बिल्त्र, और देवी के लिए “ओडहुल” पवित्र माने 
जाते हैं। डसी प्रकार काली को पशुवलि दी जाती है, किन्तु वैष्णव तत्र में यह वर्जित है। 
पचतत््व (पच्र मकार) वामाचार में विहित है, किन्तु पश्वाचार मे निषिद्ध है। इष्टदेवता- 
भेद से पोडशोपचार में भी अन्तर होता है और पूजा में न्यास, भूतशुद्धि आदि पग्रक्रियाएँ 
भी प्रथर होती हैं। होम आदि की परम्परा वैदिक युग से ही अप्रतिरद्ध चली आ रही है। 
तत्रगास्त्र की इस व्यापक उपयोगिता के कारण विभिन्न आचारो में विभिन्न पारिभापिक 
शब्दों के विभिन्न अर्थ माने जाते हैं) सामान्यत वेदाचार, वैष्णवाचार, शैवाचार, 
दक्षिणाचार, वामाचार, निद्धान्ताचार, कोलाचार--ये सात आचार माने गये हैं। कौला- 
चार सर्वधेष्ठ है (१ एक अतिरिक्त आचार “समयाचार” के नाम से भी विहित है | 
फलाचार, जो वामाचार से मिलवा-जुलवा है, मे भी पूर्व कौल और उत्तर कौल, ये दो 
उपभेद हैं| पूर्वकील में साधक श्रीचक्र-स्थित चित्रित योनि की पूजा करते हैँ, उत्तरकौल 
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में प्रत्यक्ष योनि की ही पूजा होती है। कोल! शब्द के सबंध में हमें यह जान लेना 
चाहिए. कि यह एक पारिभाषिक शब्द है | स्वच्छुद-तत्र में लिखा है कि कुल नाम है शक्ति 
का और अकुल नाम है शिव का, कुल में अकुल का सबंध कौल कहलाता है १४१ 
तज्माचार की विविधता तथा व्यापकता के कारण पच मकारों को पारिसमाषिक मानकर उनके 
अनेक सूकम प्रतीकार्थ किये गये हैं। मद्य का तात्पर्य उस सुधा से हे, जो योगावस्था में 
त्रह्मस्थ्रस्थित सहलत्दल कमल से टपकती है। खेचरी-मुद्रा के द्वारा इस प्रकार का अमृतपान 
समव है |*४३ उसी प्रकार योगिनी तत्र में लिखा है कि मातृयोनिं परित्यज्य मैथुन स्व 
योनिषु ।” इसका प्रतीकार्थ यह हुआ कि शक्तिमत्र का जप करते समय तजनी अगुली 
(मातृयोनि) की दो ऊपर की ग्रथियों को छोड़कर समी ऑयगुलियों की सभी अ्रथियों के सहारे 
गिनती की जा सकती है। पुण्य-पापरूप पशु की ज्ञानरूपी खडग के द्वारा हत्या और मन 
को ब्रह्म मे विलीन करना, यही मास भक्षुण है |! ४४ इडा और पिंगला में प्रवाहित होनेवाले 
श्वास और प्रश्वास मत्स्य हैं, इनका प्राणायाम के द्वारा सुषुम्णा में सचार--यही मत्स्य- 
भक्षुण है।* ० असत्‌-सग का मुद्रण, अर्थात्‌ निरोध सुद्रा है [!४९ सुपुम्णा में ग्राणों का 
सम्मिलन अथवा सहल्लार में स्थित शिव का मूलाधार में स्थित कुस्डलिनी से मिलन 
मैथुन है | ४४ इस प्रकार के प्रतीकार्थों का एक अपना इतिहास और उनकी एक अपनी 
परम्परा है, ओर जवनक तत्र-शास्त्र का अनुशीलक इन्हें नहीं जानता, केवल शब्दों के वाच्वार्थों 
पर चलता हे, तवतक उसकी दृष्टि एकागी होगी ही । 
तत्रशास्त्र शक्ति की उपासना करता है। उसकी वह उपास्य देवी ही व्रह्म है। 
व्रह नित्य सच्िदानन्दरूप है | 
अह देवी न चान्योडस्मि, ब्रह्मेबाह न दोपमाक्‌ | 
सच्चिदानन्दरूपोडह नित्यमुक्तस्वमाववान्‌ | 
त्रह जगदम्बा, जगन्माता है। 
या काचिदज्ञना लोके सा मातृकुलसम्मवा | (कुलाणंव, छ० १०४) 
प्ाधको को यह आदेश होता है कि वे समग्र स्त्रियों की समावना करें) यहाँ तक कि यदि 
कोई वनिता सैकड़ों अपराध करे, तो भी, उसे फूल से भी न मारें। स्थ्रियों के दोपों की 
उद्धावना न करें, वल्कि गुणों की ही चर्चा करें ।!४* यदि कुमारी कन्या या उन्मत्त स्त्री 
नग्नमाव में हो, तो उसके प्रति सद्भावना दरसावें, उसकी निन्‍्दा न करें। महानिर्वाणु-तत्र 
में यह कहा गया है क्रि प्रत्येक रमणी देवी-स्वरूपा है। 
तब स्वरूपा रमणी जगत्याच्छुन्नविग्रहा ---१० ७६-८० 
भारतीय सामाजिक मनोंवृत्ति के इतिहास में नारी के प्रति यह सभावना तेंत्रशासत्र की 
एक अमूल्य देन है। कुमारी-पूजा वातन्निक साधना का एक ऐसा अ्रग है, जिसके द्वारा 
साधक नारीज के प्रति पवित्र भावना को अपने हृठय से दढ करना चाहता है। नग्न एवं 
वर््लालकारभूपषित दोनों वेपों में कुमारियों की पूजा का विधान है। किन्त मूल लक्ष्य 
यही है कि शक्ति के सभी रूपों के प्रति अद्धा तथा सम्मान का साव जागरित एवं परिपुष् 
किया जाय | कुमारी-पूजा को विधि का विस्तार योगिनी-तत्र में देखा जा सकता है। 
हि 
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तत्रशात्न का दार्शनिक आधार भी सर्वजनसुलभ है। आज के युग में हमने 
अद्वेत को शायद आवश्यकता से अधिक प्रश्नय दे रखा है। केवल ब्रह्ममय जगत्‌ कहने 
से जगत्‌ की व्याख्या नहीं हो जाती। ब्रह्म तो सत्य है ही, उसकी लीला, अर्थात्‌ जगत्‌ भी 
सर्वसाधारण के लिए कम सत्य नहीं है। अतः तत्रशासत्र के साधना-पथ में ससार और 
इसकी प्रवृत्तियों को असत्य अथवा निद्य समककर उपेक्षित नहीं किया जाता। साधक को 
अद्वेत के माधुर्य तथा परमानद के आस्वादन के लिए द्वोत जगत्‌ के भोतिक आनद का 
आस्वादन करना चाहिए। उसे पहले प्रवृत्ति और निवृत्ति के बीच का मध्यमार्ग अपनाना 
होगा, और क्रश उसका अतिक्रमण करना होगा। साधक जब स्वय तुरीयावस्था में 
पहुँच जाता है, तब उसका द्वौत अद्वौत में परिणत हो जाता है | इस प्रकार हम देखते हैं कि 
तत्रशासत्र वेदान्त अद्वेत के साथ होत का समन्वय प्रतिपादित कराता है | 

तत्रशास्र-सम्बन्धी यह चर्चा समवत अधुरी होगी यदि पचमकार और उस पर 
आधारित साधना की विश्लेषणात्मक -विवेचना न की जाय | यदि यह भी मान लिया जाय 
कि पच्चमकार के प्रतीकार्थ की आवश्यकता नहीं है और साधना के लिए, इनकी यथातथ्य 
उपयोगिता है, तो, उस स्थिति में भी, ऐसे व्यक्ति के लिए, जो स्वय तन्रमार्ग में दीक्षित नहीं है, 
वोद्धिक आधार अथवा त्॑सम्मत व्याख्या की अपेक्षा होगी ही। सर्वप्रथम बात यह है 
कि तत्र-साधना मानव को एक सम्पूर्ण मानव के रूप में स्वीकार करती है। मानव 
केवल अध्यात्म का पुतला नहीं है। उसकी नसों में इन्द्रियजन्य लालसाएं और वासनाएँ 
जीवित, जाग्नत्‌ एवं स्पन्दनशील हैं। यदि इन तृष्णाओ को हृठात्‌ कुश्ठित कर दिया 
जाय तो, जैसा कि आधुनिक मनोविश्लेषण-शासत्र कहता है, वे केवल दव जायेगी, 
मरेंगी नहीं । जिस प्रकार काम शिव के चिनेन्न की ज्वाला से भस्म होकर पहले से कहीं 
अधिक सूक्म, व्यापक और शक्तिशाली बन गया, और आज भी वना हुआ है, उसी प्रकार 
हमारी प्रवृत्तियाँ रुद्ध होने पर अन्तर्धारा के रूप में हमें अज्ञात रूप से सताती रहेंगी। 
तत्रशास्ल कहता है कि इन्द्रियों की प्रवृत्तियों का हठात्‌ एवं कृत्रिम निरोध अस्वाभाविक 
तथा अग्राकृतिक है। योग के साथ भोग का सामजस्य होना चाहिए |*** ऐ&न्द्रिय 
प्रवृत्तियों की तृत्ति होनी चाहिए, ताकि साधना में चित्त रमे | इस तृप्ति के दो लक्ष्य हो 
सकते हूँ, जिन्हें हम अवतृस्ति' और 'उत्तप्ति! की सजा देंगे। देखिए साकेतिक चित्र-- 


त्र्प्ति । परा तृप्ति 


श्ि ६) 
न पिद्प्ति 
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प्रवृत्ति-सार्ग सें यदि हमारा यह लक्ष्य हुआ कि हम प्रवृत्ति में अधिकाधिक 
उलमभते जाये, तब तो यह होीन प्रकार की तृप्ति अर्थात्‌ अवतृस्ति हुई, जिसकी 
परिणुति होगी अतृप्ति के चअक्रक में। किन्तु यदि हमारा चरम लक्ष्य निवृत्ति 
हो, वो उसमें तृप्ति का उन्ननन होगा और इसलिए हम उसे उत्तृप्ति कह 
सकते हैं। अवतृप्ति के द्वारा हम अधिकाधिक अतृप्ति की दिशा में बढते चलते 
जायेंगे, किन्तु उत्तुप्ति के द्वारा हम तृस्ति का अतिक्रमण कर सकेगे ओर तृप्ति की 
लालसा से विरहित हो सकेंगे। इसे हम वितृप्ति कह सकते हँ। वृष्णाओं के प्रति इस 
वितृप्ति अथवा क्रमिक विरक्ति का परिणाम यह होगा कि हम अतोन्द्रिय अथवा आध्यात्मिक 
तृप्ति की कामना करने लगेंगे। इसे हम 'परातृप्ति' कह सकते हैँ। यही है वह परमानन्द, 
जो शिव-शक्ति के तादात्म्य से तुरीयावस्था में साधक को प्राप्त होता है। 

वासनाओं के उन्नयन की दृष्टि से ही तन्माचार में यह विशिष्ट निर्देश है कि मास, 
मद्यादि ढ्च्यों का पूजा तथा जप में उपयोग एकमात्र देवता को प्रसन्‍न करने के लिए,, तथा 
ठीक-ठीक शालह्लोक्त विधि के अनुसार ही होना चाहिए. |*७" पिना विघान के तृण को भी 
काटना निपिद्ध है, जीवहिंसा तो दूर रही [१ आत्मतुष्टि के लिए हिंसा नितान्त वर्जित है । ४९ 
याग-काल के अतिरिक्त पच्रमकार का सेवन दूपण है ।१४३ जो शातह्मविधि का परित्याग करके 
मनमाना आचरण करता है, वह सिद्धि नहीं प्राप्त कर सकता ओर मरने पर नरकलोक का 
भागों होता है |।१”४ विधिबिहित मेथुन में कामुकता नहीं होनी चाहिए । "४४ यह तत्रशासत्र की 
अत्ति रहस्यमय विशेपता है कि उसने अनासक्त मैथुन की कल्पना की है। इसीलिए 
जहाँ कुलार्ण॑व-तत्र में एक ओर पचमकार का सवल मडन है, वहाँ साथ ही साथ उसके अवैध 
सेवन का सवल खडन भी है। यदि मद्रपान से सिद्धि होती, तो सभी पामर 
मद्यप मिद्ध बन जायेँं। यदि मासमक्षण तथा खसत्रीसमोग-मात्र से मुक्ति मिलती, तो समी 
मांसाशी जन्तु सुक्त हो जाते।* "६ सभी तत्नग्न थों मं साधक के निरलिसमाव और समरसता पर 
बल दिया गया है। योगी वही है, जिसका जीवन परोपकार के लिए है १” जो जीवित होते 
हुए मी वासनामय जगत्‌ के लिए मृतवत्‌ है,“ जीवन्मुक्त है, भोगी होते हुए भी त्वागी है | 
जिस प्रकार सूर्से सर्वपायी हैं, अनल सर्वेभोगी हैं,*”*  कौल योगी भी उसी प्रकार पेयापेय, 
भक्ष्यामक्ष्य मे अन्तर नहीं देखता । साधना के क्रम में वह महामास, अर्थात्‌ मानव-मांस का 
भी भक्षण कर सकता है |**” पचमकार के कुछ द्वव्यों की, साधना में विशिष्ट उपयोगिता 
स्वत-सिद्ध हैं। किसी भी साधनाविधि में सर्वेत्रथम आवश्यकता है चित्तवृति की एकाग्रता 
की,--एक ही घुन हो, एक ही चिन्ता--इष्देववा । इस प्रकार की चित्तवृत्ति उद्ध त करने 
के लिए मदिरा वहुव सहायक होती है । उसके आमोद में इच्छाशक्ति, द्रव में जानशक्ति 
ओर आस्वाद में क्रियाशक्ति जाग्रत्‌ होती है। वह "चित्तशोधनसाधनी' है |१९१ 

तत्रशास्त्र में श्मशान को अनेक साधनों का उपयुक्ततम स्थान माना गया है) देबी 
को शव के कर्ण॑भूपण से युक्त, शव पर आसीन, मैरवों और योगिनियों से पराद्वत, श्मशान में 
निवास करनेवाली आदि विशेषणों से वर्शित किया गया है |*** परिशिष्ठ में हम शव- 
साधन की विधि का निदर्शन करेंगे। किन्तु इस प्रसग में यह चर्चा इसलिए की गई है कि 
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श्मशान की उपयोगिता की परीक्षा की जाय | इस सबंध में हमने अनेक पहुँचे हुए! औघड 
साधुओं से विचार-विमर्श किया है। उन्होने स्थूललूप से यह बतलाया, ओर हम इससे 
सहमत है, कि जितनी निष्ठा से श्मशान में मध्यरात्रि में जप या ध्यान किया जा सकता है; 
चित की जितनी आत्यन्तिक एकाग्रता श्मशान में अनायास सपन्न हो सकती है, भय पर 
विजय प्रास करने की क्षमता जितनी वहाँ अजित होगी, उतनी अन्यत्र नहीं | मनुष्य का मन 
कितना चंचल है, यह सभी अनुमव करते हैं। जागते में तो आकाश-पाताल 
के कुलाबे जोड़ता ही है, सोये में भी उतनी ही तेजी से विचरण करता है। 
ऐसे मन को वर्षों की साधारण ध्यान-पूजा से भी वश में नहीं किया जा सकता, किन्तु 
श्मशान की एक घटे की घोर साधना से नियत्रित किया जा सकता है। इसके अतिरिक्त 
प्राय, हम सबों का व्यक्तिगत अनुभव है कि हम जब्र किसो शव की रथी के साथ श्मशान 
जाते हैं, तब कम-से-क्म उतनी देर, जब तक कि हम वहाँ रहते हैं, हममें वितृष्णा तथा 
वेराग्य की प्रबल भावना का उद्रे क होता है। अत यदि कोई साधक बराबर, या प्राय , श्मशान 
में रहता हो, तो उसके छंद में वेराग्य की भावना का अनायास तथा सबल विकास होना 
सहज है। हमने चम्पारन को यात्रा में बहुत-से ऐसे सरभग साधुओं को देखा, जिनके 
मठ या तो श्मशान में हैं या नदी के तीर पर एकान्त में | 

साधना के सोपान में आठ बहुत बडे बाधक हैं, वे ही पाश के समान हमें जकडे 
हुए हँ--घ्रणा, लज्जा, भय, शोक, जुग॒ुप्सा, कुल, शील तथा जाति |।१५३ इन पर विजयी 
होना साधक के लिए आवश्यक है। पचमकार, श्मशान-साधना आदि विधान ऐसे हैं, 
जिनके द्वारा इस दिशा में कम समय में अधिक सिद्धि प्राप्त हो सकती है। आज 
भारत में जाति का आधार लेकर समाज तथा राष्ट्र का कितना अनिष्ट किया जा रहा है, 
यह सभी अनुभव करते हैं) तन्नशास््र ने जाति-प्रथा के विरुद्ध आवाज उठाकर क्राति 
का सदेश-बहन किया है। किन्तु जाति-प्रथा की परम्परा इतनी सनातन तथा सबल रही 
कि इसके विरुद्ध जितनी भी क्रान्तियाँ हुई , वे या तो उगने नहीं पाई या उगीं मी, तो अल्प- 
कालीन रहीं। मर्यादावाद के नाम पर सभी क्रान्तिकारी विचारों ओर मिद्धान्तों को 
लोकबाह्य घोषित किया गया। बौद्ध, जेन, अनेकानेक निगुशण-सम्प्रदाय--सव इस 
मरयांदाबाद के आघात-प्रतिघात में कुचल दिये गये। यदि अ्रशत- जीवित रहे, तो इस 
कारण कि उन्होंने भी मर्यादावाद का अनुकरण या विडम्यना की। किन्तु हमे इन सभी 
सम्प्रदायों को यह श्रेय देना होगा कि उन्होंने रूढिगत मान्यताओ्रों के विरुद्ध आन्दोलन 
किया। तत्रशाम्र को भी यह श्रेय हे, बल्कि श्रधिक मात्रा से, क्योंकि इसने हिन्दुत्व के 
शचल में हिन्दुत्व के विरठ विप्लव किया | 

तत्रशास्त्र का प्रभाव केवल मारतवर्प तक सीमित न था| इसने तिब्बत, चीन ४ 
आदि मे भी प्रवेश किया ओर वहा वबोद्ध तात्रिकों की एक अलग परम्परा चल पडी। 
इस परम्परा में सनेकानेक वीद्ध सिद्ध हुए, जिनके सबंध में हममे से सभी कुछ-न-ऊुछ 
जानजारी रखते हैं। सरह, शबर, लुई, दारिक, घण्टा, जलन्धर, डोम्बिपा, करहपा, 
तेलोपा, पिरूपा आदि बी सिद्धों की बानिया! न केवल धार्मिक दृष्टि स, अपितु भाषा 
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के विकास की दृष्टि से मी महत्वपूर्ण मानी गई हैं। जलन्धर, जिन्हें आदिनाथ भी 
कहा जाता है, की शिष्य-परम्परा में मत्स्येनद्र और गोरखनाथ, तथा दक्षिण में ज्ञानेश्वर 
हुए । इससे यह अनुमान किया जा सकता है कि वौद्ध सिद्धों ने उत्तरवर्त्ती सन्‍त विचार- 
धारा को किवना अधिक प्रमावित किया | सरह आदि सिद्धों ने वसुवन्धु, दिड नाग 
ओर घर्मकीर्ति आदि के महायान बौद्धघर्म को मत्रयान, वज़्यान या सहजयान के नाम से 
एक नये साँचे में ढाला। इन्होंने पुरानी परम्पराओं ओर धारणाओं का पुनर्मल्‍्यांकन 
किया और साथ ही साथ तत्रशात््र के सिद्धान्तों को बोद्ध-शूत्यवाद आदि के साथ समन्वित 
करके जनसमाज के सम्मुख उपस्थित किया। मत्रयान शूज्यवाद के सूक्ष्म विवेचन को 
लेकर आरम्म हुआ था। जब सामान्यजन बुद्धधर्म के यूह््म दाशंनिक विचारों को नहीं 
समझने लगे, तब भिक्षुकों ने कुछ अर्थरहित शब्दों को जनता के सामने रखा और यह 
वतलाया कि इनके वार-बार उच्चारण करने से निर्वाण (शूत्य) की प्राप्ति हो सकती है। 
इन निरथक शब्द-समुदायों को 'धरणि' नाम दिया गया और घरणि के छोटे रूप को 
भत्र की सज्ञा दी गई | मत्रयान वह हुआ, जिसमें मत्र के मार्ग से मोक्ष-प्राप्ति का विधान हो । 
नागाजुन के समकालीन ऊसंग ने मन्न के साथ तत्र का भी प्रयोग चलाया, अर्थात्‌, 
तत्रों में जो पचमकार आदि विधियाँ प्रतिपादित की गई हैं, उनका मत्र के साथ ग्रथिवधन 
किया। अत. इस प्रकार के मत्रयान को तत्नरयान भी कहा जाता है। नागाजन ने 
शून्य को वज्र नाम दिया, क्योंकि वह (निर्वाण) बचद्र की तरह अमभेद्य है। इसी कारण 
सत्रयान का एक नाम वद्र नाम भी हुआ। सहजयान नाम इसलिए पडा कि जिस 
प्रकार निर्वांणरूपी लक्ष्य को वच्रवत्‌ अम्ेद्य माना गया, उसी प्रकार उसे सहज, अर्थात्‌ 
सत्य या नेसर्गिक समझा गया। सहजयान में वज्ज्यान से इस रूप में अन्तर था कि 
सत्य की प्राप्ति के लिए वत्त की दीक्षा तथा योग का अभ्यास आवश्यक समझा जाता था। 
साधकों का यह विश्वास था कि स्वाभाविक प्रवृत्तियाँ स्वत मनुष्य को उसके 
लक्ष्य तक ले जायेंगी। आचार्य अबधूतिपा ने 'कुदृष्टि-निर्धात-क्रम' में दो प्रकार के 
साधक बताये हैं--शेक्ष तथा अशेक्ष | शैक्ष अविकसित मनवाले होते हैं। अत. इन्हें 
आचार के नियम पालन करने पड़ते हैं । अशेक्ष विकसित होते हैं और उन्हें आचारणगत 
स्वृतत्रता रहती है। वे केवल सहज स्वभाव! धारण करने पर अधिक बल देते हैं । 
इस सदर्भ में सहज का अर्थ है प्राश्ञोपायात्मक, अर्थात्‌ सहज वह अद्वय तत्त्व है, जो 
प्रज्ञा और उपाय के सहगमन से उद्भूत हो |१ ६५ 

अघोर या सरभग सत-सम्प्रदाय की तत्रशात्र के साथ जो सबधश्ट खला हे, 
उसमें बीछू सिद्धों ने मध्यम कडी का स्थान लिया | इसीलिए हम देखते हैं कि सरमग 
सतों के साहित्य में शृत्य, शून्यलोक, सहज, खसम, चाँद, सूर्य, समरस आदि पारिमाषिक 
शब्दों तथा उनपर आश्रित भावनाओं का पर्याप्त समावेश है। हिन्दुओं तथा मुसलमानों 
के वाह्याचारों और पापण्डों के तीव्र खण्डन की जो परम्परा हम सत-मत के विभिन्न 
सम्प्रदार्यों में पाते हैं, उसकी सीधी प्रेरणा उन्हें इन सिद्धों से मिली। गुरू के प्रति अनन्य 
आस्था और वेदशास्त्रों के पुस्तकीय ज्ञान के प्रति अनास्था तत्रशासत्रों, वौद्ध सिद्धों 
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ओर विभिन्न सतमतों में समान रूप से विद्यमान है। तद्न-्ग्मथों में अनेक स्थलों में चीनक्रम 
या महाचीनक्रम आदि का उल्लेख है। महाचीनक्रम का उस तांत्रिक पद्धति से तातय॑ है 
जो तिब्बत, चीन आदि देशों में बोद्धधर्मं के अचल मे विकसित हुई और जिसने सरह आदि 
सहजयानी सिद्धों को प्रभावित किया। इन सिद्धों ने भी तांतिकों की नाई अपनी 
चर्या में पचमकार को प्रश्नय दिया | मैथुन आदि के सबध में अनायास यह प्रश्न उठ 
सकता है कि वासना से वासना को वश में केसे किया जा सकता है? इस सबंध में 
वौद्ध सिद्धों का यह तक है कि जिस विघ से प्राय प्राणी मरते हैं, उसी विष के प्रयोग से 
विषतत्त्वज विष का निराकरण करता है १९६ इसी कारण जहाँ सहजयानी सिद्धों ने युगनद्ध! 
के सिद्धान्त का प्रतिपादन किया है, वहाँ साथ ही साथ साधकों को यह चेतावनी दी है 
कि विषय में रमण करते हुए भी विषय से निर्लिस रहना चाहिए | ९४ 

'सहज' शब्द का प्रयोग तत्रों में भी हुआ है। किन्तु हम सरहपा को सहजवाद का 
प्रथम आचाय मान सकते हैं, क्योंकि उन्होंने हो सहजयान को सम्प्रदाय के धरातल पर 
प्रतिष्ठित किया । उन्होंने यह बताया कि जीवन की सहजात अथवा प्रकृतिगत प्रबृत्तियों 
के नियत्रण के विना ही ब्रह्मज्ञान की प्रासि हो सकती है। कवीर आदि सतो ने जिस सहज 
समाधि की वार-ब्रार चर्चा की है, उसे उन्होंने सिद्धों से ही लिया था ।१४< रिद्धों ने 
अपने भावों को प्रकट करने के लिए. कहीं-कहीँ बडी ही चुभती तथा सामिग्राय भाषा 
का प्रयोग किया है। हठयोग आदि अप्राकृतिक अभ्यासों ओर शारीरिक आयासों को 
उन्होंने बडे ही व्यग्यात्मक ढग से काष्ठ'-योग की सजा दी है।"** इसके विपरीत 
सहजयान को “ऋजु'-मार्ग कहा गया है। उनके अनुसार वेदशाक्त्रों द्वारा प्रतिपादित 
विधि टेढी (वक) है। इसे छोडकर सिद्धों की ऋजु-पद्धति को अपनाना चाहिए.।?”” इस 
ऋजु-मार्ग मे भी स्वर-साधना आवश्यक है। इडा ओर पिंगला !”१ --दोनों का नियत्रण 
करके उन्हें सुपुम्गा-मार्ग मे प्रवाहित करना चाहिए, जिससे कि स्वर की गति समरस” हो। 
यहाँ यह उल्लेखनीय है कि स्वर-साधना और समरसता पर अघोर या सरभग 
सतों ने भी, अथवा यों कहिए. कि सभी निर्गणवादी सतों ने, बल दिया है। स्वर- 
साधना के द्वारा चित्त मे वित्वान्ति!** की एक ऐसी अवम्था आती है, जो निर्विकल्प समाधि 
के समान होती है | इसी कारण इसे 'शृत्य',*”३ निरजन! आदि की सज्ञा दी गई है। 
इसे ही 'परम महासुख” भी कहा गया है | परम महासुख वह दशा है, जिसका न आदि है, 
न अन्त, न मध्य, न वह भय है, न निर्वाण, न वह पर है, न अपर, न बिन्दु, न 
चित्त, न ग्राह्मय, न त्याज्य, वह अक्षरों और वर्णां की सामथ्य से परे है ।**४ जिस 
खिसम! शब्द का पश्चादवत्तो सतन्साहित्य में प्राय पति? के सामान्य अर्थ में 
प्रयोग हुआ है, उसका सिद्धों ने आध्यात्मिक अर्थ में प्रयोग किया है ।|?४० 
अयोर मत से सामाजिक परम्पराओं के प्रति वैसा ही तीव्र विरोध मिलता है, 
जैसा कि तत्रशान्नरों म। यह विरोध सिद्धयान की भी उल्लेखनीय विशेषता है। भक्ष्य, 
सभक््य, गम्यन्ञगम्य, के भेवमावों को सिद्धो ने ढोंग माना है। इन सिद्धों के डोम्विपा, 
शबर्पा उक्हुस्पाि, सवभक्ष अवधूती आदि नाम इस बात के सूचक हैं कि श्र, स्त्री, 
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आदि तथाकथित नीच जातियों के प्रति हीन भावना, और वर्णाश्रम तथा मयांदावाद 
के नाम पर कृत्रिम नियत्रण के प्रति सिद्धों ने प्रतिक्रियात्तक आन्दोलन खड़ा किया | 
तीथत्रत आदि ने नाम पर विधि निषेधों का जो बहुत वड़ा पात्याचक्र निर्मित कर दिया 
गया है, उसका इन सिद्धों ने जोरदार प्रतिरोध किया |) गुरु के प्रति सद्भावना तन्न- 
साहित्य, सिद्ध साहित्य और सत साहित्य में समान रूप से विद्यमान है ।१४९ 

शुगनद्ध/ के सबंध में कुछ विचार करना इसलिए, आवश्यक है कि वौद्ध 
सहजयान के इस पक्ष को लेकर जनसामान्य के मस्तिष्क में अनेक प्रकार की श्रान्तियाँ 
घर कर गई हैं--वे ही भ्रान्तियाँ जो तांतिकों के पचमकार और कतिपय सरमग साधुओं 
के साथ रहनेवाली माईराम' के सबंध मे हैं। सर्वप्रथम हमें इस बात का ध्यान रखना 
चाहिए, और हम इसे अपने व्यक्तिगत अनुभव के आधार पर वलपूर्वक कहना चाहेँगे, 
कि जिस तातन्निक और अघोर-सम्पदाय का नाम सुनते ही हम नाक-मां सिकोड लेते हैं 
उसमें अनेकानेक अभी भी ऐसे हैं, जो विद्वत्ता, तपश्चर्या, त्याग, परोपकारबृत्ति, सयम, 
आत्मचिन्तन--समी दृष्टियों से अ्रत्युच्च धरातल पर अवस्थित हैं। यदि ऐसे लोकोत्तर 
व्यक्ति साधना के पथ में, मात्र आचारकाल में, किन्हीं ऐसे विधानों को मान्यता देते हैं, 
जिन्हें सामान्य जनता अमर्यादित मानती है, तो स्पष्ट हे, हम विचारशील ओर अनुशीलन- 
परायण व्यक्तियों को, जनसाधारण की नाई गडडरिका-प्रवाह में नहीं बहना चाहिए । 
हमें उनके मर्म श्र रहस्य का ठठस्थ बुद्धि से अनुसन्धान करना चाहिए। दूसरी वात 
यह है कि मर्यादित आचार सर्वदा सापेक्ष हुआ करते हैं,-- देश, काल और परिस्थिति 
के अनुसार उनका मानदश्ड बदलता रहता दे। गोमास-भक्षण को ही लीजिए। यह 
हिन्दुओं के लिए एक अत्यन्त अमर्यादित आचार है, किन्तु ईसाइयों और मुसलमानों 
की दृष्टि से इस विषय में मर्यादा का कोई प्रश्न ही नहीं है। मन्दिर, मस्जिद, गिरजा, 
ईश्बर, अल्ला, गॉड,--विभिन्‍न धर्मावलम्बियों के लिए. इनमें आस्था विलकुल सापेक्ष है । 
कैथलिक पादरी के लिए ग्रहस्थ जीवन उपेक्ष्य है, किन्तु प्रोटेस्टेएट के लिए अपेक््य हे | शैव 
के लिए मासमक्षण गआ्य है, वेष्णुब के लिए. गहर्य (गर्हित) है | इस प्रकार हम यह देखेंगे कि 
आहार-विहार-सवधी हमारे जितने मी नियम अथवा स्वीकृत आचार हैं, वे सभी केवल 
सीमित मान्यता के माजन हैं| तीसरी वात यह है कि कमी कभी बहुसझ्यक जनसमुदाय ऐसी 
रीति-नीतियों को भी मान्यता देता है, जिनका कोई बौद्धिक आधार नहीं है, उनकी मान्यता 
का एकमात्र आधार निर्जीव परम्परा है। हिन्दुससमाज की जात-पाँत की प्रथा को ही लीजिए | 
किसी युग में मले ही इसकी उपयोगिता रही हो, किन्ठ॒ आज यद्यपि इसने भारत के समग्र 
राष्ट्रीय तथा सामाजिक जीवन में प्रवेश कर रखा है, वीसवीं शताब्दी के इस वैज्ञानिक चुग में 
इसकी, जिस रूप में वह इस समय है, उपयोगिता नगण्य है। बहुत से सरभग सत और 
'माईराम' हिन्दुत्व की रूढ जात-पाँत-प्रथा की ही देन हैं ।!?* एक तो वाल-विबाह की प्रथा, 
दूसरे, उच्च कुलो में विधवा-विवाह का निष्ेष। आज भी इसका दुष्परिणाम यह होता है. 
कि वहुसख्यक स्टत्रियाँ वेश्या वन जाती हैं, अनेकानेक धर्मपरिवर्तन करती हैं, और 
कुछ तो घुट-घुट कर आजीवन तुषारिन में जक्ती रहती हैँ। यदि सरभग-सग्रदाय ने इस 
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प्रकार की उपेक्षिताओं और अधिक्षिमाओं को शरण दीं, उन्हें एक नियत्रित और मर्यादित 
जीवन-सरणि दी, त्तो शायद उसने समाज की अमूल्य सेवा की। यदि कोई व्यक्ति आज 
जात-पाँत का तीत्र विरोध करे, तो यह उसकी महत्ता का परिचय होगा, चाह भले ही उसके 
विरोध का गला उसी तरह से रुँघ जाय, जिस तरह से सत-परम्परा के अनेकानेक मतवादों के 
विप्लवी विचार कुठित हो चुके हैं। इस प्रकार के मतवाद अपनी महत्ता के 
होते हुए भी भारतीय समाज में न प्रश्नय पा सके हैँ और न शायद पायेंगे। ये क्राति के 
प्रतीक रहे, किन्तु क्राति के सफल न हो सकने के कारण ये स्वय आक्रान्त हो गये ) सहानु- 
भूतिपूर्ण दृष्टि से विचार करने पर हमें यह स्वीकार करना पडेगा कि सत-मत की अधघोर 
शाखा क्रान्ति और महत्ता का प्रतीक है, किन्तु रूढि और परम्परा के अन्घ बहुमत ने 
केबल इसके कऋृष्णुपक्ष को उदमावित किया और शुक्लपक्ष को सतह के ऊपर नहीं 
आने दिया। 

विधिविहित मैथुन*** ( जिसे 'लता-साधन! भी कहा जाता है) और युगनद्ध के 
आधारभूत सिद्धान्तों का सुन्दर विवेचन श्री एच वी. ग्वेन्थर ( मि. ४ 0प्रशाण०० ) ने 
अपने ग्र थ 'युगनद्ध” में विस्तार से किया है। सक्षेप में उनका अभिमत यह है कि युगनद्ध 
के सिद्धान्त मनोवैज्ञानिक तथा प्राकृतिक आधार पर अवस्थित हैं |“ प्रत्येक व्यक्ति 
पिता और माता, पुरुष और स्त्री के वीय और रज से उत्पन्न हुआ है। अत. उसे अनिवाये 
रूप से उमयलिंगी प्रकृति मिली है, उसमें पुरत्व ओर स्त्रीत्त दोनों मिलकर 'समरसीसूत' 
हुए हैं ।१८१ दूसरे शब्दों मे, प्रत्येक पुरुष में स्त्रीत निहित है और प्रत्येक स्त्री में पुस्त्व । 
ये तत्त्व, अर्थात्‌ स्त्रीव और पुस्त परस्ण्र-विरोधी ( ००ाप्र'ए ) भी हैं और 
परस्पर पूरक ( 000रए॥ए०7 8०४ ) भी । पुरुष साधक अपने व्यक्तिगत अन्त्विरोध का 
समाधान दो तरह से कर सकता है--अप्राकृतिक ढग से स्त्री-तत्व का निरोध करके, 
प्राकृतिक ढग से दोनों का साहचये करके। वथाकथित हृठयोगी, आजन्म ब्रह्मचारी 
आदि प्रथम पद्धति का आश्रयण करते हँ। वे प्रत्यक्ष रूप से भले ही अपने प्रकृतिगत द्वत में 
एकत्व का आधान कर पाते हैं, किन्तु यदि उनकी अज्ञात तथा अशज्नात मनोवृत्तियाँ का 
विश्लेपण किया जाय, तो उनमें सबंदा एक खिंचाव या तनाव ( #शाशा०7 ) का 
आमास मिलेगा | युगनद्ध का सिद्धान्त, इसके विपरीत, साहचर्य की पद्धति को अपनाता है 
ओर मानव-जीवन में अन्तर्निहित बैपम्य अथवा तनाव को उन्समुक्त ( 7००8४७ ) करने 
की चेष्टा करता है। वत्तेमान मनोविश्लेपण-शास्त्र के अनुसार नैराश्य (7प४07७४०07), 
हीन मनोवृत्ति (वरशक्ि707709 ०००770७5), एकागिता, नारील-जुगुप्सा अथवा नारीत- 
विरोध, तथाकथित "कामिनी? के रूप में नारील की भर्सना आदि मानसिक विकृतियों का 
मृल कारण प्रकृतिगत म्न्रीत्व तथा पु रूव का हठात्‌ नियत्रण है| 

अबतक विश्व के वर्शनशाम्त्र की कुछ ऐसी यत्ृत्ति रही है कि उसने अध्यात्म 
( जिणापएश।।ए ) को आवश्यकता से अधिक गौरव प्रदान किया है और सहज 
अन्त त्ति (पाशांता०0) को पशुत्व कहकर अधिक्षिप्त किया है | दर्शन की दूसरी परम्परा ने 
अन्तय्‌ त्ति को, भूत-सत्व (७6७7) को, सर्वाधिक महत्त्व दिया है | अऋध्यात्मवादी की दृष्टि 
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में अध्वात्म ही एकमात्र तथ्य है। भूतवादी की दृष्टि में ऐन्द्रिय प्रवृत्तियाँ ही सव कुछ हैं। 
बस्तुत अध्यात्वमादी और भूतवादी दोनों ही वस-यही-बाद! ('र०ाम8&09पएपडत) के 
शिकार हैं। तथ्य है दोनों के समन्वय में | मानव का स्त्रील शक्ति का प्रतीक है, और 
उसका पु सत्व शिव का | युगनद्ध साधना के द्वारा शिव-शक्ति के अद्दोत को चरितार्थ करना 
साधक का लक्ष्य होता है। हमें स्मरण रहना चाहिए कि थुगनद्ध/ आनन्द के अनेक स्तरों 
का प्रतीक है, जिन्हें क्रशः आनन्द, परमानन्4१*,१ पिरमानन्द ओर सहजानन्द 
की सजा दी गई है। जो व्यक्ति युगनद्ध को परमानन्द का प्रतीक न मानकर परमानन्द ही 
मान लेते हैं, वे भूल करते हँ। वे व्यक्ति भी भूल करते हैं, जो नारी कों कामवासना की 
परितृत्ति का माध्यम मानकर चलते हैं, वस्तुत” साधक के लिए. उसकी सगिनी-शक्ति अनन्य श्रद्धा 
ओर सभावना की पात्री है। खेन्थर ने गेटे (90०/॥७) के फॉस्ट (#&०७४) से कुछ 
पक्तियों को उद्धृत किया है, जिनमें नारी के प्रति ये विचार व्यक्त किये गये हैँ कि उसके 
माध्यम से पुरुण अपनी उच्चतम तथा सूकह्ममतम अनुभूतियों में साफल्य-लाम कर सकता है |"*' 
अन्त भे यह सकेत कर देना आवश्यक है कि वोद्धमत में प्रजा) ही शक्ति! का 
स्वरूप है ओर ताब्रिक उपासना भी 'शक्ति' की उपासना है। बोद्धघर्स मे तात्रिक बौद्धों 
की एक अल्लग शाखा है, जिसका साहित्य शेच-शाक्त तंत्र-साहित्य से बहुत अशों में 
मिलता जुलता है और जिसके युगनद्ध सिद्धान्त की समीक्षा अभी की गई। वात्िक बौद्धों 
में पडग योगी का भी विघान है। कहने का आशय यह है कि बौद्धधर्म पर आगमों 
ओर तत्नों का प्रभाव पड़ा और फिर इस वौद्धघर्म ने भी सत-मत को प्रभावित किया। 
हमने बौद्ध वज़्यानी-परम्परा के सिद्धाचायों की विचारधारा का कुछ विश्लेषण किया है। 
उससे यह पता चलता हू कि सिद्ध-मत के सिद्धान्त और साधना तथा सरभग मत के सिद्धान्त 
ओर साधना में वहुत कुछ साम्य है। सिद्धों के अनुमार ससार माया-निर्सित मोह-जाल है, 
शत्य अथवा सहज में निर्वाण की प्राप्ति होती है, चुद्दो और तारा आदि देवियों के 
परस्पर चुगनद्ध होने से 'महासुख' की प्राप्ति होती है, साधना के लिए चित्त शुद्धि 
पडग योग तथा गुरु का निर्देश आवश्यक है, साधनाओं के द्वारा अनेकानेक सिद्धियों 
की उपलब्धि सभव है। यदि हम प्रस्तुत मुख्य ग्रन्थ का अनुशीलन करेंगे, त्तों स्पष्टत 
प्रतीत होगा कि सिद्ध-मत की प्रायः ये सभी विशेषताएँ१*४ सरभंग-मत में भी हैं | 
जहाँ तक कवीर आदि निगुण सतों का प्रश्न है, यह निर्बिवाद है कि उनसे 
मिरसग अथवा अधोर सत-मत विशेष रूप से प्रमावित हुआ |?” व॒स्तुत” हम इस मत 
को निमनुण सत मत के व्यापक एवं बहुरगी उपबन में एक ऐसा विटप मानेंगे, जो तात्रिक 
शेव-मत तथा गोरख-पथ के आलवाल में पनपा, फूला ओर फला |$ 
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बृहदारणयको पनिपद्‌ । ३ । १६ 
बृहदारणबको पनिपद्‌ । ३ । ११ 
श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ । ६ । १६ 
श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ | ६ । १३ 
छानन्‍्दोग्योपनिषद्‌ । ६ ।२। १ 
छान्दोग्योपनिषद्‌ ।६ ।२। ३ 
बृहदारणयकोपनिपदू । ३। ५। १६ 
श्वेताश्वतरोपनिपदु | ४ । € एवं १० 
श्वेताश्वतरोपनिषदू । ५ । ६ 
मुगढकोप निपद्‌ । २ | ८ तथा € 
बृदृदारगयकोपनिपदू | ४ ॥ ८ | १० 
प्रश्नोपनिपद्‌ । १ | १६ 
श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ | ५ € 
श्वेताश्वत्तरोपनिपद्‌ । / | ३ 
तेत्तिरीयोपनिषद्‌ । < । € 
झददारगयको पनिपद्‌ । ६ ।7 | १४ 
चृहृदारगयकापनिपद्‌ । १ | 3 | श८ 
खेनाश्वत्तरोपनिपद्‌ । ६ । ८ 
खदारगयकापनिपद्‌ | ८ ।३। १७ 
बुट्दार्गयकापलिपदू । ८ ॥ ८ | 
क्ठोपनिपद्‌ । २ । ५ | * 
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बृहदारणयकोपनिपद्‌ | ६ । १६ | १ 

श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ । ६ । २२ तथा २३ 

प्रश्नोपनिषद्‌ | १) १० 

मुण्ठकोप॒निपद्‌ । ३ । १। ५ 

मुण्ठकोपनिपद्‌ । 89 । १। ६ 

बृहदारणयको पनिपदू ५। ॥3 

अगयमेवेद | ६ | ६७ | १ तथा ६ | €०। १ 

अथववेद | ६ ।३९। २ 

पअथर्ववेद | ११ | २ ३० 

इस प्रसंग के विश्लेपणात्मक अध्ययन के लिए देखिए--ढॉ० यदुवशी का 'शैव-मत?” अध्याय १ 
तथा मण्हारकर का 'एशाआ02»एशाशा। ढिछ७एशाशा धाते शव07 किशाए्टा०घ8 
5ए8078? माग २, अध्याय १ और २। 


श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ । ३ । १ 

श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ । 3 । ६ 

श्वेताशवत्रोपनिपद्‌ | 3 | # 

श्वेताश्वत्तरोपनिपद्‌ । ४ २१ 

ऋग्वेद | ६ | ४७ | १८ 

ते ध्यानयोगाउनुगता प्पश्यन्‌ । 

देवात्मशरक्ति स्वगुणैनिंगृढाम्‌ ॥ श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ | १। ३ 
श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ । ४ । 3 


तुलना कीजिए -- 
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तस्मायजुम्तस्मादनायत | >-यज्जु० ३१ ७ | ऋ्र० १० €० € 


यरंपयस्त्रे विदा विदु ऋच सामानि यझूपि । >तै० मा० १ २ २६ 
वेदैरशून्यस्त्रमिरति सूर्य । >तै० ब्रा० ३ १२६ १ 
अग्नेक्र चो वायोयजूषि सामान्यादित्यात | --६ ब्रा० ६ १७ 
यदुऋचैव हौन्नक्रियते यजुपाध्वयव साम्नोद्गोथ व्यारव्धा 
त्रयी विद्या मवति | --ऐ० ब्रा०, ५ ३३ 
अग्निवायुरविभ्यस्तु त्रय ब्रषह्म सनातनम | 
रुरोह यज्ञसिद्ध यर्थमृग्यजु सामलक्षणम्‌ ॥ 
““मनु० १२२३ 
एव त्रय्या तत्र तत्र प्रतिपादित यदु बअद्वाव्वम्‌ तदयववेदसिद्धमेव । 
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अथर्वाद्विरो विद ब्रह्माण तथा हाम्य यश्ञ॒चतुष्पात प्रतितिष्ठति । 
ऋगोल्ब्रा०, पू० ०? २४ 
मोमासा-दर्शन २ १ ३६--३७ । 
देखिए अथववेदीया इहत्सवानुक्रमणिका, सपा० श्रोरामगोपाल शास्त्री, भू० पृ० १८ 
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छानन्‍्दोग्योपनिषद्‌ । ६ | ८। ७ 
छान्दोग्योपनिषद्‌ । १४॥ २ 
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श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ । ५ ।७ 
शवेताश्वत्तरोपनिषद्‌ | ६॥ १२ 
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श्वेताश्वत्रोपनिपद्‌ | ४ । € एवं १० 
श्वेताश्वत्रो पनिपद्‌ । ५ | ६ 
मुगहकोप निपद्‌ । २ | ८ तथा € 
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४०. श्वेताश्वत्रोपनिपद्‌ । ६ | २२ तथा २३ 

४१ प्रश्नोपनिपदु | १। १० 
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४० अपबेवेद | ६ ५७ । १ तथा ६ । २० । १ 

४६ अयववेद ।६ । ३९। २ 

४७ अयवबेद | ११५ ॥२॥। ३० 

४८, इस प्रमग के विश्लेपणात्मक अ्रध्ययन के लिए देखिए--टॉ० यदुवशी का 'शैव-मतः” अध्याय १ 
तया भगण्ढारकर का 'ए्छाधाधशाक्रया डिक्वाए्ाशा धाते कैयशाणः डिशाह्ठा0०8 
89ए8/९778? माय २, अध्याय ? और २। 

४६ श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ | ३ | १ 

४० श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ | ३ | ६ 

४१  श्वेताशबतरोपनिपद्‌ | 3 | ४ 

४५२  श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ | ४ | २२ 

४३. ऋग्वेद | ६ | ४७ १८ 

४४ ते ध्यानयोगा5नुगता अपश्यन्‌ । 
डेवात्मशक्ति स्वगुणे लिंगूहाम्‌ ॥ श्वेताश्वतरो पनिपद्‌ । १ । 3 

५५ श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ | ४ ३ 


४५६ तुलना कौजिए -- 
तस्मायज्ञाव स्वेहुतक्च. सामानि जशिरि छुन्दासि जश्षिरे 
तस्माचजुम्तस्मादजायत । >बज्जुढ्‌ 3२ ७ | ऋ० १० ६० € 


यम्ृपयस्त्न विंदा विदु श्लच सामानि यजूषि | --तै> ब्रा० १ २ २६ 
वेदेरशूल्यस्निमिरति यूथ । >त्ते० ब्रा० ३ १२६ १ 
अग्नेक्न चो वायोयजूपि सामान्यादित्यात | --६ ब्रा० ६ १७ 
यदक्चेव हौनक्रियते यजुपाध्वर्यव साम्नोट्योथ व्यारव्धा 
त्रयी विद्या मवति | --ऐ० ब्रा०, ५ 3३ 
पअ्रग्निवायुरविभ्यस्तु तय ब्रह्म सनातनम्‌ | 
ररोह वज्ञसिद्धयर्थमृग्यजु सामलक्षणम्‌ ॥ 
गमनु० (२३ 
५७ एप तय्या तत्न तज्न प्रतिपादित यदु बह्माववम तदथववेदसिद्धमेव । 
कऋग्विदमेव होतार दृणीष्व यजुविदमध्वयु म्‌ , सामविदमुद्॒गत्तारम | 
अयर्वा ज्ञिरो विद अह्याण तथा हास्य यज्ञ चतुष्पात्‌ प्रतितिष्ठति | 
ऊगो०ब्रा०, पू० २ २४ 
(८. मोमासा-दर्शन २ १ ३९५--३७ । 
देखिए अथर्ववेदीया कहत्सर्वानुक्रमणिका, सपा० औरामगोपाल शास्त्री, भू० पृ० १८ 
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ऋग्भ्य स्वाहा, यजुम्य स्वाहा, सामम्य स्वाहा, अक्विरोभ्य स्वाह्य | 
+खैण् स० ७ ५११६ 
स॒ य॑ एवं विद्वानथर्वा ड्विससो5हरह स्वाध्यायमधीत | >-श०ब्रा० ११५६७ 
अस्थ महतो भूतस्य निश्वसितमेतब्ग्वेदो यजुर्वेद सामवेदो5यर्वाब्विस्स । 
--तै० ब्रा० ३१५८२ 
पञ्चवेदान्‌ निरमिमीत सर्प वेद पिशाचवेदम्‌ , अस्ुरवेदम्‌ , इतिद्दासवेदम्‌ , पुराणवेदम्‌ | 
न्गो० बाण १२१३० 
नि तदू द्िषेष्वरे परे च यस्मिन्नाविथावसा दुरोखे। 
था स्थापयत मातर जिगत्नुमत इन्बत कर्वराणि भूरि ॥ --५१२६ 
सवफलकामो5नन सकतेन इन्द्राग्नी यजते उपतिष्ठते वा । --सायण 
सिंद्दे व्याप्रो उत या पृदाकौ त्विषिरग्नो ब्राष्मणे सूर्य या । 
इन्द्र या देवी सुमगा जजान सा न ऐतु ब्चसा सविदाना ॥ 
या हस्तिनि द्वीपिनि या दिरणये त्विपिरप्सु गोपु या पुरुषेषु । 
इन्द्र या सविदाना ॥ 
रथे अ्षेष्वृूपमस्य वाजे वाते पजेन्ये वरुणस्य शुष्मे | 
इन्द्र वा सविदाना ॥ 
राजन्ये दुन्दुमावायतायामश्वस्य वाजे पुरुपस्य मायौ | 
इन्द्र या सविदाना ॥ 
तिल्लो देवीमंद्दि न शर्म यच्छेत प्रजाये नम्तल्वे यक्च पुष्टम्‌ ॥ --६४१३७ 
आ नो यज्ञ मारती तूयमेत्विडा मनुष्वदिद्द चेतयन्ती | 
तिल्रो देवोवेद्विंरेव स्योन सरस्वती स्वपस सदन्ताम्‌ ॥ --६ ३ १३१ ८ 
तिस्नो देवीव्हिं रेद सदन्‍्तामिठा सरम्वत्ती मही मारती गृणाना | --५ ६ २७ € 
श्रेष्ठो हि वेदम्तपसोधिजातो ब्रह्मश्ञाना द्वदये सवभूव | --गो ब्रा० १६ 
इसक भ्रतिरिक्त, देखिए - सायणाचार्य द्वारा हयववेद-माष्य को भूमिका | 
पुरस्तादुत्तरोररगये कमंणा प्रयोग उत्तरत उदकान्ते (कौ० सू० १७) 
आमिचारिकाणा तु आमाद दक्तियदिशि कृष्णपक्षे कृत्तिकानक्षत्रे प्रयोग इति विशेष । 
तथा च कौशिक सूजम्‌ । “आभिचारिकेपु दक्तिणत ममभारम्‌ प्राहत्य आह्लिरसम्‌” इत्यादि । 
(कौ० सू० ६ १) 
शतम्य धमनीना सहस्नस्य शिराणाम | भस्‍्थुरिन्मध्यमा इमा साकमन्ता श्रर॑ंसत । 
--१४१३ 
सप्त प्राणानष्टी मन्यस्तरास्ते वृश्चामि ब्रह्मणा । 
अ्या यमस्य सादनमग्निदृतों अरढ कझूत ॥ --१ ४ १२७ 
प्राणापानो मृत्योर्मा पात स्वाहा | --२ ४ १६ १ 
इरैव मत प्राणापानौ मापगात्तमितो युवम । 
शरोरमस्या्ञानि जरसे वहत पुन | -+३ ३ ११ ६ 
प्रतोव या मम्तो मन्यते नो ब्रह्म वायो निन्दिपत्‌ क्रियमाणम । 
तपू पि तम्मे घृजनानि सन्‍्तु बद्मद्रिप धौरमिसन्तपाति | --२ ६ १२ ६ 
ये सपन्‍नो योड्सपत्नो यरच दिपणछपाति न । 
ट्वाम्त मर्षे घूवेन्तु ब्राग्म वर्म ममान्तम | --? ८३ ४ 


३ 


२ 


३ 


(०४.५ 


डर 


७६ 


छछ 


पृष्ठभूमि और प्रेरणा प्‌ 


समी विधियों के सम्पादन में अनेकानेक वेदमन्नों की आवश्यकता होती है, क्योंकि जिन 
पदार्थों का होम किया जाता है, उनका अमिमत्रण (मन्न द्वारा पविश्नीकरण) आवश्यक है | 
जन्मान्तरकृत पाप व्याधिरूपेण जायते | 
तच्छान्तिरौपपेदानेजपहोमार्चनादिमि | 
मुझचशीषक्त्याउत कास एन परुष्परुराविशा यो अस्य | 
यो अश्नजा वातना यश्च शुष्मो वनस्पतीन्सचता परवताश्च ॥ --१२६३॥। 
अथर्व वेद में तथा सबद्ध ब्राह्मणों और सत्रो में अनेकानेक मणियों का विधान है। आजकल 
की भाषा में मणि को ताबीन कह सकते हैं | 
अनु स्यमुदयता हृद्योतो हरिमा च ते। गोरोहितस्य वर्णेन तेन परिदष्मसि ॥ १॥ 
शुकेषु ते हरिमाण रोपणाकास्चु दध्मसि । श्रथो द्वारिद्रवेपु ते हरिमा्ं निदध्मसि ॥ ४ ॥ 
नक्त जातन्योपपे रामे कृष्णे असिक्नि च | 
इृद रजनि रजय किलास पलित च यत ॥ 
किलास च पलितं च निरितो नाशया प्रषत | 
आ त्वा स्वो विशता वर्ण परा शुक्लानि पातय ॥ 
असुर शब्द का अर्थ आजकल राक्षस अथवा देत्य भाना जाता है। किन्तु छुछ विद्वानों 
की सम्मति में शस्सुर उसी प्रकार की एक प्रमावशाली जाति का नाम था, जैसी छि शरार्य 
जाति । समवत आर्य-सम्यता के पूर्व मारत में इन्हीं वलशाली असुरों कौ सम्यता थी | 
यह कल्पना की जा सकती है कि श्यर्व वेद का सवन्ध भ्रशत इस असुर जाति से मौथा। 


_ दे० १२.३ के आरम में सायण-माष्य । 


काणठ १, अनु० ६, सक्त ७ 
काण्ड ३., अनु० २, सूक्त २ 
कायड ३, अनु० २, यूक्त ४ 
कागह ३; अनु० ४, फक्त १ 
कागह ३, अनु० १, सूक्त ५, मत्र १ 
काणड ३, अनु० २, सृक्त ६, मंत्र 3 
कायह--3 , अनु ०--५, सक्त--* 
मत्रों का हिन्दो-अनुवाद प्रायः ऋषिकुमार ५० रामचन्द्र शर्मा द्वारा अनूदित अथर्व- 
महिता से मुख्याश में लिया गया है | 
देवेनसादुन्मदितमुन्मत्त रक्तसस्परि । 


कृषोमि विद्वान्‌ भेपज यदानुन्मदितोइससि | _--६ ११ १११ ३ 
पुनस्त्वा दुरप्सरस पुनरिन्‍्द्र' पुनमंग । 
पुनस्त्वा दुर्विश्वे देवा ययानुन्मदितोइ्ससि | --६ ११ १११ ४ 


मा ज्येष्ठ वधीदयमग्न एपा मूलवहणात्‌ परिपाश्षे नम्‌ । 
स ग्राक्या पाशान्‌ विजृत प्रजानन्‌ तुम्य देवा अनु जानन्तु विश्वे |--६ ११ ११२ १ 
विलपन्तु यातुवाना अत्त्रियो ये किमीदिन । 


अयेदमग्ने नो दृविरिन्द्रश्व प्रति ह्यत्मू॥. --१ १७ ३ 
नि साला पृष्णु धिषणमेकवाद्या बिघत्स्वम्‌ । 
सर्वाश्चणठस्य नप्त्यों लाशयाम सदास्वा |. --१ २-१८ १ 


का० २, अनु० ३, यक्त १४, मत्र २ 
का० २, अनु० 3, सूक्त १८, मत्र 3 


४६ 


एज 


६३ 
ड़ 


६५ 


€६ 
€्‌्छ 
हद 
€्€्‌ 


२ 600 


१०१ 
१०२ 
१०३ 
१०४ 
१०४६ 
१०६ 
२०७ 
१० प्र 


१०६ 


१११ 
रे 


2२23 


१२८ 


29५ 


२०१ 


२२७ 


सतमत का सरभंग-सम्प्रदाय 


का० २, अनु० ३, यक्त १८, मत्र ४ 

जूर्णि पुनर्वो यन्तु यातव पुनर्हेति किमीदिनी । 

यस्यस्थ तमत्र यो व प्राहेत्‌ तमत्र सवा मासान्यत्त ॥ +-+२ ४ २४ ५ 

शान्तिवश्यस्तम्भनानि विद्वेषोच्चाटने तथा । 

मारण परमेशानि । पदकमेंदं प्रकीत्तितम्‌ ॥ 

>-योगिनी-तत्र (जीवानद विद्यासागर द्वारा सपादित, द्वितीय सम्करण), ए० १७ 

का० १, भनु० २, सक्त २, मंत्र १ 
का० १, अनु० २, यक्त २, मत्र 3 
का० ३, अनु० ४, यक्त ३, मत्र २ 
ओऔघड़ को कापाल या कापालिक भी कहते हैं, क्योंकि वे मृत मनुष्य का कपाल लिये 
रहते हैं । 


स्वप्त, माता स्वप्तू पिता स्वप्तू श्वा स्व॑प्तू विश्पति । 
स्वपन्त्वस्थे शातय स्वप्त्वयममितों जन ॥ . न ४९१५६ 
का० ५, अनु० ६, सूक्त ३०, मत्र २ 
का० ६, भनु० १, यक्त ८, मत्र १ 
का० ६, अनु० ८, सूक्त ७२, मत्र २-३ 
फका० ६, अनु० १०, सत्त १०३१, भत्र १-३ 
का० ६, अनु० १३, चक्त २२६ 
जीवानद विद्यासागर-सम्पादित, ४० ८ (दशम उल्लास) 
कुछ शाखाएँ ऐसी मी हैं, जो वेष्णवाचार से प्रमावित हैं और सयममय जीवन के पत्त में हैं । 
देखिए अथववेद के प्रथमकाढ के प्रथम यक्त का सायण-माष्य | 'ामौणेस्यो5न्‍्न मुरा 
सुरापेम्व ।! 
इन्द्रस्तुरापाणिमत्नो घृत्र यो जघान यतीने। 
विभेद वल भृग़ुर्न ससहे शन्नून्‌ मंदे सोमल्‍्य ॥ रु 
ऊझःभ्रवव० २ १ ४ ३ 
सुराया सिच्यमानाया कौलाले मधु तन्मयि। 
-अथर्व० ६ ७ ६६ १ 
का० ९, भ्र० 3, सू० १३ का प्रार॒म | 
यथा पु सो बृषगयत लिया निहन्यते मन । 


णवाते शअ्रध्ल्य मनोधि वत्से निहन्यताम ॥ --अथव० ६ ७ ७० १ 

श्क्तद्र ग्यो राजन्य पाप झात्मपराजित । 

स ब्राह्मयम्य गामधादथ जीवानि मा श्व ॥ न ४ श्८ २ 

नेतान्ते देवा शअददुम्तुम्य नृपते भत्तवे। 

मा ब्राष्मगम्य राजन्य गा जिपत्सो अ्नाधाम्‌ ॥ -++६ ४ १८ १ 
देखिर अयवेयेट का सायण-माप्य, पचम काठ का प्रारम । 


वही । 
पतिर्जाया पविशति गर्मा भूत्वा स मातरम । 
तम्पा पुनर्नवा भूत्वा दशमे मासि जायते ॥ 
तज्जाया मवति यदस्या जायते पुन | ऐ० बरा० ७ २३ 


१२२१ 
१२२ 
१२९३ 
शग४ 


२१५ 


२२६ 


१२७ 
श्रु८ 


शरद 
१२३० 
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आते योनि गर्भ एतु पुमान्‌ वाण इवेपुधिम्‌ । 

श्रा वीरोउतन्न जायता पुत्रस्ते दशमास्य ॥॥ “उ> ६ *3 ३ 
एजप्रढफ68 ठ फशाक8-फऊ हपए्णीपए 4ैए्छो0ए [त0000ए0०707, ए पा 
नारायणोपनिपद्‌ का निम्नलिखित उद्धरण देखें-- 

अपघीरेभ्योध्य धोरेभ्यो घोरा घोरत्तरेभ्य | 

सर्वेभ्य स्वेशर्वेस्यों नमस्ते अस्तु रुद्ररूपेम्य ॥ 

--5स प्रकार के श्लोकों में भ्रघोर-सम्प्रदाय के अकुर निद्वित है । 

विना ह्यागममार्गेण कलौ नास्ति गति प्रिय । - महानिर्वाण तश्न 
ऋषिकुमार प० रामचन्द्र शर्मा-कृत अथववेद-सहिता के सायण माष्य के अनुवाद से उद्ध त | 
जोवानन्द विद्यासागर द्वारा सम्पादित तथा १८६२ ई० में सरस्वती प्रेस में मुद्रित सस्करण । 

अयवाद्य महादेवि । प्वववेदलजणणम्‌ । 

सवंवर्णम्य सारहि शक्त याचाग्समस्वितम ॥। 

अथववेदादुत्पन्न सामवेदस्तमोगुण | 

सामवेदाद्‌ यजुर्वेदो मद्दासत्त्यसमुद्धव ॥ 

रजोयुणमयो बह्मा ऋग्वेदो यजुपि स्थित । 

मृणालसतन्नसच्शी अ्रथर्ववेदरूपिणी ॥ 

अथर्वे स्व देवाश्च जलखेचरभूचरा ! 


निवसन्ति कामविद्या मद्दाविद्या महपय ॥ - र्रयामल पृ० १३६-१४० 
>८ ५८ > 

अथववेदत्तन्त्रस्था कुयहली परंदेवता | रूदयामल, एृ० १४० 
>८ भर >८ 


श्रथर्वान्नि्यत सर्व॑ ऋग्वेदादि चराचरम्‌ 
अथवंगामिनीं देवीं माववेदमरों महान्‌ । 


अयव मावसयेन्मन्त्रों शक्तिचमक्रमेण तु ॥ +रूत्रवामल, पृ० १४७ 
ये त्रिपप्ता परियन्ति विश्वारू्पाणि विम्रत । 
वाचस्पतिवेला तेपा तत्वों अथ दघातु मे ॥ १११२१ 


सन पिता जनिता स उत बन्धुर्धामानि वेद मुवनानि विश्वा 
यो देवाना नामध एक एवं त्॒ सप्रश्न भुवना यच्ति सर्वा ॥--२१ १३ 
श्ाणए68 ० "चा8. रिप्रशीशाल्त 9ए छ्लाव & 00 (४०7४४), 7/.0 
सप्टितच पलयश्चैव देवताना ययाचेनन्‌ । 
साधनज्चेव सर्वेषा पुरश्चरणमेव च ॥ 
पटकमंसाथन चैव ध्यानयोगश्चतुर्विध । 
सप्तमि ल॑क्षणैयु क्तमागम तद्विदुब/घा ॥ ल्‍ 
बहीं, पू० पएए---€० 
उत्तमा तत्त्वचिन्ता स्याज्जपचिन्ता तु मध्यमा । 
शास्त्रचिल्तावमाचैद_ लोकचिन्ताथमाधमा ॥ 
उत्तमा सहजावस्था. मध्यमा ध्यानधारणा । 
जपसतुति स्थादघमा होमपूजाधमाघमा ॥ 
--नंवम उल्लास, प्ृ० ८०, जीवानन्द विद्यासागर-सम्करण 
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सतमत का सरभग-सम्श्रदाय 


बेदिकास्तात्रिका ये ये धर्मा सन्ति महेश्वरि । 
सववे ते जपयशस्य कला नाहन्ति पोढशीम्‌ | 
--यो गिनीतन्त्र, पृ० ७५ 
साधन च जप चेव ध्यान चेव वरानने | 
नालपेन तपसा देवि ! केनापि कुत्र लम्यते ॥ 


+-चही, प्‌ृ० ७५ 
वाचिकस्तु जपो वाक्षो 
मानसो5्म्यन्तो... मत । 
उपाशुमिश्र एव. स्यात्‌ 
तिविधोय जप सस्‍्मृत ॥ 
वही, ४० ७४ 


कृते श्र त्युक्ताचारम्नेताया स्वृतिसम्मव । 
द्वापरे तु पुराणोक्त कलौ आागमकवलम्‌ ॥ 
नृणा स्वमावज देवि । प्रिय मोजनमैथुनम्‌ । 
सक्षेपाय द्वितार्थाय शेवधमें, निरूपितम्‌ ॥ 
--उल्लास &, स० २८३ 
दर्शनेपु च सवे ु चिराभ्यासेन मानव । मोक्ष लमन्ते कौले तु सथ एवं न सशय । 
--छुलार्णव, ए० १२ 
चिदायासाल्पफलद पशुशासत्र॒ पठन्ति ये | सुखेन सर्वफलद कौल कोड5त्र त्यजत्यद्दो । 


--वद्दी, ४० १६ 
उपलब्धिवलात्तस्य दता सर्वे" कुत्तार्किका । 
- वही, एृ० १७ 
कुलशास्त्र परित्यज्य पशुशासत्रणि योष्म्यसेत्‌ 
स मूढ़ पायस त्यक्त्वा मिक्षामटति पावेति ॥ 
सत्यज्य कुलशास््राणि पशुशास्राणि यो जपेत । 
स धान्वरा शिमुत्सज्य पाशुराशि निषृचक्षति ॥ 
लवेंही, पृ० १४ 
विना देहेन कम्प्रापि पुरुषार्थों न विद्यते। 
तस्मादेद्धन रक्ष्य पुण्यकर्माणि साधयेत ॥। 
+-पही, प्‌ृ० २ 
पुनर्ग्रामा पुन क्षेत्र पुनर्वित्त पुनगृ हम्‌। 
पुन शुमाशुभ कर्म शरीर न पुन पुन ॥ 
-- वही, 9० 3 
यावत्तिष्ठति देहोड्य तावत्तत्व समभ्यसेत । 
सन्दीप्त मबने को वा कूप खनति दुर्मति । 
वही, ए० ३ 


डेहदणहनमात्रेण का मसिद्धिरविवेकिनाम्‌ ॥ 
चरन्ति गर्दमादयाश्च विविक्तास्ते मवन्ति किम्‌ | 
आजन्ममरणान्त च गद्गभातटिनौम्यिता 


१३९ 


१४० 
१४१ 


१४२ 


१२४३ 


श्डेंड 


२४२ 


र४६ 
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तृशपर्योदकाहारा सत्तत वनवासिन । 
दरिणादिमझगा देवि तापसास्ते मवन्ति किम्‌ | 
-ऊुलाणव, १० ७ 
प्रवृत्ते मैरवीचक्रो सर्वे वर्णा द्विजातय । 
निवृत्ते मेरवीचक्र सर्वे वर्णा पृथकू-प्रथक्‌॥ 
>-वहीं, ए० ७६ 
स्लो वाय पुरुष पणडश्चायढालो वा द्विनोत्तम । 
चक्र इस्मिन्‌ नेव भेदो5स्ति सर्वे देवसमास्छ्ता ॥ 
ज्ञोरेण सहित तोय क्षौरमेव यथा भवेत्‌ | 
तथा श्रीचक्रमध्ये तु जातिभेदों न ।बच्चते ॥ 
जातिभेदो न चक्र 5स्मिन्‌ सर्वे शिवसमा स्थृता । 
+वहीं, प्‌ ० ७६ 
गत शुद्गस्य शुद्व॒त्व ब्राह्मणानाज्च विप्नता | 
मत्रग्नहणमात्रे तु सर्वे शिवसमा किल। 
--थोगिनीतत्र, ए० ६, जीवानन्द 
विद्यासागर द्वारा सम्पादित 
शवपचोषि कुलज्ञानी ब्राह्मणादत्तिरिच्यते 
--कुलार्णवतत्न, पृ० १६ 
--कुलाणंव, प० ६४ 
सर्वेभ्यश्चोत्तमा . वेदा 
वेदेम्यो वैष्णव परम । 
वष्णवादुत्तम.. शैव 
शैवादइत्षिणमुत्तमम्‌ ॥| 
दक्तिणादुत्तम. वाम 
वामात्‌ सिद्धान्तमुत्तमम्‌ । 
सिद्धान्तादुत्तम कौल 
कौलात परतर नहि॥ 
- वहीं, एृ० ११ 
कुल शक्तिरिति प्रोक्त अकुल शिवमुच्यते । 
कुले कुलस्य सम्वन्ध कौल इत्यमिधौयते ॥ 
व्योमपट्नजनि स्यन्द-सुधापानरतो नर । 
मधुपायों सम प्रोक्तसू त्वितेरे मद्यपायिन ॥ 
जिड़या जलसयोगात पिवेत्‌ तदमृत तदा। 
योगिमि पीयते तसतु न मद्य गौडपैपष्टिकम्‌ ॥ 
पुणयापुणयपर्थ हत्वा ज्ञानखड्गेन योगवित्‌ | 
परे लय नयेचित्त मासाशी स निगध्ते ॥ 
--कुलार्णवत्त्र 
गल्लायमुनयोभम॑ध्ये द्वौ मत्स्यौ चरत सदा | 
तौ मत्स्यो मक्तयेचस्तु स मवेन्मत्स्यसाघक ॥ 
सत्सल्लेन मवेन्मुक्ति पसत्सद्नेपु वन्‍्धनम्‌ | 
असत्संगमुद्रणंतु. तन्मुद्रा परिकीत्तिता | 
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सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


इडापिड्नलयो प्राणान्‌ सुधुम्णाया प्रवर्तेयेत्‌ । 
सुपुम्णा शक्तिरुद्दिष्ठ जीवोध्य तु पर शिव ॥ 
तयोस्तु सम्बमे देवे सुरत नाम कौरज्तितम्‌ । 
शतापराषैव॑निता पुष्पेणापि न ताडयेत्‌ | 
दोषान्न गणयेत्‌ सत्रीर्णा सुणानिव प्रकाशयेत्‌ ॥ 


--कुलार्ण वतन्त्र, उल्लास ११, पृ० १०४ 


न पश्येद्‌ वनिता नग्नामुन्मत्ता प्रकटस्तनीम। 


कन्या कुमारिका नग्ना उन्मत्ता वापि योषित । 
न निन्देन्न च सचुम्येत्न हसेन्नावमानयेत | 


योगी चेन्नेव मोगी स्यादु भोगी चेन्नेव योगवित्‌ | 
मोगयोगात्मक॑ कौल तस्मात्‌ सर्वाधिक श्रिये ॥ 


भोगो योगायते साजक्षात्‌ पातक सुकृनतायते | 
मोक्षायतें च ससार कुलधर्म कुक्तेश्वरि ॥ 


देवान्‌ पितू न्‌ समम्यर्च्य देवि | शाल्ोक्तवर्त्मंना । 
गुरु स्मरन्‌ पिवन्‍्म्य खादन्‌ मास न दोषमाकू॥ 


तृण  चाप्य विधानेन छेदयेन्न कदाचन | 
विधिना गा द्विज वापि हत्वा पापैन लिप्यते ॥ 


झात्माथ प्राणिना हिंसा कदाचिन्नोदिता प्रिये 


मत्स्यमाससुरादीना मादकाना निषेवणम्‌ । 
यागकाल विनान्यत्र दूषण कयित्त ग्रिये॥ 


ये शास्रविधिमुत्सज्य वर्त्तती कामचारत । 
स॒सिद्धिमिह नाप्रोति परत्र नरके गतिम्‌ ॥ 


कामुको न ख्रिय गच्छेद निच्छन्तोमदो क्षिताम्‌ । 


कुलाण व, पृ० २० 
योगी लोकोपकाराय मोगान्‌ अुक्ते न काक्षया । 


य आस्ते मझतवत्‌ शश्वस्वीवन्मुक्तःस उच्यते | 


वहीं, पृ० १०३ 


वहीं, पएृ० १०३ 


--कछुल्लाण व, ९० १२ 


हा वहीं, पृ० र्‌ 


वहीं, प्‌ृ० ४६ 


+-वहीं, एृ० २१ 


+-वहीं, ए० ४५ 


-वहीं, पृ० ५० 


वहीं, पृ० ६० 


--हीं. $ 7०८ 


+८ वहीं, पृ० ८३ 


वहीं, प्‌ृ० ७८ 
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२६३ 
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२६७ 
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सर्वपायी यथा सथ॑ स्वेभोगो यथानल । 
योगी मुकक्‍्त्वाइखिलान्‌ मोगान्‌ तथा पापन लिप्यते ॥ 


अनाचार सदाचारस्त्वकार्य कार्यमेव च। 
असत्यमपि सत्य स्यात्‌ कौलिकाना कुक्षेश्वरि ॥ 


अपेयमपि पेय स्वथादमक्ष्य मक्ष्यमेव च। 
अगम्यमपि गम्य स्यात्‌ कौलिकाना कुलेश्वरि ॥ 


निरस्तभेदवस्तु स्वान्मेध्यामेध्यादिवस्तुपु । 
जोवन्मुक्तो देहमावो देहान्ते क्ञेममाप्त यात ॥ 


५१ 


वहीं, ए० ८३ 


“वहीं, पृ० ८१ 


“वहीं, ए० ८१२ 


--योगिनोतन्त्र, एृ० 3४ 


लोके निद्ञश्मुत्कृष्ट लोकोत्कृष्ट निकृष्कम्‌ 
कुलमार्ग समुद्दि".्ट. भेर्वेण. महात्मना ॥ 


इच्छाशक्ति . झुरामोदे शानशक्तिश्च तदूद्रवे । 
ततस्‍्वाद़े च क्रियाशक्तिम्तदुछासे परा त्वित । 
मदिरा ब्रह्मणा प्रोक्ता चित्तशरोघनसाघनी ॥ 


शवद्वय-कर्णभूषण।. नानामणिविभूषिताम्‌ | 
मृतहस्त-सह््ते स्तु. कृत्काज्चीहसन्मुखाम्‌ ॥ 
शिपप्रेतसमारूढा महाकालोपरि स्थित्ताम्‌ । 
वामपाद शवहृदि दक्षिण लोकलाच्छितम्‌ || 
च्षुधापूर्ण शोषहषयोगिनौ मिर्विराजितम्‌ । 
घोररूपेै मंहानादेश्चणठत्तापैश्व भैरवे ॥ 
गृहीत - शव - ककाल- जय - शब्द - परायणे | 
नृत्यद्धिवादिनपरेरनिश च.. दिगम्बरे ॥ 
श्मशानालयमध्यस्था. ब्रह्माच्‌ पनिषेविताम्‌ ॥ 


--कुलार्णव, ए० ८१ 


वहीं, पृ० ४४ 


“>योगिनीतत्र, ए० १-२ 


घणा लज्जा मय शोको जुग॒ुप्सा चेति पचमम्‌ | 
कुल शील तथा जातिरष्टौ पाशा प्रकौर्त्तिता ॥ 


- कुलाणंवतत्र, ए० १२३ 


महाचोनक्रमेशेव तारा शौप्रफलप्रदा | 
महाचीनक्रमेणेव छित्नमस्ताविधिमत ॥ 
देखिए--हिल्दी साहित्य-कोप (मत्रयान, वज़यान) | 
येनेद विषखण्डेन म्रियल्ते सर्वजन्तव | 
तेनेव विपतत्त्वशो विषेण स्फुरयेद्विपम्‌ | 


जजवौद्धगान ओ दोहा, ए० ७६ (दोहा-कोश, ए० १३) 


विसअ रमस्ते ए विसश्रह्दि लिप्पइ ॥ 
उग्बल हरन्ते ण॑ पाणीच्छप्पदइ ॥ 
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एमइ जोइ मूल सगत्तो। 
विसय ण॑ वाज्माइ विसअ रमन्‍्तो ॥ 
--दोहा-कोश (राहुल साहझृत्यायन), स० ७१ 
अव में पाइहवों रे पाइबो बअह्म गियान | 
सहज समाें सुख में रहिवों कोटि कलप विश्राम ॥ 
--कंबौर-ग्र घावली, पृ० ८ 
पवण धरिश्र श्रप्पाण म भिन्‍्दह | कट्ठनोइ णासग्ग म बदद ॥ 
--दोहा-कोश, स० ६३ 
उजु रे उजु छाड़ि मा लेहू बक | 
--वौद्धगान श्रो दोदा, पृ० ४८ 
जत्तर  चित्तहु विकुरइई, तत्तर गाहु सख्य | 
अणण तरग कि अणण जलु, भव सम ख-सम सरूशभ ॥ 
दोहा-कोश, स० ७६ 
जत्तद पइसइ जलेहिं जल, तत्तर समरस होइ। 


वहीं, स० ७८ 
मुगण निरजण परमपठ, सुइणों माञ्न सहाव | 
मावह्ठु चित्त सहावता, णउ णासिज्जइ जाव | 
ऊझपहीं, स० १३८ 
सुगण तरुअझर उफुल्लिअउ, करुणा विविह विचित्त | 
अगणामोशञ परन्‍्त फल, एट्ठ सोक्ख परु चित्त ॥ 
+-बागची, १०८ 


आइ ण श्रत ण मज्म तहिं, एउ मठ णठ णिव्वाण | 
रहु सो परम महासुदद, णठ पर णउ अ्रप्पाण ॥ 
--दोहा-कोश (राइ्डुल साक्ृत्यायन), स० ९१ 
अक्खर वणण विपज्जिश्य, णठ सो विन्दु ण॒ चित्त । 
एटहु सो परम महासुदद, णठ फेडिय ण॒उ खित्त ॥ 


वहीं, स० १४१ 
सव्व घाल जे खसम करीहसि, खसम सहावे चीश्र ट्ठवीहसि । 
वहीं, स० १६१५ 
एथु से सरसइ सोवणाह, एथु से गंगासाझअरु ! 
वाराणसि पश्माग एथु, सो चान्‍्द दिवाअरु ।। 
+वहीं, स० €६ 
खेत्त पिदूठ उप्धपिटृठ एथु, मद्र ममिञ्र समिद्ठआ। 
दहा सरिस तित्य, मद सुणठ ण दिद्‌ठआ ॥ 
वहीं, स्० <७ 


गुरु वश्रण अमिम्र रस, धवहि ण पिविश्वठ जेहि। 

बहु सातात्य-मम्त्यलेहि, तिसिश्र मरिब्बो तेहि ॥ 

दर प्रध्याय ४--प्रिचय | न+-वह्दीं, म॑ ४४ 
सत्तिप्त रूप तत्रां से उद्धत किये गये हैं। मैने कुछ उच्चकोटि के तात्रिकों 


से विचार-विमश के सिलसिते मे यह अनुमव किया कि वे इसके लिए श्रपनी विवाद्दिता पत्नी को 
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मे माध्यम मानते हैं ओर अत स्वीकृत मर्यादा का पालन करते हैं। तथ्य तो यह है कि वे अपनी पत्नो 
प्रो मी मातृरूपा या शक्तिहपा मानकर उसको समावना करते हैं। यह सचमुच एक असिधार-साधना है। 
ने अनेक पढ़े-लिखे और प्रतिष्ठित व्यक्तियों को इन मर्यादित तान्रिकों को असोम अद्धा-मक्ति करते देखा । 
छत के प्रति मेरा मी मस्तक श्रद्धा से अवनत दो गया । 
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१८४ तान्निक वौद्धों के सबध में देखिए--आचाय नरेन्द्रदेव-रचित “वौद्धधर्म-दशन! को 
महामहोपाध्याय गोपोन्ाय कविराज-लिखित भूमिका । 


१८५. सिद्ध-मत के सिद्धान्त-पक्ष एवं साधना-पद्धति के विवरण के लिए देखिए--धमवीर मारती के 
“सिद्ध साहित्य' का तृतोय भ्रध्याय । 

१८६. ग्राएएण००8७०७ ० फिशाट्टा00 & ॥४६॥08 में “अघोरी, अघोरपयी, औौगड़, ओषड़' 
शौष॑क से 0700%७ ने जो विस्तृत परिचयात्मक टिप्पणी दी है, उसका सारांश परिशिष्ट (क) में दिया गया है। 
(7००६७ के सामने इस अधोर-सम्प्रदाय का कोई साहित्य नहीं या, ऐसा प्रतीत होता है । किन्तु उसने 
जो सूचनाएं दी हैं, वे महत्वपूण हैं। हमने जो अध्ययन-अनुशीलन किया, उसके आधार पर स्थूल रूप में 
हम यह कद्द सकते हैं कि अघोर-सम्प्र शय झौर सरभग-सम्प्रदाय में कोई तात्तविक अन्तर नहीं है । कामाख्या 


प्र सतसमत का सरमग-सम्प्रदाय 


में वावा रघुनाथ औघड़ पोर के दर्शन हुए, उनके गुह का नाम था आनन्‍्दगिरि औघड़ पीर, जो बावा 
किनाराम को परमगुरु मानते थे । उन्होंने अयने को सरमग-सम्प्रदायानुगामो बताया | उन्होंने कद कि 
सरभग को वड़ो गद्दो पजाब में हे । उनके भ्रनुत्तार औघड़-मत गुरु गोरखनाथ और दत्तात्रेय महाराज 
के बीच को कड़ी है । “गुर गोरख एक द्वी माया । बीच में औघड़ आन समाया ।? 

“घोर! व्यापक नाम हे, और 'सरमग' उसकी उस परम्परा का थोतक हे, जो मुल्यत उत्तर विद्वार, 
विशेषत चम्पारन, में अपनाई गई । आदिलस्तोत किनाराम की विचारधारा है, जिसका केन्द्र काशी है। 
अधोरों या भौघड़ों में शवादि-लाधना की जितनी प्रधानता हे, उतनो सरभगगों में नहीं । ऐसा प्रतीत द्वोता है 
कि वेष्ण्वाचार ने सरभग-मत को जितना प्रमावित किया हे, उतना औघड़-मत को नहीं । ऐसे अनेकानेक 
सरभग साधु मिलेंगे, नो मासादि मक्षण मो नहीं करते । कितने मठ जो पहले सरमयगों क थे, अब शुद्ध 
वैष्णव मठ हो गये हैं। 

मक्त 'राघारमण' ने अपनी गुरुपरम्परा के दो मद्दान्‌ सन्‍्तों, मिनकराम तथा योगेश्वराचाय को 
लद्दंय मे रखकर “'ज्ञानो सरभगी और परमहसी का रहस्य” शोपेक में कुछ कविताएँ दी हैं जिनमें उन्होंने 
आदर्श सरभग सन्‍्त की कल्पना को है । वे यहाँ उद्धृत की जा रहो हैं. -- 

उत्तो सरभगी हो ओआत्मविभोरी रहैं, 
इतो वाणी युक्त तत्पद में स्थित हैं। 
उतो कहें वाहि घर, एक निज राम यह, 
इतो कहैं याहि वाहि निज रूप रचित हैं। 
उत्तो धरि सम्प्रदाय ज्यवहार करत वहि, 
इतो सर्वत्याय करि सवे को घरत हैं। 
'राधारमण” उतो स्वस्भगों साधु रहें, 
इतो आचाय पद धरि सिद्ष्यल्त हैं॥ 
दोहा-- स्वर के रथ पर जो चढ़िं, रमे सकल सो राम! 
सरभंगी ताको जानिये, स्वर को करें विराम ॥ 
मन बुद्धि तन्मन्त्रा सहित, पुर्याष्रका सवेद | 
सोई काल, स्वर है सोई, सोई जीव का भेद ॥ 
राम श्रश ते उपजहिं, काल को करत सहार | 
पुनि राम में लोन हो, कबिरा करत वहार ॥ 
सव जग छापा मारि के, सबे वनावै राम। 
कैसे छापा मारहे, जो सरभगी राम ॥ 
कवीर सरभगी भेद सव, भरम भुलेया जान | 
'राधारमण' सशय नहीं, आपे श्राप पहिचान ॥ 


सोरठा-- सुनिये कछुक मन लाय, सरमभगी का लक्षण । 
जाते दरिद्र नशाय, कण भूषण यह वचन है॥ 


छद्‌-- स्वर्भमगी साधु नित मजन करत फिरे, 
भेदाभेद नाहि माने नहिं इशणात हैं। 
देहगद्ट सुधि भूले वाणी कौ न गम्य रहें, 
आत्मा का फुरन को देखि हर्पात हूं। 
जात वो वरण कछु चिन्ह न धरत वह, 
छने-छन अतुल ही बात को करत हैं। 
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उठत सकलप ञ्रो विकल्प सब देखि छुनि, 
सिद्ध सब कला में प्रवीण वह होत है। 
गूगा के समान वह कहीं तो लखाई पड़े, 
कहीं उनमत्त सम अटपट करत हे। 
ऊऋपने को साधु वह कहे समदर्शी उतै, 
निज नाम पीछे वह 'राम” को जोढ़त हें। 
निन्‍दा स्तुति वह करने को जाने नहिं, 
रागद्वप इन्द्र न जाने कछु लखत है। 
'राघारमण” एते लक्षण से मिन्न जोइ, 
नाहक 'सरमगी” वह निज को कह्तत हैं । 
दोहा-- बुद्ध शका नहिं मानिये, स्वस्मगी कस चेत। 
स्वर के जझ्रादि वासना, नष्टे होत अचेत ॥ 
जव लों स्वर साधे रहे, देह गनन मह बास। 
यूक्ष्म थूल अनुकम समी, तव लों द्ोश हवास ॥ 
गुण अविद्यक शरोर यह, जब लौ फुरन निन माहिं। 
६ शुद्धाशद्ध की वासना, तव लौ स्वर चलाहिं॥ 
शुद्ध स्वरूप कौ वासना, तामे रहे विमग्न । 
निरवासन स्वर की गति, स्रोई स्वर का भग्न ॥ 
>८ >८ >८ 
गुणातीत निर्वासनिक, हो सब विधि सब | 
सो जाने कस भेव नहिं, काहे रहत सो अज्ञ ॥ 
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पहला अध्याय 


सिद्धान्त 


, ब्रह्म, ईश्वर, ढत, अद्वेत 
» माया, अविद्या 


शरीर, मन ओर इन्द्रियोँ 


. सृष्टि, पुनजन्म, स्वरगनरक 
. ज्ञान, भक्ति ओर प्रेम 


१, ब्रह्म, ईश्वर, ढेत, अहेत ' 


सरमग अथवा अघोर! ” मत के सन्‍्तो ने जिस परम तत्त्व अथवा ब्रह्म का 
प्रतिपादन किया है, वह मूलत' और मुख्यतः अद्वेत तथा निर्गण है। इस मत की उत्तर 
प्रदेशीय शाखा के सर्वप्रमुख आचार्य “किनाराम' ने अद्दोत ब्रह्म को “निरालम्ब' की सज्ञा 
देते हुए यह कहा है कि जीवात्मा और परमात्मा सदगुरू की कृपा से इन्द्व-रहित होकर 
अभिन्‍न हो जाते हैं *--जैसा कि उपनिपदों में वर्शित है। अद्वेत! का यह अर्थ हुआ 
कि आत्मा और परमात्मा, दोनों दो नहीं, तत्त्वत* एक हैं। उसका यह भी अर्थ हुआ कि 
परमात्मा और त्रिगुणाज्मक प्रकृति अथवा उसकी विकृृतियों से निर्मित जगत्‌ ,--ये दोनों एक 
हैं। इन दो केन्द्रीमूत सिद्धान्तों को उपनिपदों में 'अह ब्रह्मास्म' तथा सर्व खल्विदम्‌ ब्रह्म! 
इन निष्कर्ष-वाक्यो के द्वारा प्रकट किया गया हे। किनाराम ने भी अपने प्रमुख ग्रन्थ 
“विवेकसार ? में विस्तार के साथ आत्मा, परमात्मा और जगत्‌ के अभेद की व्याख्या की है। 
वे कहते हैँ कि में ही जीव हूँ, में ही ब्रह्म हूँ, मं ही अकारण निर्मित जगत्‌ हूँ, मैं ही 
निर|ञ्जन हू” और में ही विकराल काल हू, मैं ही जन्मता हू और मरता हूँ, पर्वत, 
आकाश भी मे ही हू । ब्रह्मा, विष्णु, महेश भी में ही हूँ) सुमन और उसका वास, तिल 
ओर उसका तेल मैं ही हूं । बन्धन तथा मुक्ति, अमृत तथा हालाहल, ज्ञान तथा अन्नान, 
ध्यान तथा ज्योति मैं ही हूँ । लुल्हा-लेंगढ़ा, सुन्दर-असुन्दर, नीच-ऊँच, अन्धा-नेत्रवान्‌, 
धातु-अधातु मै ही हूँ । मेरु, कैलाश, बैकुएठ, सप्तलोक, सप्तसिन्धु, गोलोक, रविमए्डल, 
सोमलोक सभी में ही हँ। नारी-पुरुष, मूखे-चतुर, दानव-देव, दीन-धनी, सिंह-श्श्गाल, 
सभय-निर्मय, चोर-साधु, रक-राजा, मित्र-स्वामी, पूजक-पूज्य, गोपी-गोपाल, रावणु-राम, 
कृतज्ञ-क्ृतब्न, पाप-पुण्य, शुम-अशुभ, दिन-रात मैं ही हूँ | में ही वेद-बाणी हू' और मुममे 
ही सकल कलाएँ निहित हैं। में ही योगी हूँ और में ही योग हूं | तरुवर, शाखा, मूल, 
फल, पत्र--सभी मै ही हैँ | उजला-लाल, स्थावर-जगम, अन्तर-वाह्य, खोटा-खरा, खेद-अखेद, 
अग्नि-हव्य मै ही हें। मत्स्य, वाराह, कच्छप, नरसिंह-ये अवतार भी मैं ही हूँ। 
आकाश ओर उसके नक्षत्र, दश-दिशाएँ, कल्प, वर्ष, मास, पक्ष, सत्ययुग, कलियुग मे ही हूँ | 
गजराज से लेकर पिपीलिका तक सभी मैं ही हूँ'। में अनीह, अद्देत, निरव्ठह ओर निरा- 
लम्ब हू । मैंनआता हूँ, नजाता हूँ, न मरता हूं, न जीता हूँ । यही मेरी अद्देत 
बुद्धि है, जो भेद मे अमेद की भावना की जननी है । 

इस मत के अन्य सतों ने भी अद्देत और अमेद का प्रतिपादन अपने-अपने ढग से 
किया है। योगेश्वराचार्य ने स्वछूप-प्रकाश' में गाया है कि--सुममें ओर जग में भेद 


९ संतमत का सरभंग-सम्प्रदाय॑ 


नहीं। ज्ञानी, अजानी, ध्यानी में ही हाँ, पुए्य-पाप, सूर्य-चन्द्रमा, प्रथ्वी-पर्वत, पवन-पानी, 
राजा-रक, जीव-जगत्‌ , माता-पिता, हिन्दू-तुक, गुरु-शिष्य मैं ही हूं । यही “निराकार की 
कहानी' है ।' रामस्वरूप दास ने कहा है कि-- 


“एका एकी राह पकडि लो, दुनिया ना ठहराहीं |* 


एक दूसरे सत अपने गद्य-अन्थ 'भ्रमनाशक प्रश्नोत्तरी* में लिखते हैं--“एक ही आत्मा 
परिपूर्ण स्वय-प्रकाश, आनन्द स्वमाववाला अपने अज्ञान से "मैं जीव हूँ”, मैं ससारी हूं” 
इत्यादि सत्यों का वाच्य होता है, तिससे भिन्‍न और कोई ससारी मावना करने को 
शक्य नहीं है और तिसीको बेराग आदिक साधना-सम्पन्त को शास्त्र, आचार्य के उपदेश 
करके, अवण आदि साधनो की पटुता करके, तत्वमसि” आदिक वाक्यों करके, तक्त-साक्षात्‌ 
करके, उत्पन्न हुए पर, अनजान ओर तिसका कार्य सम्पूर्ण लय हो जाता है, पश्चात्‌ अपने 
आनन्द करके तृत्त हुआ अपनी महिमा में स्थित हुआ मुक्त व्यवहार को भजता है| हे शिष्य | 
एक जीववाद ही मुख्य वेदात का सिद्धान्त है। इसी को तुम निश्चय करों और सब 
अनात्म कगडों का त्याग करो। अपने आनन्द चेतन्य स्वरूप में स्थित होवो |” पुनश्च-- 
(तत््तमसि! “अह ब्रह्मास्मि! जो वाक्य हैं सो भी मूढ पुरुषों करके आत्मा में आरोपण किए जो 
कतृ ज्वादि तिनका निषेध करके जीव ब्रह्म का अमभेद का बोधन करते हैं |”? 

कर्तव्य के साथ-साथ क्रियाओं के अमेद को द्योतित करते हुए किनाराम के विद्वान 
शिष्य शुलाबचन्द “आनन्द! ने यह लिखा है कि---हम आप ही बोलते हैं और आप ही सुनते हैं, 
आप ही 'पिउ' और आप ही 'पपीहरा' हैं, आप ही देखते हैं और आप ही दीखते हैं, आप 
ही कलाल हैं और आप ही मद्य हैं, आप ही नशे में मस्त होकर गाने लगते हैं |* जीव 
ओर शिव में कोई अन्तर नहीं | यह अ्रतर मन का वखेडा है, तात्त्विक नहीं | यहाँ जीव 
ओर शिव का मतलव आत्मा-परमात्मा से है। दूसरे शब्दो में, अर्थात्‌ योग के क्षेत्र में, 
शिव और शक्ति में भेद देखना भी अजान है | भेद केवल नाम का है। सूहरम दृष्टि से देखने 
से कार्य और कारण में भी कोई अन्तर नहीं है। हसलोगों का जीवन मैं-मैं तू-तू में बीत 
जाता है, वस्तुत मे! ओर 'तृ” एक हैं।* एक दूसरे स्थल पर सरल शब्दों में आनन्द! ने 
बतलाया हैं कि एक में एक जोडकर ठो बनाइए और दो मे एक जोडकर तीन बनाइए, इस 
प्रकार लाखो तक गिनते चले जाइए, हम देखेंगे कि चाहे कितनी भी वडी सख्या हो शून्य 
हटा देने से वम एक-ही-एक रह जाती है। तात्पर्य यह कि यह समस्त प्रपचमय जगत्‌ वस्त॒त' 
एक ही परम तत्त्व का विस्तार है और वह ब्रह्म तत्त अद्वेत है |" चम्पारन के ढेकहा मठ और 
उमके प्रमुस सन्त कर्ताराम' तथा 'धव॒लराम” के चरित्र-वर्णन के सिलसिले में उपनिपद-चाक्य 
तत्वमसि! का उल्लेख किया गया है और इन्द्र अर्थात्‌ द्वौत का निराकरण किया गया है।”' 
चम्पारन की सन्त परम्परा के एक अन्य माथु 'पलट्ट दास? ने कहा है कि ब्रह्म और जीव एक 
हैं। इनको दो जानना भ्रम है।**? 

अब प्रश्न यह है कि जब अद्वेत ही सत्य है, तब फिर हमे द्वौत का भान क्यो होता 
है, यदि तत्न एक ही है तो उससे अनेकत्व भावना क्यो उत्मच होती है ? किनागाम उत्तर देते 


सिद्धान्त ५ 


हैं कि द्त और अनेकत्व की भावना के मूल में माया” अथवा 'उपाधि' है। उदाहरणत' 
सोना एक होते हुए भी, उससे वने हुए आभूपणों के कुएडल, गलहार, घलय आदि अनेक 
नाम होते हैं। आत्मा भी माया और उपाधि के वश में अपने को अपने-आप से भिन्न 
ओर वहुल्ल-विशिष्ट देखता है । हमारे माता-पिता, बन्धु-वान्धव, स्त्री-पुत्र सभी उपाधि अथवा 
भ्रमजन्य हैं [3 ब्रह्म, मन-बुद्धि-गिरा-गोतीत , अनत तथा एकरस है, वह अज, निर्मल, 
नित्य है। किन्तु सामान्य व्यवहार के निम्नतर स्तर पर वह ईश्वर हो जाता है और 
संगुण-निगु ण॒ मेद का पात्र बन जाता है | उसका सम्बन्ध उस समस्त प्रपच से जुड जाता 
है, जिसमें पाँच तत्त्व, पच्ीस 'प्रकृतियाँ' (प्चतत््व की विकृृतियाँ) और दश इन्द्रियाँ हैं । 
साराश यह कि तत््वतः एक ब्रह्म अनेक प्रतीत होता है [४ पलटूटढास ने इस जगत्‌ के 
नानात््व का तिरस्कार करके अपने असली अद्दोत स्वरूप को पहचानने और शआ्रत्म-परिचय 
को समसमने का उपदेश दिया है। आलकारिक-भाषा का प्रयोग करते हुए उन्होंने जीवात्मा 
को, जो इधर-उधर भटक रहा है, अपने घर-लौट चलने का आदेश दिया है ।* 

कबीर से लेकर किनाराम तक की परम्परा, जहाँ तक सिद्धान्त पक्ष से सम्बन्ध हे, 
मूलत एक है। कवीर ने सिद्धान्ततः निगुण ब्रह् को माना है। किंतु, अपनी रचनाओं 
में उन्होंने राम की भक्ति और राम-नाम जपने का उपदेश दिया है| यह राम दशरथ सुत्त 
सगुण राम! न होकर निर्गुण राम है। कवीर पर वैष्णव मत का प्रवल प्रभाव पडा था, 
वें वैष्णव-मक्ति के समर्थक रामानन्द के शिष्य ये। अतः राम-नाम मानो उनके रोम-रोम में 
रम रहा था। किन्तु यदि हम 'रामचरित-मानस”ः और कबीर के 'बीजक' का तुलनात्मक 
अध्ययन करते हैं. तो समुण राम और निगुण राम का अन्तर स्पष्ट बिदित हो जाता है। 
वैसे तो तुलसी ने भी अगुनहि सग्रुनहि नहिं कछु भेटा” के द्वारा सगुण और निर्गुण की 
तात्िक एकता का प्रतिपादन किया है, और कवीर ने भी, राम ने सगुण-अवतार के रूप में 
प्रहलाद, द्रुपद-सुता आदि का जो उद्धार किया, उसकी चर्चा अपने पदों में की है, तथापि 
कबीर का राम तुलसी के राम से नितान्त मिन्‍न है, वह मूत्ति के रूप में स्थल प्रतीकों का 
भाजन कदापि नहीं वन सकता | वस्त॒ुतः भारतीय, विशेपतः उत्तर भारतीय, भक्ति-जगत्‌ में 
राम के नाम का प्रचार इतना अधिक हो चुका था कि कवीर, दादू आदि सन्तों ने उसे 
अपनाने की वाध्यता का अनुभव किया। इसके अतिरिक्त राम को अपनाकर उसी के 
माध्यम से, वे वहुसख्यक हिन्दुओं के छृठय-प्रा्कण तक पहुँच सकते थे। इन्हीं परिस्थितियों 
से प्रेरित होकर कबीर ने राम की भक्ति का प्रचार किया, किन्तु चेश्टा यह रही कि राम- 
भक्ति के साथ निरथर्थक कर्मकाएड, मूत्तियूजा आदि जो रूढियाँ और अन्धविश्वास सम्बद्ध हो 
गये हैं, उनसे उसे असप्रकत रखें। किनाराम, मिनकराम, भीखनराम आदि युक्त प्रदेश 
तथा विहार के औघड' एवं सरमग” सतो ने कवीर की ही नाई राम को निगण-न्ह्म के 
रूप में अपनाने की चेष्टा की। किनाराम ने लिखा है--- है 


राम हमारे बुद्धि बल, राम हमारे प्राण । 
राम हमारे स्वेथा किनाराम गुरु ज्ञान [६ 


पर सतमत का सरभम-सम्प्रदाय 


इस सघर्पमय-सवाद की पूर्साहुति करते हुए और ज्ञानी का समर्थन करते हुए ब्रह्म अथवा 
सत्युरुष ने घोषित किया--'ऐ बठमार काल | सुनो, जो जीव भक्ति रूपी मेरा वीडा पाता 
है, वह अवश्य मेरे लोक मे आता है, उसके ऑचल का खूंट” (छोर) ठुम कभी न पकड़ो।?33 
यद्यपि 'काल' के अर्थ मे “निरजन' का प्रयोग ग्रचुस्ता से हुआ है तथापि बहुत-से ऐसे प्रसग 
हैँ जिनमे निरजन के साथ कोई हीन-भावना सम्बद्ध नहीं है और भक्ति के क्षेत्र मे वह 
भगवान के पढ पर आसीन है | 

निगु ण-मावना के सम्बन्ध में चर्चा करते हुए हम उन पदों की ओर भी सकेत करना 
चाहते हैं जिनमे तैत्तिरीय उपनिपद्‌ के 'यतों वाची निवत्तन्ते!३” के अनुसार निग्ु ण ब्रह्म को 
अनिर्वचनीय मानकर 'नेति नेति” की शैली मे उसका नकारात्मक स्वरूप अकित किया गया 
है। जब कठोपनिपद्‌ ने ब्रह्म का “अशबव्दमस्पर्शमरूपमव्यय तथाउरस नित्यवमगन्धवच्च यतू , 
अनाग्रनन्त महत पर प्रुवम”3६ वर्जित किया है तब उन्होने इसी शैली को अपनाया 
हैं। आनन्द ने लिखा है कि हमारा साई? दृष्टि, अवण और कथन से परे है, वह अलख, 
अलेख, अनीह, अनाम, अकथ, अमोह, अमान, अगुण, अगोचर, अमर, अकाय है |3* 
किनाराम ने भी कहा हैँ कि सत्पुरुष की रूप-रेखा नहीं है, इसलिए उसका “विशेष कथन'' 
अथवा निर्वचन सम्भव नहीं है |१“ एक दूसरे सन्त ने ब्रह्म के परिचय को अकथ कहानी' 
कहा है और वताया है कि जिस प्रकार गृंगे को गुड खिलाइए तो वह उसके स्वाद का 
वर्णंन नहीं कर सकता, इसी तरह ब्रह्म अनुमव-गम्य मात्र है| वहन एक है नदो, न 
पुरुष है न स्‍त्री, न सिर है न पैर, न पीठ न पेठ, न छाती न विंट', न जिह्ा न नेत्र न कान, 
न श्वेतन रक्त न चित्रित, न जीव न शिव, न हस्व न दीघे, न कल्प न शीघ्र, न 
आदि न अन्त, न घर मे न वन मे, न मन से न तन से, न नीचे न ऊपर, न मूल न शाखा, 
न शत्रु न मित्र, न संग न प्रथक्‌ , न सुत न जागरित, न कृपण न दानी | उस अनादि 
ब्रह्म का सुमरन! कग्ना चाहिए जो न दर है न निकट, न काला न पीला न लाल, न युवा न 
बृद्ध न वाल, न स्थिर न गतिशील, न आबुल न शान्त, न अद्वेत न दोत, न वीर न कायर, 
न जायमान न नश्यमान ओर न पापी न पुए्यवान |” किनाराम ने निगु ण ब्रह्म के निविशेष 
तथा अलक्ष्य भाव को व्यक्त करते हुए कहा हँ-- 


मनन्‍्तों सन्‍्तोाँ लबिखयां, लवखनवाला लक्ख | 
रामकिना केसे लखें, जाको नाम अलक्ख | 


ज्ञान के क्षेत्र का निगु ण॒-त्र्म जब भक्ति के क्षेत्र म उतरता है ओर अनायास भक्त- 
भगवान्‌ उपासक-उपास्य के उतरेतर-सम्बन्ध में बैंव जाता है तब दं तवाद एकेश्वस्वाद 
का रूप धाग्ण कर लेता है | इस रुप में निगुु णवादी सन्‍्तो ने ईश्वर को वहुदेववाद से परे 
कल्पित क्या है। ब्रह्मा, विष्णु, महेश उस एकेश्वर की सज्ञा तवतक नहीं पा सकते जबतक 
इनका त्रिव विनष्ठ नहीं हो जाता। अइ् तवाट के साथ-साथ एकेश्वरवाद की भावना मारतवर्प 
मे वेदिक काल से नमानान्तरतप से चली आ रही है। एक सद विग्रा बहुधा व्न्ति! मे 
श्रुतियों ने स्पष्ट कप से एक्देववाद या एकेश्वरवाद को प्रतिपादित किया है | सन्त कवि भी 


सिद्धान्त ढ्‌ 


जब यह गाते हू कि ब्रह्मा, शिव, शेप, गणपति, शारठा सभी नित्यप्रति जपते हैं तो भी 
पूर्ण ब्रह्म! का पार नहीं पाते,” तब वे सब देवों में एक देवाधिदेव की कल्पना की अमिव्यजना 
करते हं। प्रकृति ओर जीव से भिन्न एक ईश्वर की सत्ता मानने से स्वत हम इस सिद्धान्त 
पर पहुँचते हैँ कि ईश्वर एक है, जीव अनेक हैं| प्रकृति की नानालविशिष्ट विकृृतियाँ अर्थात्‌ 
अचित जगत्‌ के पदार्थ भी अनेक हैं। ईश्वर, जगत और जीवात्मा दोनों में अन्तर्यांमी है। 
'किनाराम ने लिखा है कि प्रभु, जड़ और चेतन सबसे रम रहा हैं [3 जिस तरह से आकाश 
सवंत्र निरन्तर रूप से व्यापक है, उसी तरह से ब्रह्म भी व्याप्त है [४ पल्लट्ूटास लिखते हैं-- 
साहव सव जीवों के अन्तर में 'समाया' हुआ है, वह ए्थ्वी, पवन, जल, अग्नि और आकाश 
इन पच तत्त्वों मे व्याप्त है, निरजन ईश्वर व्याप्य-व्यापक भाव से विश्व मे प्रतिष्ठित है। आनद' 
के शब्दों मे भगवान कहते हैँ कि में सबसे अलग होते हुए भी सबमें उसी तरह व्याप्त हूँ 
जिस तरह फूल मे सुगन्ध, तलवार में चमक, सुन्दर पदाथों में सौन्दर्य, सरिता में गति 
और समुद्र में लहर" | फिर, दूसरे शब्दों में, वे कहते हैँ--मे फूल में हूँ और फ़ल के रग, 
सुगन्ध तथा कॉटो में भी हूँ, में एथ्वी, आकाश और अन्तरिक्ष मे हूँ, म॑ ही सूर्य, चद्र और 
तारा मे हूँ ।*६ मे तिगुण-रूप ब्रह्मा, विष्णु और शिव में हूँ, अन्य देवी, ठेवता ओर अवतारो 
मे भी हूँ।४ व्याप्य-व्यापक-सम्बन्ध अद्देत की प्रष्ठभूमि पर ग्रसगवश इतरेतर-व्याप्ति का भी 
रूप ग्रहण करता है | किनाराम लिखते हैं कि राम मे जगत ओर जगत्‌ में राम हे**, आपमे 
सब है और सबमें आप हूँ ।* जब ईश्वर विश्वव्यापक के रूप में चित्रित किया जाता है 
तब उसे 'जगत-पालक,” 'जगदीश” आदि अनेकानेक सज्ञाओं से विभूषित किया जाता है” | 
एक ही ईश्वर सब जीवो मे व्याप्त है--इस सिद्धान्त के आधार पर सत्तों ने समदर्शिता 
का समर्थन किया हैं। अलखानन्द लिखते हैँ कि ब्रह्म विप्र में, डोम में, शनि मे, सोम मे, 
काल में, कीट में, काच में, हरि में, पर्वत में, समुद्र मे, घर में, वन मे, गाय में, कुत्ते मे, कुजर 
मे, कीट में, भूप मे, रक में, सर्वत्र व्यापक है। तात्पय यह कि हम मानवो को ऊँच-नीच, 
धनी-गरीबव, स्पृश्य अस्पृश्य आदि वैपम्य-वितर्डाओं को दूर करना चाहिए। 
द्वेत-अद्देत तथा संगुण-निर्गुण की इस चर्चा को समाप्त करने के पूर्व यह बता 
देना आवश्यक प्रतीत होता है कि सन्‍्तो ने निर्गण ईश्वर के समुण रूप धाग्ण करने के 
कारणों ओर प्रयोजनों का किस प्रकार उल्लेख किया है। निग्गुण के सगुण रूप धारण 
करने को ही पौराणिक भावना में अवतारवाद कहते हँ। यद्यपि कवीर तथा किनाराम 
आदि ने अवतारवाद का स्पष्टत- समर्थन नहीं किया है, तथापि उन्होंने यत्र-त्तत्र अनेकानेक 
ऐसे पठ लिखे हैँ, जिनसे अवतार-भावना की परिपुष्टि मिलती है । इस प्रसंग मे हमलोगों 
को यह ध्यान मे रखना होगा कि यह कहना ओर है कि ब्रह्म ने निज इच्छा से न्रिगुणात्मक 
रूप धारण किया, और यह कहना ओर है कि ब्रह्म ने भक्तों के सकट-मोचन के लिए, अथवा 
गीता के शब्दों में, धर्म की ग्लानि और अधर्म के असख्युत्थान के निवारण के लिए. सगुण 
अवतार-रूप घारण किया। निर्गुणवादी सनन्‍्तो के पदों के सामान्य अध्ययन से यह प्रतीत 
होगा कि यद्यपि उन्होंने अद्देतवाद ओर एकेश्वग्बाद के सिद्धान्तों के नाते अवतार्वाद का 
खडन या है, तथापि भक्तों के कल्याण और उद्धार के नम्बन्ध मे रामावतार तथा 


२ 


घ 
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कृष्णावतार के जितने रामायण, महाभारत तथा पुराणु-सम्मत कथानक प्रचलित हैं, उनमें 
आस्था दिखाई है| जिस समय किनाराम यह कहते हैं कि /” अज, निर्मल, नित्य, मन-बुद्धि- 
गिरा-गोतीत असश्रित ब्रह्म ने निज इच्छा से त्रिगुणात्मक रूप ग्रहण किया और उस कारण 
एक होते हुए भी अनेक कहाया, तो यह अवतारबाद नहीं, वल्कि अद्वैतवाद होगा। 
किन्तु, उन्हीं के शिष्य आनन्द! के अनुयायी भगवती प्रसाद जब यह लिखते हैँ कि भगवान्‌ 
की यह सहज रीति है कि वे सकट पडने पर भक्तो का उद्धार करते हैं, गज, प्रह लाद, द्रौपदी 
आदि के उदाहरण विद्यमान हैं, भगवान ने स्वय वाजी हारी और अपने मक्तों को जिताया,"* 
--तो वह पौराशिक अवतारवाद का अविकल अगीकरण है । आनन्द! के अनेक ऐसे 
पद हैं, जिनमे उन्होंने अवतारवाद की समर्थन-पूर्वक चर्चा की है | स्वय किनाराम ने एक 
स्वतत्र पोथी लिखी हैं, जिसका नाम है 'रामस्साल'। उसमें उन्होंने रामचरित की कुछ 
घटनाओं का इस रूप में वर्णन किया है, जिससे उनकी रामावतार मे आस्था व्यक्त होती है। 
इतना अवश्य है कि वें बीच-बीच में हमे 'राम ब्रह्म रूप भूष' ओर “निर्गुणादिसगगुणम! आदि 
पदो द्वारा राम के निर्मुणज की याद दिलाते चलते हैँ [४४ अनेक ऐसे पद सन्तों के मिलते हैं, 
जिनमे निर्गुण और सगुण, निराकार ओर साकार के बीच समन्वय तथा सामजस्य की 
भावना प्रगट की गई है | कहीं-कहीं तो सन्‍्तो ने स्पष्ट रूप से अवतारबाद का प्रतिपादन 
किया है |६ स्वय किनाराम की निम्नलिखित पक्तियाँ देखिए-- 


भजु मन नारायण नारायण नारायण । 
सरजू तीर अयोब्या नगरी, 
राम लखन ओऔतारायन |" 


किन्तु, सामान्य रूप से, योगेश्वराचार्य के शब्दों में, निर्गुणवादी सन्‍्तों की निर्गण और 
सगुण दोनो में आस्था होते हुए भी उनकी भावना की चरम परिणति निर्गण मे ही है। 

गाइ निगुण सगुण मिलते 

व्यान निर्मुण में रहा ।४४ 

सरभग अथवा अघोर-मत के सतो की ईश्वर-सम्बन्धी बानियो' के अध्ययन और 

मनन से हमारे मस्तिप्क पर यह प्रभाव पडता है कि वें विभिन्‍न धर्मों और सम्प्रदायों के 
मम्बन्ध मे उदाग्ता का भाव रखते हैं) हमने कबीर आदि सन्‍्तो के विचारों का अनुशीलन 
करके यह पाया है कि वे सम्प्रदायवाठ, जातिवाद अथवा वर्गवाद के प्रतिकूल हैं। उन्होंने 
बार वार गाम-रहीम ओर कृष्ण-करीम की एकता पर बल दिया है और हिन्द तथा मुसलमान 
दोनो को भाई-भाई-जेसा वर्त्ताव करने का आदेश डिया है। यदि ठुलसी, सर आदि 
नगुणवादी सन्‍्तो की विचारधारा के साथ कबीर, रदास, ढांदू आदि निर्गणवादी सन्‍्तों की 
विचारधारा दी तुलना की जाय, तो हम यह कह सकते हैं कि मानवता तथा भारतीय 
सभ्यता ओर सम्कृति की रक्षा की दृष्टि से ठोनो का लक्ष्य ममान था । दोनों मानव-मानव मे 
प्रेममाव की ज्याफ़ाज्ञा करते थे ओर चाहत थे कि वर्म और मत के नाम पर जो तृ-तृ , म-म 
हो रहा ४, उसका निगकग्गा हो। भेद था पद्धति मे, समस्या के समाधान की प्रणाली में | 


सिद्धान्त ११ 


समस्या यह थी कि हिन्दू ओर मुसलमान में जो सधर्ष है, वह मिट जाय और हिन्दू 
अपने हिन्दुख के, तथा मुसलमान अपने इस्लाम के, मानने एवं अनुसरण करने में स्वतत्र हों | 
सूर, तुलसी आदि तथा रामानुज, मध्य, निम्बार्क, चेतन्‍्य आदि कवियों एवं सन्तो ने हिन्दू- 
सस्कृति-रूपी दुर्ग की अन्तर-रक्षा की चेश की | कवीर, जायसी आदि ले इस दुर्ग पर 
आक्रमण करनेवालों को यह बतलाने का प्रयत्न किया कि वर्स के नाम पर एक-दूसरे के 
विरुद्ध आक्रमण निरथंक है, हिन्दू अपने दुर्ग मे रहें, मुस्लिम अपने दुर्ग मे रहें । ठुलसी 
आदि ने हिन्दू-सभ्यता और सस्कृति की अन्त शुद्धि का लक्ष्य रखा और कबीर आदि ने 
भारतीय सभ्यता ओर सस्क्ृति के व्यापक अचल में हिन्दू ओर मुसलमान ढोंनो को समान रूप 
से फलने ओर फ़ूलने के लिए, प्रोत्ताहित किया | एक पक्ष को हम विशुद्धतावादी कह सकते 
हैँ तो दूसरे को समन्वयवादी | सावंसीम प्रेस ठोनों को इष्ट था। किनाराम की शिष्य- 
परम्परा में मुख्यत आनन्द! के प्रभाव-क्षेत्र के अन्दर बहुत-से ऐसे सन्त अथवा भक्त हो गये हैं, 
जिन्होंने मत और सम्प्रदाय के नाम पर वैर-विरोध को निंदित ठहराकर परस्पर-प्रेम-भाव 
बरतने का उपदेश दिया है। हनीफ ने राम, कृष्ण, खुदा, अहद, अहमद, मुस्तफा आदि सज्ञाओं 
को समान अभिधा-परक बताया है और कहा है कि मस्जिद, मन्दिर और गिरिजा में एक ही 
भगवान की चर्चा है ४४ 


२, साया, अविद्या 


उपनिपदों को विदान्त' कहा गया है, क्योंकि उनका सीधा सम्बन्ध आरण्यकों से 
होते हुए वेदों से जोडा जाता है। *£ खला की प्रारम्भिक कडी चेंढ है और अन्त अथवा 
अन्तिम छोर उपनिपदें हँँ। इसीलिए वे वेद का अन्त अथवा वेदान्त हैं। निगुणि 
सन्त-परम्परा का अद्दौतबाद इन्हीं उपनिपदों के तत््वममि?, अह ब्रह्मास्म' और 'सर्वेखल्विद 
ब्रह्म! आदि निष्कर्ष-सिद्धान्तों पर आधारित हैं। हमने यह मी ठेखा है कि कबीर आदि 
सन्‍्तो ने परमेश्वर के लिए '्रह्म! शब्द का उतना अधिक प्रयोग नहीं किया है, जितना 'राम', 
धुरुप! और मत्युयष” का। ये प्रयोग भी उपनिपदो में ही मूलीमूत हैं, यथा “असगो- 
ह्यम्‌ पुरुष *+? अथवा 'वेदाहमेतम्‌ पुरुष महान्तम/* अथवा “महान्य्रमुर्वेपुरप.” ।*” सनन्‍्तों ने 
जीवात्मा को 'हस! और परमात्मा को परमहम” कहकर वर्णित किया है] ये शब्द भी 
“हिरएमयः पुरुष एकहमस “3 आएडि उपनिपद्-चाक्यों से अनुप्राणित हैं। सन्तो के पदों मं 
आया, अविद्वा' और उपाधि! इन शब्दों का ग्रचुर प्रयोग हुआ है। इन पढो की 
प्रतिष्ठा और दार्शनिक पारिमापिकता का श्रेव शकगचार्य को है, किन्तु शकराचार्य ने 
मूल प्रेरणा अहण की उपनिपदों से। यही कारण है कि वेदान्त-सूत्रों के भाष्य मे शकर 
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ने पद-पद पर उपनिपद्‌-वाक्यों को उद्धूत किया है और उन्हें इति श्रुति ' कहकर वेदवाक्यों 
के समकक्ष प्रमाणित किया है। उपनिषदों में 'विद्या' और “अविद्या' शब्द का बार-वार 
प्रयोग किया गया है) यथा-- 


“अन्धन्तमः प्रविशन्ति येडविद्यामुपासते | 
ततों भूय इब ते तमी य उ विद्याया रताः ॥!४ 


अथवा 


“हू धक्ष्रे ब्रह्म परे त्वनन्ते विद्याड्विद्य निहिते यत्र गूढे | 
क्र खबिया ह्ममृत तु विद्या विद्याडविद्य ईशते यस्तु सोडन्य' ||?६० 


अथवा 


“दूरमेते विपरीते विपुची अविद्या या च विद्येति ज्ञाता। 
विद्यामीप्सित नचिकेतस मन्ये न त्वा कामा वहवों लोलुपन्त- ॥४॥ 


अविद्यायामन्तरे वतेमानाः स्वयं धीरा परिडतम्मन्यमाना- | 
दन्द्रम्यमाणा परियन्ति मूढा अन्चेनेव नीयमाना यथान्धा ॥श॥5 


पुनः 
“इन्द्रो मायामि पुररूप ईयते मुक्ताह्मस्थ हरय शता दश ॥”६४ 


अथवा 


“छुन्दासि यज्ञा क्रतवों बतानि भूत भव्य यच्च वेदा बदन्ति | 
अस्मान्मायी सजते विश्वमेतत्तस्मिश्वान्यो मायया सनिरुद्ध ॥६॥ 


मायातु॒ प्रकृति विद्यान्मायिन तु महेश्वरम । 
तस्यावयवभूतेस्तु॒ व्यात॒ सर्वमिद जसत्‌ ॥१०॥१३४६ 


शकगचाय ने ब्रह्मत्न-्भाष्य मे अध्यास' की परिभाषा दी हे--स्मृतिरूप 
परत्र पूर्णहष्राचभास ” अथवा अन्यन्र अन्यधर्माष्यास अथवा “विवेकाग्रहनिवन्धनों श्रम! 
व्रथवा “विपरीतधर्मकल्पना' अथवा “अन्यस्य अन्यधर्मावभासता! |:* साराश यह कि 
जिसका जो तात््चिक धर्म हैं, उसका आरोप न होकर किसी अन्य के धर्म का उसमे आरोप 
अथत्रा श्रम होना अध्यास' है। रख्जु का ताक्ष्िक धर्म सर्य के तात्तविक धर्म से भिन्न है, 
रत यदि समायकाल रज्जु को टेखकर सप की श्रान्ति होती है तो वह अध्यास है। 
अध्यास ही का दूसग नाम अविदा है। 'मेतमेवलक्ुणमध्यास पण्डिता अविदयति 
मन्बन्ते | ट्सी का इतर नाम माया है। मायावी परमात्मा ने माया 
को स्वर ग्रमारित किया है, क्न्लि उससे सम्पृष्ट नहीं होता | ईश्बर, जीव और 
जगतू-ये तीन अबम्धाएं ग्ज्जु में सर्प के समान आभास-मात्र हं। 
पिया स््य्र ग्रसारितया साथया मायावी चत्रिप्वपि कालेबु न सम्पृश्वते अवस्चुलात, एव 
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परमात्मापि ससारमायया न सस्पृश्यत इति |” किनाराम ने इसो शाकर मायावाद की 
ओर सकेन किया है जब वे कहते हैं कि पाँच प्राण! ओर “पचोस ग्रकृतियाँ जीव तथा 
जगदीश--ये माया के ससरग से हैं [** उन्होने पारिमापिक शब्द उपाधि! का भी प्रयोग 
किया है और कहा है कि शरीर, उसका सीन्द्य ओर उसकी जवानी--ये समी उपाधि-जन्य हैं | 
इनसे मुक्ति मिलने को समाधि कहते हैँ |३ 'भाया' और अविद्या' के पर्याय की और सकेत 
करते हुए वे कहते हैं कि हमारा आत्मा अज्ञान के आवरण में उसी तरह छिप जाता है, 
जिस तरह अनस्‍्बेरे घर में सम को किरण अद्श्य बनी रहती हैं "४ जीव ओर बह्म 
अभिन्‍न हैं, किन्तु उनमें सेद का कारण हे--उपाधि अथवा माया | सोने के भिन्न-भिन्न 
आमूषणों को अलग-अलग मानना अर्थात्‌ अभेद में भेद मानना उपाधि-जन्य है। उसी 
प्रकार हम स्वयं अपने कुट्धम्ब की सृष्टि करके स्वय उसमें बँध ओर भूल जाते हैं। यह भी 
उपाधि ही है |?" इसी सिलसिले में हम 'निरजनो की ओर भी सकेत करेंगे, जिसकी 
चर्चा पहले हो चुकी है। जिस प्रकार “निरजन को प्रसगवश 'काल' कहा है, उसी प्रकार 
उसको मन भी कहा गया है, ओर मन तथा माया के परस्पर-सम्पक तथा ससर्ग को 
द्योतित करने के लिए अनेकानेक पद गाये गये हैं। सत रामटहल राम ने कहा है कि 
'भन माया के सकल पसारा |?” टेकमनराम, जो चम्पारन-शाखा के एक प्रसिद्ध सरभग सन्त 
हो गये हूं, प्रतीक-भाषा का प्रयोग करते हुए. लिखते हैं, कि मन-रूपी 'रसिया अतिथि! आया 
है ओर उसके साथ में 'पाँच तथा पचीस' साथी हैं, जो कि उसके खाते समय पखा छुलाते 
हैं ।** स्पष्टत यहाँ 'पॉच' ओर 'पचीस'” से तात्यर्य माया, पचतत््व ओर उसके प्रपच से है | 
सामान्यतर अर्थ में स्वथ माया! को अथवा “मन ओर 'माया' उमय को, इस जगत्‌ 
की सृष्टि ओर विस्तार का उत्तरदायी माना गया है। ससार में जितने भी भ्रम हैं, जितने 
अनथ ओर विपरीत व्यवहार हैं, समी मायाकृत हैं। जहाँ मन और माया के परस्पर- 
सम्पर्क का वर्णन है, वहाँ अनुमानत मन, खष्टि-निर्माण की प्रक्रिया से पुरुष-शक्ति का प्रतीक 
है ओर माया नारी-शक्ति का [** टेकमन राम लिखते हूँ कि देवी, देवता, मानव--जिसने 
माया को 'नोकरी' की, वह जमराज के दरार में बिगारों पकडा जायगा ।* ब्रह्मा को देखिए, 
उनके यहाँ व्रह्माणी हैं, शिव के यहाँ मवानी | 5गनी योगिनियों' ने तीनो पुरों को 'सर” कर 
रखा है [” पावंती ने शिवजी को ओर केकयी ने दशरथ को मोह-पाश में वद्ध किया | 
सीता ने रावण को ऐसा छुला कि उसकी सोने की लका उजड गई, राधा ने कृष्ण को 
मोहित किया ओर वृन्दावन भे 'धमारों रचाया। ऋषि दुर्वासा भी माया के प्रभाव ने वचिित 
नहीं रटे। माया ने ही सिहलद्वीप की पद्मिनी के रूप में मत्स्वेद्धनाथ को मुग्ध किया। 
आज गगा के रूप मे माया सारी दुनिया को धोखे में डाल रही है |?) निरजन और 
माया के फेर में जो भी पडा, वह कमी आत्म-ज्ञान की ओर अग्रसर नहीं हो सकता |** 
जीव के डो भेद माने जा सकते हँ--माया-विवश ओर माया-रहित | प्रथम बद्ध 
हैं और दूमरा मुक्त है। माया-वित्रश होने से विषय और असत्य मे लीन होकर 
जीवात्मा ज्ञान मे दूर भागता चला जाता है |“? “ऑननन्‍्द! ने बताया हे कि पाँच 
तत्वों का एक पिंजरा बना है, उसमें जीवात्मा आवड है, उसमें आशा-तृष्णा 
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का किवाड लगा है ओर माया-मोह का ताला [४ जब सन्त को जान होता है तब उसे 
पश्चात्ताप होता है कि उप्तने सारा जीवत माया और मोह में बिता दिया, वह अनुभव 
करता है कि दुनिया की धन-दौलत किसी काम नहीं आयगी, जगत्‌ का सारा व्यवहार 
भूंठा है, अतः वह कहता है--चूल्हे में जाय वेटा-वेटी, घर-शहस्थी, नेहर-सस॒रार,“" 
मे अवगुण की खान बना रहा, न भजन किया न हरिनाम लिया,“* मुझे जानना चाहिए 
था कि में सत्यलोक का निवासी हैँ ओर मर्त्ललोक में भटक कर आ पडा हूँ, अत' पाप 
ओर मोह के नशे मे उन्‍्मत्त होना अनुचित है।” आश्चर्य तो यह है कि वहुत कम 
ऐसे सन्त मिलते हैं, जो सच्ची राह वता दें । अधिकाश सख्या ऐसों की है, जो स्वय अन्धे 
हुँ ओर ससारी जन भी स्वय अन्चे हैं, जो उनके निर्देशन में पडकर पथम्रष्ट हो रहे हैं |“ 

“अआननद' ने माघधुय के आवेश में अपने को परमात्मा की प्रियवमा मानकर माया 
को अपनी 'सौतिन! कहकर कोसा है, वें कहते हैं कि जब से माया” ने उनके प्रियतम 
को मोह-पाश में बॉघा, तब से वह अमभिमानिनी हो गयी, उसने ब्रह्मा, विणपु और शिव 
तथा अन्य ऋषि-मुनियों को नागिन बनकर डेसा है। वे मक्तिन हैं और उनका पिया? 
भक्त-वत्सल है, परन्तु माया के व्यवधान के कारण साज्निध्य नहीं स्थापित हो पाता ।* 

जहाँ भी दृष्टि डालिए, वहीं माया का वाजार लगा है।” अलखानन्द की निम्न- 
लिखित पक्तियाँ देखिए --- 


माया के लागे वजार मेरे साधो। 
नेकी-बदी के दोकान छना है, 
खरीदत मनुप हजार, हजार मेरों साधो।*) 


उस माया-मोह की नगरी में सब कुछ भूठा है, भूठी है काया, कूठी है माया, और 
भूठा है विस्तृत ससार, माता-पिता, भाई-बन्धु, शेप परिवार, कोट-किला, घरवार-शहस्थी 
सब कुछ झूठा है। 'भूृटे विधाता को सगरों व्योहार हो रामा |” भाई-बन्धु, माता- 
पिता सभी तबतक अपने हैँ जबतक स्वार्थ हैं। जिस दिन हस किले से उडइकर निकल 
जायगा उस दिन कोई उसका साथ न देगा | कर्म का साथी कोई न होगा | हम 
अपने शरीर के सोन्दर्य पर कितना गर्व करते हूँ, किन्तु यदि डवकर देखिए तो कामिनी 
के जिस कुच से हम प्यार करते हैं वह निरी मास-ऑन्थि है और उसका मुख थूक-जैसे 
अणशुद्ध पदार्थ से परिप्ररित है|" हम स्मरण रखना चाहिए कि “दारा छुख की 
खान | ६ किनाराम कहते है कि माता-पिता, पति-पत्नी, सखा-सगी ये सभी सम्बन्ध 
केबल मानने पर हैं, अर्थात्‌ निरे मानसिक श्रम हैं। पारिमापिक भाषा मे ये उपाधि-जन्य 
तथा आमामस-्मात्र हँ।” यह ससार मानो दो घट़े की हाट है, जहाँ शत-सहसर्य जन 
आत-जाते है, और गख्वरीद-विक्री करते हैं, कोई पाप खरीदता हे तो कोई पुण्य [/* जिस 
तर पीपन के पेट के पत्ते की फुनगी हवा मे डोलती रहती है, वेसी ही डगमग हमारी छुनिया 
डॉलती ४, इसमे आस्था कसी ?* माया के भ्रम मे पड़े हुए जीव की ठुलना के लिए 
सन्‍्तो ने अनेसानेक्त उप्मानों का प्रयोग किया है। जिस प्रकार भैंबरा वन मे फल की 
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सुगन्धि के लिए चक्कर कादता है, जिस प्रकार मृग अपनी नाभि में ही अवस्थित कस्वूरी 
की गन्ध के लिए. वन का कोना-कौना छानता हे, जेंसे वाँजीगर का वंन्दर उसका मैनचांहां 
नाच नाचता रहता है, जिस प्रकार सुगना' 'सेमर' के घुन्दर फूल को फल समझकर 
उसमें व्यर्थ चोंच मारता है, ठीक उसी तंग्ह माया के वंश में पड़ा हुआ मानव तृप्णा 
ओर वासना के पीछे वृथा दौड़ता रहता है |*** 

आएचर्य है कि सारा समार माया के भ्रमेजाल मे पढ़ा हुआ है, मानों उसके गत्ते में 
“उलट फाँस' लगी हुई है," वह अमृत छोड़कर वारुणी पीता है ।* मानव को समझना 
चाहिए, कि सुत, सम्पत्ति, स्त्री, भवन, भोग--ये सभी ज्षणिक हैं। वंह तो तत्त्व॑त प्र्ण 
च्त्‌-स्वरूप ब्रह्म है, किन्ठु मन के धोखे मे उसी तरह पड़ा है जिस तरह मृग सू्र की 
किरणों के प्रभाव से बालुकाराशि मे जलधाग समभककर उससे प्यास मिटाने को 
दौडता है ।3 जिस समय ससारी नर माया की मदिरा मे मत्त रहता है, उस समय वह 
अमभिमान में इतना भूला ओर अपनी धन-गैलत के पसारे को देखकर इतना फ़्ला रहता है 
कि उसे यह खबर नहीं रहती कि उसके सिर पर काल नाच रहा है [४ काल ऐसा घोखे- 
वाज है कि वह अचानक डाका डालता है, ओर अकेला नहीं, 'पॉच पच्चीस चोरों 
के साथ [५ 

जब हमे जान होता है तव हम यह याद आती है कि हमने अपने चिन्ताम्माण-जैंसे 
जन्म को मोह-मद में 'गाफिल' होकर मिथ्या-अपवाद और घोखे-धन्घे में गँवा दिया [5 
हमने गामनाम की भक्ति को विस्मृत कर अपने को कनक, कामिनी और काल के पाश मे 
आवद कर दिया |!” एक भक्त आत्म-परिताप के आवेग में गाते हैं कि-मेने माया- 
मोह में फेंसकर भगवत्‌-भजन नहीं किया, न दान-पुएय किया और न दुजनों का सम 
छोड़कर सन्तों की सगति की, अब तो जब उम्र बीत चली तो मिर थुन कर पछता 
रहा हू [* किनाराम की निम्नलिखित पक्तियाँ ठेखिए--- 


घन घाम सगाई लागि गँवाई जन्म बिताई नर घघे | 
ममिता रग रातें मठ के माते कौन ठांव तेरा बब॥ 
यहि विधि दिन खोया वहु-विधि गोया आप विगोवा तू अरे । 
किनाराम सम्हारे समय बिचारे सतगुरु लायो मन रब ॥ 
ओर आनन्द की ये दो गजलें-- 
१ दुनिया में लेके आये थे हम लेके क्‍या चले। 
मुद्दी मे बाँध लाये थे जो कुछ गवा चले ॥ 
महलों मर्कां बनाया, जहाँ नाम के लिए | 
घर आकवत को खाक में, लेकिन मिला चले ॥** 


है 
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३, शरीर, मन ओर इन्द्रियाँ 


मायामय ससार की असारता की ही उपपत्ति है--शरीर की क्षणमगुरता | इस शरीर 
मे पाँच नानेन्द्रियों, पाँच कर्मेन्द्रियों और अन्त-करण है। अन्त-करण के चार अग हैं-- 
मन, बुद्धि, चित्त और अहकार |” मन में हृदय का वास है जोकि सभी इच्द्रियों को 
प्रकाशित करता है| किनाराम ने इस विषय का और विश्लेषण करते हुए बताया है 
कि मन का आधार प्राण है, प्राण का आधार श्वास है, श्वास का आधार शब्द-अह्म और 
ब्रह्म का आधार सहज-खरूप |3 ब्रह्म नित्य तथा अनश्वर है, किन्तु शरीर अनित्य 
एवं नश्वर | शरीर की स्थिरता उतनी ही क्षरिक है जितनी ओस की बूँद। जवतक 
यह शरीर कायम है, तबतक भाई-भतीजा, वेटा-नाती हिलमिलकर प्रेम करते हैं। जब 
यमराज का प्यादा आयगा तब सब कोई छाती पीटते रह जायेंगे, प्राण निकल जायगा और 
शरीर मिट॒टी मे मिल जायगा [४ ससार की असारता ओर शरीर की नश्वरता को 
ध्यान मे रखते हुए हम तन, यौवन और सौन्दर्य के अमिमान में मत्त नहीं होना चाहिए, 
ओर न मोर तोर' के टन्टे-बखेडे म पड़ना चाहिए|”" हमे यह स्मरण होना चाहिए 
कि हमारा अल्पकालीन जीवन “दिन-रैन!, 'पल-पल', छिन-छिनो घटता चला जा रहा है। 
जब कभी सुधि आ जाय तभी से चेत जाना चाहिए।| यदि ऐसा नहीं हुआ तो हमारा 
जन्म व्यर्थ मे नट्ट हो जायगा । उद्धार का एकमात्र भार्ग है--सत्सग और भगवद्मजन 4 
भक्त को सदा यह सोचना चाहिए. कि मृत्यु उसकी चोटी पकडे हुई है । काल वाज के 
समान है ओर हमारा शरीर लावा पक्षी के समान, जो एक भषपट में विनष्ट हो जायगा [६ 
हमारी आयु बिजली की चमक के समान अचिर-प्रम है, अभी आलोकित और अमी 
अन्धकारमय ! जिन-जिन ने अपने शरीर और घन-यौवन पर गे किया, वे सब-के-सब 
धूल मे मिल गये। एक सन्त ने एक पद में शरीर की अस्थिरता का सुन्दर चित्र खींचा है। 
अमभी-अमी यह शिश्षु दमक-ठमुक चाल चलकर ओर त॒ुतली वोली वोलकर माता-पिता को 
स्वर्ग-सा सुख दे रहा था, कभी रूठता था, तो कभी खिलखिलाकर हँसता था, कभी सखा- 
सगियों के साथ खाता था, तो कभी माँ से स्वय खाने के लिए दही मॉगता था| यदि 
सेलते समय शरीर में घूल लिपट गई, तो माँ उसे तुरत काडकर शरीर को साफ कर देती थी। 
क्नति हाथ री निवति। वहीं थोने का सा सुन्दर गोर शरीर क्षण ही वाद मरघट 
में लोटन लगा और कोए तथा ख्र उससे मास नोंच-नोच कर खाने लगे [** शरीर एक 
पच्चर गा पिजग (पच-तत्तत-निर्मित) है, जिसकी सार्थकता तभी तक है जबतक उसमे 
सुगना विद्यमान है। जब यह सुगना दसो दरवाजे (इन्द्रियों) बन्द होते हुए भी एक दिन 
उठ जायगा तब पिंजग निरर्थक हो जायगा। शरीर की परिवत्तनशीलता को देखकर भी 
लोगों को सुधि होनी चाहिए, क्योंकि यह चार अवस्थाओं से होकर गुजरता है-- 
बाल्यकाल, क्शोगवन्धा, यौवन ओर वृद्धल |) जब वृद्धावस्था आती है और तन ऊॉपने 
तथा लचा मूलने लगती है, तब पश्चात्ताप होता है और हमकों यह ध्यान आता 
है सके लसार का मिलन-वियोग बाजार-हाद के मिलने-विहछुडने-जेमा है। 
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ओर वन, जन, भवन च्ञीण होने के लिए. ही सचित होते हैं। आनन्द ने एक गजल 
मे लिखा है कि 


दुनिया को एक सराय, समझते रहे सदा । 
एक रात रहके, सुबह को विस्तर उठा चले ॥** 


एक दूसरी गजल भें आनन्द ने लिखा है कि हमलोगो के इस शरीर मे एक 
निरन्तर होली जल रही है, काया की लकडी मे तृष्णा की आग घघक रही हैं। इससे 
बचने का एकमात्र साधन है--भगवद्भक्ति द्वारा आन्तरिक शान्ति की प्राप्ति ओर कच्ची 
मिट्टी के ।खलोने जैसे शरीर के प्रति अनास्था ।*? अपने बच्चे के सुन्दर कोमल 
मुखडे को माता चूमती हे ओर उसको जाडे की ठढ ओर गर्मी की धूप से बचाती है, किन्तु 
अचानक जब काल उसको कवलित कर लेता है, तो माता रोती-कलपती रह जाती है 
आर उसे चिता पर जला दिया जाता है | यदि इसपर भी विराग-भावना न उसने 
हो तो आश्चर्य ही है। सन्त केशोदास ने कल्पना की है कि जब शिशु माता के 
गर्म मे उलटा लग्का रहता है तो मानो मगवान से पश्चात्तापपूर्ंक प्रतिगा करता है 
कि-जजव में बसुधा में जन्म लूँगा तो भगवान की भक्ति करूँगा, किन्तु जब उसका जन्म 
होता है तो उस प्रतित्रा को भूल जाता है, वचपन को खेल-कूद में ओर तारुण्य को 
भोग-विलास में विता देता है, 'जात-पात' के बन्धन में पडकर काम-क्रोध आदि इन्द्रिय- 
जन्य वासनाओं मे फैंसकर अपना हीरे-का-सा मानव-जीवन व्यथ गेंवा देता है” यदि 
उसे शरीर की अमारता ओर इन्द्रियों की वासनाओं की हेयता का ध्यान होता तो ऐसा 
नहीं करता। 
“आनन्द! ने एक सुन्दर कथानक में शरीर की उपमा चदन के वागीचे से दी है। 

#एक बार एक राजा जगल भ निकल गया। उसको बहाँ प्यास लगी। एक आदमी भेड़े 
चरा रहा था। उसने पानी मॉगा | उसने बडे आदर से त्ताजा पानी खींचकर पिलाया। 
राजा उसे अपनी राजधानी में ले गया और एक चन्दन का बाग उसको दिया कि उसकी 
रखवाली करे | उसका वेतन भी निश्चित कर विया। रहते-रहते इस आदमी को लालच 
ने आ घेरा। वेतन मे से घर्वाली के वास्ते कुछ बचाने के विचार से वह चन्दन की 
लकड़ी काट-काटकर मामूली लकडी के समान वेचने लगा। कुछ दिन वाद राजा बाग 
देखने गया ओर उसे उजाड पाकर दु खी हुआ। उससे पूछा तो उसने सारा हाल कहा। 
राजा ने एक छोटी-सी डाल, जो पडी थी, उसे देखकर कहा कि इसको पसारी की दुकान 
पर ले जा। वह २०) लेकर आया और राजा के सामने रख दिया। तब राजा ने 

कहा, मूल, ठेखा हजारों का माल तूने मुफ्त वेच डाला ।! वह बहुत पछताने लगा और 
उस टिन से बागीचे की सेवा म लग गया। सझसगियों | चलन का बाग यह नुम्हारा 
शरीर है। भगवान ने तुम्हें इसे दिया हे कि इससे कमाओ, खाओ, परमार्थ और भजन 
करो । पर तुमने काम, क्रोध, लोभ आदि के वश में होकर इसे नष्ट कर डाला|। झब भी 
चेतो, यह बहुमूल्य वस्तु है | ?१३ 

| 


श्प सतमत का सरममगन्सम्प्रदाय 


रामस्वरूप दास ने समग्र सृष्टि को मन और माया? का प्रपच माना है और यह 
कहा कि---कठिन सोघन मन की भाई, मन की गति कहा नहि जाई!” मन की प्रवलता 
को व्यक्त करने के लिए सन्तों ने बहुतेरे पद गाये हैं। किनाराम कहते हैं कि उनके गुरु 
ने यह उपदेश दिया कि चचल मन का प्रम्न॒त्व सभी लोगो में व्याप रहा है।*४ मन ही 
के हाथ में सभी सांसारिक अधिकार सपुटित हैं, इसका नियत्रण कर लोक-कल्याण करने 
से ही मोक्ष मिलता है ।'*+ मन प्रवल भी है, वहुरगी भी है, पतला भी, मोटा भी, चोर 
भी, साधु भी, मन ही की भावना पर शुभ और अशुभ तथा पाप और पुण्य निर्भर हैँ, मन मारो 
तो 'सिरजनहार' पाओ | सन्‍्तों ने मन की उच्छू छुलता ओर उसके जाल की व्यापकता को 
देखते हुए. उसे कोसा भी है। मन हमारे अन्दर का शैतान है, उसे बॉधे बिना परमात्म-नान 
सभव नहीं ।**६ मन अउज्यन्त उच्छ छल है | जिस प्रकार वरसात की बाढ़ में नदी के पानी की घारा 
बहुत तीत्र रहती है, उसी तरह मन की भी गति अत्यधिक तेज है, रोकने से भी नहीं रुकती ।*४ 
हम कितना भी आसन और प्राणायाम करे, जवतक मन नियज्नित नहीं होता, तबतक वे 
सब व्यर्थ हैं। अविजित मन के रहते हुए जों साधना-पथ का पथिक होता है, वह योगी 
नहीं भाड है |*< कर्त्ताराम कहते हैं कि वधनग्रस्त वह हे, जो मन और इन्द्रियों के 
विपयों मे लिप्त हे ओर वन्धनमुक्त वह है, जो इनसे दूर है ।/** मन सभी बुराइयो का 
घर है| काम-रूपी कसाई, क्रोध रूपी चाडाल, मोह-रूपी चमार, तृष्णा-रूपी तेली, कुमति-रूपी 
कलवार ओर द्विविधा-रूपी धोवी,--ये सभी मन के सदा के सगी हैं १” चाह-रूपी “चूहरी' 
जो सब 'नीचन की नीच! है, वह भी इसके साथ चलती है ओर ब्रह्म में द्वेत भाव लाकर 
डसे सासारिक विपयो में लिप्त करती है |!३! मन ही के वश में होकर हम लोभ के समुद्र में 
ड्रबते-उतराते रहते हैं, दिन-रात विकल होकर हाय-हाय करते रहते हैं, तथा चिन्ता-रूपी 
समुद्र की तरगो के आघात से पीडित होते रहते हैं !२१* आशा, चिन्ता, शका, जो मन 
की उपज हैं, 'डाइन' के समान हैँ, जो हमारा विनाश कर देगी [१३ जबतक मानव इनपर 
तथा विपय-न्बचासनाओं पर नहीं विजय पाता तवतक उद्धार नहीं है ।! १४ मदिरा का मद 
छूट जाता है, किन्तु धन का मद नहीं छूटता, इसी से ससार पागल वना हुआ है [35 
मोह-रूपी मद्य पीकर हम अपनी राह से भटक गये हैँ 3६ वासनाएँ सर्पिशी के समान हैं 
जो मानवों को पग-पण पर टस रही हैं |'३० 


ऐसी स्थिति मे हमारा कर्तव्य हैं कि हम शील, सनन्‍्तोपष, दया, क्षमा ओर विवेक की 
सेना लेकर कामादि खल-शत्रु-महामटों पर आक्रमण कर दें और उनको जीत लें |! एक 
सुद्र उक्ति-विच्छित्ति के साथ 'आ्रानदों कहते हैँ कि काम, क्रोध और लोभ फकीगे की 
धगिजा! (सादर) है, ओर विपय-बासना मे लिम्त मानवों के लिए जहर हैं| तात्पर्य यह 
कि जहा सासारिक नर काम, क्रोध आदि मे लिप्त रहते हैं, वहाँ सन्त उनपर प्रभुत्व प्राप्त 
करते हैं, उन्हे साकर भस्म कर डालते हैं |” दरिद्ध कौन हे--जिसे तृष्णा की विपुलता 
है, धनी कोन हे--जो सन्तुट है, अधा कोन है--जों कामातुर है, सग्ण किसे कहते हैं-- 
ख्पराध ओर लाकून को शत्रु कौन है--अपनी इन्द्रिया। अत इन्ठ्रियों और इच्ध्रियों के 
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राजा मन को वश में करना चाहिए [* इससे अजर-अमर की प्राप्ति होगी । किनाराम 
ने कहा है--- 


मन मारे अजरा भरे [४ 


ल्‍् पु 0 
3 सूांष्ट, पुन्जन्म, स्वगू-नरक 


अद्ेत सिद्धात के अनुसार शुद्ध ज्ञानन्क्षेत्र में नाम-रूपात्मक सृष्टि अध्यास तथा 
अविद्या-जन्य है। किन्तु भक्त-भगवान, आराधक-अराध्य की द्वेत-भावना के क्षेत्र में, 
अर्थात्‌ जनन्सामान्य के व्यवहारज्त्ेत्र में नाम-रूपाम॒क, जड़-चेतनमय स॒ष्टि की सत्ता 
अनिवार्य हो जाती है। अत एक तत्त्व से किस प्रकार अनेक पदार्थों का विकास हुआ, 
यह प्रय्येक दाशनिक तथा धार्मिक विचारक के सामने एक शाश्वत प्रश्न रहा है। इस 
प्रश्न पर उपनिपढों ने मिन्न-मिन्न स्थलों मे मिन्न-मित्र दृष्टि से विचार किया है | उठा- 
हरस्णुतः कठोपनिपद्‌ में लिखा है कि इन्द्रियों से परे अर्थ, अथों से परे मन, मन से परे 
बुद्धि और बुद्धि से परे आत्मा अथवा महान्‌ , महान्‌ से परे अव्यक्त, अव्यक्त से परे पुरुष है 
ओर पुरुष से परे कुछ भी नहीं, क्योकि सा काष्ठा सा परा गति! [४ पडदर्शरनों में 
साख्यदर्शन ऐसा है, जिसमे परिणामबाद अथवा विकासवाद का सगतन्रूप से 
विश्लेपण किया गया है। समार का मूलभूत सूक्ष्म कारण प्रकृति माना गया है। साख्य- 
दर्शन का दूसरा मुख्य तत्त्व है पुरुष, ओर प्रकृति तथा पुरुष के सयोग से स॒ष्टि के प्रपच 
की कल्पना की गई है। प्रकृति मत्त, रजस और तमस्‌ इन्हीं तीन गुणों से वनी है, और 
सष्टि के पूर्व वह इन तीन गुणों की साम्यावम्था मे रहती हैं। प्रकृति-घुरुष के सयोग से 
गुणों में '्ञोभ' अथवा “चचलता” उत्मन्न होती हे ओर वहीं से रष्टि का विकास-क्रम आग्म्म 
होता है। इस विपय की विशेष व्याख्या न करके एक सक्षित्त तालिका द्वाग इसे 
प्रस्तुत किया जा रहा है-- 


श्‌ प्रकृति -- पुरुष 
| 

१ हो 

१ अहकार 


हा हा | ०००० ० 
॥ 
श्न-५+-५-+-४ मन पच जल्ानेन्द्रिय. पच कमेन्द्रिय पत्च सन्‍्मात्र 
रू | 
पच महाभूत 
२५ (प्रथ्वी, जल, अग्नि, पवन आकाश) 











इन्हें ही सामान्यतः पचीस तत्व कहा जाता है। 


२० सतमत का सरभंग-सम्प्रदाय॑ 


कबीर आदि सन्‍्तो ने मूलतः साझ्य से ही पचतत्वों, दश इन्द्रियों तथा मन, बुद्धि 
आदि के सिद्धान्त को ग्रहण किया है, किन्तु काल-क्रम से इस मूलभूत सष्टि-सिद्धात 
में बहुत परिवर्तन आ गये हैं। भिन्न-भिन्न पुराणों ने इस मूल सिद्धात को देवी-देवताओं 
के चरित्रों के साथ मिलाकर विविध रूपों में पल्लवित तथा सवर्द्धित किया है। उदा- 
हरणुत , सष्टि का निर्माण ब्रह्मा का, उसकी रक्षा विष्णु का और विनाश शिव का उत्तर- 
टायित्व है। इस प्रकार की कल्पना पुराणों तथा धार्मिक ग्रन्थों मे बद्धमूल हो गई है । 
भगवद्गीता के चौदहवें अध्याय में पुरुष-प्रकृति के सयोग से स्वभूतों की उत्पत्ति का कथन 
करते हुए प्रकृति से उत्॒न्न तीनों गुणों का जीवात्मा के ऊपर जो प्रभाव है, उस्तका विस्तृत 
विवरण दिया गया है। उदाहरणत यह कहा गया है कि सत््वगुण की वृद्धि से अत - 
करण और इन्द्रियो म चेतनता और बोध-शक्ति उत्मन्न होती है, रजोगुण की वृद्धि से लोभ, 
सासारिकता, कर्मारम्म, अशान्ति तथा लालसा की उत्पत्ति होती है और तमोग्रुण की 
वृद्धि से अन्त करण ओर इन्द्रियों में अन्धकार, कर्त्तव्य में आलस्य, व्यर्थ चेश्ा और मोह 
उत्तन्न होते हैं |!*3 
कबीर से लेकर किनाराम तक निर्गुणवादी सतों ने पच-तत्व को आधार मानकर 
ओर उपरि निर्दिष्ट सिद्धातों तथा मन्तव्यों को ध्यान में रखकर सृष्टि के विकास की ऐसी 
व्याख्या की है, जिसमें कुछ उनकी मौलिकता भी रहे और साथ-ही-साथ निर्गुणवाद को 
भी बल मिले। किनाराम ने अपने प्रमुख भ्र थ “विवेकसार' में पॉच तत््वों और तीन गुणों 
का भेद बताते हुए. 'श्रुतिपुराण सब शास्त्र को समान सार निचोडते हुए सष्टि के विकास 
की रूप-रेखा दी है। प्रारम्भ में सत्पुरुष रूप-रेखा अथवा नाम-रूप से रहित अलेख्य 
अवस्था में विद्यमान थये। फिर अपनी ही इच्छा से एक शब्द का विस्फोट हुआ, जिससे 
तीन पुरुष अथवा ब्रह्मा, विष्णु और महेश तथा एक नारी उत्पन्न हुई, नभ, क्षिति, पावक, 
पवन और जल की भी रचना हुई और जगतू का विस्तार आरम्भ हुआ | नारी-रूपी 
आइदिशक्ति ने इच्छानुसार, इच्छा, क्रिया तथा शक्ति का रूप धारण कर ओर पॉच तत्त्वों 
तथा तीन ग्रुणों का सहाग लेकर ब्रह्मा, विष्णु और महेश की सगति से खष्टि के निर्माण, 
पालन ओर सहार की व्यवस्था की [४४ 
इस प्रसग मे हम सतमत के उस मुख्य सिद्धात की चर्चा करेंगे, जिसे पारिभाषिक 
शब्दावली मे 'काया-परिचय! कहा जाता है। इस सिद्धान्त का साराश यह है कि यथा- 
पिण्डे तथा ब्रह्माएडे' | यह विपय सस्कृत के स्व॒रोदय' ग्रन्थों से विस्तार से वर्णित है। 
मूल मिद्धात यह है कि जब योगी की वृत्ति अन्तमुखी हो जाती है तब उसका सम्बन्ध इस 
विराद विश्व ओर उसके सौन्दर्य से विच्छिन्न हो जाता हैं। स्वरभावत इस बिच्छेद को 
बह अपनी ही काया में विव्य दृष्टि द्वारा साक्षातूकृत मनोग्म दृश्यावली के सहारे न केवल 
प्रग करना चाहता है, बल्कि उससे मी अधिक सौन्दर्य का ससार खटडा करना चाहता है 
ओर सतत साधना से उसकी चेष्टा सुलम भी हो जाती है। आत्मा पराधीन तमी तक हैं, 
जयतक वह यहिमुसी टम्द्रियो और उसके उपभोगो का दास बना रहता हैं। जब उसने 
डन्द्रियो की बहिसयी धारा को उलद कर अन्तर्मख प्रेरित कर दिया तो उसका सम्बन्ध 


सिद्धान्त २१ 


अपने-आप से जुड गया। जो परतन्त्र था, वह खतन्त्र हों गया। पिणड, अर्थात्‌ अपनी 
ही काया में वह्माण्ड की कॉकी इसी स्वतन्त्रता की प्रतीक है। चाहे वह ध्यानयोगी हो 
या करमयोगी, जबतक वह वाह्मय जगत्‌ से हटकर अपने या अपने आराध्य देव में विश्व- 
रूप का दर्शन नहीं करता, तवतक मोह से उसकी निवृत्ति नहीं होती। भगवदगीता के 
एकादश अध्याय में इसी विश्वरूप-दर्शन के द्वारा भगवान्‌ कृष्ण ने अजुन का भोह-निवारण 
किया । भगवान्‌ कृष्ण कहते हँ--यहाँ, मेरे इस शरीर में, एक जगह बैठे हुए तुम निखिल 
जगत्‌ को देखो |! *४० किन्तु इस विभूति को अजुन अपनी सामान्य आँखों से नहीं 
देख सकते थे। अत भगवान्‌ ने उन्हें “दिव्य चक्तु/ या दिव्य दृष्टि प्रदान की 
साधक योगी अपनी साधना के द्वारा दिव्य दृष्टि-लाभ करते हैं ओर अपने पिणड में ब्रह्माएड 
का दर्शन करके सर्वतन्त्-स्वतन्त्र अथवा मुक्त हो जाते हैं। 
किनाराम ने पिण्ड-ब्रह्मास्ड की एकता का जिस रूप में प्रतिपादन किया है, उसका 
साराश दिया जाता है--गणेश, ब्रह्मा, विष्णु, महेश, सुमेर गिरि, सप्त्ि, सूर्य, चन्द्र, 
सभी लोक, स्वर्ग, नरक, अपवर्ग, गगा, अडसठ तीर्थ, दश दिकपाल, कार्यकाल, समुद्र, 
चार बेद, पर्वत, 'उनचास कोटि जग, त्रिवेणी, कलाश, सुर, मुनि, नभ, नक्षत्र, ससपाताल, 
शेपनाग, वरुण, कुबेर, इन्द्र, अष्टसिद्धि, नवनिधि, देश-देशान्तर, मत्र-यत्र, अनन्तदेब, 
विद्या, अविदया, मन, बुद्धि, चित्त ओर अहकार, नानेन्द्रियाँ, कर्मेर्द्रियोँ, पॉच प्राण” और 
धच्चीस प्रकृतियाँ', माया-सहित जीव और जगदीश, अबतार, समग्र ब्रह्मास्ड, जो पाँच तत्त्वो 
ओर तीन गुणों से बना है--सब कुछ आप पिणड में देख सकते हैं। इस पिएड अथवा 
शरीर में दश द्वार हैं और यह मन के अधिकार में है, जिसे जान, विराग ओर विवेक है, 
वह मन की प्रवलता को जीतकर अपने-आपमें अनाहत नाद अथवा शब्द-ब्रह्म की मधुर 
ध्वनि को पा सकता है [5४ 
एक दूसरे प्रसग में किनाराम ने ब्रह्मा, विषु, महेश आदि देवों के 'उद्मव' का 
अपने ढग से विवरण दिया है | इनकी उत्पत्ति निरजन से बताई गई है। निरजन से शिव 
हुए, शिव,से काल, काल से शूत््य की दिव्य ज्योति | उसो दिव्य ज्योति की प्राप्ति से अविनाशी 
शिव प्रगणट होते हैं, जो निरजन-जनित शिव अर्थात्‌ जीव को अपने-आपमें विलीन कर 
अभिन्न वना देते हैं ।४< पभिन्न-मिन्न सन्‍्तों ने सष्टि के विभिन्न जीवों तथा पढाथों के 
विकास का चित्र प्रस्तुत किया है, किन्तु सर्चन्न हम इस मूल कल्पना का प्रतिपादन पायेगे 
कि सृष्टि की अव्यक्तावस्था में एकमात्र सत्पुरप ये। उनको इच्छा हुई कि एक से बहुत हो | 
इच्छा के फलस्वरूप ब्रह्मा, विष्णु, महेश इन तीन देवताओं और आइि भवानी या 
आया-र्शाक्त की साष्टि हुईं। इन्हीं से विराद विश्व-प्रपच विकसित हुआ। उपनिपदो 
में भी कहा है--रदेक्षत वहु स्याम्‌ प्रजायेय', अथांत्‌ निर्विकल्प ब्रह्म ने अपने चारों और 
देखा और सविकल्प रूप होकर यह कामना की कि में एक से अनेक होझेँ |” यही बीज है--- 
उत्तग्वत्तों समस्त सन्त-साहित्य के साष्टि-विज्ञान का । 
सन्‍्तो ने सष्टि के मूल पाँच तत्त्वों के आधार पर प्रत्येक तत्त्व से उत्पन्न पोंच-पॉच 
विक्ृतियों ( जिन्हें सत-साहित्य में स्भाववाले अर्थ को ध्यान मे रखते हुए 'प्रकृतियों” 





र्र सतमत का सरभग-सम्प्र दाय॑ 


कहा गया हैं) का निरूपण किया है। एक तालिका द्वारा इसको विबवृत किया 
जाता है ४*-... 


















































स्तम्भ १ | र्‌ ३ ४ ५ ६ ७ 
उनका उनमें से प्रत्येक तत्त्वों के शानेन्द्रियों | तत्त्वों के 
त्तत्त्त निवास- | & | की पाँचनाँच अनुकूल के अनुकूल 
स्थान कफ “प्रकृृतियाँ' इन्द्रियाँ विपय गुण 
ली ली 7 
श्रग्नि | चित्त | काला | आलस्य, ऋुया, । नेत्र लोम, मोदद रजस्‌ 
| | निद्रा, भूख, तेज 
चलन, गान, वल, ये व का 
| नामि हैंएो विवाद नासिका घ, सुगंध तमसू 
रा हु । ] बा | अ्स्थि, मज्जा, | अ भोजन, कक 
है 33 ता ' 'म,त्वचा, नाड़ी | ष आझाचमन 
._. | भाल | रक्त, वीर्य, पित्त, |. जिट्ठा और 
ल मैथुन, स्वाद न 
५७ | (ललाट) 8 | लार, पसीना | जननेन्द्रिय डे 




















श्राकाश । अलतक |उ उजला | लोम, मोह, शका, 
09 |. हर, लज्जा कर 


जो मानव पिण्ड मे ब्रह्माण्ड के साक्षात्‌कार की दिशा में आगे नहीं बढते, वें 
त्रिगुणात्मक मायामय शरीर और उसकी वासनाओं में पडकर पापाचरण में निरत होते हैं। 
परिणाम यह होता हैं कि नरक के अधिष्ठात्‌ देवता यमराज के शिकार बनते हैं ओर 
धचोरामी लाख' योनियो में भटकते हैँ तथा अनेकानेक यत्रणाएँ सहते हैं। ४" जब 
यमराज का प्यादा पहुँचता है तो उन्हें यमलोक में ले जाता है और बॉघ कर 'मुश्क' 
चढ़ा देता है, 'मुगरी' से पीटता है ओर अपने किये हुए! पाप-पुएय की याद दिलाता है। *“* 
हाँ उसे विठा, मत्र, रधिर मे डाल देता है और वहाँ भी मार लगती है [४९ इसलिए 
मनुष्य को कभी निश्चिन्त नहीं वेठडना चाहिए, क्योकि क्‍या पता कब यमराज, ध्ुलावा 
देकर बाघ ठेगा ओर पलक बचाकर मारना शुरू करेगा | !03 
इन बणंनों से यह स्पष्ट है कि जीवों का भिन्न-भिन्न जन्म-ग्रहण करना उनके पूर्व- 
जन्म के कमों का फल है। जो अधिक पापाचग्ण मे लित रहता है, उसका किया हुआ 
जो कुछ थोटान्सा पुण्य रहता ह, वह भी ज्ञीण हो जाता है। यदि इस जन्म में हम मानव हैं 
ओर हमे धन-सपत्ति मिली ठ, तों समकना चाहिए कि यह प्रर्ब-जन्म की कमाई है। “४ 
यदि दस जन्म में हमने अच्छी कमाई नहीं की ओर सदगुरु की कृपा पाकर अपने आत्मा 
को नहीं पतचाना तो निश्चय ही हम अपने दुष्कर्म के प्रभाव से जन्म-मग्ण के चक्रक 
बन्पन भें पड़े भठकते ओर यम की यत्रणाएँ सहते रहेंगे | १7४ 


सिद्धान्त धर 


५, ज्ञान, भक्ति ओर प्रेम 


निरे तर्क तथा असगति-परिहार के आधार पर जो अद्वेत ब्रह्म है, वह भावना के 
आधार पर द्वत-विशिष्ट वनकर भक्त तथा भगवान्‌ का ह्विधा-रूप धारण कर लेता है| 
भक्ति-पथ के पथिकों का मत है कि निरे शास्त्रीय ज्ञान से परमात्मा की प्राप्ति सम्भव नहीं, 
निरे तक के माध्यम से हम दवोधी-भाव से ऊपर उठकर भगवान्‌ के साथ तादात्म्य अथवा 
अति सान्निध्य नहीं प्रात कर सकते। “कठोपनिपत' में 'नचिकेता' एक सच्चे जिनासु तथा 
भक्त के रूप में चित्रित किया गया है। अत सर्वप्रथम गुण जो उसमे लक्षित हुआ था, 
वह था श्रद्धा'| "६ नचिकेता मृत्युदेव के यहाँ जाता है और उनसे अध्यात्म के अनेक 
प्रश्न करता है। वह यह जानना चाहता है कि मृत्यु का रहस्य क्या है ओर सिाम्पराय 
(इतर लोक) की क्‍या विशेषता है। इसपर मृस्युदेवता जो सर्वप्रथम बात उसे बतलाते हैं, 
वह यह है कि निपा तकंण मतिरापनेया' “*, अर्थात्‌ जिस मति अथवा अनुभूति की 
आकांक्षा नचिकेता करता था, वह तक के द्वारा सम्भव नहीं है। निर्गुण-परम्परा के 
सन्‍्तो ने भी कभी निरे शासत्रीय ज्ञान मे अपनी आस्था नहीं दिखाई है, वल्कि ऐसा कहा 
जा सकता है कि उन्होंने भक्ति-विरहित शास्त्रीय ज्ञान की निन्‍्ठा की है। कवीरदास 
की निम्नलिखित पंक्तियों पर ध्यान दें-- 


पोथी पढ़ि-पढि जग मुआ, 
पडित भया न कोय | 
ढाई अच्छर प्रेम क), 
पढ़े सो पंडित होय ॥ 
अथवा 

वेद पुराण पढत अस पॉडे, 
खर चदन जैसे भारा । 
राम नाम तत समझा नाहों, 
अन्ति पढें मुख छारा॥ 
तात्पय यह कि जिस व्यक्ति में प्रेम नहीं, भक्ति नहीं, उसके मस्तिप्क मे सच्चित 
शास्त्रीय ज्ञान उसी प्रकार निररथक है, जिस प्रकार गठहे की पीठ ण्र लदी हई 
की लकड़ी | 

गोविन्दराम ने लिखा हैं कि यदि कोई वेद, शासत्र ओर भागवत पढता हों, किन्तु 
उममे अहिंसादि सटाचार और भक्ति-भावना न हों, तो उसे यमराज के वन्धन मे आवद्ध 
होना पडेगा |“ नारायणुदास लिखते हैँ कि काजी और मौलवी पढते हैं और पढ़ते 
हूँ विद्यालय मे लड़के भी, किन्तु योग-साधना के पथिक को पटने-लिखने से कया प्रयोजन ? 
वह तो अपने आराध्य देव के प्रेम मे मतवाला है [५ किनाराम बताते हू कि चाहे मानव 
ज्ञानी, पडित और रूप-गुण-सम्पन्न क्यो न हो, उसके चतुर तथा गुणी सुपुत्र क्यों न हों, 
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उसके घर-वाहर बुद्धिमान्‌ व्यक्तियो का जमघट क्‍यों न हो, उसकी अत्यन्त स्नेह करनेबाली 
नागरी नारी क्‍यों न हो, ये सब खोटे स्वाय मात्र हैं, यदि वह हरिनाम-जपन से विमुख है |'** 
जान ओर भक्ति का समन्वय हो तो सोने में सुगन्‍्धथ हो जाय, ज्ञानी ओर साथ ही भक्त 
मनुष्य की तुलना उस कमल से की जा सकती है जो एक तो अजत निर्मल जल में 
विकसित है ओर दूसरे मनमोहक रग से रजित है [%) 


यहाँ यह प्रश्न उठता है कि यदि शास्त्रीय ज्ञान इतनी निक्ृष्ट वस्तु है तो फिर सन्तों 
ने बार-बार जञानरूपी खडग के द्वारा लोभ, मोहादि शत्रुओं के विनाश की चर्चा क्‍यों 
की है ६९ उत्तर यह होगा कि सनन्‍्तों ने 'ज्ञान! शब्द का व्यवहार निरे पुस्तकीय पाडित्य 
के अर्थ म कभी नहीं किया है। हम ऐसा कह सकते हैं कि सन्त विना ग्रन्थ पढे भी 
जानी हो सकता है। यदि उससे सुख-दु ख, मान-अपमान, ऊझँच-नीच, सम्पत्ति-विपत्ति 
आ[ददि की द्विविधा दूर हो गई, तो वह ज्ञानी हो गया, भले ही उसने किसी ग्रन्थ का 
अध्ययन न किया हों। हमने पिछले परिच्छेदों में बताया है कि माया का ही नाम अविद्या 
तथा अज्ञान है । जिस दिन सत या साधक ने माया के आवरण को अपनी आत्मा से 
उतारकर फेक दिया, उसी दिन वह ज्ञानी हो गया। ऐसा सम्भव है कि महान्‌ शास््रज 
पंडित माया ओर आंवया के बन्धनों मे पडा भटकता रहें और मोक्ष का अधिकारी न बने। 
इसके विपरीत, अपढ व्यक्ति भी यदि तप, साधना तथा सत्सग द्वारा अपने आचार को 
शुद्ध कर सका ओर परम तत्त्व अर्थात्‌ परम सत्य की खोज मे चल पडा, तो वह ज्ञानी कहा 
जायगा | इस दृष्टि से हम 'शिक्षा' और जान! में अन्तर मान सकते हैं। प्रत्येक शिक्षित 
व्यक्ति ज्ञानी नहीं है, और प्रत्येक जानी व्यक्ति शिक्षित भी नहीं है। सन्‍्तो के इस ज्ञान को, 
जो साक्षरता तथा शिक्षा से उत्कृष्ट तथा परे है, अनुभूति या अनुभवों की सजा दी 
गई है। किन्‍्हों प्रसगों मे इसे विवेक भी कहा गया है ओर ज्ञान से श्रेष्ठ वताया गया है | 
फिनाराम के निम्नलिखित पद्म में हम इसी अर्थ में अनुभव” का प्रयोग पाते हैं। 


दिल की दुस्मति गरि गई, 
भई राम सो नेह । 
रामकिना अनुभी जग्यी, 
मिट गयो से सेदेह ॥*3 


एक दूसरे पद्म मे टेकमनराम लिखते हैँ कि जो भजन करे, वह मेरा वेटा है, जो 
जान पढे ', वह मेरा नाती है ओर जो 'रहनी रहे! वह मेरा गुर है, क्योंकि मे रहनी का 
साथी हूँ ४ इस पद्म का आशय यह हैं कि जान से बढ़कर भजन हैं ओर भजन से 
बटकर 'रिहनी! अर्थात्‌ उच्चित आचार-विचार | वम्तुत सतो के ज्ञानी मं भजन ओर 
गहनी दोनो ही समाविट् होते हैं| इस प्रसग में हम पाश्चात्य दार्शनिक बर्गसों (36॥ 28070) 
को चचा कर सकते हैं। उसने बुद्धि (77४०॥8०7०७) ओर अनुमूति ([76प्य707) 
का सुन्दर विश्लेपश किया है ओर यह प्रतिपादित किया है कि अनुभूति, बुद्धि अथवा 
तय-आह्य ज्ञान से श्रेष्ठ ह । जबतक हम बुद्धि के स्तर पर रहेंगे, तबतक पक्ष-विपक्ष के 
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द्विल्व का अतिक्रमण नहीं कर सकते, क्योकि तक के विकास-क्रम से हम मए्डन ('"'ए७छ8) 
ओर खण्डन ( +0॥॥-0॥०४॥8) के ही माध्यम से सिद्धान्त (89॥0॥688) पर पहुँचने की 
चेटा करते ह। अत हम सदा पूर्व पक्ष और उत्तर पक्त के चक्र में पडे रहत॑ ह। किन्तु 
अनुभूति में हम उस अवस्था को प्राप्त करते हैं, जिसमें तके-वितर्क का अवकाश नहीं है, 
जिसमे सत्वन्तत्त विद्य त-प्रकाश के समान हृढय और मन्तिष्क को आपातत तथा एक 
साथ ही आलोकित कर देत) है। महात्मा बुद्ध अथवा महात्मा गाधी, जिन्हें हम अलोकिक 
तथा असाधारण प्रतिभा-सम्पन्न कहते हँ-बबुद्धि से भूपित अवश्य थे, किन्ठ उससे भी 
अधिक वे अनुभूति की विभूति से सम्पन्न थे। जिस प्रकार एक निषुण गणितज् व़े-वडे 
गणित के प्रश्नों को बिना प्रक्रियाओं (?0068868) के सहारे क्षुण-भर म हल कर देता 
है, मानों हठात्‌ उसे कोई आलोक-पुज मिल गया हो, उसी प्रकार पहुँचे हुए सन्त तथा 
उज्कूट, त्यागनिष्ठ कर्मयोगी में एक लोकोत्तर शक्ति आ जाती है, जिसके द्वारा वह बिना 
प्रव पक्ष के विवेचन के ही मानों किसी विव्य अन्तर्ज्योति के बल पर सत्यन्तत्न को पा 
लेता है। 


उपयुक्त अलीकिक शक्ति अथवा विभूति एक दो दिन में अर्जित नही की जा सकती, 
यह तो दीघंकालीन सतत साधना के द्वारा ही मिल सकती है। इस साधना के निमित्त 
श्रद्धा तथा प्रेम की नितान्त आवश्यकता है। चम्पारन के एक सरभग सन्त ने भक्ति- 
मार्ग के दश सोपान वर्शित किये हँ--श्रद्धा, ससग, भजन, विपय-विराग, निष्ठा अथवा 
रुचि, ध्यान, नाम में रसिकता, भावना, प्रेम की पूर्णता तथा भगवान का साक्षात्कार [४ 
समग्र अघोर-सत अथवा सरमग-मत के सनन्‍्त-साहित्य में प्रेम की महिमा गाई गई है। 
प्रेम की गेल' अथवा राह सबसे न्यारी है। उसमे वही जाता है, जो राम-नाम का धनी 
है, जिसने काम, क्रोधादि विषयों को मन से निकाल टिया है, जिसे जीवन और मग्ण का 
भय नहीं है, जिसने शास्त्रीय श्ञान की निरर्थकता समझ ली हैं और अपने आचार, कत्तंव्य 
तथा ससग को उससे अधिक आवश्यक माना हैे। श्रेम की अटपटी” राह पर सदगुरु 
के निर्देशानुमार चलने से मनुष्य को अनुभूति की ग्राप्ति होती है ओर अ्रघकार-प्रकाश के 
बीच की रेखा दीख पड़ती है ।*६ जिस व्यक्ति के हृदय मे प्रेम का समावेश नहीं, वह 
कितना भी जप, तप, योग, विराग करे, वे सब उसी तरह नि'फल जायगे, जैसे किसी वस्त्र- 
'विहीन या कुरूप युवती के अ्गो मे सुर आभूषण | इंश्वर से प्रेम होने के लिए 
हट-मकल्प की नितान्त आवश्यकता है। जब मक्ति के मार्ग मे साधक आगे वढ्ता है तब 
उसके चारों ओर दुश्मनों का जज्था चलता है। नारी अपनी चचलता से उसपर जादू 
डालती है, साज-« गार करके और चुस्त चोली पहनकर गह मे धूम मचाती है, ग्याग्ह, 
सोलह ओर पांच सखियों (पचतत््व, इन्द्रियाँ तथा उनकी वासनाएँ) घेर्कर खडी हो 
जाती ई ओर सत्ृष्ण नेत्रों से देखने लगती हैं, साधक अक्ला जूकना है ओर खेल खेलता 
है, तमाम अस्म-शन्त्र टट-फूट जाते हैँ ओर ऐसा प्रतीत होता है, मानो वह पगाजित होकर 
शत्रुओं के बंधन में पट जायगा, किन्तु गुझ का उपदेश उसके निरलाह छब मे आशा 
४ 
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का सचार करता है, उसकी इच्छाशक्ति दृढतर हो जाती है और वह ज्ञान तथा विवेक 
की गदा उठाकर अपने शत्रुओ के चन्रव्यूह को छिन्न-भिन्न कर देता है 

ईश्वर-प्रेम को दृढ तथा स्थिर करने के लिए. नाम-मजन की अनिवार्य श्रावश्यकता 
है, राम-नाम की महिमा अगम है। किनाराम कहते हैं कि हाथी, घोड़ा आदि तथा 
लाखो और करोडो की दौलत क्‍यों न हो, दोलतमन्द व्यक्ति वेसमव तंथा सम्पदा में क्यो न 
नाचता हों, उसके अनेक दास-दासियाँ ओर सेनाएँ क्‍यों न हो, किन्तु यदि उसका हृदय 
कच्चा है और उसे राम-नाम-रूपी धन नहीं है, तो उपयुक्त समस्त सम्पत्ति व्यर्थ तथा नकली 
है ।६९ इसलिए भक्त महादेव” कहते हैं--- 


कमा लो जहाँ तक बने नाम घन तू 
जमा होती है यह रकम धीरे-धीरे ॥ 


निरन्तर राम-नाम रटने से चित्तवृत्तिननिरोध में सहायता मिलती है और मन में 
भमगन! होने का अभ्यास बढ़ता है |” राम-ताम और सतग--इनको भक्ति-मार्ग के सभी 
साधनी में श्रेष बताया गया है | किनाराम भक्तों से कहते हैं कि तुम हरिनाम की खेती 
करो, यह एक ऐसी खेती है, जिसमे न कोंडी लगे न छदास, मगर नफा बहुत हो, अपने शरीर 
को बैल बनाओ, सुरति' को हलवाहा ओर गुरु-शान को अरई” बनाओ, इस प्रकार 
सुसाज्जत होकर 'सिच-खाल” सब जमीन जोतो, सच्चे किसान की खेती की यही रीति 
है [३ भीखमराम कहते हैँ कि यह दुनिया काल का चवेना' है, बह बूढ़े, जवान सबको 
खा जाता हैं) नाम ही एक ऐसा आधार है जो पानी के बुलबुले के सदश इस ज्ञणिक 
समार में हमारी रक्षा कर सकता है ।/”४ हम इस दुनिया में मानों अथाह सागर में ड्रब 
रहे हैं, न नाव दीख पडती है, न वेडा, न केवट, न 'करआर' | ऐसी विपम स्थिति में यदि 
कोई पार लगा सकता है तो हरिगुण-गान [* जो राम-नाम का भजन नहीं करता है, 
उसे एक-न-एक दिन यमराज अचानक 'पलखत” देकर पछाड-पछाडकर मारेगा। अत 
मानव के लिए आवश्यक है कि वह “चारों पहर चौसठों घडी' सावधान बना रहे और 
नाम का चश्मा पहनकर देखता रहे कि धोखे से ऐसा कार्य न हो जाय जिससे पछताना 
पडे | निर्गुणवादी सन्तों ने नाम के माहास्मय-वर्णन के सिलसिले मे उन भक्तों के 
उठाहरणों को उद्धत किया है, जिनकी चर्चा सर-तुलसी-जेसे सगुणमक्त सन्‍्तों की रचनाओं 
मे मिलती है । टेकमनराम ने याद दिलाई है कि अनेकानेक खल नाम के प्रभाव से 
उबर गये, गज ग्राह के सकटो से मुक्त हुआ, प्रहलाद, विभीपण, जठायु, अजामिल, 
द्रोपदी--सब-के-सब नाम के सहारे महान्‌ सकट से निस्तार पा सके | कोई भी आर्त्त यदि 
भगवान्‌ की पुकार करता हैं, तो वें उसको अपनी शरण मे ले लेते हैं ।/** भक्त हनीफ 
ने नारद, कागमुशुडि, पीपा, ऊधो, वाल्मीकि, गणिका, अजामिल, गिद्ध, सेवरी (शबरी), 
नानक, कबीर, सर, तुलसी, रामानुज, रामानन्द, मध्च, टादू , भीखा, रैदास, मीरा, आमन ठेवी 
कालूराम (क्रिनागम के गुरु), किनाराम, जयनारायण “आनन्द! आदि का नाम लेते हुए बताया 
है कि ये नाम की महान महिमा से तर गये ।*”* केवल केश बढाने, हलफी रगाने और 'भेख 
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बनाने से कुछ नहीं होगा, जबतक राम की खोज न की जाय [*”* भक्तिन भगवती कहती 
कि मसजिद मे जाकर 'सिजदा” करने से और उठ-बैठकर नमाज पढने से कोई लाभ नहीं है, 
ऐसे सिजदे ओर नमाज को सलाम करना चाहिए। 


भगवती चाहते हों गर “आनन्द 
बैठकर चुपके. राम-राम कहो | 


नाम-भजन से आनन्द मिलता है--वह अवर्शनीय है । हम उसका आस्वाठन उसी 
अव्यक्त तल्लीनता के साथ करते हूँ, जिसके साथ गंगा गशुढ़ का | इस च्षणमगुर 
परिवत्तनशील जगत्‌ में सुख-सम्पत्ति केवल चार दिनो की है और हित, मित्र, कुटम्ब कोई 
भी काम आने का नहीं | अतः हरि का नाम लेना चाहिए, उससे चित्त की स्थिरता 
प्राप्त होगी [* एक सन्त ने बताया है कि सामान्य जन भी थोडी-्सी चेटा से राम-नाम 
के आधिकारी हो सकते हैं, यदि वे 'समहद' ओर 'अनहद! के बीच के मार्यण का आश्रयण 
करें। यहा समहद” का विपय-वासना से और “अनह॒ठ का ध्यानयोग या लययोग से 
अभिप्राय है ।*३ भक्तिन भगवती ने राम-रग की होली का वर्णन किया हैं। वे 
कहती हूँ कि राम के रग में अपने कपड़े रंग लो, सत्सग के जल में उसे 'पखार-निखार' 
कर सुन्दर वना लो, नाम का 'बुरका' या अबीर उडाओ, प्रेम का गुलाल और सुरति का 
कुकुम भर के गुरु-चस्णों के वीच ताक-ताक कर! मारों|। यदि कबीरा' गाना चाहते 
हो तो राम-राम, सियाराम पुकारो। लोगों से मिलना-जुलना चाहते हो तो सन्‍्तों से मिलो | 
अगर इस प्रकार होली खेलोगे तो बहार आ जायगी [४ 
प्रेम ओर राम-नाम-भजन में एकान्त निष्ठा तथा तल्लीनता की अपेक्षा है। तात्पय 
यह है कि सच्चे भगवत्‌-प्रेमी के हृड़य में त्याग की चरम भावना होनी चाहिए। भजन 
का आनन्द उसी को मिलेगा जो जान-बूककर 'हीरे की कनी' खाय और मरने की परवाह 
न करे ० आनन्द” ने एक सुन्दर कथानक के द्वारा यह वतलाया है कि भगवान्‌ से 
भच्चा प्रेम बही करता है, जो उनसे घन, जन, मम्पत्ति, सुख कुछ नहीं मॉगता, मॉगता है केवल 
उन्हीं को | एक राजा ने किसी देश पर चढ़ाई की ] जब राज्य जीत लिया तव उसने 
अपनी रानियो को लिख भेजा कि जिसको जिन चीजों की जरूरत हो, लिखे। उत्तर में 
रानियो ने लम्बी-लम्बी सूची भेजी, पर सबसे छोटी रानी ने कोरे कागज पर 'एक' का 
अक लिखकर भेज दिया। राजा ने सबका लिफाफा देखा ओर प्रत्येक सूची मत्री को 
दी कि वह चीजें इकठ्ठा करे । पर छोटी रानी का पत्र देखकर कहा कि यह सबसे मूर्ख 
दिखाई पडती है। मन्नी था बुद्धिमान, उसने कहा--“हुजूर । यह सबसे बुद्धिमान्‌ है, 
एक! के अ्रक से उसका यह मतलब है कि वह कोई चीज नहीं चाहती, केवल एक आपको 
चाहतो है ।” राजा की आंख खुल गई | उसने लौठने पर ओर रानियों के पास उनकी 
माँगी हुई चीजो को भेज दिया, पर छोटी गानी के पास स्वथ गवा। ताल्यर्य यह कि 
भगवान से भगवान्‌ को ही माँगो [६ 


र्८ सतमत का सरभंग-सम्प्रदाय 


नामभजन के दो प्रकार हैं--एक सस्वर नामोंचारण और, दूसरा 'अजपा जाप! | 
रामटहल राम लिखते हैं कि-- 


अजपा शब्द निराला सन्‍्तों अजपा शब्द निराला। 
जो जो अजपा में सुरत लगाई, अजपा अजर अमान | 
गुर के कृपा से पाई, अजपा शब्द निराला सनन्‍्तों।* 


किनाराम ने अजपा जाप' पर कुछ विस्तार से विचार किया है ओर इस प्रकार के 
जप के लिए, सोह' मत्र का विधान किया है | यह मत्र सहज-स्वरूप-प्रकाश है ओर इसके 
मोन जपन से काम, क्रोध का परिहार होता है तथा मोक्ष की प्राप्ति होती है ।* झलखानद 
+ ने सोह' जप की विधि का विश्लेषण करते हुए. बतलाया है कि जब साधक इसका अभ्यास 
करता है तब प्रत्येक अन्दर जानेवाला श्वास 'सो'-'सो' की अन्तर्ध्वनि करता हुआ त्रिकुटी 
की ओर दौोडता है ओर ६?-'ह! की ध्वनि करता हुआ बाहर निकलता है। 'सो' शक्ति 
का प्रतीक है ओर 'ह महादेव का तथा 'सोह! घट में शक्ति-शिव-सयोग का। सोह का 
यह जप रात ओर दिन मिलाकर इक्कीस हजार छह सो वार होता है । जिस दिन घट 
से 'सोह' निकल गया, उस दिन मरण हो गया ।* “अजपा जाप” के लिए स्थिरता- 
पूर्वक ध्यान लगाना ओर आत्म-तत््व तथा परमात्म-तत्त्व में अभेद स्थापित करना आवश्यक 
है ।!” कोई-कोई सोह के बदले 'ऊें' अथवा राम! का भी श्वास-निःश्वास के साथ जप 
करते हें, राम-राम का जप करते-करते ऐसी अवस्था आती है कि आप भी वेसुध हो जाते हैं 
ओर राम भी भूल जाता है |” यह अवस्था सहज-समाधि' की अवस्था है, जो शान 
ओर ध्यान दोनो के परे है ओर जहाँ मुक्ति का दरबार है [१९ 
भक्ति और मजन के प्रसग मे सन्‍्तों ने वेप्णुच-भक्ति की 'पुष्टि' के सिद्धान्त की ओर 
वार-बार सकेत किया ह। भक्त जब भक्ति के पथ पर अग्नसर होता है तव उसे यह विश्वास 
होता हैं कि भगवान्‌ ने उसको अपनी शरण मे रख लिया है ओर जब कभी उसको सकट 
पड़ेगा, तब वे उससे उसका उद्धार करेगे। इस विश्वास के अल्त्र से सन्नद्ध हो वह किनारे 
पर खड़े होकर च्षुण-भर के लिए भी नहीं हिचकता ओर हठात्‌ 'मेंमघार' मे कृद पडता हैं, 
क्योंकि वह यह सोचता है कि 'मेंकधार! से बचाने का उत्तरदायित्व भगवान्‌ का हैं न कि 
भक्त का। भगवान्‌ अपनी लाज आप रखेंगे || ? सूर, तुलसी आदि सगुण भक्तों के 
समान निगु ण भक्त भी अपनेको कामी, क्रर, कुटिल, कलकी कहकर भगवान्‌ की शरण 
म अर्पित कर देते हैं ओर यह आशा करते है कि वे उसकी न्रुटियों पर ध्यान न देकर उसे 
अपना लेंगे [< हु 
वष्णव भक्तों ने भक्त ओर भगवान्‌ के बीच जो सम्बन्ध है, उसे मुख्यतः दास्य भाव 
खोर सख्य भाव-न्रो प्रकार का माना है। जहाँ भक्त अपनेको हुग॒ णो से प्ररित मानकर 
भगवान की आराधना कर्ता है, वहा दास्य भाव को भक्ति हुई | दास्य भाव के सम्बन्ध को 
पुन दो दृष्टियों से सम्यस माना गया है, फलत एक को मर्फठ न्याय की और दूसर को मार्जार- 
न्याय वी भक्ति के हैं | जिस प्रकार मार्जारी, अर्थात्‌ बिल्ली अपने नवजात बन्‍्च की 
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न दाँत से पकडकर उसे जहाँ जाती दे, लेते जाती है, बच्चे का इसमे कोई प्रयास नहीं 
गैता है, उसी प्रकार कोई-कोई भक्त अनुमान करता है कि उन्हें किसी प्रकार की सक्रियता 
गी आवश्यकता नहीं है, स्वय भगवान्‌ अपनी सक्रियता के द्वारा उन्हें उद्धुत करेंगे। कुछ 
प्रन्य भक्तों की यह धारणा है कि जिस प्रकार मकंट अथात्‌ वानरी का बच्चा केवल अपनी 
ता के ही सहारे नहीं रहता, किन्तु स्वय भी जोर से उसके पेट मे चिपका रहता है, उसी 
रह जहाँ भगवान्‌ से यह आशा की जाती है कि वें सक्रियतापूर्वक भक्त की सुधि लेंगे, 
हाँ भक्त को भी अपने प्राणपण से चेट्ा करनी चाहिए कि वह मर्त्ललोक की निम्नभूमि को 
ड्रोंडकर मगवान्‌ की ओर बढ़े | एक पाश्चात्य कवि ने कहा है कि-- 


भक्ति उडाती है मानस को, 
जब ऊंचे की ओर। 

तब भगवान स्वरथ आ मिलते, 
खिचे प्रेम की डोर।४ 


जिस जीव में भक्ति अथवा प्रेम नहीं है, वह परमात्मा से दूर है। भक्ति ओर 
साधना का लक्ष्य यही है कि यह दूरी धीरे-बीरे कम होती जाय, और अन्ततोगज़ा इतनी 
कम हो जाय कि आत्मा और परमात्मा--जो तत््वत. अमिन्न हैँ तथा जो माया ओर 
अविया के प्रभाव से भिन्न हो गये घे--पुन. अपनी तात्तिक अभिन्नता को प्राप्त हो जाये ) 
इसलिए, सन्‍्तो ने जब कभी जीवात्मा का चित्र खींचा है, यह बताया है कि वह अपनी 
असली श्रेष्ठ नगरी से भूल-मटककर जरा-मरण ओर दुःख व्याधिमय निनन्‍्दनीय नगरी मे 
जा पडा हैं। यह ससार असार है ओर सार की खोज मनुष्य के जीवन का मुख्य लक्ष्य है | 
जावात्मा को वहुधा हस' कहा गया है। हसो को या तो मानसरोवर मे रहना चाहिए 
या विस्तृत गगनागन भें विचरना चाहिए, किन्तु इसके विपरीत वे एक गठले जलवाले 
पोखरे में पडे सकट काट रहे हूँ ६ एक दूसरे अर्थ मे भी जीवात्मा बन्धघन मे फँसा है 
उसका बच्चन है शरीर। काम, क्रोध, मठ, लोभ, ममता, वात्सल्य, शोक आदि डुगुण 
काया-जन्य हैं। काया के सम्पर्क मे आकर आत्मा इन सभी दुर्गुणों मे रत हो जाता है 
ओर इसलिए अनात्मा बन जाता है। अनात्मा फिर आत्मा का रूप तव धारण करता है 
जब सत्सग के द्वारा सत्य, विचार, दया, आनन्द, पवित्रता, समता, धैर्य और निद्द न्दता को 
अपनाता है ।” सारांश यह कि सासारिक मायानजाल में बँधा हुआ शरीरस्थ जीव 
विप्नान्त एवं वियोंगी है (6 जिस असली नगरी से भटककर जीव दुनियावालो की 
माया-नगरी मे आ मिला है, वह उसी में है। अत उसे अपने मे ही अपने विराट रूप 
का दर्शन करना चाहिए | 

विरही जीवात्मा को दृष्टि म रखकर सन्‍्तों ने अनेकानेक ऐसे पदों की ग्चना की है, 
जिनमे माधुयंमय भक्ति की अभिव्यजना हुई है। माघुवमय भक्ति का उस भक्ति से ताल है, 
जिसमे भक्त भगवान्‌ को प्रियतम मानकर तथा अपनेको नारी अथवा प्रियतमा मानकर 
एक रहस्यमय अद्भुत प्रेमलोक की सर्टि करता ह। भक्त ओर भगवान के अनन्य प्रेम को 
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इंगित करने के लिए उपनिषदो ने भी दाम्पत्य-प्रेम की अनन्यता के साथ उसकी ठुलना की है | 
बृहदारण्यकोपनिषद्‌ में लिखा है कि जिस प्रकार एक पुरुष, जब वह अपनी प्रिय 
स्री के साथ आलिंगन-वद्ध) अवस्था में मिलता है तब बाह्य और आन्तर सभी वस्तुओं का 
जान खो देता है, उसी तरह संत्युकुष आत्मा के साथ आहलिंगन-बद्ध होकर तन्मयता तथा 
अमिन्नता को प्राप्त होता है ।** कबीर आदि निर्गुणवादी सन्तो ने माधुयंमय भक्ति का 
चित्र जिस भावुकता के साथ खींचा है और जिस मनोरम कल्पना की उद्मावना की है, 
वे किसी भी साहित्य के लिए गौरव का विषय बन सकती हैं ) भक्ति के ज्ञेत्र के इस रहस्यमय 
प्रेम-तत्व के दो पक्ष हू--मिलन और विरह | सन्तों की वार्खियों में विरू-पक्त की ही 
प्रवलता है। उन्होने ऐसे पद गाये हैं, जिनमें सामान्यत', भक्त अपनेको एक ऐसी युवती 
के रूप में कल्पित करता है जो ब्याह नहीं होने के कारण, अथवा ब्याह होने पर भी 
प्रियतम का बुलावा नहीं आने के कारण, अपनी ससुराल में न होकर पीहर अथवा 'निहर' 
में ही दिन काट रही है। ससुराल परमात्म-लोक का प्रतीक है और पीहर मायामय- 
मर्त्--लोक का | युवती व्याकुल हो रही है कि उसका “पिया” के सग ब्याह कब होगा और 
वह कब ससुराल जायगी |” वह कहती है कि उसे अब पीहर के कुद्धम्व और नातेदार 
अच्छे नहीं लगते और पिता माता का घर उजाड प्रतीत होता है, सुन्दर आभूषण और 
सुन्दर वस्त्र मन को नहीं भाते, ओर 'सोरहो सिंगार'ं फीका मालूम होता है। अस्त, वह 
शुभ तिथि आती है जिस दिन प्रियतम के यहाँ से डोली लेकर कहार पहुँच गये। वह 
सोचती है--अब में आनन्द की नगरी में जा बसूँगी, इसकी मुझे प्रसन्नता है, 
जबसे मुझे रामरूपी प्रियतम का अमृत-रस पीने को मिला ,तबसे मेरा मरा! मन हरा 
हो गया, हाल वेहाल हो गया, सुभे पागल कहकर कुटम्ब-परिजनो ने मुकसे नाता तोड़ 
लिया, मेरी अटठपट 'रहनी' देखकर सब घवरा गये, किन्तु आश्चये यह है कि कोई भी मेरे 
मन के हाल का पत्ता नहीं पा सके ओर यह नहीं समझ सके कि मेरी लगन राम से लग 
गई है,” प्रेम-सुधा-रसपान तथा मन में अनुराग के आविर्भाव से मुकमे आत्म-त्याग 
की चरम भावना उद्भूत हुई और मैने अपना तन, मन, धन सब अर्पण कर दिये, काम, 
क्रोध, लोभ, ममता ओर मोह सब त्याग दिये |+१३ मक्तिन फूलमती अपने प्रियतम का 
प्रेम अर्जित करने के लिए पहले से ही तैयारियाँ कर रही हैं। वे भक्ति-भाव के सुन्दर 
गहने नख से “शिख' तक पहने हुई हैं ।!४ जिस समय वह पीहर में है, उस समय उसको 
इस वात की बहुत चिन्ता हैं कि उससे कोई ऐसी गलती न हो जाय कि उसकी चुनरी' 
में दाग लग जाय। सखी युवती से कहती है कि अपनी मैली चुनरी नहर मे अच्छी तरह 
धो ले, नहीं तो (पिया! के सामने लज्ञाना पडेगा। यदि चुनरी घुली-बुलाई ओर स्वच्छ 
रहेगी तो उसे पिया के रग में रँगने से आसानी होगी । जब पिया उस चुनरी को अपने 
रग मे रँँगा हुआ देखेंगे तब सन्ध्या के समय उस युवती को गले से लगा लेंगे ओर उस 
सावकालीन मिलन में जो आनन्द होगा, वह अवर्णनीय हैं |१९० 

समुगल मे पहुंचने पर भी उसे कम सावधान नहीं रहना चाहिए। जिस दिन से 

गुब ने उसे नींद से जगा दिया, उस दिन से फिर नौंद नहीं आती और न मन में आलस्य 
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का अनुभव हीता है| रात में वह प्रेंम के तेल से भरे हुए. दीप को नाम की चिनगारी से जला- 
कर उसके प्रकाश से उद्भासित रहती है। सुमतिं के आभूषण पहनकर माँग मे सत्य का 
सिन्दूर सेंवारती है। इस प्रकार संज-धजकर जब॑ वह अढारी पर बेंठती है, तव वहाँ चोर- 
डाकू नहीं आते और काल भी उससे डरता हैं।”* कभी-कभी जब उसकी ननढ साथ से 
रहती है तब उसको वह चेतावनी देती है कि प्रेम की नगरी मे वह अंपने पॉव को सेंभालकर 
रखे , क्योकि वहाँ की डगग वंड़ी वीहड़' है। बह उसे तनिक 'धोती' उठाकर चलने 
को कहती है, जिसमे कॉटे और कुश में वह उलक न जाय |” पीहर मे जो चुनरी मिली 
थी, उसको वहाँ वेटाग रखने की चेटा तो थी ही, उससे कहीं अंधिक चेंट्रा वैसी रखने की 
उसे ससुराल में करनी है, क्योंकि उस चुनरी को पिया ने अपने हाथ से बनाया है ओर 
पातित्रत्य के रग मे रेंगा है, उसमे प्रेम की किनारी लगी हुई है, जिसने उसे यल से ओढ़ा, 
उसके भाग्य जग गये |” अ्रध्यात्म-प्रेम की प्रेमिका कहती ह--कमी-कभी जब॑ से 
प्रियतम के अभिसार को चलती हूँ तब मेरे वचपन के 'पाँच”' और 'पचीमस” मित्र मेरा मार्ग 
रोककर खडे हो जाते हैं और विष्न डालते हैं, ऐसी स्थिति मे म सोच म॑ पड जाती हूँ 
कि पिया के दरबार मे कैसे पहुँचूँगी, वस सपने में मेरे सदुगुद्द आते हैं ओर 'सुरत! 
की डोर हाथ म पकड़ा देते हैं, उस डोर के सहारे मे पिया क्री अटारी पर 
उसी तरह चढ़ जाती हूँ जिस तरह किमी लकुट या वृक्ष की डाल पर 
घ्वर-लता' |** सचमुच उस सुन्दरी के भाग्य का पूर्णोदिय हो गया, जिसने प्रियतम 
से साक्षात्कार किया |” “माशक्-महल' की छवि देखकर, मनमोहन के प्रेम में फेंसकर, 
उसका मन उसी में छटक गया है| अब वह साँवलिया के चरणु-क्रमल की सेवा में दिन- 
राद विताती है ओर 'नैहर का खटका' बिलकुल मिट गया ।*”' उसे विश्वास है कि जब 
वह शूत्य-भवन में अपने खसमा से मिलेगी तब माता-पिता, भाई-बन्धु सब भूल जायेंगे 
ओर यम का च्रास मिट जायगा |” जब उसने माँ-वाप, भाई-वन्धु त्याग दिये हैँ ओर 
सीरहो सिंगारों करके पिया की गगन अटरिया' चढ़ आई है तव फिर लाज करने से 
क्या लाभ 2 वह पिया के हुज्‌र! में घूँघट खोलकर नाचेगी ।*'१ वह 'ससुराल' मे इतनी 
अधिक प्रसन्न है ओर ग्रियतम का प्यार उसे इतना अधिक मिला है "४ कि वह प्रतिज्ञा 
करती है कि अब फिर 'नेहर नहीं जायगी |» कुछ पदों मे ऐसी भी कह्यना है कि 
युवती असमय से विधवा हो गई थी ओर अब ग्रिय-मिलन से पुन 'सघवा? (एह्वाती) हो 
गई। अब उसकी माँग, जो खाली थी, फ़िर सिन्द्र से भरकर ललित प्रतीत होने लगी 
ओर वह दुलहिन बन गई |*६ 

रहस्यमव मिलन-पक्त से रहस्यमय विरह-पत्त का चित्रण अपेक्नाकृत अधिक मनोग्म 
होता है। » गार से विप्रलभ मे द्रवणशशीलता अधिक होती है ओर उसमे कव्णु-रस का 
पुट भी रहता है, जिससे सहृदय पाठकों अथवा श्रोताओं में अनुभूति की तीत्रता जात्त्‌ 
होती हैं। विपलम-काव्य में साधारणीकरण की मात्रा अधिक रहती है। जब विप्रलंम 
के साथ आध्यात्मिकता तथा भक्ति के रहस्यमय माधुर्य का सम्मिश्रण हो जाता है तब उसमे 
शान्त रस की अन्तर्धारा भी प्रवाहित होने लगती है। ताएपये यह कि आध्वान्मिक विरह के 
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काव्यगत चित्रण में मानों श्थगार, शात और करुण की त्रिवेणी प्रवाहित रहती है और 
उसमे अद्भुत रस की ग्रतिच्छाया उसी प्रकार मनोरम ढग से पड़ती है जिस प्रकार किसी 

स्वच्छ जलाशय अथवा मद-मन्थर-वाहिनी सरिता के अञ्चल मे प्रतिफलित प्रभातकालीन 
प्रभाकर की स्वर्णार्ण रश्मियाँ 


शभिनकराम कहते हैँ कि बिरहिन का अग-अ्रग विशाल घाव से विद हो गया है। 
वह विरह की भीपण एव प्रचए्ड अरिन में जल रही है, ऐसी विषम परिस्थिति में केवल 
हरि ही वैद्य हैं, जो चिकित्सा कर सकें। अत. वह उनसे प्रार्थना करती है कि शीघराति- 
शीघ्र उसकी सुधि लें |[*७ वह विरह में इतनी व्याकुल है कि दिन रात कभी भी नींद 
नहीं आती, गगन में टकटकी लगी रहती है और इसी तरह भोर हो जाता है |** बह 
दारुण दु मह दु ख के कारण मानो बिना आग के जल रही है और उसकी आँखों से 
निरन्तर आँसू गिर रहे है, वह कहती है--हे राम तुमने क्या किया ४ जब वह अपने 
पीहर से चली थी तब उसके हृदय में पीहर के प्रति उसी प्रकार मिथ्या-मोह था जिस प्रकार 
समल के फूल के लिए सुर्गे को | जब प्रियतम श्याम 'गौना” (द्विगमन) कराकर अपने घर ले 
आये तब आप मधुबन चले गये |” जब वह पीहर से चली थी तब रह में यमराज 
विप्न डालता था, किन्तु प्रियतम के प्रति उसकी दृढ लालसा देख उसने राह छोड दी। 
प्रियतम ने देखा कि वह विरह से ब्याकुल हो रही है तो वे 'रूपे की नाव! पर चढ़कर आये 
ओर सोने की करुआरी” से खेकर उसे पार ले गये |**) एक सुन्दर पद्म में मिनकराम 
ने विप्रलभ का ऐसा वर्णन किया है, जिसकी व्यापकता मानव-जगत्‌ को अतिक्रान्त कर 
मानवेतर जगत्‌ तक फैल गई है। वे कहते हैं कि प्रेम-विरहिणी नयनों में काजल और 
“लिलार' में 'सेन्दुरा लगाकर साज-श्ट गार किये निर्मोही की आशा में बेठी है। उसके 
विरह की आग से समग्र वन-प्रात और पर्वत जल रहे हैं |*९६ 


एक सत ने ऐसी विरहिणी का वर्णन किया है, जो प्रिय के प्रेम-बाण से विद्ध तो 
हो गई है, लेकिन वह क्‍्वॉरी ही बनी रही। बारह वर्ष की उम्र तक तो वह सखियों के 
साथ खेलती गही | उसके वाद भी उसको प्रियतम की चिन्ता नहीं हुई और इस प्रकार 
छत्तीस वर्ष बीत गये | बह अन्त समय मे पछताती है और कहती हे कि घिक्कार है ऐसे 
जीवन को जिसमे बिना पति के साथ के ही सदा-सर्वदी! सोना पडा |*१३ किन्तु उसे अब- 
तक धीतम के साथ विवाह होने और ससुराल जाने की अतृम आकाक्षा सताती रहती है |।*१४ 
ऐसा भी सभव है कि इस प्रकार की अतृत आकाज्ञाओ की पूर्सि बहुत देर से हो। ऐसी 
स्थिति में भी यही प्रयत्न होना चाहिए. कि कुल में दाग न लगे। यदि उसमे विरह की 
सच्ची आग जल रही है तो वह दिन-प्रतिदिन पवित्रतर होती जायगी, वह दे से दही, 
दही से मकयन आर मक्जन से घी वन जायगी [४ यदि वह निराण न होंगी तो एक- 
न एक दिन 'लाली-लाली डोलिया! म सबुजी ओहार' डाले उसके 'बलमुआ' बारात लेकर 
द्वार पर ग्राप्रेग, उसकी बाँह पकटकर उसे डोली मे बिठा लेंगे, वह कितनी ही रोती- 
कलपती ग्हेगी, समी सखियां 'मलेदरियों को 'हुआरो बनाकर चलते बनेंगे ।/** मिलन 
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की इस शुभ घडी के पहले वह बहुत विकल थी, नींढ बुलाने पर भी नहीं आती थी, 
मानों नौंठ को कहीं पर स्वयं नींठ आ गई हो | 


दिन को रातो को भी आँखों तलक आती नहीं | 
नींद को भी नींद आई है, यह कैसा राज है |* २० 


अब तो उमके सदुगुरु ने वता दिया कि उसके प्रियतवम उसी के भीतर विराज रहे 
हुं !*< उसके इदं-गिद रिममिम वयार रस लिए डोल रही है। नारगी के बाग के 
पौधे भी पवन के व्यजन से आन्दोलित हो रहे हैं। उसने चंदन के सुगधित खंडों से उस 
पलग को सजाया है, जिसपर उसके प्रियतम सोये हुए हैं। वह धीरे-धीरे 'वेनिया' डोला 
रटी है। सास महल मे सो गई है और 'ननदी' भी छत पर है। अवसर तो अनुकूल 
है, क्योंकि अड़ोस-पड़ोस, ठोले-मुहल्ले मे कोई भी जगा नहीं दीखता है, वह ब्ेंठी-बैठी यही 
मोच गही है कि प्रियतम को केसे जगावे |*४५ 

ज्ञान, भक्ति और प्रेम के विवरण तथा विवेचन से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते है 
कि हठय की भावना ही मुख्य वस्तु है। वल्कि यों कहा जा सकता है कि प्रत्येक वाह्य- 
परिस्थिति उस चित्तबृत्ति की एकाग्रता तथा तल्‍लीनता मे वाधक होती है, जो भगवान की 
अनन्य भक्ति तथा प्रेम के लिए अनिवार्य है। देवी-देवताओं की मूर्त्ति भी, जिसके लिए 
हमें कायागढ़ के भीतर के मन्दिर को छोडकर किसी बाहरी मन्दिर अथवा तीथ्थस्थान मं 
जाना पडता है, एक वाह्म परिस्थिति है और अत वह भी साधक की सिद्धि से बाघक है, 
साधक नहीं। निर्गुण और समुण मतों में विमाजक-रेखा खींचनेवाली विशेषताओं में 
मूत्ति प्रमुख है। कवीर ने कहा है कि-- 


पाहन केरा पूतला, करि पूर्ज करतार | 
इही भरोसे जे रहै, ते बूडे काली धार॥ 
कवीर के परबत्ती प्राय सभी निगुणवादी सनन्‍्तो ने और वर्त्तमान युग के दयानन्द आदि 
सुधारको ने मूर्त्ति-पूजा का खण्डन किया हैं | “आननन्‍्ढं कहते ई--- 
चिकनी माठी का लोंदा, 
शिव की प्रतिमा बनावें। 
विश्वनाथ को चीन्हत नाहीं, 
टन टन घसण्टा बजाबे ॥१३९ 
एक दूमरे सन्त लिखते हूँ कि लोग अपने ही हाथ मृत्ति बनाते हैं या कसी ठठेरें से बनवात 
हैं, ओर फिर उसी के आगे प्रध्वी पर माधा टेकते हैं तथा उसकी स्तुति करते हैं, पान, फूल, 
नेवेद् लेकर उसे समर्पित करते हैं, मूत्ति तो न कुछ बोलती है और न खाती हे, किनत्र लोग 
आप उठाकर पूजा में चढ़े हुए खाद्य पदार्थ को गठक! जाते हैं [3 प्रतिमा पृजन और 
माला फेरने से मोक्ष ममव॒ नहीं है। मोक्ष तो तवतक न होगा जबतक क्षर-अ्रक्षर के 
पार अमग्पुर की दिव्य दृष्टि नहीं प्राप्त होती ओर सत्युछप को आराधना नहीं की जाती [ऐ३२ 
है 


शव सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


जब सत कर्त्ताराम से लोगों ने तीर्थाटन का आग्रह किया तब वे एक मधुर मुस्कान के साथ 
वोले--यदि मानव के हृदय में सत्य है तो उसके घर में ही तीर्थराज विद्यमान है, इसके 
विपरीत सत्य का हृदय में धारण न कर, चाहे वह चतुर्दिक्‌ प्रथ्वी की परिक्रमा कर आवे, 
सब कुछ व्यर्थ होगा, यदि गुरुतत््व ग्रहण किया और मन शुद्ध हुआ तो यह तन ही तीर्थ- 
राज बन गया |[*39 कर्त्ताराम धवलराम चरित्र-नामक ग्रन्थ में अनेक तीर्थों का वर्णन है। 
उनके समकालीन एक सत तुलसी जब राजग्रह, कपिलासन, ठाकुरद्वार, कामरूप, सेतुबन्ध- 
रामेश्वर, पचवरदी, पम्पासर, उज्जेन, हरद्वार, बदरिकाश्रम, केदार, पुष्कर, ने मिषारण्य, 
कुरुक्षेत्र, गिरिनार, मथुरा, चित्रकूट, प्रयाग, काशी, अवध, नेपाल, दामोदर-कुए्ड, मिथिला 
आदि तीथों का पारायण करके ढेकहा पहुँचे, जहाँ कर्त्ताराम का मठ था, तब उन्होंने तुलसी 
से कहा--इस तीर्थाटन से कोई विशेष प्रयोजन नहीं, तुम अब सन्‍्तों के चरणों में बैठकर 
उनकी सेवा करो |*3४ 'िनाराम ने भी तीय॑-यात्रा, बाह्याचरण, मूत्तिपूजा, जोग!, 
जप, तप, ब्रत, दान, मख आदि को प्रेम-भक्ति की अपेक्षा कम महत्त्व दिया है |१3० 
योगेश्वराचार्य कहते हैं कि कुछ लोग 'नेम, शत, पूजा, पाठ, आचार-विचार, तीथ्-यात्रा, 
मौन-जलशयन आदि हठयोग में अपना समय व्यतीत करते हैं। सुसलमान लोग कुरान, 
मसजिद ओर मक्का के पीछे मटकते फिरते हैं। सदणुरु से प्राप्त सच्चे शान के सामने ये 
सभी व्यर्थ हैं! |।३६ इसी प्रकार गुलाबचन्द्र आनन्द' कहते हैं कि सभी तीर्थ गुरुचरणों में 
निवास करते हैं |१३९ यदि हम अपनी दृष्टि अन्तमंखी करें तो हम यह पायेंगे कि जितने 
भी तीर्थ पुण्याजन के लिए बताये गये हैं, वे सब-के-सब हमारे अन्दर में ही हैं, उनकी 
प्राप्ति के लिए. न वनवास की आवश्यकता है, न अग्नि-सेवन की |१३* मोक्ष का 
साधन आत्म-जान है, काशी और गया जाने तथा गगा और फर्गु में स्नान करने 
से अथवा जटा बढ़ाने या माथ मुडाने से मीक्ष-प्राप्ति की लालसा रखना मृग-तठृष्णा है ।*3* 
तीथां में भठक कर देवी-देवताओं का पूजन यह सूचित करता है कि हम परमात्मा के असली 
स्वरूप को भूल गये हैं। सिंह कुएँ में अपनी छाया देखकर कूद पडता है और मर जाता 
है। ऐसा क्यो हुआ १ चूँकि उसने निज प्रतिमा को निज रूप समक लिया। प्रतिमा 
मे परमात्मा की बुद्धि भी मूर्खता है ।४? सच्ची अनुभूति के सामने वेद, कुरान, 'शरा 
शात्र सब नगण्य हैं, स्व॒ग ओर नरक भी तुच्छ हैं |१४) 

उपवासादि ब्रत भी यदि आत्म-जान और आन्तरिंक शुद्धि मे साधक न हों, तो 
व्यर्थ हैं। उसी प्रकार मिन्न-मिन्न भाँति के वेश भी निरथक हैं। कोई अथीथ' बने 
फिरते हूँ तो कोई 'सन्यासी' का रूप धारण किये फिरते हैँ तथा सभी छुआक्वूत और बत 
एकादशी के फेर मे पड़े रहते हैं। हम याद रहना चाहिए कि भगवान्‌ न सिर पर बडी 
जटा रखने से खुश होगे ओर न उसे सुडित करने से, न फकीर के वेश से, न दरवेश के, 
ओऔर न तीर्वतत से ही ।१४१ व्रत करने से यदि कोई लाभ ह तो यह कि उससे कुछ शरीर- 
शुद्धि हो जाती ह। और दिन लोग पश्ु के समान खूब पेट भर-भर कर खाते हैं तथा 
यह नहीं अनुभव करते हैं कि भूख का दु ख' केसा होता है। कम-से-कम उपवास के 
दिन इस हु स का अनुभव हो जाता है। हाँ, किन्त उपवास-त्त की अति नहीं होनी 


सिद्धान्त रेप 


चाहिए। वैसे तो पुराणों और स्प्रृतियों को देखिए तो प्रत्येक पक्ष की पन्द्रहो तिथियाँ 
ओर ससाह के सातों दिन कोई-न-कोई छोटा-मोटदा ब्रत या पर्च रहता ही है। पर बात 
यह है कि सब अत करे तो तन छुटि जाई [१४३ 


| कल | 9-४ 
ठष्पाणया 

१ प्रचलित वोली मे 'भौघड़” भी कहते हैं । 
र्‌ निरालम्व को झग मुनि, गत मह संशय इल्द | 

मैं तें अब एके मई, सतगुरु परमानन्द ॥ 

शंकाई ससार लखि, और नहीं कछु शौर | 

रामकिना सतगुरु कृपा, निरालम्व को ठौर ॥ 

+विवेकसार, प्ृ० २४ 

इ्‌ अह ब्रह्ममय जीव मही कृत जगत अकारन।| 
महीं निरठ्जन नाम मही सव काम निवारन ॥ 
मह्दीं काल विकराल महीं सब कम विचारी | 
महीं रिप्ट अरु पुष्ट महीं जनमी महिं मारी॥ 
रामकिना में घराधर धरे अधार भकास | 
ब्रह्मा विष्णु महेश में महीं त्रास अनुत्रास ॥ 
मही सुमन मय वास महीं मधुकर द्वों भूल्यों । 
मही जु त्तिल मेँंह तेल महीं वन्धन में बृल्यों॥ 
महीं कहर में जहर श्रमी में अश्रमल सुधाकर। 
महीं ज्ञान श्रश्ान ध्यान में ज्योति प्रमाकर ॥ 
में लूलो में पागरों म सुन्दर अ्रतिसय रुचिर । 
रामकिना मे अग झ्त्ति सुगम जानि अतिसव सुचिर ॥ 
मही नीच अरू ऊँच प्रन्व में मन सलोना। 
महीं घात शअनुधात गात में पानी पौना ॥ 
मही मेरे फेलास बाल सुर सकल जहाँ ते। 
रुंद्र लोक बेकुठ सत्य में सवे तहाँ ते ॥ 
सप्त सिन्धु गोलोक में रवि मठहल सोम लोक । 
रामकिना रमि राम में जहँ तहाँ शोक 'पशोक ॥ 
महीं औध विकराद्धि नारि में पुरुष उजागर | 
महीं सोच अनसोच मृदु मे श्मति नट नागर ॥ 
में दानव में देव दीन म॑ परम मुखारी । 
मही सिद्र अर ग्थार महीं टर नीडर मारो॥ 
में श्रादी में जात हाँ म॑ रहो चोर समाय। 
गामकिना में शआतमा व्यातम सतयुरू पाया 


सतमत का सरमग-सम्प्रदाय 


मे देवल मैं देव महीं पूजा मे पूजी । 
महीं चोर में साह्ु ध्वजा में होये धूजों ॥ 
महीं रक मे राय सखा में साहेव साँच्यों। 
मे गोपी मे खाल कृश्न बृल्दावन नाँच्यौ | 
मै नारायन राम हों दस सिर रावण छेदिया। 
रामकिना हनुमान मैं राम काज लगि सब किया ॥ 
मे कृत कृतपाल पाप में पुण्य शुमाशुभ। 
महीं रेनि मे दिवस मध्य तेहि रहत सदा तिथि ॥ 
महीं खीन अति छीन महीं आश्रम को वेरो। 
महीं वरन श्ावरन उसय में शिष्य घनेरों ॥ 
महीं वेद वानी सकल अकल कला मोहि में लहदतत । 
रामकिना मे गुण श्रगुण निरालम्ब चाहत चहत ॥ 
मै जोगी मे जुक्ति भुक्ति में आतम ज्ञाता। 
मे तरुवर में मूल साख में फल रंग राता ॥ 
महीं पच्छ महीं पत्र हरित में जरद श्याम झति। 
मे अ्ररक्त मे स्वेत अग सग में मेरो गति ॥ 
मे भ्रन्तर अन्तर रहित में अभेद सव भेद मे । 
रामकिना खोटो खरों सहितखेद गतखेद मे ॥ 
महीं अ्रनल में आ्राज्य महीं होमौ मे होमा। 
अ्रद्द मन्त्र सिद्धान्त महीं व्यापक जन रोमा ॥ 
महीं मच्छ वाराह कच्छ में नरसिंह वेषा । 
मही कल्प में वर्ष मास मै पच्चा विशेषा॥ 
में सत ब्रेता उमयपर कलयुग चार समार कर | 
रामकिना मै नामवर सब सुलहत सव घर अघर ॥ 
महीं नखत नम उदय अनुय्ह भुव उत्रायन । 
मे दक्‍्खिन त्रंकोन कोन पट दिशा परायन॥ 
मे खेलों चौगना खेल में लकुट गद छिति । 
मही नाग मे नाथ सारदा गय सदा तिथि॥ 
मैं गज कीट पपीलिका ज्त तीरथ मोहिं महँ रह यो । 
रामकिना सतगुरु कृपा नखत जात अमिजित लहयौ ॥ 
मे॑ अनीह भश्द्देत बुद्धि में परम विचारा । 
निरालम्ब निम्प्रेह शअ्ग जग रहित प्रकारा ॥ 
नहिं पश्रात्रों नहिं जाएं मरो जोवों नहिं कवष्टा | 
त्रिगुनादिक मिटि जाहिं अमर म॑ गावों तवष्टँ ॥ 
में शअदेश श्रोदेश हिये अ्जपा जप जापिवों | 
रामकिना सतगुरु कृपा राम नाम छढ़ थापिवों ॥ 

हम सो विलग जग कौन कहानी ॥ 

हमहीं ध्यानो हमही शानी, हमदी जद प्शानी 

हमही पुन्ब-याप में व्यापें, हम रवि शशि असमानी ॥7 

हमही धर ह हमही धरती, हमही पवन पानी । 
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हमढीं राजा रक कहायवें, हमहीं जीव जहानी ॥र॥। 
हमहीं माता हमहीं पिता, हमहि पुत्र कहानी | 
हिन्दू तुरक गुरु हम चेला, जाने विरला शानो ॥शा 
हमदीं हम, दम कहे सवही में, लखु रे सज्जन जानी | 
कहत योगेश्वर वेद हम माया, साहेव निराकार कहानी ॥४॥ 
रामस्वरूपदास मजनरत्नमाला-पृ० १६ 
रामस्वरूपदास * मजनरत्नमाला--५० ७६ 
रामस्वरूप दास भजनरत्नमाला--प० ४२ 
(क)--आंपे वोलश्या आपे सुनइया। 
आपी तो पिठ झापे जापे पपीदरा ॥ 
(ख)- श्राप हेराय और शाप हेर। 
झापी विरद् आप व्यापै पपीहरा ॥ 
(ग)-- झापी अनामी और झआपे नामों । 
आापी नाम आपे थांपे पपीहरा॥। 
(घ)--आांपे कलाल और आंपे मधुवा। 
आझापे नशा हो गड़गापे पपीहरा ॥ 
- आनन्द सुमिरनी, ५० ६ 


जीव और शिव के कंगढ़े, एक और शनक का मन | 
मनक सव बखरे, कुछ इनमें सार नहीं॥ 
>< >८ ८ 
भेद शिव शक्ति में देखा, जिसने, वह ज्ञानी कहाँ। 
कार्य-कारण में नहीं है, भेद कुछ भी नाम को ॥ 
कार्य में कारण, और कारज हो में कारन मुप्त हें । 
यूक्तम दृष्टि से लसे त्तो, पायगा परिनाम का ॥ 
--आनन्‍्द' आनन्द-मणढार, १० ५३, ६२ 


-मे, तू-तू , करता दिन वोतत, में तू का नहिं ग्यान ॥३॥ 
ही में मे, तूही में तू, में तू एके जान ॥ड। 
-- आनन्द, झनन्द-मणटार, ए० ८१ 
दो में एक, यक् यक दो है, लाग्वो तक गिनते चलिये । 
सिफर के खारिज कर दने पर, एक ही एक वना रहता है ॥ 
-तज़्यलाते आनन्द, ए० ४६ 
द्व द झत्ति गगन सम रूप। तत्तमसी के लक्ष अनूप ॥ 
एक सनातन अमल कहावे | अ्स्यिर साक्षी कहि श्रुति यावे ॥ 
--कर्त्ताराम-धवलर।म-चरिध्र, पृ० ३८ 
वावा अष्म जीव एक है, दू नहिं जानना । 
नहिं गुप्त प्रगट, मरम नहिं मानना ॥ 
-शभात्मनिउु ए-ककहरा, प० ४, पद २३ 
आापही के ठठिवे को आपहो विचार कियो, कोट एक जपके पदारध उपाधि ने । 
कंचन के भूपन ज्यों दूखन प्नेक नाम, जीव ब्ष्म मंद मयो माया के समाधि मे ॥ 


+>) ५! 


रे८ 


सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


दूसरो भ्रकार तासु पाये एक रूप होत, सोइ जान जाई पर्‌यो जौन निरुपाधि मै ! 
आपकी कुठ्धम्ब पाय आपकी में भूल रक्मो, रामकिना नर नारि परे हैं उपाधि मै ॥ 


श्ड 


0 


१६ 


--किनाराम रामगीता, पृ० ३-४, पद ६ 


मन वुद्धि गिरा गोतीत पसश्रित, सिद्धि सदा रस एक मभयो। 
अज निर्मल नित्य निरास अकास, स्वरूप में कतहू नाहि टिकूयो ॥ 
निज इच्छित रामकिना सोइ ईस, गुनामुन कारण भेद लयो | 
परि पाँच पचीस दस इन्द्रिन में, यहि कारण एक श्रनेक क्यो ॥ 
-+किनाराम रामगीता, पृ० ४, पद € 


नाना निरख आप आप स्वरूप आपके परचे करो, 
साधो नींद आहार आसन जमाये ही विधि करो। 
सतगुरु दिया है ज्ञान ध्यान घट में धरो, 
हृद्दो, मोती नाम प्रताप आप घर के चलो । 
- मोतीदास श्रात्म-निगु ण-ककहरा, ४० १, पद १ 


किनाराम रामगीता, ए० (६, पद ४२ 


तुलना कीजिए-- राम हो तातु श्रु मातु राम ही, राम ही बधु झरु मातु पिता राम ही 


१७ 


श्८ 


न 
१८७) 


२० 


ग्र्‌ 


२२ 


राम ही देव अरु सवे सन्त राम ही, राम ही पीव ऋह राम ही पिश्ञारा । 

कहे दास वोधी मरनगती राम ही, राम ही जीव ना ततु सारा॥ 
--बोधीदास हस्तलिखित सग्रह, पृ० ४३ 

निर्मल नाम निरज्जना निर्मल रूप शअ्रपार 

निरमे भे जहूँ नाहि ने दुख सुख फर्म विकार | 

पूरन खणगिढत हैं नहीं शअ्रश न तश्ञ विभेद 

सत्य तहाँ दरमे नहीं जहाँ न बानी वेद ॥ 

निरगुन ग्रुन जहाँ नाहिने श्रकल असश्रित देश 

रामकिना तहीँ पहुँच तू लहि गुरु मुख उपदेस ॥ 
--+किनाराम रामगीता, प० ६-७, पद १६ 


छानन्‍्दोग्योपनिषदू--६, १६ 
देखिए, लेखक का सन्त कवि दरिया एक अनुशीलन, पृ० ७८ 
जीवन सुनो निरजन करा । निराकार महँ सतत डेरा ॥ 

--विवेकसार, प्‌ृ० ३२० 
कझ्ौचक डका परी मन में कर होशियारो हो ॥ 
काल निरजन बड़ा खेललवा खलाड़ी हो, सुग्-नर मुनी देवता लोके मारके पछारी हो । 
ब्रह्मा क ना छोडे जिन वेद के विचारी हो, शिव क ना छोडे जिन बेठल जगल-फारी हो ॥ 
नाही छोड सेत रूप नाही जादाधारी हो, राजा के न छोडे जिन प्रजा न मिखारी दो । 
काल निरजन निस्यमुन राई। तीन लोक जेहि फिर दोहाई॥ 
सात दीप प्रिथिवी नव सठा। सर्ग पाताल एक वरमढा ॥ 
सहज मुन्‍्न मवो कीन्ह ठेकाना। काल निर्रजन सम हो माना ॥ 
बम्हा विसुन और सिव देवा। सब मिलि करें काल के सेवा ॥ 
चित्रमुप वरम वर्शथिरा | लिखनी लिखे सकल ससारा॥ 
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चीरासी लक चारो खानी। लिखनी लिखे सकल समग्वानी ॥ 
पसु॒ पल्ठी जल-थल विसतारा । वन पर्वत जल जीव बैचारा ॥ 
काल निरजन सम पर छाया | पुरुष नाम को चीन्‍्ह मेटाया ॥ 
सातु समुन्न ऐसे चलि गएऊ | पुरुष सब एक चित महँ ठण्ऊ ॥| 
--नाराएनदास हस्तलिखित सग्रह, पृ० १ 


तवही पुरुस गेझ्रानी सो कहेऊ। 
धर्मराय भ्रति प्रवल॒ मणएऊ ॥ 
एह तो श्स मये वग्थारा । 
तीन लोक जिव करे आहारा ॥ 
ताहि मारि के देहु ढाहाई । 
जग जीवन के लेहु छोड़ाई ॥ 
-नाराएनदास हस्तलिखित सग्रह, ए० १ 


वोल. ज्ञानी शब्द झआपारा। 
मो कहे पुरुस दीन्‍्ह टकसारा ॥ 


मै मै हि. 


में पदावल पुरुत को, करन दस को काज | 
कालदि मारि सवारि हो, दौन्हो सकल मोहि साज ॥ 
--नाराएनदास हृस्तलिखित सग्रह, ए० २-३ 


त्तीन से साठ मै पेडिया लगाई । तामें सकल जीव अरुमाई ॥ 
--नाराएनदास हृश्तलिखित सम्मह, प्‌० ३ 
बदरो कदार दोवारिका ठाऊ | जाह्दा त्ताहाँ हम तिर्थ लागाऊ ॥ 
मथुरा नगरी उत्तिम जो जानी | जगरनाय बेंठे जम्द्ु बेयानी ॥ 
-- नाराएनदास ४ हम्तलिखित सभ्ह, पृ० ४ 
सुन रे काल दुस्ट अन माई। खब्द साथि हसा घर जाई॥ 
--नाराएनदास हम्तलिखित सग्रह, पृ० ४ 
कह निरजन मोहि देहु अधिकारा । हमेरे नाम छुटे जम्हु राजा॥। 
पाच पचीम तीन थुन साजा | एह लें सकल सरीर बनाई ॥ 
ता माँ पाप पुन्न के वासा । मन वठे लो हमरे फासा ॥ 
--नाराण्नदास दृस्तलिखित सम्रद, पू० ४ 
मानेड गश्ानी वचन तुम्हारा । 
हसा ले जाहु पुरुस दग्वारा ॥ 
“-नाराण्नदास इस्तलिखित समग्रह, पृ० १० 
चौदह काल जगत मुह मेरी। वाट घाद बेढठे सम घेरी॥। 
मुर नर मुनि श्ांव यहिं वाटा। दसों अब्नतार श्रा्वें एह्रि वाडा ॥ 
दुरगा दानो जग बड़ सर्दारा। बिना जानें कोई नाहिं पावे पारा ॥ 
भौ जल नदिया घाद नदि थाहा । उतरव पार कहे सम काहावआ। 
-नाराएणनदास हमस्तलिखित सफर, पृ० १० 
कह गेआनी सुन काल लेमाऊ | हम सम हसन के मरम छोड़ा ॥ा 
नाम गेझान शब्द हथियारा। तात ना पो चौरासी के धारा ॥ 
“नागण्नदास - हम्तलिगित मसग्रह, पृ० १० 
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संतमत का सरमभंग-सम्प्रंदाय 


सुनु निरंकार निरजन राई। पुरुष नाम बीरा हे 
जो इस चित्त मगति समोई। ताके छूट रोके मति 


भाई ॥ 
कोई || 


--नाराएनदास हस्तलिखित सग्रह, एृ० १२ 
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जो जीव बीरा पाइहे, आवहि लोक हमार | 
ताको खूट गहो मति, सुनहु काल बटवार ॥ 


--नाराएनदास हस्तलिखित सग्रह, ए० १२ 


जप निरजन नाम मन, निरासीन निरसे रहे। 
यूरा ज्यों सग्माम, रामकिना पौ लगि रहे॥ 


-+किनाराम गौीतावली, ए० १३ 


तैत्तिगीय उपनिषद्‌ू--२, € 
कठोपनिपदू--२, ३, ५ 


दीद सुनीद के पारा सन्‍्तों | 
कद्दन सुनन से न्‍यारा सन्‍्तो ॥ 
१--अलख, भ्रलेख, अनीह, अनामी, 
अकथ, अमोह, श्रमाया । 
अंगुन अगोचर, अमर अकाया, 


ऐसा साई हमारा सन्‍्तों॥ 


- भआनन्द-भगण्टार, पृ० ३६ 


सत्यपुरुष को सत्य कहि, सत्य नाम को लेखि 
रूप रेख नहिं समवै, कहिये कहा विशेषि ॥ 


क्या कह रे नर अ्कथ कहानी । 

जिमि गूंगाके गुड़ खबाइये, क्‍या वह्द स्वाद बस्ानी ॥ 
एक न दोय न पुरुष न जोय, न शीश न पाद वखानी ॥ 
पीठ न पेट न छाति न घेट, न नयन जिट्दा नहिं बानी ॥ 
शेत न रक्त न चित्र न, जीव न शिव न मानी ॥ 
हस्व न दीध, न कल्पों न शीत्र, न आदि न अत कहे हानी ॥ 
घर में वन में, मन में न तन में, नीचे न ऊपर स्थानी ॥ 
मूल न ढाढ़ ही, सत्र न यार ही, सग न न्‍यारहि ठानी॥ 
सोय न जागदि, सके न मागहिं, सोम ही न दानी ॥ 
शलखानन्द आतम अनुमव क, विरला हि कोउ कोउ जानी ॥ 


--विवेकसार, ए० ६ 


-- अलखानन्द निर्षक्ष वेदान्तराग सागर, ए० ६४ 


प्रथम अनादि बछ्य सुमिरी, दूर हो जो नद्नोहिं नियरो। 
कारो द्वोहि न पित्त लाल, युवा ब्वोहि न॑ दृद्ध वाल । 
भूखो हे हिन न खाय अ्जिरों बोलतु ह्ोहि न मवन धारि। 
देंठो हे दिन दूँ न गवन कारि, आकुल हहिन हेहि स्थिर । 
ण्क होहिन दे न मारे इहवाँ द्वौहि न श्रोत से आवे। 
यरमा हैं हि न हैं दि मागिरो, जन्मतु हेँंहि न नासवान। 
पापी हे दि ना पुन्यवान, अलखानंद ताको विनय मनिरो । 


- अलखानद निर्षज्ष वेदाल्तराग सागर, पृ० ३ 
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गीतावली, प्र० १३ 
जै-जै पूरण ब्रह्म ये । 
» जेहि जपत ब्रह्मा शम्मु. निशि दिन, 
रटत सारद शेप गणपति कोई न पावत पार ॥१॥ 
-योगेश्वराचार्य स्वरूप-प्रकाश, पृ० १४ 
सो सब महँ प्रभु रमि रह्मौ जड़ चेतन निज ठौर | 
--विवेकसा र, ए० १२ 
ब्रह्मानन्द सुवोधमय आत्तम अनध शक्ाम | 
छुन्दरहित आकाशवत्त अलख निरन्तर नाम ॥ 
--किनाराम विवेकसार, एृ० 3 


१--मै अलग सबसे है और सव मे मिला रहता हूँ । 
बनके खुशवू में हरएक गुल में बसा रदतता हूँ ॥ 
२-सग में वन के शरर, तेग में जौहर वनकर । 
अआ्ाव वनकर दूरे यकता में मरा रहता हूँ॥ 
३-वनके दरिया में रवानी और समुन्दर में मौज | 
मौज में मौज की यरत में सदा रहता हू ॥ 
--न्तर्यलाते आनन्द, पृ० ३७ 
१-मै ही गुल में, गुल के रगो वू में और खारों में हैँ । 
दश्त में मी में ही हू” और में ही गुलनारों में हूँ ॥ 
२-में जमीनों श्रास्माँ में, मे द्वी इनके वस्त में । 
मे ही सूरज चाँद में है, में द्वी कुल तारो में हू ॥ 
+-तख्यलाते श्रानन्‍्द, पृ० १९ 
भैही त्रेयुन रूप ब्रष्मा विप्णु भोर शिव में है | 
में ही देवी देवता में, मे ही औतारों में है ॥ 
>पेख्यलाते भानन्द, पृ० १३ 
राम में जगत है जगत में राम है मुख हो दोठ में भेद जाने। 
रामकिना अगम्य भय राह वाकी है निपट निकट छोड़ प्रीत ठाने । 
--रामगीता, पद १३ 
आापु माँह सव देखिया, सब मो आपु समाय | 
--विवेकसार, ९० ३१ 
वेद मूल वरनाधिपति, जगतपाल जगदीश । 
राम बरन मुनि तत्त्व प्रिय, रामफिना के ईश ॥ 
--किनाराम * रामगीता, पद ३४ 
मन चुद्धि गिरा गोतीत असभित, सिद्धि सदा रस एक भयो। 
अज निरमल नित्व निरास झकाल, स्वरुप,में कतह” नाहि टिक्यो ॥ 
निज इच्छित रामकिना सोइ ईस, शुनाउयन कारण भेद लबो॥ 
परि पाँच पचीस दस इन्द्रिन में, एहि कारन एक अमेक फ्हयो ॥ 


+>रामगीता, पद ६ 
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संतमत का सरभंग-सम्प्रदायें 


सकट परे मक्तन उद्धारत, उनको सहज यह रीति॥ 
गज, प्रद लाद, द्रौपदी आदि पर, देख्यौ जो होत अनरीत । 
धाय प्रममु ने कष्ट नेवारूयो, बाजी हरि दियो जोत॥ 
आनन्द चाहता है जो 'मगवत्तीः राम सों कर तू प्रीत । 
यह अवसर फिर हाथ न ऐहे, समय जायगो बीत ॥ 
-- आनन्द सुमिरनी, पृ० २७ 
हम मह्यविद्या दसों अवतार भी सबही मेरे ! 
हम हैं निर्गुण धरके सग्रण रूप पुजवाने लगे ॥॥ 

--तख्यलाते आनन्द, ए० € 
श्री नौमि राम अक्म रूप भूप चारु चिन्मय | सुअग श्याम काम कोटि काति कजदामय ॥ 
निसेस सत लवन्यय भअनन्य प्रभु प्रकाशित । सदाहि मक्तिश्याम गायनं ग्रुनामय ॥ 

--तख्यलाते आनन्द, पृ० २ 
जुग्म नाम निर्गुणादि सर्गुन॑ सतत श्रज ॥ सदाहि जो जपति नाम शझ्रु शुद्ध वासय | 
हृदस्य तस्य जानकी सो प्रेम पूर सायक॑ ॥ 

रामरसाल, पृ० ३ 
निराकार उनको कोइ माने, कोई साकार उर ठाने। 
वह्दी सर्कार सब घट में, जपै जिमि जिसको भाये हो ॥ 
आनन्द! शआननन्‍्द मणढार, पू० १ 
देखु छिह्ु कहीं काया निखार, निर्गुण ब्रद्म सरगुण औतार । 
--ठिहूराम मजन-रत्नमाला, ० ४१ 
स्वरूप-प्रकाश, पृ० ४ 
स्वरूप-प्रकाश, प्‌ृ० ४ 
१-जित जित देखों, नजर तूदि शआआवे। 
फैली है दरस जेया त्तोर बालम॥ 
२-अर्श पर अहृद, आस्माँ पर झहमद । 
नाम फर्श पर मुस्तफा तोर वालम ॥ 
३->राम कोई कहता, हृष्ण कोई कहता | 
नाम कोई रखता, खोदा तोर वालम ॥ 
४-देरो हरम में पुकार है तेरी | 
गिर्जा में ह चर्चा तोर वालम॥ 
४- मसजिद में होती अजान है तेरी ! 
मन्दिर में घंटा बजा तोर बालम॥ 
६-भानन्द रूप हो सव में रमता। 
लखि कोई पांव छूटा तोर बालम ॥ 
७--आनन्द 'हनोफ! ने बहु विधि पाया । 
यह थी कक्‍्वल दया तोर वालम॥ 

- आनन्द सुमिरनी, पृ० ८ 
बृददारणएयक, ८,३,१५, २६ 
श्वेताशवतर, 3,८ 
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शवेताश्वतर, ३,१२ 
बृददारणयक, ४,३,११ 
बृहदारणयक, ४,१० 
श्वेताशवतर, ५,१ 
कठ, १,२ ,४, ९ 
बृहदारणयक, ५,१९६ 
श्वेताश्वतर, ४,६,१० 
अधिकरण १, यत्र १ 
अधिकरण १, सत्र २ 
अधिकरण 3, सत्न € 
पाँच प्रान अरु प्रकृति पचौसा । 
माया सहित जोव जगदीसा ॥ 
--विवेकसार, ए० ११ 
तन रूप जवानी जरा जोर ॥ 
भेटि समे दुस्‍्तर उपाधि। 
जन रामकिना पांवे समाधि ॥ 
--रामगीता पद २ 
निजमन को भजशानता निज गुण देत छिपाय | 
रामकिना प्रतिविम्व भृह में रवि नहीं लखाय ॥ 
--रामगीता, पद ४ 
आपही के ठठिवे को आपही विचार कियो, 
कोठ एक जपके पदारथ उपाधि में। 
कंचन के भूषण ज्यों भूखन अनेक नाम, 
जीवब्रह्म भेद मरयो माया के समातरि में । 
दूसरो अकार तामु पाये यक रूप होत, 
सोहद जान जाइ परयो, जौन निरुपाधि मैं । 
आपही कुद्धम्व पाय, आपहीो में भूल रक्षो, 
रामकिना नर नारि, परे हें उपाधि में ॥ 
--रामगीता, पद ६ 
भजन रत्नमाला, प० २० 
मन दरियाव एाहुने एक प्ले, पाँच पचीस संग सयियवा। 
पाँच पीस मिलि विजन वनाइले जेवते बेठे मन रसिया॥ 
-मजन-रत्नमाला, पृ० २२ 
देखिए! लेखक-रचित 'सत कवि दरिया', खयड २, परिच्छेद २ 
जिन जिन करिंटे माया के नौकरिया! 
तिनहु के यपमुराजा थरिंहे वेगरिया। 
--मजन-रत्नमाला, प० २१ 
ब्रद्मन घर अध्लाइन देवी, शिव घर मदन मवनिया । 
तीनपुर में सर कइले, ठगनो योगनिशआ्ना॥। 
--हस्तलिखित सम्रट, ए० २१ 


सतमत का सरभगनसम्प्रदाय 


८१ पारी होइ शिवजी के मोहलू, जिन श्रज्ने अरे मभूति रमाय। 
केकेइ होके राजा दशरथ के छरलू, रामजी के देलू वनवास ॥ 
सीता होइके रावन के छरलू, लका गढ़ के करलू उजार | 
राधिका होइके क्रिस्न के छरलू, बिन्दावन में रचलू धमार ॥ 
दूव खाय दुखासा जीके मोहलू , माया के कइलू परमाव। 
सिंहल दीप के पदुमनी कहवलू , तू त मोहलू महिन्दरनाथ ॥ 
नीम खाद नीम रिखि के मोहलू , दुद पुत्र लेलू जनमाय। 
गगा होयके जगनत्र के छरलू , छरि लेलू दुनिया ससार॥ 
-हसस्‍्तलिखित सग्रह, ए० ८ 
ष्२्‌ यह निरजन माया देखि, जो जो रहत रिम्ताई। 
ये जन सब भूलि परेले, पावे न आपन पार ॥ 
--गोविन्दराम दस्तलिखित सम्रह, ९० १ 
घ३्‌ किजीवत्य माया विवस, मया रहित परत्य। 
कतिविधि जीव वताइये, बन्ध मुक्त दुविधत्य ॥२१॥ 
माया का जहाँ लगि जगत, विपय असत्य लराग | 
शान कहो में कवनह, आयों कवने लाग ॥२॥ 
--कर्त्ताराम घवलराम-चरित्र, ए० ५१ 
पड पाँच तत्त्व का बना पींजरा, 
तामें तू लपठाया रे। 
माया मोह की ताली लागी, 
आस कपाट लंगाया रे ॥ 
-आनन्द-मगढार, पृ० २४ 
८५ १>-वहुते दिना मोह माया में वीतल । 
अबू में लेत्यू. अन्त समार॥ 
२--वेटवा विटिया घर और गृहस्थी। 
चूल्टे में जाय नेहर ससुरार ॥ 
3३--धन दौलत कछु काम न अ्रक्‍हें। 
भूंठो जगत के सब व्योहार ॥ 
--आनन्द सुमिरनी, पृ० १६-१७ 
८६ में श्रनगुनिया श्रोभुन॒ की खानी | नख शिख से मैं वेकार मरी ॥ 
मजन वन्‍्यो ना, गृह कारज फँसि | हरिकर नाम रहयो_विसरी ॥ 
“आनन्द सुमिरनी, पृ० १५ 
घ में पापिन अब झोय से पूरन | मोह नशा मे सदा से सोइया | 
में मृततोक की वासी उदासी | श्रीसतगुरु सतलोक वसइया॥ 
“आनन्द सुमिरनी, पृ० ३१-३२ 
प्र अन्धहि अन्धा ठगर बतांवे वहिराहि वहिरा वानी | 
रामकिना सतयुरु सेवा विनु भूलि मर॒यों अशानी ॥ 
-किनाराम गौतावली, ए० ८ 


सिद्धान्त ४५ 


दर मयल मोरे निया के जवाल सौत्तिनियाँ। 
जवसे पिया. मायापति बनलें। 
बहुते गइल घदराय रे ठगिनियाँ ॥ 
कटलेस ब्रक्मा विष्णु व शिव के। 
उसलेस ऋषिन के वेलम्हाय नगिनियाँ ॥ 
मत्ततत्सल पिया नहके कहावत्त । 
का फल पौलीं हम कहाय मक्तिनियाँ ॥ 
--आननन्‍द जयमाल, ए० १५ 
€० दास वालखंढी इद्दो गवले निगुनवा हो। 
छुटल जाला माया केरे वाजार श्रकेला हसा जालेन ॥ 
--वीलखणढीदास हस्तलिखित सम्रह, पृ० ४ 
€१  निर्षक्ष वेदान्तरागसागर, पृ ११७ 
हर चित न लगाझ रे, भूठो ससार हो रामा ॥ 
भूंठी है माया मूढी रे काया। 
भूंठे जानो रे, सव विस्तार हो रामा ॥१॥ 
मात्ता पिता अरू माई वन्‍्चु सब | 
भूंडे नाता रे, झूठे परिवार हो रामा ॥२॥ 
कोट किला घर बार गृहस्ती, 
भूंठे विधाता को सगरो व्योहार हो रामा ॥3॥ 
“+झआाननद' शअआनन्द-मण्ठार, ० १०८-१०६ 


६३ भाइ वस्यु परदे मात पिता सव, 
स्वार्थ वश कहलावे। 
जव उड़ि जहहें हस किला से, 
साथ. न कोई घावे) 
-“ आनन्द! * श्ानन्द-मगढार, पृ० १६ 


€्ड जन्म त दिहले वाप महतरिया हो सजनवा | 
करम के साथी कोइ ना मइले हो सजनवा ॥ 
+टेकेमनराम * मजन-रत्नमाला, ए० १५, पद २४ 
६५ सोई मास के गाँठि जो कुच पहें मुख घूक भगछार शअश्ुद्ध श्पारा। 
तेहि में रत जो नर सो खरएं।टे मल मन्‍्द न जानत मूदु गैंवारा ॥ 
--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, पृ० ६ 
द्प्‌ जन जननी अरु वन्‍्धु जनक सुत, दारा दुख की खान । 
रामकिना सिख देत सरल तोहि, करु हरिसों पहिचान ॥ 
-“रामगीता, पृ० 3, पद ४ 
€्७, मानि लिए तो पिता अरू मात, सखा परिवार संयात घनेगो । 
मानि लिए तो समभे जग वस्यन, होत पवस्धन भेक न वेरो ॥ 
मानि लिए तो झुता नुत नारि, क्द्यवत्त मात ते चेरि भरी चेरो । 
रामकिना सब मानि लिए ते, कहावत ईस अनीस के फेरों ॥ 
--रामगीत्ता, ९० ४, पद ७ 


४६ 


सतमत का सरभग-न-सम्प्रदाव 


हद ई ससार हाट के लेखा, कोइ श्रावि कोइ जाबे। 
कोइ खरचे कोइ मोल मोलाई, पाप पु य दोनों माई ॥ 
-टेकमनराम मजनसन्‍्रत्नमाज्ञा, ए० ६ 
६६. पीपर के पतवा फुनुगिया जैसे ढोले, सुन ये मनुआ वैसे ढोले दुनियाँ ससार, सुन थे मनुझ ॥ 
“-टेकमनराम मजन-रत्नमात्रा, ४० १४ 
१०० मँवरों मवरा मर्म में भूलील दो फूल बनको वास ॥ 
जैसे श्रकासे जल बरसे, निरमल धरती में ढावर &ोय । 
वैसे हसा माया में लिपटले, फूल वनके वास, 
मुगा नाभे कस्तूरी महको दिन रात, उनहूँं मरम न जाने ह॒ढ़े बन घास ॥ 
भंवरा मर्म भूलेल हो, फूल बनके वास ॥ 
जैसे वाजीगर वान्दर हो, नाचे दिन रात, जेसे सेमर पर शु्मना सेवे दिन रात्त ॥ 
मारत लोल मुआ उड़गेले, पीछे पछताय ॥ 
राम भिपम निगम न गाईले, सन्‍्तन लेडु न विचार ॥ 
>>टेकमनराम * मजन-रत्नमाला, ४० ३८ 
१०१ अमृत छाड़ि विषय सग माते उल्टा फाँस फसानी ॥ 
>-टेक मनराम भजन-ग्त्नमाला, ४० ३६ 
१०२ यह जग भूल्यो रे माई, भ्रमिय छोड़ शठ पिवत वारुणी, केहि विधि से समुमाई ॥ 
-किनाराम * रामगीता, ए० ३, पद १ 
१०३ सुत सपत्ति तिय भवन भोग, यह नहिं थिर तिट्ठु काल सोग ॥ 
गवनादि करि यतन युक्ति , किए रहिवे हित कोटि युक्त ॥ 
धोखा मन को है अनादि, है पूरन चिंतन रूप श्ादि॥ 
ज्यों-ज्यों विकर मगजल विलोकि, त्यों विषय आस रखि जीव रोकि ॥ 
हु --किनाराम रामगीता, ५० २, पद ३ 
१०४ नाना नाहक करो अभिमान मरम में भूलता, घन माया सम देख मनेमन फूलता | 
खबर नहीं तोहि लाल काल सिर पर रहै, हहो, मोती भूठे भरम सोक ससय सहै || 
““आत्म-निगु ण-ककहरा, प० ३, पूद २० 
१०५. ढा डा डंका मारे काल नहीं छृटता, पॉच-पचीस चोर यह दौलत मृसता | 
“ भात्म-नियु श-ककहरा, ए० २, पद १३ 
१०६. मिथ्या अ्पवाद धन्या धोखे में गैवाय देत, चितामणि ऐसो जन्म सुकृति सहाय के । 
लोम को स्वरूप द्वो छोभ करि दामन को, रदयो हे विकल मन तोदि लप॒टाय के ॥ 
-“किनाराम रामगीता, १० १३, पद ३१ 
२०७ खलक सब अलख का नाम विसरि के माया के खोजते धावता है। 
कनऊ श्रौ कामिनी काल का फाँस हैं तहाँ जाइ जोब अटकावता है ॥ 
मानुप जीव जेहि हेतु को पाइआ काय को भगति विसरावता हे। 
कहे दास वोबी नर भरम मे भूलिया सवारस तेजि विषेरस पावता है॥ 
>+वोधीदास ह० लि० स०, ए० ३६ 
श्ण्य माया मोह में फैसि फँसि के मे, मजन कठ्ून न करी। 
सिर धुनि पछित्तात्त हैं मे, जात उमिरिया सरी॥ 
दान पुन्य कद कीन्यो नाहीं, कोऊ को न दियों ठमरी | 


सिद्धान्त ४७ 


सिर पर वांधि धरयो मे अपने, पापन की गठरी ॥ 
सत्सग में ना वेद्यों कवह, जायके एको घरी। 
दुजन संग में नाच्यो राच्यो, तुम्दरी सुधि बिखरी ॥ 
--आनन्द आनन्द नुमिरनी, ए० २८ 


१०६, गीतावली, पद २८, पृ० २२ 

११०. तल्यवलाते आनक्द, पृ० ४७ 

१११, अल्त करण चारि ठहराये | मन बुधि चित हकार गनाये ॥ 
इल्द्री एकादश जो वखाना | ज्ञान कर्म तेहि लक्ष बखाना॥ 


--किनाराम विवेकसार, १० ११ 


श्श्र हृदय बसे मन परम प्रवीना | वाल वृद्ध नहि सदा नवीना॥ 
इल्द्री सकल प्रकाशक सोई | तेहि हित विनु लुख ले न कोई ॥ 
--किनाराम विवेक्सार, ए० १६ 
११३ मन को जीवन पवन प्रमाना | 
समुक्ति लेह यह चतुर सुजाना॥ 
स्वांस प्रान को जीवन जानी । 
ताते कहो सत्य पहिचानी॥ 
बहुरि शब्द को जीवन कहिये। 
प्रान प्रत्तिष्या तेते लहिये॥ 
द्वितीय प्राण का जीवन ऐसा। 
ब्रह्म ब्रह्म. मुब्र॒हझ्की. तैसा॥ 
ब्रह्म को जीवन सहज सरूपा। 
नाम कहों तस इस अनूपा ॥ 


+-किनाराम : विवेकसार, पृ० १६-२० 


श्श्४ड कौन ना जाया संग साथी, देवन मन ॥टे०॥ 
जइसे मनी प्ोस कर बल्दें, ऊ काया जब जाँठी। 
दिन चार राम के मजि ल, वान्हके का ले जइव गाँठो ॥ 
माद मतीना हिलमिल के बइढी शही बेटा ओही नाती । 
अन्तकाल कोइ काम न अइहे, समुक्ति समुक्ति फाटे छात्ती ॥ 
जम्पुराजा के पेआदा जब आये, आइ क॑ रोके धैद छाती। 
प्रान निकल के बाहर हो गए, तन मिल गये माटो ॥ 
खाल पोल भोग बविलसल, एही वात सथ साथी । 
सिरी मिनकराम दया सतगुर के, सतयुरू कहले साँची ॥ 
--मिनकराम * हस्तलिखित सम्रह, पद २ 
११४५० मिथ्या जग में यह मोर तोर । 
तब रूप ज्वानी जरा जोर ॥ 
मोहि सम दुस्तर उपाधि । 
जन रामकिना पावै समाधि ॥ 
“--क्नाराम * रामगौता, ए० २, पद ३ 
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संतमत का सरभंग-सम्प्रदाय॑ 


नेकी बदी विसार दे, मौत के कर ध्यान | 
मपटेगा तोहि काल ज्यों, लावा घेरे सचान ॥ 
--कर्त्ताराम घवलराम-चरित्र, पृ० ४३--४६ 
कहाँ चलि गेल महवीरा, महलिया सुन मई ॥ 
ठमुक ठुमुक चलि चाल दिखावत, तोतरी बोल रही। 
मुनि सुख होत स्वर्ग से ऊँचा, अधरामृत्त खेत रही ॥ १॥ 
खन रूसत खनहीं में बोलत, गर्दन में लाग रही। 
खन रूख़ा मोजन को खाते, खनहीं माँगत दही ॥२॥ 
घूरा धरि बदन लिपठावतत, भारन सदा रही ।! 
सो देहिया मरबट पर लेटे, कागा चून रही ॥ ३ ॥ 
योगेश्वर कहत प्रेम सूठा, भूठा बात कही । 
जल सो मीन बिछुरत मरिगै, मैं जिन्दा अवहीं ॥ ४ ॥ 
>-योगेश्वराचाय॑ स्वरूप प्रकाश, पृ० २१ 
तख्यज्ञाते आनन्द, पृ० ४६ 
काया की लकड़ी जुरी, तिशना लाई भय | 
“आनन्द” नितहि शरौर में, देखो होली की लाग ॥ 
--आननन्‍्द-मगटार, एृ० ११४ 
कच्ची मिटो का ई खेलौना, याकों कौन उठेकान | 
उस लगत फुटि जइहें तनिक में, पुछिहें नहिं लड़िका नदान ॥ 
--आानल्द-मण्ठार, पृ० १७ 
जेहि तन को सव चूमै चांटे, तादहि को देखि विनावे। 
जेठ को धूप लगन न पाव, ताहि चिता पे जरावै ॥ 
--थानन्द-मण्डार, एृ० १६ 
सुधि कर॑ वाजेपनवा के वतिग्ना | 
दसो दिशा के गम जब नाहिं सकटद रहे दिन रतिआ। 
वार वार हरि से कौल कियो है, बसुधा में करव भगतिशआा | 
वालेपन वाले में बीते, तरुनी कड़के छतिश्रा । 
काम क्रोध दसो इन्द्री जागे, ना सभी जतिशा से पँतिआा ! 
+-केशोदास * इस्तलिखितत सम्नह, पद १ 
श्रममोल वचन, ए्‌० ४८ 
मन चचल गुरु कही दिखाई। 
जाकी सकल लोक अप्रमुताई | 
--विवेकसार, पृ० १३ 
मन के हाथ सकल श्धिकारा । 
जो हित करे तो पावे पारा | 
--किनाराम विवेकसार, पृ० ११ 


तेरे अन्दर सेतान मन के वान्द्र लेह्ठ जी | 
बान्द लेहु जो हरि के जान लेहु जी ॥ 


--अलखानन्द निपक्ष वेदान्तरागसागर, पृ० ४६ 
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सिद्धान्त दर 


मनवाँ अति सेलानी रे, केहि विधि समुकावों ॥ 
रोको केतनों रुकत नहिं छुन मर< 
जेसे घाट पे पानी रे, केहि विधि समुकावों ॥ 2 ॥ 
पाँच तत्व क॑ कोट के मीतर, 
सेर करत असमानी रे, केहि विधि समुकावों ॥ < ॥ 

-प्ानन्द पश्रानन्द-भगढार, पृ० ६३ 
शासन असन करि छढ़ धरत पौन ले सचर। 
जा नहीं मन यथाह जोगी माँड मोौजल परे । 

-+-किनाराम रामगीता, ए० १६ 
वध कवन विपया गिवस, मुक्त विषय से दूर । 
तृष्णा त्यागव स्वर्ग सुख, नरक देह निम फूर ॥ ८॥। 

--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, पू८ ५० 


काम कसाई क्रोध चढाल, मोह को कहिए असल चमार ! 
तृष्णा तेली कुमति कलवार, दोविधा घोवी हम धरिकार। 
उपरो के धोवले घोश्ते नेहे न वेकार। 
--किनाराम गीतावली, प्‌ृ० २० 
चाह चमारी चूहरी, सब नीचन को नीच | 
तूँतो पूरन ब्र्म था, चाह न होती बीच ॥ 
--+किनाराम गौीतावली, पृ० १६ 

भूल्यो धन धाम विपे लोम के समुद्र ही में, 
डोलत विकल दिन रैन हाय हाय के ॥ 
कठिन दुरास मास लोक लाज घेर परयो, 
मयो दुख रूप सुख जीवन विहाय के ॥ 
चिन्ता क समुद्र साचि अहमित तरगतोम, 
होत हो मगन यासता कहत हा जनाव के ॥ 
रामकिना दीन दिल वालक तिद्दारों श्र“, 
से ही वितेहों कि चितेहों चित लाये ऊे॥। 

-झिनाराम गीतावली, प० १६ 
आशा चित्ता शकना वहु ढाइन घर माहि। 
सतगुरु चरन विचार विनु नकु नहीं विलगाएि ॥ 

-+क्निाराम विवेक्सार, एृ० १ 
श्राशा चिन्ता कल्पना काया कम को बन्ध। 
बचु शक्ता भें परि रश्यो क्यों मु पावे पझल्ध ॥ 
विपय वासना जोब ते, दार दा न कोई। 
कामादिक 'मतिसे प्रबल, क्यों करि लुख गति होई ॥ 

-+ौ्नाराम विवेत्गसार, पृ० ८ 
विजुली सम चचल ह धन यौदन तादि लिए दुख कौन उठाई । 
मदिरा मंद छूटन ह धनको मदनाहि छुट जगते बीराई 


नफर्तााम घरलराम-चरित्र, प० ८ 
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सतमत का सरभगन्सम्प्रदाय 


किनाराम रामगीता, १० १२ 


वासना साँपिनि उसि ढसि जात, श्रमीरस देह जिलावहू जू ॥ 


आनन्द आननन्‍्द-मण्डार, ए० ४ 


कामादि खल श्र महामट, पाह लिए तेहि खबरी । 
शील, सन्‍्तोष, दया भरु क्षमा, विवेक सेन सग पकरी ॥ ५ ॥ 
--योगेश्वराचार्य स्वरूप-प्रकाश, ए० १३ 
काम और क्रोध लोम रोजा है फकीरों की | 
शाह्ों से जहर यह कमी खाया न जायगा ॥ 
--तख्यलाते प्लानन्द, ए० २२ 

को दरिद्र तृष्णा बहुत धनी जादि सतोष। 

अध कवन कामातुरा मृत्यु अ्पयश दोष ॥ १० ॥ 

निज इढद्री शत्र्‌ कहव वशी करो तो मित्र । 

जानि सफत्त नाहि काहिसम भ्रियमन त्ासु चरित्र ॥ ११॥ 

--कर्ताराम घवलराम-चरित्र, पृ० ४६० 


फिनाराम गीतावली- प्‌ृ० १३ 


इन्द्रियेम्य.परा ध्र्था पर्थेम्यश्व पर मन ॥ 

मनसस्तु परा बुद्धिबु द्वेरात्मा महान्पर ॥ १० ॥ 

महत. परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरप. पर ॥ 

पुरुषान्न पर किंचित्सा काष्ठा सा परा गति ॥११॥ 
--कठोपनिपदू, ३, १०-११ 


सर्वद्ारेपु . देहेडस्मिन्प्रकाश उपजायते । 
शान यदा तदा विद्याद्विवृर्द्ध सत्त्वमित्युत ॥ 
लोम  प्रवृत्तिरारम्मभ कर्मणामशम स्पृह्ा । 
रनस्येतानि जायन्ते विवृद्ध, मरतर्पम ॥ 
श्रप्रकाशो 5प्रवृत्तिरच प्रमादों मोह्द एच | 
तमम्येतानि जायन्ते विदृद्धे, कुरुनन्दन ॥ 


नऋापए० ४३२-४३२ 


सत्यपुरुष को सत्य कहि सत्य नाम को लेखि। 
रूप रेख नहिं समवे कहिये कहा विशेषि ॥ 
कछुक दिवस ऐसो रहयो अविनासी अ्रवधृत । 
तेहिते इच्छा प्रगण तब कीन्हों शब्द श्रभृूत ॥ 
तार्में तीनि पुरुष मये वरन चतुर एक नारि | 
नम छिंति पावक पवन जल रचना जगत विचारि ॥ 
पुनि विहँसत एक नारि मई सुमन कमल निर्मान । 
ब्राग्मा विष्णु महेश सुर भये सकल यह जान ॥ 
निज इच्छा तेहि देइ करिं आपु आपु महं होइ । 
र्मत दिगवर भेष में सदा निरतर सोह ॥ 
प्रथम शक्ति जो प्रनव महँ मई कहों शिप तोहिं । 
व्रेद मात ता कहँ कहिय नित इच्छा सग सोहि ॥ 


२४५ 
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सिद्धान्तं 


इच्छा क्रिया शक्ति संग शोमित मये अनन्त । 
पाँच तत्त्व गुय तीनि ले करूयो मगत को तत ॥ 
प्रनव॒ ञ्रादि मर्जाद करि नाम रूप सव कीन्ह । 
ब्रह्मा विष्णु महेश कहँ जग पालन कहि दीन्ह ॥ 
कपहूँ. रजहिं प्रकाश करि कवहूोँ तम महँ जाइ | 
कवहुक पाले सत्य कह नाम खनल्‍त कहाड़ ॥ 
रुद्र होह जग को करे कवहँ कवहू संहार । 
माया अलग अनन्त कदहिं निगम पुराण विचार ५ 


-+२० ६-७ 


इहेंकस्थ जगत्कृत्स्स पश्यायथ सचराचरम | 
मम देहे ग़ुढ़ाकश यज्चान्यदुद्रण्डमिच्छुसि ॥ 


--भगवदगीता, एृ० ३४१, श्लोक ७ 


न तु मा शक्‍्यसे द्रण्डमनेनेव स्वचन्षुपा । 
दिन्य ददामि ते चन्नु पश्य से योगमेश्वरन ॥| 


- शमदूमगवद्गीता, ९० ३४१, श्लोक 


जो ब्रहद्याणगठ सो पिंड महँ सकल पदारथ जानि। 

त्रिधा शरीर भेद ले कारन कारज मानि॥ 
पिंठ मांह बस देव गणेशा। पिंठ माँद विधि विष्णु महेशा ॥ 
पिंड माँद्द सुमेर गिरि राजे। पिंठ माँह सव रचना छाजे॥ 
पिंड माँह सप्त ऋषि देखे। पिंठ माह सूरज शशि लेखे॥ 
पिंठहि माँह भ्रादि अ्वसाना | पिंठहहि माँह मध्य ठहराना ॥ 
पिंठदि माँह लोक सव लद्विए । स्वर्ग नर्क अपवर्ग जो कहिए॥ 
पिंठहि माँह गंग को थारा। श्रसठ तीरथ सकल विचारा ॥ 
पिंडहि माँह दसो दिगपाला। पिंहहि माँह कर्म झरु काला ॥ 
पिंठहि माँदह समुद्र अनेका। पिंडहि माँह श्रुति चार विवेका ॥ 
विंष भार्िं पर्वत के खानीं। उज्चास कोटि जग कहे वस्वानी ॥ 
पिंडहि माद्दि विराजत वेनी। पिंड माँह सब सुकृत की एनी ॥ 
जप्ततोक दस पिंडहि माहीं। पिंड माँह वकुगठ. कहाहीं ॥ 
पिंड माँह शोमित कलासा | पिंठ माँह सव सुर मुनि वासा॥ 
पिंड माँंदह नम नखत प्रकासा। स्त पाताल पिठ मो बासा॥ 
झेपनाग वसु पिंडहिं माँदी। वरुण कुबेर इन्द्र लव ताहीं॥ा 
शक्रष्ट सिद्धि नव निद्धि जो कहिए । पिंदहि माहिं जान करि लहिए ॥ 
पिंड महि सत्र दिया देशाल्तर | पिंड्द माँह मन्न झरू जनतर ॥ 

पाँच तत्त्व गुण तीनि ले, रत्यों त्कतल बध्याड । 

पिंठ माँट सो देखिये, मुवन सहित नव सादे ॥ 
पिंठ माह रह देव प्नता। विद्या सश्ति 'पत्रिया कता॥। 
अन्त'करन चारि ठदरााय। मन बुधि चित्र हकार सनाये ॥ 
इन्द्री एकादश जो बखाना। झान कर्म नहि लक्ष बखाना।ा 
पाँच प्रान 'ए प्रकृति पचीसा ! माया सहित जीव जादीसा ॥ 
खौनारन की क्‍या जो कहिए | सो सत्र छात्र सदा हित लिए ॥ 


य 


५१ 


सतमत का सरभगन्सम्प्रदाय 


पिंड माँह दस द्वार बनाये। यह सब वस्तु तहाँ ठहराये॥ 
शान, विराग विवेक विचारा | सो सब पिंठ केर निरुआरा ॥ 
मन के हाथ सकल अधिकारा | जो हित करे तो पाने पारा ॥ 
पिंड माँह बस अनहृद वानी । सिव तेहि सम्रुकि करिय पहिचानी ॥| 
वानी खानी समुद्रा चारी। पिंठ माँह यह सकल सवारी ॥ 


--किनाराम विवेकसार, पृ० ८-११ 
श्द्८ गलि ले मयऊ तवति निरजन | 


जानि लेहु श्रध्यातम सज्जन ॥ 
देव निरजन ते शिव मयऊ। 
निरालव को आसन कयऊ ॥ 
शिव ते मये काल श्रति भारी। 
जो शुम श्रशुभ प्रलय सहारी ॥ 
काल माँह ते शुन्य झनूपा | 
यह अनुमव को रूप झनूपा ॥ 
अविनाशी सो शिव प्रगटानो | 
सो सव शास्त्र वेद मत जानो ॥ 
-+किनाराम विवेकसार, पृ० २१ 
१४६. देखिए 'सत कवि दरिया एक अनुशोलन'--४० १५६ तथा अलखानन्दकत निर्षज्ष वेदान्तराग- 
सागर को निम्नलिखित पक्तियाँ (ए० ७३) 
योगियों से चला हवे तत्त्व विचार। 
श्रम्थि मास त्वचा नाड़ी रोम जो सर्वाग त्यरी पृथ्वी दी । 
का श्रस पच झन्‍ना पच कृन्‍ना पच कृन्‍्ना झइन्‍ना प्यार ॥ 
सुक्र सोणित मजा लाए, पसेन्‍या जो देह से धार, 
जलहो का श्रस, पच इलना पच ध्न्ना पच घ्लना घन्‍ना म्यार ॥ 
छुमा तृपानिद्रा और श्रालस्य जम्हाई दौर, अग्नि ही 
का श्रस, पच लन्‍ना पच लृन्ना पच लनन्‍ना छन्‍्ना सार ॥ 
सझोच पसार बाय, ग्रहण भी वल को आय, वायु दी का 
श्रस, पच भृन्‍्ना पच भृस्ना पच भ्रृन्‍्तना भूलना यार॥ 
लज्या मव और, मोह, काम शअ्ग श्रग कोह, गगण के 
अ्रस पच गन्ना पच ग्रन्‍ना पच गन्ना ग्रन्ना दार ॥ 
पाँच पचोस पद त्तीन, कहें गलखानन्द गिन, 
जगत क किन्हे, इन्ह “ज्ना इन्ह “ज्ना इन्ह शज्ना अज्ना प्यार ॥ 


लि शक द्ह्य हे --7१० ७३ 
9५० लक्ष चौरासी अमे से दहिया, सुन॒ ये मनुआ | 


अजहु” न अपना हरी के चिन्हे, मुन ये मनुआ ॥ 
>टेंकमनराम मजन रत्नमाला, ए० १४ 
१५२ जब जमुराज प्यादा भेजले, वान्हले मुशुक चढ़ाई। 
मारी मु गरन पुद्धि वतिया, युण अवगुण गइले सथिया ॥॥ 
देह में प्राण मइल, विसर गइले सब वतिया। 
ले खटिया परिया पहुचवल, फुक देल ज॑ने सगि लकड़िया ॥ 
+वटेकमनराम मजन रत्नमाला, प० ३६ 
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नर तन होइ सतशुरु के न मजले, फेर काल धइ खाय। 
विस्ठा मृत्र नरक के लेघुर, तेहि में दिहे तोहे ढार । 
वोही में दृत मारन लागे, तव के करिदे ग्रोहार ॥ 
टेकमनराम मजन-रत्नमाला, पृ० 3४ 
भोरहर देके वाँधी जम, पलखत ढेके मारी हो, 
दिन निश्रराइल जमु, मइल वा तैयारी हो। 
>टेकमनराम भजन-रत्नमाला, पृ० १० 
धगिला मोटा वान्हे तेकर, थाका चतुराई हो। 
अगिला मोटा राम नाम हू, सपत घन पाई हो ॥ 
जुगल ग्रमत तेरी खरची न खोटाई हो। 
पुरविल का कमाई से नु, सपत धन पाई हो ॥ 
+वैेकमनराम भजन-एत्नमाला, प० १२ 
जीव सो कर्म वन्च ही माना । 
सत्तगुरु झातम जो नहिं जाना ॥| 
कर्म वन्‍्ध गत शिव सत माँतो । 
दिशा देश नहिं एकौ काँती॥ 
-+किनाराम विवेकसार, प्‌ृ० १४ 
तो ह कुमार्ग_सन्‍्त द ज्षिणासु नोयमानास्‌ श्रद्धाविवेश सोध्मन्यत ॥२॥ 
ह --कंठोपनिपद, १-२ 
कठोपनिपद्‌, २-६ 
मक्ति विना सव कुछ वरावर, वन्धले जमपुर जाई। 
वेद क्िताव मागवत बाँचे, जीव दया नहिं आई। 
“-हम्तनलिखित सम्रह पढ ४ 
पदते काजी पढ़ते मौलाना, पदते लरिकन वाले । 
मैं का पढ़ों कुमुढिन जोगिन, रव के हैं मतवाले ॥ 
न+ जोगीनामा, ह0 लि० स०, ए० ३४ 
पढित सुज्ञान श्ौ सलोनो सब माँतिष्टं ते, चतर सपृत श्रच्छे गुनते सराहवी | 
सगुर सुबुद्धि साँचों खरो घर बाहर में, दिलको दलीन दले नोकी कौन साहिवी । 
इसको रसिक बैन वूकत न नेन सेन, रनहू में श्रागर अतिनागर प्रीत्त काहवी । 
येत्रों सब स्वाग खोटो जोन किनाराम विनु जपे हरिनाम कौन सुग्व लाहवी । 
-+किनाराम रामगीता, ए० २६, पद ४१ 
शोमित थान विवेक जुत राम मक्ति के संग । राम किना निमि कमल जल फूल्यों कमल सुरग ॥ 
--+किनाराम रामगीता, ९० १३, पद ३४ 
ग्वान खराय ले भये में ठाह्मे कोई नहिं झावे सन्झुख हमार । 
लपिक्ममगाम मजन-ग्त्नमाला, पृ २६ 
गीत्तावल्ो, प्० १ 
मजन के से बेदा हमात, शान पढ़े से नाता। 
रानो से में पुर हमारा, झमम रदनी के सायी।॥ा 
+टेकमनराम, ह० लि० स०, पद २ 
पहिलों शरधा दूसरों सत्त सगति साउदानि। 
मजन जिया तीजे चट्ठ व्पिय ठियिय चखानि ॥४॥ 
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निष्ठा, रुचि पचमि कहे छुठय ध्यान चितलाइ । 
नाम रसिक सप्तम गनो अ्रष्टम भाव लगाइ ॥६॥ 
नवम प्रेम पूरण रहे दशम दरश खुनाथ । 
एहिं विधि दरशन जो करे पावे हरि को साथ ॥६॥ 

--केर्ताराम धवलराम-चरित्र, पृ० ६० 
प्रम दी पैड़ो न्‍्यारों सबतें॥ 
मगन मस्त खुश होले प्यारे, नाम घनीदा प्यारो। 
जीवन मरण काल कामादिक, मन ते सबै बिसारो ॥ 
वेद कितेब करनि लज्जा को, चिन्ता चपल नेवारो | 
नेम आचार येकई राखे, सघत रखे लचारो ॥ 
अभे असोच सोच नहिं आते, कोड जन जानि निहारों | 
रत अजान जान के बूड़त, सकृत नहिं उजियारो॥ 
उतरत चढ़त रहत निसिवासर, श्रनुमै याहि करारो। 
रामकिना यह गेल अटपटी, गुरु गम को पतियारों॥ 

--+किनाराम गोत्तावली, ए० ६ 


रामकिना वन प्रेम बिना जप, जोग विराग किया तप कैसो। 
ज्यों जुवती गरुन रूप विना पटहौन विहीन में भूषण जैसो ॥ 
--किनाराम रामगीता, पू० ५ 


चचल नारि बसे संग में, अरु राह पे घूम मचावत भारी । 

चाहत साज >४ गार मेटावन, चौल किए अगिया धइ फारी ॥ 

एकादश, पोढश, पाँच सखी, ज्व घेर लियो मम ओर निहारी | 

राह मिटावत मे इकला, सग खेल तुमार खेलावन सारी ॥ 

शस्त्र कटी, सब सस्ल कटी, अरु वान्हि चहो तव फाँस में ढारी | 

गुरु शान कथित सब याद परो, धइ श्ञान गदा कर व्यूह उखारी ॥ 
>योगेश्वराचार्य स्वरूप-अकाश, ए० ३७ 


रामकिना पहेचानियाँ, सत्य सुझ्रातम भेद । 
हाथी और घोडे दौलत जोडे लाख करोड़ो राँचा है। 
चढ़ना सुरत पाले मारन गाले, निरखत नालें नाचा हैे। 
चेरी श्रो चेरो फौज घनरो, आरपन हियरो काँचा हैं। 
किनाराम कछददा सुनवे वदा नाम धनीही साँचा हे। 
--गौतावली, पद ३२, ए० १४ 


घानन्द सुमिरनी, पएृ० ३७ 


श्रो रामनाम मुख से, जब तक रटन न होगा । 
तव तक हरी के दशन, से मन मगन न होगा ॥ 
लेता नहीं ट जब तक, शाघार नाम का तू। 
तव तक, मन भौर स्वॉसा मे, सम्मिलन न होगा ॥ 
-- सुकबू मगत आनन्द मुमिरनी, पृ० १२ 
राम नाम सतसंग सम 
साधन झीौर न कोई। 
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श्रुति सिद्धान्त विचार यहें 
जाने. विस्ला कोई 
--किनाराम विवेकसार, 7० १ 
बल्दे करु खती हरिनाम को ॥ 
इस खेती में नफा वहुत है ॥कौड़ो न लगे छुदाभ कौ ॥ 
तनकर वेल मुरत हलवाहा । भरई लगी गुरु शान की ॥ 
ऊच खाल सव सम करि जोतो | यही रीति फिसान को ॥ 
प्रगल बगल संतन की मैया | बीच मढ़ैया किनाराम की ॥ 
--फिनाराम गोतावली, पृ० 3-४ 
६ दुनिया इत काल चवबैना, का भे बूढ़ा का जवाने अनरूपा । 
द्विन भीखन एक नाम जपे विनु, जस॒ पानी मे बुलबुला ॥ 
--भजन-रत्नमाला, ए्‌ृ० ७ 
हरि ग़ुन गालप्हो रसना स, ए जग कोई न वा अपना ॥ 
नहीं देखो नाव नहीं वेड़ा, ना देखो केवट कमुआरी | 
बूडेड अ्रथाह थाह नहीं पावे, क मोद्दि पार उतारी ॥ 
>टेकमनराम मजन-रत्नमाला, पृ० ७ 
एक राम साम विला परव जमु, पलखत देके मारी हो, 
अइसन मार मारी जमु, मार के पछारि हो। 
“>>टेक्मनराम मजन-रत्नमाला, ए० १२० 


चार पहर निज धोखे वीते, तेरी करनी लिख जायगा । 
चार पहर चौसठिया घरियों नाम के चश्मा गह्टि रहना । 
ग्यान खरग ले भये मे ठादी, कोइ नहिं आवे सन्मुख हमार । 
+टेकमनराम मजन-रत्नमाला, पू० २६ 


नाम जपि उबरे कोदि खल, गज उबरि मारो खल छन में । 

नाम जपृत प्रहलाद ममीपन, तर गये गीध श्जामिल श्रधम के | 

द्र पति सुता एक नाम पत्छ गए, हारो बोर दुश्ासन रन में । 

जोजन श्ारत त्राहि पुकारे, श्री टेकमनराम के राखु सरन में । 
--टेकमनराम - भमजन-रत्नमाला, प्‌० । 


आनन्द सुमिरनी, पृ० ७ 


१-+कवहूँ” खोज न राम की कीन्यो। विर्था जनम ऐसे बसे गैवायो ॥ 
२>केस बढ़ायो, हलफी रैगायो। भेख के फेर मे शेर मुलायो ! 
“आनन्द * श्रानन्द लुमिस्नी, पृ० £ 
जिक्र मालिक का सुबहो शाम करो। सज्दे में जाते हो तो जाशो, मगर, 
देर तक वहाँ इुछ् छकयाम करो। उठने शोर बेठने से क्या हासिल, 
ऐसे सज्दे को तम सलाम छरो। 
“आनस्द सुमिस्नी, एृ० २६ 
अब कया कह कागे नहिं जाय। मन हें रहा सो तहहि समाय । 
जेसे स्वाद युढ़ येंगे केरा। नैंसे समम्ो तुम मन फेर। 
रस्‍सना रसिझर रखु हरिनाम। जाम मिर्ले राम हरि थामा 
++क्निाराम * रामगीता, ५१० २०, पद ४3 
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अब मन ले लो हरि का नाम ॥ 
सुख सपत यह चार दिना के । कोठ न॒श्रावत्त काम ॥ 
हद्वित मित उत कोठ सग न जैंहे। सुत वनिता घनधाम ॥ 
रामकिना सतगुरु सरन पा। नाथ लक्या विश्राम ॥ 
--+किनाराम शमगीता, ए० २३, पद ३ 
विपय शब्द समहय है, अनहृद धुनि जों होय । 
करता कहे दुनौ तजो, रामराम रटि लोय ॥१२॥ 
--फर्ताराम धवलराम-चरित्र, पृ० ५३ 
क्या बैठा है मूरूख मौन धार, श्री रामराम कहु वार-बार ॥ 
राम रंग में रस पट अपनो सतसग जल में पखारि निखार ॥ 
नाम का बुक्‍्का उड़ाव चह्ँ दिशा, घट पट चमके सार मार ॥ 
प्रेम गुलाल मरि सुरत कुमकुमा, गुर चरनन बिच तकि-तकि मार ॥ 
गायवे चाहे कबीर तो बौरे, रामराम सियाराम पुकार ॥ 
मिलना होय तो मिल्रु सन्‍्तन से, निज स्वरूप सब रूप निहार ॥ 
यह विधि “मगवती' होरी खेलहू श्रानन्द मिलिहे पे हैं वहार ॥ 
--आनन्द सुमिरनी, ४० ३०-३१ 
'सुक्खृ! मजन का आनन्द सो पावे खाय जो जाति के द्वीरा कनी रे। 
--सुक्खू मगत आनन्द सुमिरनी, ए० € 
अनमोल वचन, पृ० ३६ 
भजन-रत्नमाला, प्रृ० € 
सो शिव तोहिं कहत हां अबहीं | सोहम्‌ मत्र न सशय कवहीं | 
सहज मुखाकर मत्र कहावै। जाहि जपे तें वहुरि न आवे ॥ 
सहज प्रकाश निरास श्रमानी | रहनि कहों यह अजपा जानो | 
जहाँ तहाँ यह मतन्न विचारे। काम क्रोध की गरदन मारे ॥ 
-- विवेकसार, ५० २४-१५ 
स्वासे स्वास सो सो करते त्रिकुटी को धावता | 
हू 6 करते स्वासे स्वासे वाहरिको आवता ॥ 
सो सोसो सी शक्ति मानो हृ5 महादेवता। शक्ति शिव सबको घट में वाहरि 
क्यों घावता | 
शिव शक्ति में लम्यो सोह कहलावता | एकइस हजार छे सौ रात्रि दिन में झ्रावता ॥ 
याहि सख्या स्थास ही को वेद बुध गावता | स्वासे स्वासे सोह सोह घंटे घंटे छावता। 
जाहा दिन सोह निकले मृत्यु ही को पावता । कहे अलखानल्द क्यो सोह विसरावता ॥ 
--अलखानन्द निर्षक्ष वेदान्तरागस|गर, ४० 33 
नहीं टूरि नहिं निकट, श्रत्ति नहि कह प्रस्थान 
वेदों पे छढ़ गहि करे, जयें सो अ्रजपाजान ॥ 
श्रायु विचार श्रायु में, आयु आपु महे होइ। 
श्रापु निरन्तर रमि रहें, यह पद पावे सोड ॥ 
--किनाराम विवेकसार, ए० २३ 
कोठ कहे राम राम स्वासे स्वासे माँहि हो। 
राम राम रटते रखते रामहँ भुलाहिं हो ॥ 
--भलखानन्द निर्षत्ञ वेदान्तरागसागर, ९० ३४ 
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न करो विचार निर्धार को राधिये सहज समाधि मन ला माई। 
जगत के झास से हो निरास जब मुक्ति दग्वार के खबरिं पाई॥ 
शान शो ध्यान दोऊ थककेगे हारके, सहज समाधि में तत्त्व महना। 
चाँद वो सूरज वहां पहुँच ही न सकेंगे, खुशी का लोक में सोच दहना ॥ 
5पलद्ृदास, ह ० लि० स०, पद ४-६ 
आखिर को मेरेगा क़दो कटका डे, कूदने से तू क्या गम खाई। 
तुमे का लाज है लाज है उसी को, उसीका शीप पर मार जाई ॥! 
+पलटूदास, ह० लि० स०, पद छ 
कामी कर र कुटिल कलकी कहाय नाय, आये हों सरन ताकि तोहि मे लजाव के। 
रामकिना दीनदिल वालक विरद तेरो ऐसे ही वितेहों कि जितैहो चित लाय के ॥ 
-+-किनाराम शामगीता, पृ० २२, पद ३० 
_ 7०ए०स्‍णा एशी8 धी6 खाते 0076 
शते स़ठ08एशला 78580७# १0९80श९॥08 ग्रा। ।05 ९ 
हस वसे सो कहियत यगना | 
सदा एक रस श्रानद मगना ! 
-फिनाराम विवेक्सार, ए० २७ 
काम क्रोध मद लोम रत, ममत्ता मत्सर सोच । 
अ्रन भात्मक सो जानिये, सव विधि सतत पोच ॥ 
आतम सत्य विचार लहि, दया सहित झानन्द । 
शुचि समता धीरज सहित, विगत सवे जग इन्द्र ॥ 
अन आतम आझातम समुझ्ति, रहु सतसग समाइ | 
पर श्रातम तोसों कहिय, सुनह्ुु शिष्य चितलाइ ॥ 
-+किनाराम विवेकसार, ४० १ 
काया महँ वल जोम वियोगी, इन्द्रिह सकल विषय रस भोगो ॥ 
-+फिनाराम विवेक्सार, ए० १७ 


तद्ा पम्यैतदतिल्छन्दा अपहतपाप्माइम्याँ_ रूप तथथा प्रियया रिन्नया सपरिष्वक्तो न बाय , 
किचन वेद नाल्तरमेवमेवाय पुरुष प्राशेनात्मना सपरिष्वक्तो न बाह्य किचन वेद 
नान्तर तद्दा भस्थेतदाप्तकाममात्मकाममकार्मो रूप_शोकान्तसरन ॥ 
--झहदाग्ययकोपनिपद्‌ , ३ , २२ 
- कव होइहें ब्याह पिया सग, 
कथव जाइव ससुरार हो॥ा 
--अआानन्द शझानन्द-मगठार, पृ० 32 
२ “>नाता नेह नेक नीको न लागे। 
लागे घर वखरी उजाड नैहरवाँ॥ 
२--गहना और कपड़ा मने नहिं मावे। 
फौको लॉर्ग सोरहो मिंगार नेहरवाँ॥ 
उइस--सम की सखी साथ छोड़न लगली। 
छोड़न लाने लड़िकर्यों के यार नैहरवं ॥ 
४-दिन प्रौर तिथि जव चलन की पाई | 
झ्लानि पदुँचे ठोलिया कहार नेहरवाँ ॥ 
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४--जायके वसव सब आनन्द नगरी । 
देवे 'रजप्ति' हम विसार नेहरवाँ॥ 
--भक्तिन रजफ्ती आनन्द सुमिरनी, ए० २४-२५ 
१--जव से रामसुधारस पीयल, मोरा मूझ्ल मनुओआँ जीवल । 
हाल मयल बाय बहुते वहाल, लगनिया राम से लागी॥ 
२--नाता, नह, गेह सब त्यागल, लोगवा कहन लागे मोहे पायल । 
बूमी मोरे मन के कोई नाहिं दाल, लगनिया राम से लागो ॥ 
३--रदनी देखि के अटपट मोरी, सबकर मतिया भैली मोरी। 
कोई निरख न पावे मोर चाल, लगनिया राम से लागी॥ 
४--छुवि राम सिया की जो हम लखलीं, गर॒प्ते अपने मन में रखलीं । 
आनन्द पाय 'सुक्खू' भमैलो हम निहाल, लगनिया राम से लागी ॥ 
--भक्त सुकखू श्रानन्द सुमिरनी, प० १३ 
जब से पियली प्रेम सुधारस मन अनुराग्यो ए आली। 
तन मन धन गुरु अर्पन फेलीं। मवमय माग्यो ए श्लाली ॥ 
काम, क्रोध, लोभ, ममता, मद, सवही त्याग्यो ए झाली ॥ 
--अआनन्द शानन्द-जयमाल, ए० ४ 


भक्ति भाव के चूल्दर गहन, नख शिख से कलका री। 

राम नाम का पाहुर सम ले, भरी हृदय के पेटारी ॥ 

आनन्द साज सजाय के यहि विधि, वनिके सुधर सुन्दर नारी । 

'कूलमती” जब जैबू पिया घर, बनह पिया की अपने प्यारी ॥ 

आनन्द आनन्द-जयमाल, ए० श१८ 
१-“मैली चुनर धोले नेहरवाँ। नाही तो पिया सो लजाये परी रे | 
२--धोय धाय जब उज्ज्वल होई। पिया के रग में रगाये परी रे ॥ 
३--अ्रवसर जो ऐसे बैसे में वीती। अन्त समन पहछिताये परी रे! 
४-+निज रंग में जव देखि है र॒गल। सन्ध्या के गरवाँ लगाये परी रे ॥ 
५-सन्थ्या मिलन में जो प्रानन्द होई । “मुक्खू” न कोइ से बताये परी रे ॥ 
“+मुक्खू भगत श्रानन्द सुमिरनी, पृ० १० 
सृतल रहली नींद मए, गुरु दिहिले जगाय। 
युरु का चरन रज श्जन हो, नेना लिहल लगाय। 

बोही दिन से नीढो न श्ावेला हो, नाहीं मन अलसाय । 

प्रेम के तेल चुआावहु हो, वाती देहु न जलाय |! 

राम चिनिगिया वारहु हो, दिन राति जलाय। 

सुमति गहनवा पेल्टडु हो, कुमति घर न उतार । 

संत के माँग संवारह को, दुर्मति विसराय | 

उचित श्रदारी चढ़ि बंठ हो, वाहाँ चोरवों न जाय | 

राममसिपम, ऐसे सतयुरू हो, देखि काल ढराय | 


+टेकमनराम सजन-रत्नमाला, ए० ११ 
ननदी धीम धरे पगवाँ वचाय-वचाय ! 
प्रेम नगरिया की डगर बड़ वीहड़, चलो तनिक घोतिया उठाय-उठाय । 
चांद साज बिनु बरे यहाँ जोती, जोतिया क शोर देसु नजर लगाय | 
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रहत श्आानन्द सदा यहि दसवाँ, ताप तीनों तनिको नाहिबुकाय 
पमौजी? वहि देसवाँ जाब, जो कोई अपने हाथ सीस अपना देइ चदाय | 
--आननन्‍्द” गानन्द-जयमाल, 7० 3५ 
देखो चुनरी में लागे न दाग सखी | 
ई खुनरों पिया आप बनाये। तानि करमवाँ के ताग सखी। 
पतिवर्त रग में रगल चुनरिवा । प्रेम किनरिया लाग सखी ॥ 
£ चुनरी जिन जतन से श्रोई । झानद भये जागे भाग सखी ॥ 
आनन्द आनन्द मगढार, पृ० ३८ 
दाग लगे ना नेंटर में तनिको। बिगड़े ना रंग चुनरिया की। 
हाथ से अपने पिया यहि विनले । यह नाहीं चुनरिया वजरिया की ॥ 
--आननन्‍्द आनन्द मुमिरनी, 9० २- 
पाँच पचीस मोरे बचपन के मितवा | 
वर्जत रोकत हिलमिल ढगरिया ॥ 
सोचत रह निज द्वारे पे वेंढी। 
क्ेहि विधि पहचूँ पिया दरवरिया ॥ 
सपने में आरानि मिले शओऔरीसतयुरू | 
सरत की हाथ धघरायो जेवरिया ॥ 
धरिके जेवर चढ़ि गैलू अठा पर। 
जैसे लकुट घरि चद़त वँवरिया॥ा 
पिया मिलन में मिला जो शआआानद | 
वरने क्‍या 'रजपत्ती! गैंवरिया ॥ 
-- रेजपत्ती” श्ानन्द सुमिरनो, पृ० २२-२३ 
तिनके भाग्य पूर्ण में साधो, 
हैरि पिया जिन पायी ॥ 
--बोगेश्वराचार्य स्वरूप-प्रकारा, पृ० € 
ग्रदिका में मन मोर श्रटका । 
मनमोहन के प्रेम में फँसिक, 
दृूटल नहरें के खटका रे साँवरियाँ । 
झौसर कमल की मेवा में निमदिन, 
कसर पायों राम नाम रटका रे साँवरियाँ ॥ 
माशक महल की छवि क्‍या बरनों, 
गुरु की दया से खुला फाटक र साँवरग्याँ ॥ 
कहें मक्तिन माई! विसरे ना कच्छं, 
पमानन्द तमलसा के त्व का रे साँवग्यां ॥ 
“>मत्तिन माई शानन्द-वयमाल, ए० २ 
खोजहु. खसम खझुलासा, संकल तजि | 
माता पिता बन्धु सुत दारा, नहिं जैंह धन पासा । 


ः ट 


हु 


शनन्‍्प सन पिययवा से मिलो, सेटि लाई मर गप्रासावादा॥। 
ओ हरे हर ! सकल तज्ि लोन लसम गलासा । सच्ल तमि 


ऋवोगेष्राचाय स्वरूप प्रयाग, प्रर ११ 


टद्0 


२५9३3 


र्२५ 


२१६ 


ग्श्८ 


ह १ €्‌ 


सतमते का सरभग-सम्प्रदीय॑ 


लाज केल कुछ काजो न होइढे, घूँघटवा खोलके ना। 
नचवों पिया इुजवा, घूँधवा खोलके ना। 
सोरहो सिंगार केले हाथवा में लेले कगनव्ग ना। 
राम सममक के चढ़वो ना पिया के गगन अटरिया | 
तेजलों में माई, वाप, मइया के वनवा तेजलों से सैंया सरगवा ! 
->टेकमनराम मजन-रत्नमाला, पृ० २७ 
बड़ा सुख होत ससुरारी हो, राम होइवो में पिया की प्यारी ॥ 
--टेकमनराम सजन-रत्नमाला, पृ० 33 
ओर टेकमनराम मिपम स्वामो, श्रव ना आ्आाश्व स्वामी एहि नइृहरवा । 
>टेकमनराम मजन-रत्नमाला, ए० 3२ 
पिश्रवा मिलन कठिनाई रे सखिया । पिल्नवा० । 
पिश्चगा मिलन के चलली सोहामिन, 
घइले जोगनिया के भेपवा हो राम। 
रनो रॉड़ मइनी एहवाती, 
सेना ललित सोहाई | 
यह दुलद्ा के रूप न रेखा 
दुलद्दिन चलते. लजाई ॥ 
-मिनकराम हस्तलिखित सभ्रह, पद 3 
हरिजी हमारी सुधि काहे न लेई | 
घाव विसाल वैद नहि ऐसो अग्र-थग तन वेधि गई । 
एतन विरहिन के कसि कहि में बिरहे आगिन तन जर गई । 
“मिनकराम हस्तलिखित सग्ह, पद १६ 
राम सुरतिया लागल मोर ! 
सुरती सोहागिन विरहे व्याकुल, पलको न लावे मोर ॥ 
निरखत परखत रहत गगन में निशिदिन लागत डोर | 
“टेकमनराम भजन-रत्नमाला, एृ० २४ 
पल-पल दुसह दुख दारुण दरत नयन से नीरा । 
योगेश्वर जरत बिना श्ागि सो का कैल5हो रघुवीरा ॥ 
-योगेश्वराचार्य स्वरूप प्रकाश, पृ० २० 
श्याम न आये मवनवाों, रे सजनवाँ | 
+। ले आये घर वैठाये, अपने गइले मधुवनवाँ ॥2॥ 
“योगेश्वरचार्य * स्वरूप-प्रकाश, प्ृ० श८ 


जाई 
ता खक््मी  सुजन समुदाई । 
साडु मिथ्या रहलों मुलाई ॥5॥ 
पपन सुग्या सिमरा लोमाई। 


महा पछिताई शा 
छबर पिशा शाई। 


गे 


३२२६ 


२२६ 


सिद्धान्त 


जो विरहिन पिश्ला रहनि वतावे ताके पगरु सीस नवाई॥ 
रूपे के नाव सोने करुआरी, तापर लेत चढ़ाई । 
झापु जोरि कर ठाढ़ रूत है, केवेट पार लगाई ॥४॥ 
हर ्् अर 
जो विरहिन पिया विरह भरी है, उतरि पार जब जाई। 
सदगुरु शब्द के सुमिरन करके मिले पिश्रा सम्मुख जाई ॥णज॥। 
जो लालचवश लिपटि भुलाना जग रूप सीमा से भाई। 
ताको कष्ट हे निशिवासर, सुख सपनों में ना पाई ॥ए८॥। 
य्योगेखवराचाय स्व॒रूप-प्रकाश, पृ० २८-२१ 

आ्रागि लागि वनवा जरे परवत्तवा । 

मोरा लेखे हो साजन जरे नहहर॒वा ॥ 

| | | 

नेना मर कजरा लिलरा मर सेनुरा। 

हमरा लेखे हो सतगुरु मइले निरमोहिया। 

--मिनकराम हस्तलिखित सग्रह, पद १ 
वारहो वरिस के कुँआरी रहली, सखी का सँगवा खेले गडली हो ललना | 
खेलत-खेलत में दिन वीत गइले, हरि के नाम भूल गड़ले हो ललना ॥ 
वितते वरिस खट तीस तुही अलकि वबयेस कीने हो ललना । 
बिना पति पलगा पर सोना धिरिक जीव के जानि ले हो ललना ॥ 

--छत्तर वावा, सोहर १ 
कब होइहैं मोरा व्याह पिया सग, कव जाइव उसुरार हो ॥ 
आनन्द शानन्द-मगहार, एृ० 3१ 


दूध से दही दही से माखन, घिउआ वन के रहिह सोहागरिन । 
>-टेकमनराम ह० लि० स०, पद १ 


लाले लालो डोलिया वलमुआँ करे, जेहि में सबुजी श्रोहार । 

राजन वरतिया दुअखा पर रे, ले ले होलिया कहार ॥ 

वहियाँ पकढ़ि वहठाई लेलन रे, कतेनो कइनी गोहार । 

समिया सहोदर सबके कर टझर, देलन भेट यैकवार ॥ 
+पलट्दास है० लि स०, पद ६ 

आनन्द तख्यलाते आनन्द, प्ृ० १६ 

मक्तिन मौजाई माई झआाननन्‍्द-जयमाल, ए० ३३ 


रिममिम बहेला वेझार पवन रस ढोले हो राम । 
डोले नवरडिया के वगिया पिया परदेश न हो राम । 
कटवो चन्दन के गछिया पलगिया सजाइब हो राम । 
ताहि पर सो पिया साहेव वेनिया डोलाइव हो राम । 
सामु मोर सुतली महलिया ननदी छात ऊपर हो राम । 
पिया मोर सुतेला पलग्रिया केसे जगाइवि हो राम। 
एकतो रइनि मयावन दूजे निनिया मातल हो राम । 
टोलवा परोस नाहीं लट्के कतहाँ केहु जागल हो राम | 
--वालखगटीदास ह० लि० स०, पद ३ 


दूसरा अध्याय 


साधना 


१, योग 
२, दिव्यलोक ओर दिव्यदृष्ट 


१ योग 


सतो के साधना-पक्ष भें योग का बहुत महत्त्वपूर्ण स्थान है। योग की क्रियाएँ प्रारंभ 
से भारतीय सस्कृति ओर उसके अध्यात्म का एक विशिष्ट ञ्रग रही हँ। उपनिपदों के अध्यवन 
से यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि उस काल मे योग के द्वारा चित्तवृत्ति के निरोध का व्यापक 
रूप से अभ्यास किया जाता था और क्चल हठ-योग से घ्यान-योग को उच्चतर तथा श्रेष्ठ माना 
जाता था। “ेताश्वतरोपनिषद! में लिखा है कि ऋषियो ने ध्यान-योग के द्वारा जरा मर्शाक्त 
को प्रत्यज्ष किया ।* एक दूसरे मन्त्र मे ध्याननिर्मथनाभ्यास' जैसे संश्लिट्ट पट का प्रयोग 
किया गया है, जिससे यह प्रतीत होता है कि ध्यान-योग की क्रियाओं का विधिपूर्वक न्यम्यास 
किया जाता धा। “युक्त मन' अथवा 'मनोयोग” आदि पद पद-पद पर उपनिपदी में मिलेंगे । 
कठोपनिपद्‌ में बहुत ही वेजानिक टड्ढ से और स्पष्ट शब्दों मे योग” की परिभाषा दी गई है-- 
जब पाँचो इन्द्रियाँ और तक-वितर्क, ज्ञान-विनज्ञान, मन-बुद्धि सभी निश्चेष्ट हो जाते ईं, 
तव उसीको 'परमगति' कहते हैँ, उसीको वोग' भी कहते है ।* 

पतजलि के “योग-दर्शन! में बेंदिक काल से आती हुई योग-साधना की परम्परा को 
एक खतन्त्र दर्शन का गारवान्वित स्थान प्रात हुआ | पातजल दर्शन चार पादों मे विभक्त है| 
प्रथम पाद समाधि! पाद कहलाता है, इसमे योग के खरूप, उद्देश्य ओर लक्षण, 
चज्ित्त-वृत्ति-निरोध के उपाय तथा भिन्न-भिन्न प्रकार के योगो की विवेचना वी गई है। 
दूसरा पाद 'ाघना' पाद कहलाता है, जिनमे मिया-योग, वलेश, कमंफल, दु ख आदि 
विपयो का वर्णन है। ठीसरा “विभूति! पाद है, जिसमें योग की अन्तरग अवस्थादों 
तथा योगाभ्यास-जन्य सिद्धियों का वर्णन है। चोथा फेवल्ब पाद है, जिसमे मुख्यत' 
फेवल्य या मुक्ति के खल्‍्प की विवेचना की गई है। पतजलि ने योग की सामान्य परिभाषा 
दी ह चित्तृत्तिनिरोध ॥ यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्वाहार, धारणा, ध्यान, 
समाधि--ये योग के आठ चड्ढ हैं। यम पाँच है--अहिसा, सल्‍्व, अस्तेय, त्रए्चाय, अपरिआः, 
नियम भी पांच ई--शीच, नन्तोप, तप, स्वाध्याय तथा ईशर-प्रशिघान। योग की झअतिम 
परिणरति समाधि भी दो प्रकार की कही गई ह--सप्रजात तथा अमसंप्रभात। साराश बद कि 
मिद्ध-पथ तथा निर्गुण सतमत में जिस योग की प्रक्रियायो का विस्तृत वर्णन है और जिसको | 
सातिएय महत्व दिया गया है बह सुख्याश में उपनिषदों तथा योज-र्शन से नि खत है | 

सामान्यत' निर्मण सतमत, खीर विशेषन सरभग-मत में प्रचलित योग की प्रक्ियास्पी 
का विवरण प्रस्तुत करने फे पहले हम यह स्पष्ट वर देना चाहेंगे लि खासन, आ्रायापाम ऋीर 
मुद्रा की मयान मित्ति पर आ्राधारित हठ-बोग, जिसका अधिश सम्पन्ध शरीर से हू श्रीर एस 


दंड संतमत का सरमभंग-सम्प्र दाये 


सम्बन्ध मन तथा आउ्मा से, उनकी दृष्टि में अधिक महत्त्व नहीं रखता। कबीर, दरिया 
आदि ने हठ-योग को कहीँ-कहीं पिपीलक'-योग कहा है |! पिपीलक चीौंटी को कहते हैं, 
वह वृक्ष पर धीरे-धीरे चढती है, चढ़कर मधुर फल खाती है, किन्तु कुछ देर बाद वह नीचे 
जमीन पर उतर जाती है और मधुर रस के आस्वादन का तन्‍्तु विच्छिन्न हो जाता है | 
निरा हठयोगी भी क्षणिक एकाग्रता प्राप्त कर योग-विरहित पूर्वावस्था में वार-वार लौट 
आता है और निरन्तर परमानन्द के आस्वादन से वचित रहता है। इसके विपरीत जो 
ध्यान-योग है, उसे सन्‍्तो ने 'विहगम-योग” कहा है| जिस प्रकार विहृगम अथवा पत्ती वृक्त 
की डाल पर लगे हुए मीठे फलों का रसास्वादन बार-बार करता है, उडता भी है तो, इसके 
पहले कि रसानुभूति का तार हटने पांवे, पुन. डाल पर वेठकर उस रस का आस्वादन 
आरम्भ कर देता है, रसास्वादानुभूति की »छूला पलमात्र के लिए भी छिन्न नहीं होती, 
उसी प्रकार ध्यानयोगी अपने आनन्द-लोक में निरन्तर विचरता रहता है। चींटी के समान 
उसे वृक्ष के नीचे अर्थात्‌ दुःख-सुखमय मर्त्य-लोक मे उतरना नहीं पडता है। वह शून्य 
गगन में विचरण करते हुए अमृत पान करता है और अमृत पान करते हुए शून्य गगन में 
विचरता रहता है',* उसे चित्त-ृत्ति-निरोध के लिए हठ-योग की अपेक्षा नहीं होती । 
'किनारांम ने ध्यान-योग को अध्या म-योग भी कहा है," किन्हीं-किन्हीं पदों में इसे 
सहज योग' भी कहा है |* ध्यान का ही नाम सुरति' है, अत इसे सुरति-योग या सुरति- 
शब्द-योग भी कहते हैँ। सन्त मेंहींदास ने सुरति-योग या 'सुरत-शब्द-योग” को 'नादानु- 
सधान'-योग की सज्ञा दी है। गोपालचन्द्र आनन्द ने इसे आनन्द-योग”' का भी नाम 
दिया है। चपारण-परपरा के कर्ताराम ने यह लिखा है कि योग दो प्रकार के होते हं-- 
'हढ-योग”' ओर "राजयोग! |] हृठन्योग से राजयोग श्रेयरकर हैं। हठ-योग के 'नेती', 
( नेति ), 'धोती! ( घोति ), “बस्ती! ( वस्ति ), च्राटक', 'नोली' और 'कपालमाँति' ये 
छह प्रकार हैं। इसके अतिरिक्त अनेक आसन, ओर पूरक, कुभक तथा रेचक प्राणायाम 
आदि विहित हैं। किन्तु जबतक राजयोग द्वारा चित्तवृत्ति अन्तमुंख नहीं होती और 
हृदय मे अमर-ज्योति नहीं चमकती, तबतक मोक्ष नहीं होता ।९ 
योग-विज्ञान के विशेषज्ञ पाश्चात्य विद्वान्‌ पॉल ब्रन्यन (280। छ7709) ने 
योग के तीन क्रमिक तथा उत्तरोत्तर स्तरों का निर्देश किया हैं। प्रथम स्तर वह है, जिसमे 
साधक एकमात्र शारीरिक साधना, अर्थात्‌ आसन, सुद्रा, प्राणायाम आदि के द्वारा हठात्‌ 
चित्त-वृत्ति का नियन्त्रण करता है। इससे उच्चतर वह द्वितीय स्तर है, जिसमे उसकी 
साधना शरीर की सतह से ऊपर उठकर भावनाओ्)ं के ज्षेत्र मे पहुंचती है और वह विना आसन, 
प्राशायाम आदि माध्यम के भी अपने अन्तर के आनन्द और मानसिक शाति की 
अनुभूति करता है| ब्रन्दन के विचार से इस अनुभूति-योग से मी ऊँचा जो तीसरा 
स्तर है, वह नान-योग” का है] इस स्तर पर आसीन होकर साधक, जो हठ-योग और 
ध्यानन्योग ग्रथवा अनुभूति-योग के सोपान से होकर उसे पार कर चुका है, अपनी विवेक- 
बुद्धि के माथ अनुभूति का समन्वय करता है और आउमतन्त्र तथा वाह्य जगत्‌ के रहस्य में 
युद्धिपूषंक अवगाइन करता है। यह ज्ञान-बोग” कमंन्योग” का विरोधी नहीं होता, 
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क्योकि ज्ञानयोगी विश्व की समस्या को अपनी समस्या सममने लगता है, उसके लिए 
धवसुर्षंव कुद्धम्मयकम! हो जाता है [* जहाँ तक किनाराम आदि सन्‍्तो वी योग-साघना 
का म्रश्न है, उसे हम मुख्यतः ध्यान-योग ही कहेंगे, वद्यपि अनेकानेक सतो में लोक- 
कल्याण की उग्र भावना की कमी नही थी। ऐसा कहने का यह तात्पर्य नहीं कि इन संतों 
का हृठनयोग से कोई भी सबंध नहीं था। उन्होंने पद-पद पर ट्डा', पिंगला', 'मुदुम्णा', 
धत्रिकुटि', 'पद-्चक्रो, 'अप्ट-ठल-कमलो, बिकनाल, 'शृत्य गगन, 'सुरति-निर्गत, पिंड- 
ब्रह्माएड', अनहद (अनाहत) नाद! आदि योग के पाग्मिपिक शब्दों का प्रयोग ही 
नहीं किया हैं, उनका विस्तृत विवरण भी दिया है। उन्होने आसन, सुद्रा और प्राणायाम 
का भी वर्णन किया है, जिससे यह अनिवार्य रूप से अनुमित होता है कि सत साधको 
के अनुभूति-्योग अथवा घान-योग की प्रप्ठभूमि हृठ-्योग के अभ्यामों से ही सजाई 
जाती है। 

दसके पहले कि किनाराम, टेकमनगम, भिखमराम आदि सतो की थानियों के 
आधार पर योग के विभिन्न अ्रगों ओर प्रक्रियाओं की सत्तित चर्चा की जाय, सभवत, यह 
उचित होगा कि सक्तेप मे हृठ-योग की प्रक्रियाओं की एक सरल ल्‍्पयररेंखा प्रस्तुत की जाय। 
यह रुप-रेखा वस्तुत तत्नन्म यों के आधार पर है आर वहीं स सतो को विस्तृत प्रग्णाएँ 
भी मिली हैं। कुए्डलिनी एक शक्ति है। जीव-रूपी शिव कुण्डालनी के प्रभाव से ही 
अपने को जगत्‌ ओर" ब्रह्म से भिन्न सममता ह। कुण्डलिनी सबसे निचले चक्र 
मूलाधार मे सर्पिणी-सी सोई रहती है। उसका इस प्रकार सोना बधन और अनान का 
द्योतक है, अत उसे जागरित करना आवश्यक हैं) जब वह जग उठती है, तो अन्य 
चक्रो का भेदन करती हुई ब्रह्मास्ड-लोक मे पहुँचती है ओर वहाँ शिव में मिलकर अभिन 
हो जाती है। कुण्डलिनी का शिव के साथ यह मिलन दृश्य जगव्‌ के मायामय चिवारों 
से ऊपर उठने ओर जीवाजम-तत््व के परमान्म-तत्व भ लीन होने का प्रतीक है। मृलाधार 
चक्र में एक फेन्द्र है, उससे ७२००० हजार नाडिया निम्लती ई,--शाखा-उपणाखान्यों 
को मिलाकर ये ३४०००० हैं। इनमे से सर्वप्रथम तीन हैं--इडा (इगला)', 'पिंगला ओर 
पुपुम्णा' (सुखमना)। ये तीनो मृूलाधार से निकलती ईं, 'इडा' मेददशड के वाम भाग से, 
पिंगला डसके दक्षिण भाग से और सुपुम्णा उसके बीच होकर | मृलाघार चक्र से निकल 


हक 


कर स्वाधिठान मणिपूर, अनाहत, विशुद्ध आग आजा-दन चउतो का भेदन करती हुई ये 


> 


ऊपर चढ़ती हैँ और 'इडा बामनासा-र्त्म से, पिंगला दक्षिणनासारूय से और सुफुमगा 


नासिका के ऊपर दृत्म-स्य में पहुंचती है। ब्रह्म सत्र में इडा, पिंगला ओर सुपुमशा-- लिन 
दूसरे शब्दों मे गगा, बनुना और सग्रती भी कहते ईँ--का समम होता है, दसी लिए 


७ पक. कलर. कक 2 । हम जय कम अल नल हक 
उस संगम-विन्दु को त्रिवेणी या त्रिकुदि (जिद्धदी) कहा याता ढै)। ब्रप्न्न्म मे ही 


आत्म गगनाो हू वहाँ सहलइलोवाला काल विवरित है। हृठन्‍्चोस 





वा 
छरणडलिंदी शक्ति को मलायार ने जापरित करके पएन्‍्य गगान-व्यिव सासदल 
छझएडलतवा साक्त का मूलायार से जापरत कर्क इास्प गान नच्घद साठ कमला मे उुता 


4 हक के कल जिनओ जा, पुचद या अऑियनकर.. नकल. :-+ 

देना। छुण्डलिनी प्रकृति का प्रतीव है हारे सतलनयग्न सापुदा अथयां झद्ा छा, पार 
प्रजार कर्ण्डा' लर्न नि कमरा नंद्लकमंल हि पईवलीन हो गाने था $ >> +>+ आप्रा 

इस प्रजार कुण्ठलिनी के मम दृक्ततमल मे वलान हो यान का अप यह है कछ खाम्ा, 
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जो प्रकृति अथवा माया के कारण हत ओर बधन में आ गया है, अपनी मूलभूत दिव्य॑ 
पवित्रता तथा ब्रक्षाद्वत को प्राम हो । प्रस्तुत अनुशीलन के पात्रीभूत सतो ने उपरिनिर्दिष्ट 
हृठ-योगभूमिक ध्यान-योग को जिस ढग से अपने शब्दो में व्यक्त किया है, उसका साराश 
यहाँ दिया जाता है। 

यद्यपि आसन, मुद्रा और प्राणायाम का अधिक महत्व नहीं है, फिर भी इनका 
सामान्य अभ्यास साधना के लिए आवश्यक हो जाता है। आसनो में सिद्धासन अपेक्षाकृत 
अधिक प्रचलित है। टेकमनराम कहते हैँ कि सिद्धासन लगाकर मन को स्थिर करो, तब 
जाकर अमरपुरी के द्वार मे हीरा कन्केगा | सिद्धासन में दोनो एँडियों को अडकोप और 
गुदामार्ग के बीच के स्थान में इस प्रकार रखा जाता है कि बाईं ऐंडी दाहिनी ओर और 
दाईं एडी बाई ओर पडे | हाथों को घुटनों पर रखकर अ्रगुलियों को फैला दिया जाता है 
ओर मेरुदड को सीधा तानकर चित्त स्थिर करके बेठा जाता है। सिद्धासन के 
अतिरिक्त स्वस्तिकासन, सिंहासन, शवासन, पद्मासन, मुक्तासन*, उम्रासन भी सतमतों 
में अपेत्ताकृत अधिक प्रचलित हैं)" 3 आसन और प्राणायाम की मिली जुली योगिक क्रिया 
को मुद्रा कहते हैं। निम्नलिखित सात मुद्राएं अपेक्षाकृत अधिक प्रचलित हैं--मूलबन्ध, 
जलन्धर-वन्ध, उडिडयान-वन्ध, शाभवी-मुद्रा, खेचरी मुद्रा, अश्विनी-मुद्रा ओर योनि-मुद्रा | 
दरिया आदि सतों के पदों में प्राय. पाँच मुद्राओं का ही निर्देश मिलता है--खिचरी', 
भोचरी', अगोचरी' “चचरी' ओर उन्मुनी ( महामुद्रा )। समभवत प्रथम चार घेरएड- 
सहिता-वर्शित आकाशी, पाथिवी, आग्नेयी ओर आमभसी के ही विकृत रूप हैं। <न्सुनी' 
मुद्रा का सम्बन्ध आँखों की दृष्टि को स्थिर करने और उसे अन्तमंख करने से है"! अलखा- 
ननन्‍्द ने एक पद में आसन ओर खेचरी-मुद्रा की चर्चा की है |)*४ यह मुद्रा एक कठिन 
मुद्रा है ओर विना गुरु के निर्देश के इसका अभ्यास करना विपज्जनक है। इस क्रिया के 
आरम्म में जिह्ा को सतत अभ्यास द्वारा खींचकर इतना वडा बनाना पड़ता है कि वह 
भश्र-मध्य तक पहुँच जाय | प्रत्येक सप्ताह थोडा-थोडा करके गुरु जीम की विचली स्नाथु 
को साफ छुरी से काटते हैँ और उस पर थोडी हल्दी की बुकनी और नमक छोौंठ देते हैं 
जिससे कटी हुई स्नायु जुट न जाय--अभ्यासी जीभ में ताजा माखन रगडकर उसे वाहर 
तानता है और उसी प्रकार दुहता है, जिस प्रकार खाला गाय के स्तन को | जीम के नीचे 
की स्नायु काटने की क्रिया प्रत्येक सप्ताह छह मास तक करनी पडती है। जब जीम यथेष्ट 
लम्बी हो जाती है, तव उसको मूँह के भीतर ही उल्टा करके तालु में सटाते हुए ले जाकर 
नासा-छिद्रो को जिह्ाग्र से वन्द कर दिया जाता है। स्पष्ट है कि यह मुद्रा कष्टमाध्य है 
ओर इसकी साधना सभी सतों के लिए. सभव नहीं है । “आनन्द” ने भी इस क्रिया की 
चर्चा की है, यद्रपि मुद्राविशिप का नाम नहीं लिया है |** नारायणुदास कहते हैं कि 
जब साधक बारह बरस तक अभ्यास करता है, तव योगी कहलाने का अधिकारी होता है।" ६ 
ये यह भी कहते हैँ कि योगी तों तव कहायगा कि जब उसमे उड जाने की और विराट रूप 
धाग्ग करने की आश्चपंजनक शक्ति आ जायगी |*० सरभग-मत के सतो के अन्थों से 
आननों, झुद्रान्यों का विशेष वर्णन नहीं है और न प्राणायाम का ही, किन्तु यह स्पष्ट है कि 
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कम-सें-कम आसन और प्राणायाम का अभ्यास प्रारभ में प्रत्येक साधक को करना पड़ता है। 
प्राशायाम के मुख्य तीन प्रकार हँ--पूरक, अर्थात्‌ साँस अन्दर लेना, कुम्मक, अर्थात्‌ साँस 
को अन्दर रोककर रखना; रेचक, अर्थात्‌ साँस को वाहर फेंकना | प्राणायाम से योग अर्थात्‌ 
चित्त-बृत्ति-निरोध में सहायता मिलती हे। 


जिस ध्यान योग, अथवा किन्हीं-किन्हीं सतों के मत में विहृगम-योग, का वर्णन 
निर्गुण सन्त-साहित्य में सामान्यत- पाया जाता है, उसका मुख्य सबध कठ के ऊपर के 
हिस्से से है। योग की इस क्रिया में साधक की सुरति” या ध्यान-दृष्टि नेत्र के अष्ट-दल- 
कमल! में अवस्थित 'सूची-द्वार होकर ब्रह्माण्ड” में प्रवेश करती है ओर इडा, पिंगला तथा 
सुषुम्णा की “त्रिवेणी' मे मज्जन करती हुई सहल्नदल' में विचरण करती है, फिर 'बंकनाल' 
होकर ऊपर चढ़ती है और 'भँवर गुफा में प्रवेश करती है। इस शणुफा से ग्रवेश करते ही 
आत्मा ऐसी दिव्यदृष्टि प्रात करता है कि एक-से-एक अनोखी सुगन्धि और अदभुत छवि 
का अनुभव तथा साक्षात्कार करता है। यहाँ अनाहत नाठ गुजायमान रहता है, जो 'शब्द- 
व्रह्म' है, यहीं वह अमरपुरी' अथवा 'अकह लोक' है, जहाँ आत्मा परमात्मा में मिलकर 
अद्देत हो जाता है, आत्मा का यही मोक्ष है। 


फकिनाराम कहते हूँ कि इडा, पिंगला और सुपुम्णा की शुद्धि करनी चाहिए तथा 
उन्मुनी मुद्रा का अभ्यास करना चाहिए। सुर्रत!' और “निरति! में मग्न होकर जीव 
परमानन्द को प्राप्त होता है ।१< योगेश्वराचाये कहते हूँ कि इडा ओर पिंगला का शोधन 
करके सुपुम्णा की 'डगर! पकड़नी चाहिए तथा 'पॉच” को मारकर, 'पचीस” को वश कर, 
नी! की नगरी को जीत लेना चाहिए। मिनकराम कहते हैँ कि इडा, पिंगला नाम की दो 
नदियाँ वहती हैँ १९, जिनमें सुन्दर जल की धारा प्रवाहित है [*" टेकमनराम भी 
गला! और पिंगला' के शोधन तथा “त्रिवेणी-सगम' के स्नान का निर्देश देते हैं |* १ 
रामस्वरूप दास भी इन तीनों नाडियों की चर्चा करते हैं ओर कहते हैं कि इनके अभ्यास से 
मन के 'ेठने' में देरी नहीं लगती |५९ इडादि तीनों नाड़ियों के सगम-स्थल को “त्रिकुटी' 
या त्रिवेणी कहते हैँ जिसकी चर्चा सतों ने वार-वार की है। दरसन राम कहते हैं कि 
बकनाल की उल्टी धार बहती है, रसना 'अजपा” की माला जपती है, त्रिकुटी महल में 
सुग्गा बोलता है, ओर साधक का मन हर्पित होता है।* 3३ रामटहल राम उपदेश देते है 
कि ऐसा ध्यान लगाना साधो, ऐसा ध्यान लगाना” कि मूल द्वार को साफ करके गगन 
महल मे जा 'धमकों' और “त्रिकुटी-महल' में बैठकर “अपार ज्योति” देखो |** 


अवोस्मत के मुख्य प्रव्तंक किनाराम लिखते हैं कि इडा, चन्द्रमा में और पिंगला, 
सूर्य के भ्रह में निवास करते हूँ और सुपुम्णा दोनों के मध्य में) जब चन्द्र और सूर्य का 
सहज और समान रूप से उदय हो जाता है तो श॒त्य में शब्द का प्रकाश होता है, मन में 
“ग्रजर' करने लगता है और सुख-रूपी अमृत का आस्वादन होता है |*५ 


७२ 
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यहाँ एक तालिका दी जाती है जो सतों द्वारा रचित स्वरोदय” के आधार पर है-- 
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ध्यान-योग के क्षेत्र मे 'सुरति' और “निरति' ये दो महत्त्वपूर्ण शब्द हैं। सुरति योगी 
की उस अमाधारण दृष्टि-क्षमता को कहते हैं, जिसके द्वारा वह अन्तमुख होकर अपार्थिव 
जगत्‌ के आश्चयमय दृश्यों ओर शब्दों की साक्षात्‌ अनुभूति प्रात्त कर्ता है, और निरति 
उस निर्विकल्प ध्यान की अवस्था है, जिसमे दृश्यावली प्रकट नहीं होती | दोनों ही ध्यान 
की स्थिरता की सूचक हैं। सुरति के द्वारा ही अनाहत नाद का श्रवण समव है।*६ 
आनन्द! ने लिखा है कि जब सुररात ठीक से स्थिर हो जाती है तव अमृत चूने लगता हैं 
ओर जीवा मा उसको पीकर परितृत्त हो जाता है, गगन में विजली चमकने लगती है 
ओर उजियाला हो जाता है, यह उजियाला ज्यो-त्यो बढ़ता जाता है ज्यॉ-ज्यों सुरति सत्‌- 
पुरुष के द्वार की ओर बटती जाती है, वहाँ अनाहत ध्वनि भी सुनाई पड़ती है| 
पिंड सण्ड' मे मूलाधार आदि चक्र हैं, किन्तु श्रह्माण्ड खए्ड' मं आँख ही अट्टदल-कमल है 
ओर जब सुर्गत ऑख की पुतली--जिसे पास्मिपिक शब्दों में अग्ननख', “तिल, 
“खिटकी' आदि कहते हँ--से होकर भीतर जाती है, तब तेज और ज्योति का संसार दीख 
पदता है। जिस प्रकार मदर की किवाड की देहली से लटका हुआ दीप मदिर के 
अन्दर उजाला करता है, उसी प्रकार सुरति के द्वारा भी अन्तरग उद्मासित होता है।* 
ध्यान रहे कि योग की सभी मक्रियाओ में अनुमवी निर्देशक अथवा सदगुद की आवश्यकता 
होनी है। 


साधना ७; 


मिनक राम कहते हैं कि मुझे जिकुटी घाट का बाट नहीं सूक्ता है और वहाँ पहुँचन 
मेरे बूत की बात नहीं हे जवतक कि सदुगुर की दया न हों। वे दुन्दरी सोहागिन! के 
आमत्रित करके उसे उस बिकुटी के घाट पर जाने को कहते हैं, जहाँ सत मौदागर बहुमूल्य सौद 
लेकर उतरा है, जहाँ हसों की कचहरी' लगी है, जहाँ सोहावन पोखरी है, जिसमे से व 
अमृत्ग्स की गगरी” मर सकती है, वहाँ अमरपुरी है, जहाँ वह ब्रह्म को नयन भर देख 
सकती है २९ वे एक पढ मे रूपक बॉघते हुए कहते ह कि ठुम पवन की डल्टी गत् 
करके भवन में घुस जाओ, वहाँ एक ऐसा तराजू वनाओं, जिसमे प्रेम के 'पलरे' हों, 'धीरज 
की डडी हो ओर सुरति की 'नाथ' पहनाई हुई हो। ऐसे तराजू से दिन-रात 'सुन्न सहरा रे 
निर्गुण नाम का सौठा तोलों। इससे अमरपद की ग्रासि होगी | सुरति और पत्रन के 
स्वामाविक गत्ति वहिमुखी है, किन्तु योग मे उनकों उलठकर अन्तर्मुख किया जाता है 
इसलिए कई स्थानो पर इस उलटी गति का वर्णन हैं। आनन्द ने लिखा है--- 


आंख मूंदि के उल्टा वाके, 
ताडी रहें जमाया रे। 
शून्य देश मे जहाँ कोय नहीं, 
पक्ती वहाँ लुकाया रे।? 


गोविन्दराम ने कहा है कि साधक मूल हार से पवन को खींचकर उल्टा पथ! चलाता हे 
ओर मेददड की सीढी से चढ़कर शून्य शिखर पर चढ जाता है |!3 मिनकराम कहत् 
हईँ--मूलचक्र की शुद्धि करो, त्रिकुटी में श्वास नियत्रित करो और द्वादश 'गुडिडयाँ 
उडाओ |*४ सुहाशसिन वही है, जिसके लिए गगन की किवाड़ उलटी खुल जाय, जिसमे कि 
इंडा, पिंगला के संतुलन द्वारा वह 'सुरधाम चढ़ सके, जहाँ पर उसके सद्गुद्द हैं ऑर जहाँ 
तिकुटी-मदिर के भीतर अखड ज्योति प्रज्वलित है |३४ 
अनेक सतो के पढों में पटचक्र, अष्ट-उल-कमल, द्वादश दल-कमल, पोडश दल-कमल, 
सहल्ल ठढल-कमल आदि के उल्लेख मिलेंगे | इन पढटों मे पद्चक्र-शोधन का तात्पर्य पिंडगत 
मूलाधार आदि चक्रो का मेंदन कर सुम्र कुण्डलिनी के जगाने से है, और कमल-दल-अप्रवेश से 
तात्पर्य सुरति का आँखों से होकर ब्रह्माएडगत अन्तर्लोक मे पहुँचकर विव्यदृष्टि की ग्रात्ति से है | 
कहाँ-कहीं सभी चक्रो के, आँखो म ही निवास की कल्पना की गई हैं। रामस्वरूप राम 
लिखते हूँ कि जीवात्मा का निवास मूलचक्र पर है, जहाँ चार दइलोंवाला कमल अकाशित 
हो रहा है। जहाँ पडदल-कमल है, वहाँ ब्रह्मा का, जहाँ अप्टदटल-कमल है वहाँ शिव-शक्ति 
का निवास है |*६ गोविन्दराम बताते हूँ कि साधक स्नान करके पद्मासन मारे और उन्मुनी 
मुद्रा मे ध्यान करे, गढ के मीतर प्रवेश कर छुह चक्रों को पार करे ओर पोडश रस का 
आस्वादन करे। गढ़ मे दस दरवाजे हैं और हरणएक पर एक-एक थानेदार है। उन्सुनी 
मुद्रा के बल से इन दढसों द्वार की किवाडियाँ खुल जायँगी और एक विमल अग्निचक्र ठीख 
पड़ेगा | योगेश्ब॒र्टास वाह्य ससार को निहरो और आभ्यतर जगत्‌ को मसुराल कल्पित 
करते हुए सुहागभिन से कहते हैं कि त्रिक्ष्टी-मध्य में दोनों नवन लगाकर पवन को उल्टी गति 
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चलाकर मकडी के तार के समान अविच्छिन्न सुरति की डोर के सहारे चढ़कर वहाँ चलों 
जहाँ पिया मिलेंगे |/* एक अन्य सत कहते हैं कि अष्टटल-कमल अधोमुख रहता है। 
सुरति जब-जब जिस-जिस दल पर जाती है, तब-तव उस पर एक विशेष प्रभाव पडता है | 
जव पूर्व दल पर जाती है तब जीवदया, जब अग्निकोश के दल पर जाती है तब निद्रा और 
आलस्य, जब दक्षिण दल पर जाती है तब मात्सय और क्रोध, जब नेऋ त दल पर जाती है 
तब मोह, जब पश्चिम दल पर जाती है तब जडता, जब वायब्य कोण के दल पर जाती है 
तब त्रिदोप, जब उत्तर दल पर जाती हैं तव भोग और जब ईशान कोणवाले दल पर जाती है 
तो अभिमान की वृद्धि होती है। साधना से इन दोपों पर विजय पाई जा सकती है |3 

योग की प्रक्रिया की अवस्था मे सोह” का जप आवश्यक होता है। वखुत- सोह की 
अन्तर्ध्धनि का एक निरन्तर तार वध जाता है [*" अलखानन्द कहते हैं कि इस प्रकार की 
सोह ध्वनि जाग्रत्‌ , खप्न और सुपुप्ति अवस्था में नहीं, किन्तु उससे भी परे तुरीयावस्था मेँ 
ही सुन पड़ती हैं। जबतक सोह जप का अभ्यास न होगा, तवतक देहिक, देविक और 
भौतिक ताप नहीं मिरटेंगे, सागर के तीर पर रहते हुए भी साधक को नीर नहीं मिलेगा, 
कह्यतरु के तले निवास करते हुए भी ठारिट्रय नहीं नष्ट होगा।' ध्वनि अथवा शब्द 
कालान्तर भे स्वत ओर सहज हो जाता है, साधक रवय शब्दमय हो जाता है, ओर शब्द ही 
ब्रह्म है, अत' वह ब्रह्ममय हो जाता है। इसलिए शब्द का सतमत में बहुत वडा स्थान है |) 
इसी शब्द अथवा अनाहत नाद की प्रधानता को ध्यान में रखते हुए योग की क्रिया को 
“्रनाहत योग! (अनहद योग) भी कहा गया है |53 ब्रह्माएड के जिस अनुभूति-लोक में 
योगी अपनी दिव्यदृष्टि द्वारा चित्त-वृत्ति की स्थिरता प्रात करता है और आनन्द का रसा- 
खादन करता है, उसे अनेक सजाएँ दी गई हँ--'सुन्न महल', 'सुन्न सहर', गगनगुफा), गगन 
मडल', “गगन अटारी', सुन्न सिखर', अमरपुरी', “गगन महल, ध्रुव-मदिरो आदि | 
टेकमनराम की निम्नलिखित पक्तियाँ देखिए-- 


सुनने आया सुनने जायगा, सुनने का विस्तार । 
सुनने सुनत्न सहज थुन उपजे, कर बन्दे निरवार ॥ं 


समाधि का यह शज््यलोक घट में ही है। भक्तिन भौजाई माई कहती हैं कि--ऐ ननदी ! 
मैने घर मे ही अपने 'पिया' को पा लिया है। मैने वहुत तीर्थ और जब्त किया, जोगिन 
वनकर वन-वन दुँढा, लेकिन मेरा समय व्यर्थ गया” | स्पष्ट है कि यहाँ घर से ताप्पर्य 
ब्रह्माएडगत शन्वलोंक से है। रामटहल राम कहते हैँ कि--- 


सुन्न मिखर से अमग्नित टभके 
हसा पिये अधघाय [४ 


क्नाराम ने शन्वलोक की समाधि की अद्दोतता तथा स्थिग्ता का विश्लेषण करते हुए 
कहा है कि जिस तरह घट के भीतर का सीमित आकाश उसके फ़्टने से असीम आकाश 


में मिल जाता है, उसी प्रकार समाधि की अबस्था में श्वास प्राण में 


, शब्द शब्द मे, 
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प्राण प्राण में, ब्रह्म ब्क्ष से, हस हस में, अविनाशी अविनाशी में, काल श॒त्य में, पवन 
पबन में, जोव शिव में, शिव निरजन में, निरजन निराकार मे, निराकार अविगति मे, 
अनहद अविनाशी में, और अविनाशी अपने आप मे विलीन हो जाता है | 

शूत्य गगन में जिस दृश्यावली का अनुभव ओर जिस आनन्द का आस्वादन होता है, 
उसका सतो की बानियो' के आधार पर एक सक्तिप्त विवर्ण आगे प्रस्तुत किया 
जायगा | यहाँ इस योग-सबधी चर्चा को समाप्त करने के पहले उस सुरत शब्द-्योग 
का विवरण दिया जाता है, जिसे गोपालचन्द्र आनन्दों ने अपने ओआनन्दन्योग” में भक्तों 
के कल्याण और सुगमता के लिए सरल शब्दों मे लिखा है। यहाँ उनके विवरण में से 
कुछ चुने हुए अश उन्हीं के शब्दों मे उद्धूत किये जा रहे हूँ :-- 

“लीजिये बात ही वात में युक्ति भी बता दी गई, अर्थात्‌ मन को वश में करने 
के लिये केवल सुरत-शब्द-योग का अभ्यास कीजिये। 

“ग्रॉख, कान, जुवान को वाहर की ओर से वन्द करके उन्हें अन्दर की ओर 
खोलिये | यहाँ आन्तरिक जगत्‌ में अपूर्व सुख और आनन्द मिलेगा । इसी प्रकार श्राख 
अन्तर में प्रकाश देखती दहै। जिह्ा अन्तर का नाम जपती है। तीनों इन्द्रियों के लिये 
तीन काम मिल गये। अब तो मानेगा कि अ्रव भी नहीं | इधर से हटे उधर को लगे। 
आन्तरिक जगत्‌ के सुहावने दृश्य को देखकर, मनोरजन वाजे को सुनकर अजपा जाप की 
मधुर वाणी में लीन होकर हृदय प्रफुल्लित हो जाता है। बहाँ के मधुर गान, मनोहर 
इृश्य तथा अजपा जप 'सोड्ह! 'सोडह! शब्द श्रवण करते ही सुरत सनमनाती हुई ऊपर की 
ओर उठी ओर आकाश में लीन हो गयी | वहाँ का अनुपम दृश्य अकथनीय है, केवल अभ्यासी 
लोग ही उस सत्‌--चित्‌-|-आनन्द का दर्शन प्राप्त कर सकते हू | 


सहजे ही घुन होत है, हरटम घट के माँह | 
सुरत शब्द भेला भया, सुख की हाजित नॉद ॥ 


जाम्मत में खप्न का ओर स्वप्न में जाग्रत का दृश्य देखकर इस श्रेष्ठ मार्ग में जो आया 
वह फिर वापस नहीं जाता, ओर न तो उसे जन्म-मरण का खठका रहता है। अब प्रश्न 
केबल यह है कि जब अन्तर में तीन इ-न्द्रियाँ काम करने लग गयीं तो फिर उन पर बन्द कहाँ 
लगा ? हालत तो पहले जेंसी थी वैसे ही अब भी रही, केतल स्थान बदल गया। संसार 
सें तीन प्रकार के ज्ञान अर्थात्‌ प्रमाण, अनुमान ओर शब्द होते हैँ। प्रमाण तो इन्द्रियों 
का ज्ञान है। (देखना, सुनना, चखना यह प्रमाण ज्ञान है)। अन्दाजा लगाना, नतीजे 
को देखकर कारण सोचना या चिचारना अनुमान कहलाता है। इसका सबंध दिल से है | 
शब्द गुद का वचन और आपस पुरुष का कथन है, वाहिरी जगत्‌ में ज्ञान इसी तरह प्राप्त 
होता है। आन्‍्तरिक जगत्‌ में इनके सस्कार दिल में रहते हुए अपना काम करते हैं 
परन्तु मेद केवल इतना ही है कि कान जहाँ वाहिरी जगत्‌ के शब्दों को छुनता था अब 
आन्तरिक जगत्‌ में प्रवेश कर अनहृद-शब्द को सुनता है, आँख जहाँ और दृश्यों को 
देखती थी अब आन्तरिक जगत्‌ सें उस प्रकाशमय ज्योति को देखती है। 


७६ संतमत का सरभग-सम्प्ंदाय 


जुबान केवल अजपा जाप के सिवा कसी से सबंध नहीं रखती है। ये तीनों 
इन्द्रियाँ धीरे-धीरे इधर से चुप हो जाती हैं, वहाँ पहुँचने पर आँखो को दूर से चिराग की 
रोशनी दिखाई देती है। कानों में घए्टे की आवाज दूर से सुनाई देती है और जुबान तो 
दिल के साथ मिली हुई मन में लय हो जाती है। आपने देखा होगा संध्या समय जब 
मदिरों में आरती होती है तो मदिर मे चिराग ही दिखाई देता है ओर घण्टे का शब्द 
सुनाई देता है। वह हजारो रोशनी की धारों का केन्द्र (मरकज) है क्योकि हर स्थान 
पर धारों ही की रचना है। जिस प्रकार किसी कालेज में प्रवेश पाने के लिये इन्ट्रेन्स 
पास करना जरूरी है इसी प्रकार यहाँ भी है। इस्ट्रेस्स का अर्थ ही प्रवेश होने का 
फाटक है। अब आन्तरिक मदिर में प्रवेश करें। मदिर क्‍या है ? यह आपका सर 
ही तो मंदिर है। क्‍या आप नहीं देखते कि शिवजी के सदिर में अथवा मसजिद में 
गुम्बद है (ऊपरी गोल हिस्सा) यह वाहिरी सदिर असली मदिर की नकल है। सच्चा 
और असली मदिर तो तुम्हारा सर है। हर मदिर के बीच में आप एक चिलोनी (त्रिशूल) 
वस्तु देखते हैं, इसे सत मत में त्रिकुटी' कहते हैं। आन्तरिक जगत्‌ से प्रवेश कर शुरु की 
प्रकाशभय लाल रग की प्रतिमा का दर्शन कर जहाँ दूर से घटे और शख की आवाज सुन 
रहे थे, अब मृदग या पखावज तथा मेघनाद के शब्द को दिल दो। यह अन्तरी शब्द है। 

कोई इसको ऊँ, ऊँ कहते हैँ, कोई-कोई 'बम', 'बम' बोलते हैं । मुसलमान फकीर इसे 
हू”, हूँ? कहते हैं। गुरु नानक साहव के भक्त लोग वाह गुर कहते हैं । यह गुरु ही का 
स्थान है | यही ब्रह्म है, यही अनलहक है जो यहाँ आया वही सच्चा गुरुमुख या पीरमुर्शिद 
हुआ, और जो बाहरी जगत्‌ के आडम्बरों में फँसा रहा वह मनसुखी होता है। इस 
आन्तरिक जगत्‌ भे प्रवेश करने पर ध्यान एवं ज्ञान की समाधि की अवस्था प्रात होती है, 

इस समाधि में अत्यन्त अंधेरा हैं। इस अवस्था का नाम सुन्‍्न'ों और “महासन्न' है, 

यह परबह्म पद है। इस आन्तरिक जगत मे प्रवेश करने पर रग-रूप का भेद दूर होकर 
आत्मा (रूह) ओर परमात्मा (खुदा) में लीन होकर ऊन या 'हू', हु! की आवाज को 

सुनकर त्रिकुटी, भैवर गुफा, आनन्द लोक तथा ब्रह्मतोक की सैर करता हुआ सत्‌-+चित्‌-+- 

आनन्द हो जाता है। 

जो इतने पद ऊँचे चढे ॥ 
रग, रूप, रेखा से गरे॥ 
के शान्ति । शान्ति ॥ शान्ति ॥!7४< 


२, दिव्यलोक ओर दिव्यरदृष्टि 


जप 


पूर्व प्रमगा के अन्त में जो पक्तियाँ उद्धत की गई हैं, उनमे अनाहत शब्द तथा उस 
मुहावने दृश्य की सक्तेप मे चर्चा की गई है जिनका अनुभव तथा साज्ञातक्कार साधक सत 
को होता है। शब्द और दृश्य के दस अदमुत लोक को अनेक नामो से सचित किया 


साधना ७७ 


गया है---'सत-लोक', अमरपुर, गेव नगर), 'सुन्न सहरे, आनन्द नगरी, 'नूर महल! आदि। 
यह लोक सबसे परे, “निरकार' से भी परे हैं|" यहाँ अलख' अलेख” का दर्शन 
मिलता है| आत्मा का असल घर अमरपुर ही है, वह सिर्फ सौदा करने के" लिए सौदागर 
बनकर इस माया के बाजार में आया हुआ है ओर सराय मे डेरा डाले हुए है | उस दिव्यलोक 
को “नूर महल' या 'गेब नगर! इसलिए कहा गया है कि वहाँ अद्सुत ध्वनि सुन पडती है 
ओर आश्चर्यजनक दृश्य दीख पडते हं। 'सुत्र सहर', गयणन गुफा” आदि नाम इस कारण हैं 
कि यह ध्वनि और ये समस्त दृश्य अपने ही 'कायागढ़'ं या कायानगरो के अन्दर 
विद्यमान हैं| इस दृष्टि से स्वर्ग ओर नरक सभी इस पिंड में ही हं, क्योंकि पिड में ही 
ब्रह्मार्ड है। 


हम कह चुके हैँ कि सत-साहित्य में 'शब्द' एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान रखता है । 
एक तो बह ब्रह्म का प्रतीक है, क्योंकि राम अथवा सोह ध्वनि सत्‌ साधना तथा अभ्यास के 
अनन्तर स्वय ब्रह्म का रूप ग्रहण कर लेती हैं और समाधि की अवस्था में साधक यह भूल 
जाता है कि उसकी सत्ता सोह के अतिरिक्त है, अर्थात्‌ आत्मा शब्द-बह्न मे मिलकर अमिन्‍न 
हो जाता है , दूसरे, शब्द सदगुरु के मत्र का भी प्रतीक है। सदगुरु के महत्त्व की चर्चा 
हम अन्यत्र करेंगे, किन्तु यहाँ इतना कह देना पर्याप्त होगा कि सत और सद्गुरु में अन्यो- 
न्वाश्नय है। ऐसा सभव नहीं कि विना सदणुरू के कोई सत हों जाय। जब साधक 
सदगुद की सेवा और साजब्निष्य से अपने को पात्र सावित कर देता है, तब सद्गुरु उसे अपनी 
शरण में ले लेते हैं, उसे विधित्रत्‌ दीक्षित करते हैं ओर एक गुम-मन्त्र भो देते हैँ, जिसे 
गुरु-मन्त्र कहा जाता है। शब्द का तात्पय इस गुरु-मन्त्र से भी है। सतों की वाणियाँ 
भी शब्द! कही जाती हैं। हमने कवीर के शब्द, रैदास के शब्द, दरिया साहब के शब्द 
नामक पदो के संग्रह देखे हैं। कबीर के शब्द-संग्रह को बीजको भी कहते हैं। यहाँ 
शब्द! सतों की वाणी अथवा पद के ही अर्थ में है। बीजक का प्रयोग भी सामिप्राय है। 
वाणिज्य-क्षेत्र में वीजक ( 7770708 ) उस पुर्जी या सूची को कहते हैं, जिसमें क्रय-विक्रय 
के पदार्थों का असली मूल्य अकित है ओर जिसके साथ गोपनीयता का वातावरण रहता है। 
सत-साहित्य के जिन्ासुओं को यह पता होगा कि अभी तक शत-सहल्ल सतों की वाणियाँ 
ऐसी है जो सुद्रित नहीं हैं। वे या तो हस्तलिखित हैं या सतो के कठ में हैं। सामान्य 
धारणा यह है कि ये वाणियाँ वाजार में खुलेआम विकनेवाले सौदे के समान नहीं हैं) 
उनको साधारणुतः गुप्त तथा सँजोकर रखना चाहिए, ओर उन्हें तमी प्रदान करना चाहिए 
जब योग्य शिष्य अथवा पात्र मिले जाय | इस तरह हम देखते हैँ कि शब्द के समी 
अर्थों म रहस्यमयता की अन्तर्धारा प्रवाहित हो रही है। 


प्रस्तुत प्रसग में सरभग-सतों द्वारा किये हुए शब्द के कुछ ऐसे विवरण दिये 
जाते हैं जिनका सबंध शब्द-न्क्षवाले पहले अर्थ से हें। किनाराम कहते हैं कि शब्द 
मे ओर सत्पुरुष मे कोई भेद नहीं है, वह अज, अमर, अद्वितीय, व्यापक तथा पुरुष से 
अभिन्न है, सदगुद ही उसके रहस्य को वता सकता है [*+ 


छ्८ सतमत का सरभगन्सम्प्रदाय 


एक दूसरे पद में वे कहते हैं-- 


शब्द है शब्द में आपु है, 
शब्द है समुक जानी।"+ 


शब्द में 
आपु में 

शब्द अखड ज्योति है, जी शूत्यलोक में प्रकाशित है और जिसके अवबोध 
से कठिन-से-कठिन भव-बधन मिट जाते हैं तथा इस प्रकार की शाति मिलती है, जिसमें 
केवल भाव ही भाव हैं, अभाव का नाम नहीं |३ यह शब्द सामान्य अर्थ में प्रयुक्त 
शब्द से न्यारा है। यह उस विराट शब्द का अग है, जो समग्र ब्रह्माण्ड में व्याप्त है। 
इसका ज्ञान अनुभव से ही समव है, किन्तु यदि ज्ञान हों गया तो उसके सहारे हम 
भवसागर पार सकते हैं ४४ इस शब्द को सहज” अथवा अनाहत” कहा गया है। 
सामान्य जगत्‌ में प्रत्येक ध्वनि के लिए सघर्ष तथा आघात की आवश्यकता होती है, 
किन्तु समाधि की अवस्था में जो शब्द गूंजता है, वह सहज अथवा स्वत- उत्पन्न होता है 
और अनाहत अर्थात्‌ बिना किसी आघात अथवा संघर्ष के पेदा होता है। शब्द- 
विजान अत्यन्त रहस्यमय है। वस्तुत यह तक ओर बुद्धि के क्षेत्र की वस्तु नहीं है, 
अनुभूति की वस्तु है-- 


शब्द मो शब्द है शब्द सो मिन्न है, शब्द बोलें कौन शब्द जाने | 
शब्द के ही हेठ उठे, शब्द के ही मो बसे शब्द की चाल गहि शब्द माने ॥ 
शब्द को उलट के शब्द पहिचानलै, शब्द का रूप गहि क्‍यों बखाने । 
किनाराम कहें शब्द की समुक्ति बिनु, शब्द कहें कोन शब्द ठाने ॥/६ 


यहाँ शब्द का रूप गहि क्यों बखानें इस अश द्वारा शब्द की अनिर्वंचनीयता 
का द्योतन है। टेकमनराम कहते हैं कि आत्मा में गु जित अनहृद शब्द! की उपमा एक 
ऐसे सुरम्य मदिर से दी जा सकती है, जो विना जमीन के अधार के अवस्थित है | शब्द 
रूपी लक्ष्य को विद्ध करना बहुत कठिन है, किन्त नाम के प्रताप से ऐसा सभव है |४८ 
साधक जब चित्त की स्थिर वृत्ति को प्राप्त करता है, तव उसके भीतर शब्द का ऐसा तार 
बंध जाता है कि वह कभी टृटता नहीं। शब्द एक अदभुत अख्र है। ओर अस्तरों 
के आधात से जीवित मत हो जाता है, किन्तु शब्द के आघात से मृत, जीवित हो 
उठता है। वह अपनी दुमंति खोकर और निर्भय होकर विचरने लगता है| पलद्टू 
दास कहते हैं कि हट, अनहद के पार एक मेदान है, उसी मैदान में पेर दक्षिण और सिर 
उत्तर करके सोना चाहिए तथा 'शब्द की चोंट' को सम्हाल कर सहना चाहिए |** यहाँ 
शब्द की अवर्णशनीयता की ओर दगित है| आनन्द ने देनन्दिन जीवन में भी शब्द का 
लाभ बतलाया है| वे कहते हैँ कि यदि मनुष्य क्रोध के आवेश मे हो जाय तो ठुरन्त 
शब्द के साथ सुरत मिलाकर अजपा-जप आरम करे, क्रोप जय निवृत्त हों जायगा |*) 

ध्यानावस्था में किस प्रकार का शब्द सुनाई देता है और किस तरह के अन्य 
दृश्य दीस पटते हैं, इसकी सक्तिप्त चर्चा आवश्यक होगी। स्पष्ट है कि शब्दों और दृश्यों 
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की अनुभूति मित्न-मिन्न सत्तों के साथ मिन्न-मिन्न होती होगी। मनोवैज्ञानिक दृष्टि से 
यह कहा जा सकता है कि वाह्मय जगत्‌ में जिस प्रकार के सुख-वैभव की कल्पना व्यक्ति को 
होती है, जिस प्रकार के ऐन्द्रिय प्रत्यक्ष उमके जाग्रत्‌ जीवन में होते हैं, वे ही वैमव और 
वे ही प्रत्यक्ष उसके आन्तरिक जीवन में होते हैँ, यह अन्य बात है कि वे बाह्य जभत्‌ की 
देश, काल और परिस्थिति से विच्छिन होकर पुनर्निर्मित होते हैँ । ध्यानावस्था की आन्तर- 
अनुभूति की तुलना वहुत-कुछ स्वप्न की अनुभूति से की जा सकती है। स्वप्न में हम 
एक तो अपने वाह्य जगत्‌ के प्रत्यक्षो को दुहराते हैँ और दूसरे, सभ्यता, समाज और 
मानापमान की भावना के कारण निरुद्ध, किन्तु अतृम, वासनाओं, कामनाओं अथवा 
सदिच्छाओ की पूर्ति करते हैं। अन्तर्जंगत्‌ के स्वप्नलोक में भी हम वाह्म प्रत्यक्ष के 
आधार पर अपनी अतृप्त आध्यात्मिक लालसा को तृप्त करने की चेष्टा करते हैं। परिणाम 
यह होता है कि सामूहिक रूप से अन्तर्जगतू की विभूतियों का चित्र लगभग वैसा ही 
उतरता है, जैसा वाह्य जगत्‌ की विभूतियों का) वे ही जलाशय, वे ही सरिताएँ, वे ही खिलते 
हुए. कमल और तेरते हुए हस, वही अदरुणकिर्णरजित क्षितिज, वही मेघाच्छन्न आकाश 
ओर अधकार को चीरती हुई तडित्‌ की रेखा, वही वबयार, वही सुगन्धि, वे ही कलरव, बैसी 
ही मधुर ध्वनियाँ, जेसी और जिन्हें हमने अपने देनदिन साधना-विहीन जीवन में पसन्द 
करते हैं, वैसी ही और उन्हें ही अपनी ध्यानावस्था में, ब्रह्माएएलोक मे कल्पित 
करते हूँ तथा अपनी कह्पनाओं को अनुभूति की तीव्रता और चित्त की एकाग्रता के सहारे 
साकार रूप देते हैं। योगी अपने अन्तर्जगत्‌ में ही सुख और शाति क्‍यों चाहता है, 
यह एक महत्त्वपूर्ण प्रश्न है। सुल्ध और शाति उसीको मिल सकते हैं, जो खतन्त्र है, 
क्योंकि परतन्नता ही दुख और अशाति का कारण है। खतन्‍्त्रता का अर्थ हुआ 
आत्मावलम्बन, अर्थात्‌ किसी भी वस्तु की प्रासि अथवा इच्छा की पूर्सि के लिए परनिर्भरता 
का परित्याग | इस परनिर्भरता के परिहार के लिए; ही वह कछुए के समान वाह्म जगत्‌ से 
अपनी 'सुरति! हटाकर अपने आप में विलीन कर देता है। सभी इन्द्ियाँ जो पहले 
वहिसु ख होकर काम करती थीं, अरब अन्तमु ख होकर जागरूक हो जाती हैं। परिणाम 
होता है अलौकिक ध्वनि तथा अद्भुत दृश्य का मानस प्रत्यक्षीकरण | 

मिनकराम कहते हैँ कि अमरपुरी के देश में उन्हें मुरली की ध्वनि ओर छत्तीसो 
राग-रागिनियाँ सुन पड़ती हैं ।।* वोधीदास कहते हैँ कि वहाँ विना करताल, मृदग, वेणु 
आर बॉसुरी के मधुर बाजा वजता रहता है, बिना दीपक के प्रकाश होता है, वहाँ न 
चन्द्रमा है न सूर्य, न गर्मी है न सर्दी ३ एक अन्य सत कहते हैं कि वहाँ कान! में अनवरत 
रूप से टन-टठन, टन-टन शब्द सुनाई पडता है | वहाँ न घरती है न आकाश, किन्तु 
फिर भी चन्ध और सूर्य की ज्योति प्रकाशित रहती है तथा हा-हा-हा-हाकार का शब्द 
गूँजता रहता है।*” वहाँ नित्यम्ति दखार अथवा कचहरी लगी रहती है।६९ 
सरस्वती, शारदा, लक्ष्मी आदि देवियॉँ सयुरुष का यशोगान करती रहती हैं |* ब्रह्माएड 
के गगन में प्रचड ज्योति जलती रहती है। कोई वजानेवाला नहीं है, परन्तु फिर भी मृदग 
पर ताल पडता रहता है और रग-विरंग के फूल मरते रहते हैं--इतनी सुन्दरता छाई रहती है 
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पर उसे वह ते [6 उड़ा होद जऑ“४४ढ 8 ॥॥ ४ ॥ व, "70 कह [४४० ? 
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पत्त मुझशा मं व गेट की खा सी ९ [ाइह 6. /[ट, / ४ / ४ 
नीः गाना 5 रे >ऊ के 6 ह 5 के 
लोसुगा नया से ए « शा। गे 5 ७ 775 | ही७४ 5 ही जहर जग ही 

00: 99 ः डा कि के जला क्र 
7।ह। बड़ दा -+॥, हा  , ४ 7, ॥१॥, [7 ६8», 5 के «९ *» | 
एफ; ५ कै जि न 
हुए # यार वाजना गुर । रा! ४, |) ॥4. एक वध हि ३०7 8८ ६ 


उत्तग परत हे बी है हर हसन कही की उम। है थे कह भय है ७ जा 
[77 / | ड्प जे |: #% “व पं के आए 8 ७ आओ जे >ठाा 
सुगव ॥ सुगा, रेझ +३२०७, जि है इविह, शाशण»ा व, एव हाय, मरे» 
से यूड कं । व |). सीसी टी £, हो ने हा पा # 7 


॥ 
वर नीर तोायय भी वि 4 "ही हा ३), वि ] ने हाय सहाय है, शत मी रे, ! 


मे बाटय गरे गा 6, ने यधा हर 7, कत्‌ विरे ७ 'छाए॥। हाँ ह«ऋ4ई «मं होती 
बहा इतनी वास | ये सरा प्यास सत्र लिये री /॥7/ को शिगारों पर सुनार मटर 


सुशामित हो रात है, मा हरायर यो जहा जिया न्‍सयार हैं गनाशना खागोगा हो 
रहो है, थिया याझाश के घाटटा गेरता है यार फिर सर्य हीरे चस्यगला ता प्रशाश जा 
जाता है, जय जय ठनफा ठसयना हैं खीर विज, लब्यगी 0) मी, हि "ी लाय 
मर-मर भर भर ऋत र4.. गुस के भाग्ग रण के सार इसे व्याभा फ्यों मे चीन 
परमान्म तत्त के सास ठोत #]/ झो छोमापर वी हहाता को यूद वि या उरी हैए 
बताया गया ४ हि यह एप ख्नु।ब तायाय यथा ऊआटी है, ॥गह वीच न एए झाना 
स्तभ (बरम्ट) है हिस पर ब्रा प्रकद पिराज गांई खीर सके चारा घोर एनल एले 
हुए हैं 0” एफ सुन्दर सगठप छाया एसा है, यो सुर्ति की होरियों से तना हुये है| 
बहा रात आर टिन का क्रम नहीं है, यादों पार चटनी लियगी गाती € | योगेशरग 

चाय के न्थ्निलिखित प्रो मे समस्पुरी वी विशृत्ति एी एश सन्तिम रूपया दी गंदे है 


पिया के देश मर आय सोहायन, व्यचस्ज ख्याल प्रसार | 
बिनु ज्ञिति जल दह पुरझा सोभे, बिसु मल पत्र पसारि॥ 
वितु आकाश के पघेरत बदलया, हासिती हमसे य्पारि। 
हीरा रतन जयाहिर बरस, मोतियन परत फरशरि॥ 
वबिनु बाजा के घझअनहंद बाल, दशों टहिशा करकारि। 
वर्णन बने न देखो सो जाने, बिसु रबि ससि उणियारि ॥" 
योगियों का यह देवलोक सामान्य देवलोक से कही यपिक खरेध्ठ है, यहां 
करोड़ों इन्द्र चाकर!| के समान पानी मरते # आर करोड़ो लक्षिमया बनिहारिनों 
(्रमिका) का काम करती हैं। इस लोक भा परनुँच जान पर पन भच्यलोद भे पाना 


साथना ८ 


रझक जाता है।" वालखण्डी दास ने एक दूसरी दृष्टि से ध्यानस्थ सत्त के दिव्यल्लोक 
को योगी की मडेया' कहा है |) 

अन्तर की आनन्द-नगरी की रहस्यमयता तथा अलोकिकता को द्योतित करने के 
लिए. कुछ पढो में 'नेति!-नेत्ति'शेली को अपनाया गया है वहाँ न नक्षत्र है, 
न विवस, न रात, न ज्ञान, न अज्ञान, न पाप, न पुण्य, न तीर्थ, न ब्त, न दान, न सेव्य, न 
सेवक, न सखा, न शुम, न अशुम”3, वहाँ चन्द्र और सूर्य की पहुँच नहीं है, पचतत्त्त भी 
नहीं है, हरा, पीला, श्वेत, श्याम और लाल कुछ नहीं दै। वहाँ न योग है न युक्‍्ति, 
न सुरक्ति' न “निरक्ति', वहाँ एक मात्र सचिदानन्द है| ऐसी रहस्यमय नगरी का 
वर्णन करना कठिन है। इसे तो वही जानता है जो इसे देख आये हुए हैं! ० 


ड हद अनहद के पार टपे, 
जहूँ जाइवे देत यती अमिलापषे | 
“आनन्द” काह कहों वहि देश की 
भाषे बने न बने विनु भाषे ॥४५४ 


टिप्पणियाँ 


१ ते ध्यानयोगानुगता अपश्यन्देवात्मशक्ति स्वगु॒गैनिंगूढहाम्‌ । 
य कारणानि निखिलानि तानि कालात्मयुक्तान्यधितिष्ठत्येक ॥ 
--श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ १-३ 
झ यदा पण्चावतिष्ठल्ते श्ञानानि मनसा सह। बुड्िश्च न विचेष्टते 
तामाहु परमा गतिम्‌॥ ता योगमिति मन्‍्यस्ते स्थिरामिन्द्रिय- 
धारणाम । पअ्रप्रमत्तत्तता मवत्ति योगो हि प्रमवाप्ययौ ॥ 
-कठोपनिषद्‌, ६, १०-११ 
३ देखिए, लेखक का 'स॒त कवि दरिया एक शअनुशीलन',फ़यढ २, परिच्छेद ८ 
'सत कवि दरिया एक अनुशोलन प्रृ० स०--१०३ 
४ यह अ्रध्यात्म परेम से समुमे ते सुख होत | 
यह गद्दि सुब्ढ़ विचार ले चित्त प्रकाश उद्योत ॥ 
--विवेकसार, ए० १७ 


६. रामकिना सहजे लख्यो, सुखी सदा यह देंह ॥ 
“+गीतावली, ए० १२ 
७ दुविधि योग श्रुति अंथनि गावे। राजयोग हृठयोग . कहावे ॥ 
अवन शास्त्र सतसग विचारा। दया दान यश कीरति सारा॥ 
राजयोग यह सात भूमिका , सुनहु योग हठ वचन सुनी का ॥| पु 


नेती धोतो वस्ती त्राकक , नौलि कपालमाति पट कारन॥ 
आसन भेद कृपा वहुताई, प्राणायाम सुनहु रुराई ॥ 
११ 


2७ 


2२ 
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रे । || प्र || | | 74५) ॥ ह। आर] रे | 7 


हर न 4 दा नि गे 70228 / 
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"[॥0 ॥॥0॥ («६ ७) * [६८७ ६७ ४, [| है 0 
3 0 2 आओ । 


व ६६४७७ का फिता बजीतओ कक अतफँिी:ं । एक िषाई 


नाए गा | हू | विदे, हा कि. 5 हि के हट ॥ह । 
ही 7० ७ * है. कई मारा ॥५ ॥ 
ह हटना हल गे + 5 ४0 ४४77७ ४/६४८६॥)॥ 


नयी ७. फुल के पं 7 जेछ 
दाम रा ई। नी | राग 6 /ध 6, दाशा।ओ ्िा। 
साल लिया + लिए हिए खिहय व है दर 5+० ५७ ॥+७ 


हन बने 7 गी का | ॥ 


जे बडा को िह श्र रा5 ०00 श (६87) । 
िटा ॥ मा |।+ ४४! थरि छा ४४ हा ॥ 
ग्गायोा रब कीय वे हा थे ताभ हारा । 


बासा रिया सारी संत्योशा दा हो लगिशा भरी ॥ 
विरि मेध्यात #ि५। कर रेत वि | पर एछाते। 
परम प्रास # इस बरिये , हाथ मा गयारी ॥ 
“+िप "व नाराग सागर, पूृ८ 2०८ 
बारह वरिस भे उच दावा, 
तय. जागी बाजाया॥। 
न-े पगीगामा, ऑलरनलियिा संग, १५ ३८ 
जिया उलधि के भीतर ॥)॥ को, ताझ माह सगो। 
गिरे ्मियरस गिरा ये छूख-रक, हरी वी लगाये ॥ 
काम ब्यापे तो उलर शिन्‍्या जगा हा रणा श। 
जय खो प्रपित तो सर-हुक पाते करया यारिये॥ 
ना ॥रदन्मगठार, पू८ ४२, । 3 
जब जोगी तुम व 7॥ नी, 
तव जोगी उडि जायो। 
साठ जोजन पर टिलायो, 
तथ जोगो. कहलायो वा 
+जोगीयामा, हस्तलिरशित सग्रए, एृ० 3४ 
इंगल पिंगल सुपमनि सोधि फे, उनगुनी रात गएता काल वबाँया । 
मुग्त प्यर निरत को लगन मे मगग 7. ोय, रामकिना सोई रण रचा ॥ 
+>गीतावलो, एृ० €, पद २१ 
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इंगला, पिंगला शोधन करिक, पकड़ा सुखमन डगरी । 
पाँच के मारि, पचीस वश किन्द्ा जीत लिये नौ नगरी ॥ 
[ पाँच तत्त्व, पचोस प्रकृतियाँ, नव द्वार (इन्द्रियाँ) ] 
--स्वरूप-प्रकाश, पृ० १३ 
इ्गला, पिंगला नदिश्ना वहत हैं। वरसत मनि नल नीरा । 
-+मिनकराम हस्तलिखित संग्रह, ए० ८ 


इगला सोधो पिंगला सोधो, सून मवन मन लाइओँ | 

सुन मवन में पिया के वसगित, जगमग ज्योत्ति दरसाइओआँ ॥ 

गगा जमुना बत्रिवेनी संगम, उहाँ अस्नान कराइस्ाँ | 

करि अस्नान जपो प्रमिश्नंतर, सतगुरु शब्द लखाइशँ ॥ 

> भर श्र 

श्गला पिंगला दोनों वह्दे धारा, सुखमन सोधि गगन निज्ञु ढेरा | 

श्री टेकमन महाराज मिपम प्रमु, प्राण पुरुष चरणन निजु हेरा । 
--मजन-रत्नमाला, प्‌ृ० ८, १३ 

सुखमनि भरे जो नीर अ्रकासा, जो जन पिश्नहीं विन पेआसा | 

इगला पिंगला करें विचारा, मन वेठत नहिं लागे वारा ॥ 

एह गति जाने जोगो कोई, जाके निपुन हाथ नहिं होई ॥ 
--मजन-रत्नमाला, ए० ४ 

उलटा धार वह्देला वक नाला, विना रसना के जपे अझनपा माला ॥ 

त्रिकुटि महल में सुग्गा मेरराला, दरसन राम के मन हरखाला ॥ 
--भजन-रत्नमाला, ए० १० 


ऐसा ध्यान लगाना साधो, ऐसा ध्यान लगाना | 
मूल द्वार के साफ करो तव, गगन महल में धमके ॥ 
श्रिकुटि मइल में वैठिके, देख नोति अ्रपारा ॥ 
>८ >< >< 
सोहग शुब्द विचार के, वोहग में मन लाई। 
इगला पिंगला दोनों द्वार हे, सुखमन में ठहराई ॥ 
-भजन-रत्नमाला, पृ० १६-२० 
वाम हुगला वसे पिंगला रवि ग्रह जानो। 
मध्य सुपमना रहे शब्द सतगुरु सम मानो ॥ 
नामी शब्द कियारि अमिय को गगन निवासा । 
सहज चन्द्र रवि उदय, शून्य को शब्द प्रकासा ॥ 
रामरूप उुन गन सहित मन मनसा पृहिचान | 
मन मोर अजरा मरे इड़ा सुखंमृत पान। 
-+किनाराम रामगीता, ०० १३, पद ३४ 
सुरति निरति के देख नयन के कोर से। 
सरवन सुने अनहद वाजे जोर से॥ 
--आत्म-निर्गुण-क्कहरा, छ० १ 
अनहद मसुसे गुने नहिं भाई' 
सुरति ठीक ठहर जब जाई॥ 
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चुबे अमृत पिवं श्रघाई। 
पीवत पीवत मन छुकि जाई ॥ 
सुति साध संग उ्हराई। 
तव मन थिरता सुरति पाई॥ 
चमके वीजु गगन के माही। 
जवहिं. उजास पास रहे हाई॥ 
सुरति ठहरि द्वार निज पकरा। 
मन अपग होहि मानो जकरा ॥ 
जस जस मुरत्ति सरकि सत्त द्वारा | 
तस तस वद्त जात उजियारा ॥ 
--अश्रानन्द-पाठ, १० २-३ 
खिरकी तिल भरि सुरति समाई। 
मन तन देखि रहे टकराई ॥ 
जब उजास घट भीतर प्ावा। 
तत्व तेज और जोति दिखावा ॥ 
जैसे मंदिर दीप किवारी | 
ऐसे जोति होत उजियारी ॥ 
जोति उजास फाट पुनि गयऊ। 
अन्दर चद तेज शपझस मयऊ ॥ 
--आनन्द-पाठ, ए० ४ 
सिरी मिनकराम दया सतमुरु के, 
गुर के चरण चित लाई। 
त्िकुटी घाट बाट ना सभे, 
मोरा वृते चदलों ना जाई॥ 
-5भिनकराम हस्तलिंखित सम्मह, पद ३ 
सुन सोहागिन सुन्दरी । 
चल त्रिकुटी का घाट जहाँ सौदागर उतरी। 
सुन्दरता सोहावन पोखरी अप्नित रस से भरब गगरी। 
सब सतन मिलि सौदा केले जहाँ हसन के लगलबा कचहरी | 
निर्मल चन्द्र भ्रमरपुरी वहाँ कोई कोई सत बिरला ठहरी । 
सिरी मिनकराम दया सतगुरु के परम ब्रह्म देखि नयन मरी ॥ 
-“मिनकराम हस्तलिखित सम्रह, पद ११ 
तोहर बिगड़ल वात वन जाई, दरिजी से लगि रहष्हो माई | 
उलटि के पवन गवन कर भवन में, निर्मल रूप दरसाई ॥ 
दरसन से सुख पावे नयनवा, निरखत रूप लोमाई। 
प्रेम के पलरा धीरज कर डडी, सुरति को नाथ पहिराई ॥ 
निरउुन नाम त्तौलों दिन राति, सन में सहदर वसाई। 
कद्टे सिरी मिनकराम गुरु मिले हकीम, जिन मोहि अप्नित पिशाई ॥ 
मुझा से जिञ्या कइ हारे, हस अमर पद पाई॥ 
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आनन्द भगढार, पृ० २४ 
निरजन पद कोउ साधु जानता है । 
मूल द्वार खींचि पवन को, उलटा पथ चलाता है। 
मेरदह के सोढ़ी वना के, नुन सिखर चढ़ि जाता है। 
-गोविन्दराम ह० लि० स०, पद २ 
मूल चक्र विमल होय सोधो। 
त्रिकुटी के श्वासा धर ल5।॥ 
द्वादस गुढिया उड़ावहु हो। 
-+मिनकराम हस्तलिखित सम्रह, पद १७ 
सोहदी सोहागन उल्टे खुलि गेल गगन कंवारा हो। 
इंगला पिंगला सोधिके चढ़िहे सुरधामा हो॥ 
सतगुरु वहाँ आपु हैं, पुरेहं, सत्तनामा हो। 
तिकुटी मदिर मीतरे, वहाँ ज्योति अखडा हो॥ 


“+मिनकराम ह० लि० स॒०, पद्‌ २४ 
मूल चक्र पर तुम्हरो वासा, चार दल ताहा कमल प्रकासा । 
खट दल ताहा ब्रह्म रहे समाई, जाहा कमलनाल सोहाई ॥ 
अस्ट दल कमल विष्यु के वासा, ताहा सोहय करे निवासा | 
छाटस खोडस सुरति समावै, शिव शक्ति के दर्शन पावै ॥ 


--रामस्वरूप मजन-रत्नमाला, एृ० ३ 
उनमुनि ध्यान नासिका आगे, तव गढ़ मीतर पैसार | 
छू] चक्र पोहम ग्स खाबे, दसो द्वार यानादार ॥ 
चान्द सूरज करो उनमुनि में, तव खोलो ज़िकुटी किवार | 
अग्नि विमल चक्र एक दरसे, मेरदह तेहि. ठाम ॥ 


>गोविन्द्राम ह० लि० स०, पद १ 
घरु ध्यान भअ्रमिश्नन्तर उर में, सार शब्द नित नित हेरो। 
ब्रिकुटि मध्य दोउ नेत्र लगा के, उलटि पवन के फेरो॥ 
यही विधि आतमरूप निहारो, सुन्दर परम जजेरो। 
मकरतार शव सुरति सोहागिन, चलु मन नहँ पिया मेरो ॥ 
योगेखर दास नेहर अब वीतल, छूटल जग मद मेरो 
सदूगुरु कृपा पिया तोरे मीलल, अब क्‍या सोच करे द्ो॥ 
-स्विख्य-प्रकाश, ए० शृ८ 
सुनहु तात जो सज्जन कहही, हिय महँ कमल अधघोमुख रहहीं । 
कदली पुष्प समान अ्रष्टल, तेहि पर घूृमत सदा मन चंचल ॥ 
दश ध्गुल के कमल है, नाल दण्ड पर ठीक 
आठो दल आठो दिशा, ताकी फल सुनु नीक ॥ 
पूर्चद्दि दल पर जब मन जाहीं, कृपा करे सब जीवन माहीं | 
अग्निकोण में निद्रा आलस, दक्षिण मत्सर क्रोध बखानत ॥ 
नेश्बनत दल पर मोह जनावे, परिचम दल जड़ता उपजावे। 
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वायव कोण त्रिदोप जगावे, उत्तर दल मद मोग बढ़ावे। 

कोण, श्शान शान मन धरई, एहि कारण मन वदलत रहई ॥ 
--कर्ताराम-धवलराम-चरित्र, ५० ६१-६२ 

लख टो सज्जन जन सोहग तार, लग्व हो सज्जन जन सोहग तार ॥ 

-5छिहराम मजन-रत्नमाला, ए० 3७ 
सोहंग सोहग जीव जौ लो तू न जपेगा, तो लौ देहिक, ठेविक, भौतिक तिहाँताप तपरेगा | 
सागर के तोर तुम नीर नहिं. पायगा। कट्पतर तेरों दारिद न जायगा॥ 
जागृत व स्वप्न हाँ मे सुख नहीं छायगा, जब ले तुम तुरिया के जाप नाहिं गायगा॥ 

-जनिर्षद्धवेदान्तराग-सागर, ५० २७ 
सतगुरु सहज लखाय उर, सहज शब्द परिमान | 
शव्दहिं शब्द विचार क, सत्य शब्द नित मान ॥| 
--किनाराम रामगीता, ए० ७, पद १६ 
देग्िए, कर्ताराम-धवलराम-चरित, पृ० ४३3 
भजन-रत्नमाला, पृ० १६ 
घर में ही पिया हम पोलीं ननादिया ॥ 
तीरथ हम गेलीं, वरत दम फैलीं। 
व्यथ समय्या गवौलीं ननदिया ॥ 
जोगिन वनिके वन बन ढु ढलीं । 
जोह हम सगरो लगौलीं ननदिया॥ 
--आननन्‍्द जयमाल, ए० ३२ 
भजन-रत्नमाला, पृ० २० 
जीवन लह्दि उदमव समुम्ति, संत पद रहे समाइ। 
अब यह परम समाधि को, भ्रग कहो ससमुकाइ ॥ 
घट विनसे तें वस्तु सब, पट महँ देत दिखाई । 
घट पट उमय विनाश में, वस्तु निरन्तर पाइ ॥ 
स्वास समानो प्रान मों, शब्द शब्द ठहराइ | 
प्रान समानो प्रान मां, ब्रह्म ब्रह्म महँ जाइ॥ 
हस समानो दस माँ, अविनासी श्रविनास | 
काल समानो मुन्न में, निमंय॑ सदा निरास ॥ 
पवन समानो पवन महँ, जीव शीव घट पाई । 
शीव निरजन महँ सदा, सब विधि रहयो समाइ ॥ 
निरजन जब निराकार महँ, रहे समाइ. विशेष | हि 
निराकार शवगति मिल्‍ये, जाको मतो अलेख ॥! 
भ्रनहद अ्रविनाती महँ, सतत रहे... श्रभेद | 
अविनासी तव आप महँ, समुकि समानो वेद ॥ 
--विवेकसार, ४० २९-२३ 
श्रानन्द-योग, ए० ६---६ 
निरकार के पार ताहा सतलोक है। 
ह हो, मोत्ती को विचार सोइ लंहे ॥ 
--आत्म-निर्गुण-ककद्दरा, ए० २, पद्‌ १० 


साधना 


१० नूर महल में पैठिके, नूर महल को देख। 
रामकिना निज हाल में, पायो अलख अलेख ॥ 
++किनाराम रामगीता, पृ० १६, पँद ५० 
५१६ शंदद को रूप॑ साँचों जगत, 
पुंष्ष शब्द का भेद कोई सन जाने | 
शब्द अजर अमर अद्वितीय व्यापक पुरुष, 
सतगुरु के शब्द को विचार झआञाने ॥ 
-गीतावली, पृ० €, पद २३ 


४५२. किनाराम गीतावली, पृ० €, पद २२ | 


५३ शब्द ज्योति जग मुन्य प्रकासा। 
समुमत मिंटे कठिन भव फासा॥ 
प्रान निवृत्ति सदा तेहि जानौ। 
भाव अमाव ले सकौ मानौ॥ 
--किनाराम विवैकसारे, ९० १४ 


५४५ शब्द शब्द सो मिलि रहे, शब्द शब्द सो न्‍्यार। 
शब्द निरतर सो मिले, रामकिना कोइ यार॥ 
अनुमी सोई जानिये, जो गति लहे विचार । 
रामकिना सत शब्द गहि, उत्तर जाय भव पार ॥ 
मगन मस्त निज हाल में, स्याल ख्याल को खणढ | 
रामकिना अनुमौ तिलक करओो ईश ब्रह्मगढ ॥ 
--किनाराम शामगीता, पृ० १७, पद ४४ 
श्र सतंगुर, सहज लखाय उर, सहज शब्द परिमान | 
शब्ददि शब्द विचार के सत्य शब्द नित मान ॥ 
--+किनाराम रामगीता ४० ७, पद १६ 
४६. रामगीता, ए० ८, पद २१ 
१७ विना जमीन मदिर उदबुद है, मूरत छुवी अपार | 
अनहद शब्द उठे दिन रसना, निस दिन राराकार ॥ 
+>टेकमनराम मजन-रत्नमाला, एृ० १५ 
श्र्प सबद के निसाना मार नाम की ढोदाई हो। 
कहे दर्शन जीव, लोक चलि जाई हो॥ 
>>टेकमनराम भजन-रत्नमाला, ए० १२ 
५६, सतगुरु शब्दे मार्रिक मिरतक लियो निआय। 
रामकिना निरमे कियो, दुरमति दृहि चहाय ॥ 
-+किनाराम गीतावली, पृ० १ 
६०. हृद (अनहद के पार मैदान हैं उसी मैदान में सोय रहना। 
पैर दक्षिण घेरे शीप उत्तर घो, शब्द के चोट सम्हार सहना ॥ 
“पलट्दास ह० लि० सग्रह, पद ४ 
६१५ क्रोध आवे जब तो सुरत को मिलाकर शब्द 
जाप अजपा का हर यक स्वाँसा पै करना चाहिए ।॥ 
-घुलावचन्द्र श्रानन्द झानन्द-मगढार, प्रृ० ६३ 
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सतमत का सरभगन-सम्श्रदाय 


अमरपुरी के ऐसा श्रनदद मुरली वजावे, 
ओ में गावत राग रागिन छत्तिसों हो राम । 


--+मिनकराम हु० लि० स०, पद ३० 


घाम और सीत जहाँ चंद ना सर है ताहा धी का नीत का असल डेरा । 
बिना करताल मंदग बेन जहाँ वाजत विना मुख वाँसरी वेनु तेरा ॥ 
विना दीप जोत प्रकास जाहाँ देखिये विन वले चले जहाँ भ्रध खेरा । 
कहे दास वोधी सत केर सग है बिना पग निरत करत चेरा ॥ 


>-वोधीदास ह० लि० स॒०, पृ० ३८ 
टा टा टन टन वाजे सब्द टाना टन होत है, 
सब्द परी कान भरम मोर हे। 
चद सूर के तार के पार बहु जोर से, 
ह हो, मोती खुला केवार सब्द अजोर है। 
--आ्रात्म-निर्गुण-ककदरा, ४० २, पद ११ 
हा हा हाकार धुनि होय सब्द हृहरात हे, 
चंद सूर के जोत परकास धरती नहीं आकास दिन नहीं रात है | 
है हो, मोती साहेव है वोह यक माई नहीं वाप है | 
--आत्म-निर्गुण-ककहरा, ए० ४५, पद ३१ 
गयन मठल विच लागे कचहरिआ | 
--+मिनकराम ह० लि० स०, पद ७ 
निसि दिन निरखत रहिहा हो राम, लागी कचहरिया कायापुर पाटन | 
प्तरस्वती, शारदा आदिलक्ष्मी, अगम निगम जस गहिद हो राम | 
>टेकमनराम भजन-रत्नमाला, प० १३ 
भद्ा ज्योति जोल पाट प्रचंठा, गह गह गगन होय बक्षयठा | 
बिन कर बाजे ताल मुददंगा, मंडे सुमन ताहाँ असुरे रगा। 
>< है >< 
कोटि काम तहवाँ छवि छाई, महिमा अगम निगम जो गाई | 
काया नगर सोधे नो मवना, जाते मन पछी है. पवना। 
--रामस्वरूपदास मजन-रत्नमाला, ए० ३ 
रुनु भुनु रुनु भुनु वाजा वाजे, गगन महल में होत है कमकार | 
बेन बासुरी ताल मृदगा, उठे शब्द तहाँ सुरति के सा | 
संख सहनाई काम उपगा, अगनित बाजे बरनि नहिं जाई ॥ 
--रामटहलराम भजन रत्नमाला, पृ० २१ 
उलदी पवन भवन में पेठा, ताही शहर समाई | 
बिना धरती के वाग चहू दिसि, रहत वसत ऋतु छाई । 
विनु दह पुरइन पत्र पसारे, विनु मूल फूल फुलाई। 
कोठा का ऊपर चौमुख वगला, तारमें ज्योति दरसाई। 
योगेश्वर जाइ घाइ के मिले, श्रावागमन . नसाई | 
श्री हे हे! सो वगिया देखि शआई। 


--योगेश्वर स्वरूप-प्रकाश, प्र० ६ 
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देखो साधो गगन में फूज्ते बहु वेला, ऋतु बसन्‍त के पाय हो राम | 
कवल गुलाव, चपा जूही फूले, फूले कुसुम गुलदाई हो राम ॥ 


--अलखानद निरषक्षवेदान्तराग-सागर, प्र० १११ 


मिलमिलि जोत की काई तथे गति अलख दरसाई। 
दरिया द्वौ अतिहिं उतग, पव॑त वृड़े शक्द न तरंग ॥ 
बसी वजे सुर घोर से, गूंज तिहोँ पुर शोर से ॥ 


--किनाराम रामगीता, प्० २० 


अजव वनाए बेकु ठ कमरिश्ना वावा । 

एक कमरी में कसर उपजे, कस्तूरी अ्रघ रग । 

गेरड़ सिला पर जोती विराजे, दरसन दिन रैना हो कमरिझ्रा० । 
अवन विरगी पवन विरगी, रगी धरती भ्रकासा। 
चंद खूर जो ओ भो रगो, रगवा मे रगवा मिलवलीं | हो० ॥ 
रंग महल में रंग बनाए, सीस महल गढ़ सीसा। 
द्रव महल में दरव वनाए, सिरि टेकमनराम नाम धरवनी | हो० ॥ 


>टेकमनराम ह० सि० स॒०, पद १० 


इसा कर ना नेवाप्त अमरपुर में। 
चत्चे ना चरखा वोलै ना ताँती ॥ 
अमर चीर पेल्हे बहु माँती। 
हर ना परे ना परे कोदारा॥ 
अमृत मोजन करे सुख वासा। 
गगन ना गरजे, चुऐ ना पानी | 
अमृत जलवा सहज भरि आनो। 
भूख नहिं लगे न लगे पिश्लासा ॥ 


-+भिखमराम ह० लि० स०, पद १२ 


सुन सिखर के चौमुख मदिर, लौकलि ज्योति अपार | 
यह जन मानो मानसरोवर, विनु जल पवन हिंडोल ॥ 
विना अकास के घेरे बादल, रवि शशि के अजोर। 
ठन ठन ठन ठनका ठनके, लौकलि विजुली उजियार ॥ 


--गोविन्द्राम ह० लि० स०, पद १ 


तड़ तड़ दामिनी दमके, विजली भानकोर के, 
मर कर मर मर मोती मरे, द्वीरा लाल वटोर के | 
गुरु के चरण रज पकड़ि सहोरे थे, 
छतर॒ निन पति मिले भमकमकोर के। 


+-छेतरवावा ह० लि० स०, पट २ 


मानसरोवर एक ताल अनूप हैं, वाही में थूम्ह लगाया हो। 
वाही थूम्द् पर ब्रह्म प्रगट है, चहु दिशि कमल फुलाया हो ॥ 


टेकमनराम मजन-रत्नमाला, पृ० १७ 


गगन गुफा में मठप छायो, लागे मुरत के डोरी हो राम | 


>टेकमनराम मजन-रत्नमाला, ए० २४ 
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सतमत का सरसंग-सम्प्रदाय 


! रेन दिवस उहाँ रातो न अधरिया, 
काठो पहर जाहाँ उगलवा थ्रजो रिया । 
-+मिनकराम ह० लि० स०, पद १४ 
स्वरूप-प्रकाश, ए० २४-२५ 
कोटिन इन्द्र लोग पानी भरतु है। 
लछमी अइहसन . वनिहारिन ॥ 
ऐसा अलग लगे जो कोई। 
कहँवा से आई जीव हो॥ 
-+भिनकराम ह० लि० स०, पद € 
जोगी का मड़इया हो रामा अ्नहद वजवा वाजे | 
जहाँ नाचे सुरति सुहागिन हो राम ॥ 
तन मन एक करि देखले नयनवा मरि-मरि | 
जगवा में खबर जनावेले हो राम 
--वालखणयढीदास ह० लि० स॒०, पद ५ 
नहिं नक्षत्र तहिं दिवस निशि नहीं शान अशान | 
पाप पुणय एकौ नहीं तीरथ व्रत अरु दान॑॥ 
सेन्य न सेवक सखा तहं नहिं शुम अशुम प्रकार | 
ग्रनल आपु त्रय गुण सहित नहिं एकौ बिस्तार ॥ 
-+किनाराम विवेकसार, पृ० ६ 
चल्द ओऔ सूर्य की गम्य नहीं कछु पच शअकास तहा नाहि दरमसे | 
हरियर पीयरे स्वेत भौ श्याम न रक्त रंग कछु मोती न बरसे ॥ 
जह जोग न युक्ति न स॒र्य्य घना सुरुक्ति निरुक्त न घन परसे । 
रामकिना गम सुगम करता धनी सचिदानंद यहि आँख दरसे ॥ 
-+किनाराम रामगीता, ए० ७ 
बनायें हम झानन्‍्द उस दर का किसको | 
वह जानेंगे, जो देख शये हुए हैं। 
-- तेख्यलाते आनन्द, पृ० ३० 
आनन्द-भण्ठार, ए० २१ 
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१. संत और अवधूत 

२, सदूशुरु 
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४, रहनी अथवा आचार-विचार 


(क) जात-पति 

(ख) छुआहछूत 

(ग) सत्य, अहिंसा, संयम ओर देन्य 
(घ) मादक-द्वव्य-्परिहार 

(ड) अन्‍य गुण 


५, विधिव्यवहार 


१, संत और अवधूत 


अधघोर-मत के प्रसिद्ध आचार्य किनाराम ने हरिदासों' अथवा सत' की 'रहनी' 
अर्थात्‌ आचार-व्यवहार का वर्णन करते हुए लिखा है कि उसे सत्यत्रत होना चाहिए, 
उसे सद्शुरु में विश्वास होना चाहिए, उसे आध्यात्मिक प्रेम की मस्ती में विमोर हों 
योग और साधना के मार्ग में आगे बढ़ना चाहिए, माया ओर अविया के भ्रम को 
खण्िडित कर कामादि खलों को दण्डित करना चाहिए.। सनन्‍्तोष उसका व्रत हो, क्षमा 
कुटुम्ब हों, थेयं साथी हो और कर्त्तव्य सखा [" बह दयालु, अघ और अवशुण से डरने 
वाला, बेर-रहित, सदगुण-समन्वित, वासनाओ और तृप्णाओं से प्रथक्‌ हो। वह ज्ञान- 
रूपी रचि के प्रकाश से आशा-तृष्णा-रूपी अ्रधकार को विनष्ट करे , वह निःस्पृह्ठ तथा निर्मल 
स्थिरचित्त हो, सहज सन्तोधी हो, मन-बचन और कर्म से सवके कल्याण का आकाजक्षी हो। 
ऐसा ही सत 'राम का स्नेही' होता है, उसे काल तथा कम के वन्धन नहीं सताते और जो 
कोई उसकी सगति करता है, उसके सुख और सुकृत जाग जाते हैं।* चम्पारण-शाखा 
के सतों मे धवलराम और कर्ताराम दो प्रसिद्ध सत हुए हैं। “कर्ताराम-धवलराम-चरित्र 
नामक अ्न्थ में प्रश्नोत्तरी शैली में सतों के लक्षण विस्तार से दिये गये है । धवलराम 
प्रश्न करते हैँ कि इस ससार में अनेकानेक पथ, अनेकानेक वेश, अनेकानेक मत और 
अनेकानेक उपदेश प्रचलित हैं, कोई तपस्वी है तो कोई पूजक और त्रती, कोई वैरागी 
ओर सन्‍्यासी है तो कोई अलख और उदासी, कोई जठा, मभूत, तिलक, मगछाल धारण 
किये हैं, तो कोई कठी और माला ,--क्या ये ही सत के लक्षुण हैं? धवलराम उत्तर 
देते हैँ कि किसी वेशभूषा-विशेष के धारण करने से सत नहीं होता, और न जठा, भमभूत 
तथा म्गछाला पहनकर “जोगी! वन अलख जगाने से | सत के लिए पूजा ओर व्रत ये 
वाह्य कर्मकाएण्ड आवश्यक नहीं हैँ , आवश्यक यह है कि वह 'रामनाम का रसिया! हो।४ 
वे पुनः कहते हैं कि जो तथाकथित साथु दुनियाँ से घी और शक्कर वसूल कर मौज 
उड़ाते हैं ओर बिना परिश्रम मोटे होते जाते हैं, वे 'कूठे सत! हैं। सच्चा सत्त अथवा 
अनोखा सत! तो दीनता का जब्त धारण करता है, असत्य नहीं वोलता, तन-मन से 
परोपकार करता है और जो कुछ मिल गया, उसीसे सन्तोप अहण करता है। उसके लिए 
घन धूलि-कण के समान ओर नारी नागिन के समान है। यदि वह समार का खाता है तो 
ससार के कल्याण के लिए मेहनत भी करता है। वह निन्‍दा ओर ख॒ति, आशा और 
तृष्णा से परे रहकर रामनाम भजन में लगा रहता है। वह अपने मन रूपी मतग को 
विराग रूपी अकुश से वश में करता है, और ज्ञान-रूपी 'पेकर' (पैर बॉधने की *£ खला) 


€४ सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


धॉधकर उसकी गति को नियन्नित करता हैं| प्रतिष्ठा उसके लिए विष्ठा है ओर गारव 
रीर्व है , वह संमंर्थ होते हुए भी अपनी सामर्थ्य का दुरुपयोग नहीं करता, तत्वन्ञानी होते 
मी अपने को अनजान समझता है। कुछ साधु काड़-फ्रक' ओर जतर-मतर' के फेर 
में पडे रहते हैं। वे हाथ मे छुमिर्नी! और बगल में भागवत तथा गीता की पोथी 
दवाये घूमते-फिरते हँं। ऐसे पाखण्डी साधु मानों जान-बूक कर जगत्‌ मे विष बोते हैं । 
सच्चे सत को कासिनी को वाधिन समान और काचन को सर्फदश के समान त्वाज्य 
सममना चाहिए,, उसे निरमिमान होकर राम-भजन में उन्मत्त बना रहना चाहिए ।* 
कर्ताराम ने लिखा है, 'साधेड ना तन साधु कहॉ 2 अर्थात्‌ तनुम साधयतीति साथु' | 
साधु वही है, जो अपने शरीर, उसकी इ ठ्रियो और वासनाओ को नियत्रित करे। वहुत-से 
साधु क्रोधी होते ६ं | उन्हें समकना चाहिए. कि क्रोध और वोध परस्पर-विरोधी गुण हैं। 
कितने साधु मन नहीं मारकर जीव-जन्तु मारते और खाते हँ। यह दुश्ख की 
बात है ।* किनाराम ने कहा है कि फकीरी बाढ्शाही, है जो ऐस ही सत के लिए 
सभव है, जो वार सिपाही हैं, जिसने भव की तृष्णा जीत ली है।” वोधीराम ने सत 
ओर न्ूप का प्रतिविम्ब रूपक बॉधा है| वे कहते हैं कि उसके शीश पर क्षमा का छत्र 
विंराजता है, उसके पाए्व में दया और सम्मान का चँवर डोलता है, उसके आगे राम की 
ध्वजा फहराती है, जब वह शील, सतोष ओर सदयग़ुरु-कृपा की सेना लेकर अमय का 
डका वजाता हुआ धावा वीलता है, तब काम, क्रोध आदि शत्रु डरकर भाग जाते हैं। 
दीनता और गरीबी सत के लिए गये की वस्तु हैं, मडई उसके लिए. महल है, तिरई' 
(चटाई) उसके लिए तोशक है [* सत के लिए. समभाव, अथवा गीता के शब्दों में, 
स्थितप्रज और स्थिरघी होना आवश्यक हैं। कभी कोठा और अटठारी, कभी जगल और 
भाड़ी, कभी पचपदार्थ भोजन, कमी भूखे शयन, कभी ओढने के लिए शाल ओऔर 
दुशाला, वों कभी मात्र कौपीन और मृगछाला ,--टेकमनराम कहते हैँ कि इसीका नाम 
फकीरी है !” सत के लिए लाम-हानि, शन्रु-मित्र समी वरावर हैं। समता और शान्ति 
के आलोक ओर सद्गुरू बचन की ज्योति के विना मानव-हछृदय तमसाच्छन् रहता है। 
जव प्रकाश की किरणें सत के हृदयाकाश को उद्भासित करती हूँ, तव वह भव-बन्धन से 
मुक्त हो जाता है।' सत्त के हृदय में जब ज्ञान-रूपी कृशानु प्रज्ज्वलित होता है, तब 
उसमे काम, क्रोध आदि उसी प्रकार भस्म हो जाते हैं जैसे अग्नि में दिये हुए! पेड-पौधों 
के बीज ।'* 

त्याग, तपस्या और विराग, ये ही सतो की प्रमुख विशेषताएँ हैं। भ्रमनाशक 
प्रश्नोत्ती में लिखा है--जो विरक्त है, चाहे मु डित हो, चाहे जटिल हो, यदि वह 
आत्मा का ही चिन्तन करता है और अभेदवादी है, तो वह शुद्ध सन्‍्यासी है, क्योंकि 
सन्‍्यास नाम त्याग का है, कुछ वेश-मात्र धारण करने का नहीं | ज्ञान-तत्पर का नाम 
सनन्‍्यासी है. जिसने सत्कार, मान, पूजा के अर्थ दण्ड-कापाय धारण किये हैं, वह सन्यासी 
नहीं हे।”3 जिसे विरक्ति हुई, उसे ही मन्चा ज्ञान मिलता है। पलटूटास ने आदेश 
दिया है कि ज्ञान-ःरूपी खडग को हाथ में लेकर काम तथा क्रोध के दल का विनाश करना 
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चाहिए.।४ ज्ञान और विराग की प्राप्ति के लिए. कठिन साधन ओर तप-त्याग की 
आवश्यकता है) किनाराम के प्रमुख शिष्य आनन्द ने बताया है कि सत के दिल मे 
हिम्मत होनी चाहिए. , उसका सीना सितम सहने के लिए, सिपर हो, उसका सर सोदा-ए-यार 
ओर बेखुटी के लिए तेयार हो, आँख में मुर्यत हो, कान मे आश्चर्यजनक अनाहत नाठ 
सुनने की शक्ति हो, स्सना में आध्यात्मिक आनन्द-रूपी मठ्रि का आस्वादन करने की 
ताकत हो, हाथ मे दान देने की प्रवृत्ति हो और कमर में गुरुओं ओर सतों के प्रति 
झुकने की आदत हो ।* सत में इतनी दृढता होनी चाहिए कि हजार सुसीवते आवें, उसके 
पाँव साधना-पथ से नहीं डिगे। 


फाका मस्ती ही, जिनका सेवा है। 
यादे मौला में, सिर रगड़ते है॥ 
ठोकरें, लाख वार, खाते हैं। 
पॉव लेकिन नहीं उखड़ते हँ॥ 


बोधीदास ने सत की छृठता को व्यक्त करने के लिए. उसकी उपमा 'मजीठ' रण में रँगे 
हुए कपडे से दी है। कुसुमी' रग में रँगे हुए. कपडे का रग दो-चार दिनों में उचट 
जायगा, किन्तु 'मजीठ” रग ज्यो-का-त्यों बना रहेगा, चाहे कपडा फटकर चिथडा क्यो न 
हो जाय ।' 
सच्चा सत जग से न्यारा होगा, जाति कुटठम्ब, परिजन-परिवार सबसे नाता 
तोड़कर वह केबल एक ही से नाता जोड़ता है--रामनाम से [| जिस तरह कमल का 
पत्ता जल में रहते हुए भी जल से निलेंप रूता है, उसी प्रकार सत ससार 
में रहते हुए भी उससे प्रथक्‌ रहता है। वत्तीस दाँतों के वीच जीम रहती है 
किन्तु इस ढंग से रहती है कि कभी कटती नहीं । सत भी पाँच तत्त्वों और पचीस प्रकृति- 
'विकृृतियों में रहते हुए उनसे तठस्थ रहता हैं। जल में तेल का बिन्दु डालिए, वह 
मिलेगा नहीं, ऊपर ही उत्तराता रहेगा , वही दशा सत की भवसागर मे है। सत के ज्ञान- 
रूपी रवि की ज्योति से मोह का अधकार फट जाता है और क्षितिज पर स्वर्णिम प्रकाश 
की किरणें खेलने लगती हैं * आनन्द ने अपनी उद्‌' की शेली में लिखा है-- 
हम न मोहिद ही रहे अब, ओर न मुशरिक ही रहे । 
गाह हिन्दू बन गए, गाहे मुसलमाँ हो गए॥ 
पुनश्च-- 

आजाद केदों बन्द, मजाहिब से हो गया। 

हिन्दू रहा में अब न, सुसलमान रह गया ॥ 

मुनकिर लकब मिला, कहीं काफिर मिला खेताव | 

शोहरत का जरिया कोई, न सामान रह गया ॥ 


ज्ञान, विराग, साधना और तप के ग्रभाव से सतों में असाधारण ठेज और सामथ्य का 


कि 
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विकास होता है। रामायण-महामारत और पुराणों मे शत-सहम्र ऐसे कथानक आये हैं, 
जिनमे प्राप्तसिद्धि ऋषि-मुनियों और सतो ने वरदान भी व्यि हैं ओर शाप भी। 
नअ्रमनाशक प्रश्नोत्तरी' में तप दो प्रकार का बताया है--एक निष्काम और दूसरा सकाम | 
जी सकाम तप करते हैं, उनका लक्ष्य होता है ऐसी सिद्धि प्राप्त करना, जिसके द्वारा बर 
और अमिशाप की क्षमता हो | किन्तु निष्काम तप का एकमात्र उद्दश्य होता है अन्‍्त.- 
करण की शुद्धि द्वारा ज्ञान की प्रास्ि। सच्चा सत वही है, जो निष्काम तपरवी है ।** 
'निष्काम तपस्वी होने का यह अभिप्राय नहीं है कि वह लूला-लेंगडा बना रहे अथवा अजगर 
के समान चुपचाप बेठा रहे। उसका जीवन लोक-कल्याण में रत होना चाहिए, यत्रपि 
उससे उसे किसी फल की आकाक्षा नहीं होगी |*" किन्तु ऐसे सत गॉव-गाँव और 
नगर-नगर में नहीं मिलते, ठीक उसी तरह जिस तरह जगल में गीदड ओर लोमडियाँ तो 
लाखो की सख्या में होती हूँ, किन्तु मृगराज समस्त वन-खण्ड में एक ही होता है। सभी 
शिलाओं में मार्णिक्य नहीं होता और न सभी गजो में गज-मुक्ता ही मिलती है, सभी 
सपों में मणि नहीं होती और न सभी सीप में मोती, सभी जगल चदन के नहीं होते और 
न सभी बॉस में वशलोचन ही मिलता है। सच्चे सत भी जग में बिरले उपलब्ध 
होते हैं ।१) 

सत की विशेषताओं का प्रसग समाप्त करने के पहलें हम आनन्द' की कुछ पक्तियोँ 
उद्धुत करेंगे, जिनमें उन्होने यह बतलाया है कि भगवान्‌ अपने भक्तों में आठ गुण देखना 
चाहते हैं। वे ये हैं-- 

दो गुण उनके छुदय में-- 

(१) नियुक्ति-नियमों के अनुसार चलना | 

(२) भगवान्‌ के बनाये हुए जीव-जन्तुओ पर दया रखना | 

दो गुण उनकी जिह्ा में-- 

(१) उनके नाम का सुमिरन!। 

(२) सत्य-भाषण | 

दो गुण उनके नेत्रो में-- 

(१) आँखों को सदा अपने ओर गुरु के कमल-चरणो में लगाये रखना | 

(२) भगवान्‌ को प्राणिमात्र में उपस्थित देखना | 

दो गुण उनके कानो में-- 

(१) भगवान का चरित्र या कथा सुनना | 

(२) अन्तरोय शब्द सुनना। 

“आनन्द! ने कुत्तों से नो गुण सीखने के लिए. साधक को प्रेरित किया है-- 

(१) अक्सर भूखा रह जाना | 

(२) किसी खास जगह पर निवास न करना। 

(३) रात में कम सोना | 

(४) मरने पर कुछ छोड नहीं जाना। 
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(५) चाहे मालिक कितना ही डराये, धमकाये, उसका साथ नहीं छोड़ना । 
(६) थोडी-सी जगह में विश्नाम कर लेना। 


(७) यदि कोई वह जगह दखल कर ले, तो उसकी परवाह न करना और अपने 
लिए दूसरी जगह बना लेना | 


(८) यदि मालिक एक वार रुष्ट होकर निकाल दे ओर फिर कभी बुलाये, तो 
चला आना | 


(६) जो कुछ खाने को मिले, उसी पर सतोप करना | 
उन्होंने भक्तों के तीन प्रकार बताये हैं-- 

(१) जो भय से भक्ति करता है| 

(२) जो वैकुए्ठ मिलने की आशा से भक्ति करता है। 
(३) जो केवल प्रेम से भक्ति करता है। 


यहाँ यह उल्लेख करना अप्रासगिक नहीं होगा कि किनागाम और उनके अनुयायियों ने 
सत को अवधूत' भी कहा है ।** “अवधघूत'” शब्द ससकृत के 'घू! धातु में 'क्त! प्रत्यय 
लगाकर और “अरब” उपसर्ग जोड़ कर बना है। उसका शाब्डिक अर्थ हुआ 'परिकपित! 
अथवा परित्यक्त'। परन्तु जिस अर्थ में इस शब्द का सत-जगत्‌ में व्यवहार होता है, 
वह कर्मबाच्य का अर्थ न रखकर कत्तु वाच्य का अर्थ रखता है। अवधूत वह है, जिसने 
अपनी इन्द्रियो को परिकपित किया, वासनाओं को नियत्रित किया और मायामय ससार 
को परित्यक्त किया है। आनन्द! ने “विवेकसार' की भूमिका मे अवधूत' का परिचय 
निम्नलिखित पद्मों में दिया है-- 


ममता अहता से रहित जो प्राज्ञ नर निष्काम है। 
माया अविया से परे अवधूत उसका नाम है॥ 
ज्ञानाग्नि सम्यक वालकर सव कर्म दीन्हे हैँ जला। 
निज तत्त्व को है जानता ज्यों हाथ में है आऑवला॥ 
कर्ता रहे है कर्म सव फिर भी न करता काम है। 


आकाश सम निलेंप है अवधूत उसका नाम है ॥*३ 


अवधूत की यह परिमापः सभवत एकपक्षीय है। दूसरा पक्ष शायद यह होंगा कि 
अवधूत' वस्तुत ससार के द्वारा भी परित्यक्त-सा होता है--इस अर्थ में कि उसका 
रहन-सहन अपने जेसा आप ही होता है, दुनियाँ उसे बुरा-मला कहती है और उसके 
कुठुम्ब, परिवार तथा परिजन भी उससे नाता तोड़ लेते हैं। वह माथे में तिलक, हाथ में 
कमण्डलु और कि में कौपीन घारण कर 'वोराह” (वावला) वन जाता है।४ एक अन्य 
अर्थ मे भी वह दुनियों से न्यारा! है, वह सम्गर में रहते हुए भी उसी तरह ससार से परे 
होता है, जिस तरह जल मे कमल | जल से उप्तन्न होकर जल में तैरता हुआ भी कमल 
१३ 
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का पत्ता उससे भींगता नहीं हे। सच्चा सत, योगी, मुनिवर, ज्ञानी सबसे ऊँचा है। 
सत कबीर का एक पद देखिए--- 


जोगी गेले, जोग भी गेले, गेले मुनिवर जानी । 
कहे कवीर एक सत न गेले, जाके चित ठहरानी ॥+*४ 


२. सदूमुरु 


भक्ति और साधना के क्षेत्र में गुरु का अत्यन्त अधिक महत्त्व हैं। सग्रुण तथा 
निर्गुण दोनों धाराओं के कवियो तथा सतो ने इस महत्त्व को प्रतिपादित किया हैं। 
गोस्वामी तुलसीदास ने अपने 'रामचरितमानस” के प्रारम्भ में---शुरू पद पदुम परागा! 
की वन्दना की है और यह कहा है कि गुरु की कृपा से गुप्त और प्रकट सभी भेद दीख 
पड़ने लगते हैँ। निर्गुण सत-मत में गुरु की महत्ता और अधिक वढ जाती है, क्योकि 
इसमें ध्यान-योग को साधना का अनिवार्य अग माना गया है और प्रसगत हठयोग की 
भी प्रक्रियाओं को प्रश्नय मिलता है। निरे ग्रन्थों के अध्ययन से यौगिक क्रियाओं का 
अभ्यास सभव नहीं है, क्योंकि कई उदाहरण ऐसे देखे गये हैं, जिनमें विना गुरु के निर्देश 
से उन क्रियाओं का अभ्यास करनेवालों को शारीरिक तथा मानसिक क्षति पहुँची है। 
कुछ तो विधिवत्‌ प्राणायाम आदि नहीं करने के कारण उन्मत्त होते देखे गये हैं। 
इसके अतिरिक्त तात्रिकों और उनसे प्रभावित मतो में बहुत-्से मत्र और साधना की 
विधियाँ गुप्त तथा रहस्य के आवरण में ढककर, रखी जाती हैं और महीनों तथा वर्षों 
गुरु की निरन्तर सेवा के पश्चात्‌ ही साधक को उनकी प्रासि होती है। उदाहरणत , तत्न- 
मत तथा शाक्त मत में भैरवी-पूजा और कन्या-पूजा का विधान है| ये पूजाएँ अत्यन्त 
गोपनीयता के बातावरण में सपन्न होती हैं। इनमें और ओऔघड-मत में 'श्मशान-क्रियाः का 
भी विस्तृत विधान है। इसके द्वारा साधक शवों के माध्यम से अभिचार तथा साधना 
करते हैं और भूत, पिशाच, प्रेत, डाकिनी, शाकिनी आदि इतर लोको की शक्तियों का 
आवाहन करते हैं। स्पष्ट है कि इस प्रकार की क्रियाएँ और साधनाएँ गोपनीय ढंग से 
ही की जा सकती हैं ओर इसके लिए! किसी कुशल अभ्यस्त साधक अथवा गुरु की अनिवाये 
अपेक्षा है। प्रत्येक साधक को गुरु से दीक्षा लेनी पड़ती है और गुप्त गुरु-सत्र ग्रहण 
करना पडता है। आधारभूत भावना सभवत यह है कि प्रत्येक विद्या के लिए पात्र 
होना चाहिए, क्‍योंकि अपात्र में सक्रमित विद्या न केवल वध्य होती है, बल्कि अनिष्टकर 
भी हो सकती है। पात्र की पहचान के लिए आवश्यक है कि उसकी परीक्षा की जाय 
ओर परीक्षा के लिए एक परीक्षक अथवा गुरु का होना आवश्यक है। इन विचार- 
विन्दुओं को ध्यान में रखते हुए हम यह सहज ही अनुमान कर सकते हैं कि सतनमत में गुरु 
की सर्वातिशायी महिमा क्‍यों गाई गई है| 

किनाराम ने लिखा हैं कि गुरु ही चारों वेद, अग्नि, चन्द्रमा, सूर्य्य, एथ्वी, 
आकाश, पवन, जल, त्रिम॒वन, चारों युग और तीनों लोक हैं , उनकी छत्रच्छाया में हम 
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अमय विचरण कर सकते हैं। शुरू जीवो के जीव परमजीत्र शिव हैं, 
जान और सर्वस्वमूल हैं , वे निर्मल नित्य-स्वकूप और सकटहरण हैं, वे मो 
पश्म पद को देनेवाले हैं।** एक दूसरे सत गुरू को परम ब्रह्म मानकर 
भजन तथा स्मरण करते हैं।*” गुरू नित्य, शुद्ध, निराकार, निर्मल, 
प्रवोध कराते हँँ। वे आदि और अनादि दोनों हैं, गुरुदेव आदि हैं अर 
अ्रनादि हैं। गुद-मत्र के समान दूसरा कोई मत्र नहीं है, अत "नमों 
भगवाना!। सभी तीर्थों में स्नान करने से जो फल होता है वह गुरु-चरणां 
फल का सहल्लाश भी नहीं है, ब्रह्मा, विणपु और महेश भी शुरू की तुः 
सकते |*८ गुरु-चरणामत के पान करने से ज्ण में पाप रूपी पक सूख ऊ 
ज्ञान-रूपी दीप प्रज्नलित हो जाता है, मानव भव-वारिधि को पार कर 
उसके जन्म-कर्म-जनक अज्ञान का नाश हो जाता है। जो भक्त गुरु का चरण 
गुर का उच्छिष्ट भोजन करता है, गुरुनमन्न का ध्यान करता है और 
गुरू की स्तुत्ति करता है, वह ज्ञान ओर विराग की सिद्धि प्राप्त करता है।*' 
साज्ञात्‌ देब समकना चाहिए। वे विपत्ति को हरते हैं ओर दु ख-द्वन्द्र को न 
गुर ही एक़मात्र सत्य तत्त्व हैं। वेद, पुराण, शास्र, इतिहास, मन्न, 
शैब, शाक्त, सौर आदि गुरु के बिना वितडाबाद मात्र है। 'गुर शब्द की 
हुए बताया गया है कि शु' अजान का वाचक है और 'रे प्रकाश का। अर 
जो अज्ञान रूपी अधकार को दूर कर जशान-रूपी प्रकाश प्रदान करता है |३ 
तीथों का श्रमण किये घर में ही रहकर गुरु की सेवा करता है, उसे राम 
गुरु शब्द की जैसी व्युतत्ति ऊपर दी गई है, उसी से मिलती-जुलती व्यार 
जयमाल' मे मस्कृत श्लोकों में दी गई है। एक दूसरी भी व्याख्या दी गई है, “ 
से सिद्धि की प्राप्ति, डकार से शम्मरु का ध्यान, और 'रकारो से पाप का 
गया है ।३? अलखानन्द ने गुद ओर ईश्वर को अभिन्‍न माना है और उसके 
उन उपमाओं को प्रस्तुत किया है, जिन्हें हम अद्वोत्त ब्रह्म और द्वोत जगत्‌ 5 
आर सगुण की विवेचना में प्रस्तुत करते हैं। कहने का तात्पर्य यह है कि शुर 
ईश्वर की अभिव्यक्ति है, जिस प्रकार तरग, फेन और बुदबुद जल 
विघ भाजन मिट्टी के ओर अग-अग के भूपण सोने के |३ मायामय श्र 
हुआ जीवात्मा दूषित तथा मैला रूता है। गुरु ही उसे उस प्रकार परि 
जिस प्रकार कुम्हार बर्तन गढ़ने के पहले मिटटी को, स्वर्णकार आभू 
पहले सोने को, लोहकार यत्र बनाने के पहले लोहे को, बढई सामान बनाने ६ 
को तथा दजी पोशाक सोने के पहले कपड़े को [३४ जिस प्रकार वैद्य रोगयुक्त 
की शलाका डालकर रोगमुक्त करता है, जिस प्रकार हकीम पीप से भरे फफोल 
स्वर्णसदश शरीर को स्वस्थ करता है, जिस प्रकार चिकित्सक रोगोपयुक्त औप| 
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गये, उन्होंने मेरी बॉह पकड ली, किवाड खोल दी और अपने साथ भीतर आनन्द की 
कचहरी' मे ले गये |** भक्तिन सुरसत्ती की यह गजर्ल दे खिए--+ 


कठिन रास्ता जोग और शान का है| 
कदम इस पे रखना जरा डरते-डरते ॥ 
सहज ही है आनन्द भक्ति से मिलना | 
मगर देर कुछ लगती है तरते-तरते ॥ 
सुरसत्ती गुर का चरण छोडना मत। 
सेंवर जायगा सब सँवरते-सँवरते ॥१६ 


अगमंनगरी के व॑न्द दरवाजे की कुझ्जी केवल गुरु ही दे सकते हैं। वे अवसर आते ही 

दंवाजां खोंल देते हैं, जिससे कि हस के सांथ हस मिल जाता है |*? टेकमनराम ने 
कहा है कि सँदूगुरु की कुझ्की से छहो तांले (पदचक्र) खुल जाते हैं ओर ढकी हुई अनमोल 
वस्तु सकने लगंती है। विना गुरु के म॑नुष्य शास्त्रीय ज्ञान प्राप्त कर सकता है, किन्तु उसे 
उस अनुभव! की, उस देवी शक्ति की, प्रासि नहीं हो सकती, जिसके सहारे वह गगन- 
मण्डल में डेरा डाल सके |१* रामठहलराम ने इसे 'समुक-विचार' कहा है ।*' “ओआननन्‍्द- 
सुमिरनी, में हनीफ नामक भक्त ने बताया है कि जिस तरह खुदा के साथ-साथ नबी का 
होना आवश्यक है, उसी तरह सत्पुरुष के साथ-साथ सदूगुर का होना आवश्यक है। यही 
कारण है कि मुसलमान 'ला इलाहे इलिल्ला' कहकर ही सन्त॒ष्ट नहीं होते, जवतक साथ-ही- 
साथ “मोहम्मदे रसलिल्ला' नहीं कह लेते।”” आनन्द ने सद्णुरू के चरणों में रहकर 
उनकी कूपा से प्राप्त दिव्यदृष्टि में जो अद्भुत दृश्य देखे, उन्हें वे ज्यों-का-त्यो सदा-सर्वदा 
प्रय्यक्ष करते हैं”! और आनन्द की मस्ती में गा उठते हैं-- 

पीर के कदमों पर हम, जिस दिन से कुर्बा हो गये | 

जिस क़दर ये दिल में मेरे, पूरे अरमाँ हो गये ॥** 


३, सत्संग 


गुरु की सेवा और सतो की सगति का महत्व सभी अध्यात्मवादियों और धार्मिक 
पथ-प्रदर्शको ने प्रतिपादित किया है। गोस्वामी तुलसीदास ने भी लिखा है-- 


तात स्वर अपवर्ग सुख, धरिय तुला इक अग | 
त॒लें न ताहि सकल मिलि, जो सुख लव सज्सग ]। 


अर्थात्‌ , एक तरफ स्वर्ग और अपवर्ग का सुख तथा दूसरी तरफ सत्सग का सुख | 
दोनो की तुलना सभव नहीं है, क्योंकि स्वर्ग और अपव॒र्ग का सुख ससग-सुख के कणमात्र 
को भी नहीं पा सकता। प्रत्येक मानव में अहम” की भावना निसर्म से निहित होती है। 
यद्यपि अहम-भावना का सर्वथा निरोध उचित नहीं है, किन्तु यदि वह औचित्य की सीमा 
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पार कर जाती है, तो दर्प, अभिमान और अहकार की सजा ग्रहश करती है। अभिमानी 
व्यक्ति कमी उन्नति नहीं कर सकता। इसका कारण यह है कि वह दूसरे में अपने से 
अतिशायी गुण का आधान नहीं कर पाता। इसलिए प्रत्येक वर्यक्ति को अपने भे अहम- 
भावना के साथ-साथ आत्मनियोजित देन्य-भावना का समावेश करना चाहिए। प्रकृति 
ओर समाज भी हमको यही शिक्षा देते हें। एक शिशु अपने छोटे माई के प्रति तो 
बडप्पन का अनुमव करता है, किन्तु अपने बड़े भाई अथवा माता-पिता के प्रति विनय का 
अनुभव करता है। विनय ओर बड़प्पन का सतुलन ही मानव-जीवन के समुचित विकास 
का प्रेरक है। विनय की साघना के लिए सबसे उपयुक्त क्षेत्र है मक्ति का जषेत्र | अन्य 
क्षेत्रों में बडे और छोटे का तारतम्य सर्वदा विद्यमान रहता है। उद्हरणत', एक-से-एक 
धनी इस दुनियाँ में हैं ओर यह कहना कठिन है कि कोई भी ऐसा धनी है, जिससे बढ़कर 
दूसरा धनी नहीं है। यदि वत्तमान में इस प्रकार का सबसे वडा धनी मितल्न भी जाय, 
तो उसे भय लगा रहेगा कि दूसरे ही क्षण उसका ग्रतिस्पर्दी उससे अधिक धनी न हो 
जाय। किन्तु भक्ति के क्षेत्र में यह वात नहीं। भगवान्‌ से बढ़कर और उससे बडा 
कोई नहीं है। अत' वह छोटे-से-छोटा भक्त भी, जो भगवान्‌ की शरण में आता है, यह 
अनुभव करता है कि वह ऐसी सत्ता के समीप है, जो बड़ी-से-वडी है और जिससे 
बडी न अतीत में थी और न भविष्य में होगी) परिणाम यह होता है 
कि उसकी आत्मारोपित दैन्य-भावना परिष्कृत अहम भावना का रूप अहण कर 
लेती है और उसे किसी प्रकार का वह मनः्ज्ञोभ नहीं होता, जो दैन्य की परिस्थिति में हुआ 
करता है | 

सत्संग, अर्थात्‌ भगवद्‌-भक्तों की सगति, मे आने से हम विश्व की बड़ी-सें-बढी 
सत्ता से अधिक-से-अधिक साज्निध्य प्रात्त करते हैं और हमारे मन के सारे सेल घुल 
जाते हैं ।*३ सत्सग से दूसरा लाभ यह होता है कि हम थोड़ी देर के लिए विघय-वासना 
की दुनिया से हटकर एक एसी दुनिया मे पहुँचते हैं, जहाँ हमें अध्याय्म-पथ के परथिक 
मिलते हैँ। इससे हमारे हृदय में आत्मा और अनात्मा, नित्य और अनित्य, स्थायी और 
ज्षणिक के बीच जो मेद है, वह स्पष्ट दिखाई देने लगता है और हम अनित्य से नित्य 
की ओर ओर अनात्म-तत्व से आत्म-त्तत्व की ओर अग्रसर होने को लालायित हो जाते हैं| 
इसीका नाम है विवेक, ओर यह बिना ससग के सभमव नहीं है।*४ इसके अतिरिक्त 
राम-नाम-विन्दु में सिन्धु है। वह विराट ब्रह्म का वीजमनत्न है। अत्येक वीजमन्न का 
एक रहस्य होता है और उस रहस्य के उद्घायन के लिए विशेष पद्धति अथवा गुर 
(0770७) की आवश्यकता है। यह पद्धति ससग से ही सीखी जा सकती है।*+ 
साधुओं की सगति कल्यवृक्ष के समान है, जिसके सेवन से ससार के सभी दुःख और क्लेश 
मिट जाते हैं। यह मनुष्य-जन्म वृथा नहीं खोना चाहिए, क्योंकि जिस तरह एक पत्ता जब 
डाल से सूख़कर गिर जाता है, तो फिर उसमें नहीं लगता, उसी तरह मानव-जीबन खोया, 
तो हम फिर से उसे नहीं पा सकते। पोथी-युस्तक हम न पढें, तो न पढें, किन्तु सत्सग 
अवश्य करें। 'साहव' न स्वरगगंलोक में मिलेंगे, न चारों धाम भे. वे तो साध-सग मे मिलेंगे ।?६ 


५्०्ढं सतमत का सरभगन-सम्भ्रदाय 


चाहे मनुष्य के छृदय में कितनी ही चिन्ता, कितना ही क्षोम क्‍यों न हों, ससग में आते ही 

चित्त स्वस्थ हो जाता है |”” जिन लोगों ने जब-जब सतो से वैर किया, उन लोगो ने तब- 

तब अपने दुष्कर्म का फल भोगा | 'हिरएयकशिपु और रावण इसके ज्वलत उदाहरण हैं |” 

इसलिए जब कभी अवसर मिले, ससग ओर साधुओं की सेवा करनी चाहिए। 

वह धडी अच्छी है सबसे, वह पहर अच्छा है | 

जिस दिन और जिस घडी सत-पाहुन! हमारे घर आ जाय, उम्र दिन और उस घडी 

को शुम लग्न समझना चाहिए. | सत के आते ही जिजासुओ की भीड लग जायगी। उनके 

दर्शन कर हमारे नयन ठप्त दो जायँगे और हमारा रोम-रोम पुलकित हो उठेगा | उनसे हमें 

दिव्यटष्टि भी मिलेगी |” अनेक दीक्षाएँ, अनेक उपदेश तथा वेद-वेदान्तो की शिक्षाएँ हमे 

भव-मिन्धु के पार नहीं उत्तार सकतीं, किन्तु सत-पथ!' ग्रहण करने से हम अनायास भवसागर 

पार कर सकते हैं |*” मानव-जीवन की अचिरस्थायिता को ध्यान में रखते हुए. हमें समझना 

चाहिए. कि सत्सग एक दुलंभ वस्तु है और कोई भी अवसर सत्सग का नहीं खोना 
चाहिए ।* भक्त महादेव के शब्दों में--> 


सुजन जन का ससग करते रहो तुम। 
सुधर जायगा फिर करम धीरे-धीरे ॥३ 


४, रहनी अथवा आचार-विचार 
(क) जात-पाँत 


जात-पॉव भारत देश की एक चिरतन समस्या है| वर्ण के रूप में मानवो का 
विभाजन तो जब से मारतीय सभ्यता अथवा आर्य सभ्यता है, तभी से प्रचलित है। ऋग्वेद 
के पुरुष-सूक्त में 'ब्राह्मणो5स्य मुखमासीद्‌ बाहू राजन्य- कृत. | ऊरू तदस्य यद्‌ वैश्य * पदभ्याम्‌ 
शूद्रो अजायत”--इस मत्र में ब्राह्मण आदि वर्णों का ऐसा उल्लेख है कि जिससे अनुमान 
किया जा सकता है कि हजारों वर्ष पहले के उस धुँधले अतीत में भी जात-पाँत की वत्तेमान 
प्रथा का बीज सुषुप्त रूप में विद्यमान था| वत्तमान वैज्ञानिक युग में जब हमारा सम्पर्क 
पाश्चात्य देशों के साथ अत्यन्त घनिष्ठ हो गया है, हमें इस जात-पाँत की प्रथा में दोष 
अधिक ओर गुण कम नजर आते हैं। आजकल ही नहीं, सदियों से भारतवर्ष में ऐसे 
विचारकों की कमी नहीं रही है, जिन्होंने इस प्रथा का तीव्र विरोध किया है। सर्वग्रथम 
तीव्र विरोध सम्भवत महा मा बुद्ध और महावीर ने आज से लगभग ढाई हजार वर्ष पहले 
किया] तब से धार्मिक तथा सामाजिक क्षेत्र में ऐसे सुधारकों की अविच्छिन्न धारा प्रवाहित 
होती आ रही है, जिन्होंने आये जाति अथवा हिन्दू जाति की जात-पाँत की परम्परा का 
विरोध किया है। यह विरोध दो प्रकार का हुआ है--आत्यन्तिक तथा आशिक | कबीर 
आदि सत आत्यन्तिक विरोधवादी थे, उन्होंने जात-पाँत को सर्वथा तथा सब दृष्टि से 
निनन्‍्दनीय प्रतिपादित किया। इसके बिपरीत रामकृष्ण परमहस, विवेकानन्द, दयानन्द, 


आचार-ब्यवहार श्०५्‌ 


राममोहन राय आदि ने शत-सहल्ल शाखाओं तथा उपशाखाओं में बेटी हुई जात-पाँत का 
तो निराकरण किया, किन्धु वर्णु-घ्मं को वैदिक मानकर उसका समर्थन किया। उन्होंने 
यह भी वताया कि वर्ण जन्म से नहीं, वल्कि गुण-कर्म से निर्धारित होता है। सूर, तुलसी 
आदि का स्थान मध्यस्थानीय माना जा सकता है। उन्होंने प्रचलित परम्परा का 
यांदे समर्थन नहीं किया तो कम-से-कम अगीकरण अवश्य किया | उन्हें हम वस्तुस्थितिवादी 
कह सकते हैं। 

ए्‌ कबीर आदि सन्‍्तों ने मानवता के उच्चतम तथा व्यापक घरातल पर अवस्थित होकर 
धर्म, सम्प्रदाय, वर्ण, जाति आदि के आधार पर निर्मित सभी वर्गमेदों की निर्दयतापूबंक 
निनन्‍्दा की। निदर्शन के रूप में कवीर के एक-दो पद पर्याप्त होंगे-- 


एक़ बृुन्द एके मलमूतर, एक चाम एक गूदा। 
एक ज्योति थें सब उत्पन्ना, कौन वाम्हन कौन सूदा॥ 
जो तुम व्राह्मण-तब्राह्णी जाया, और द्वार हो काहे न आया | 


तो तुम तुरक-तुरकिनी जाया, पेटहि काह न सुनत बा | 
सरमग-सम्प्रदाय के सन्‍त जात-पाँत-सम्बन्धी विचारों में कबीर से पूर्णतया सहमत हैं। 


उन्होंने पद-पढ पर गिदढ्ध, अजामिल, गणिका, व्याध आदि की सर्वप्रचलित कथाओं की 
दुह्ााई देते हुए बताया है कि तथाकथित नीच जाति से उत्नन्न भी झँचे-से-ऊेचे महात्मा तथा 
विद्वान हो गये हैं और तथाकथित ऊझँची जातियों से उत्मन्न व्यक्तियों ने भी घोर-से-घोर 
निन्‍्दनीय कार्य किये हैं। इस प्रकार के उदाहरण तो वत्तमान काल में भी यत्न तन्र-स्वत्र 
विद्यमान हैं। '्रमनाशक प्रश्नोत्तरी' मे इस प्रश्न पर विवेचन करते हुए लिखा है-- 


“स्वायभुव मनु वस में रिखदेव नामक बड़ा धर्मात्मा राजा होता गया। तिम के सत 
( सौ>-१०० ) पुत्र हुए। तिनम से ८१ पुत्र कर्मों कराके ब्राह्मण हो गए, और सब छत्रिय 
रहे। देखिये, यहाँ पर भी, गुण की प्रधानता सिद्ध हुई, क्योकि कर्मरूपी गुन करके छत्निय 
से ब्राह्मण हो गये। जदि जाति प्रधान होती तब कर्मों करके ब्राह्मण न होते। और विश्वा- 
मित्र तप करके छत्निय से त्राह्यण हुए, और श्रींगी रिखि मृगी के उदर से उत्यन्न हुए, वह 
भी तप करके महत पढवी को प्राप्त हुए, और वमिस्ट वेश्या के गर्भ से उत्पन्न हो करके तप॑ 
के प्रभाव से महान पदवी को प्राप्त हुए। ईसी से साबित होता है कि गुण ही मुख है, 
जाति आदिक केवल व्यवहार की सिद्धि के लिए है |?*४ 


पुनश्च 


“जाति किसका धम है ४ अस्थूल शरीर का धर्म है व आत्मा का घर्मं है व लिंग- 
शरीर का धर्म है व अन्त करन इदड्ठियों का धर्म है? इनमें से अस्थूल शरीर का धर्म तो 
बनता नहीं । यदि अस्थूल शरीर का धर्म है तव शरीर की उत्ति-काल में ही दिजल-भाव 
तिस बालक में बिदमान है, सस्कार करके दिज होता है यह श्रुति व्यर्थ हो जावेगी और 
संस्कार करना भी निसफल हो जावेगा, क्योंकि घममं विना धर्मो रह नहीं सक्ता |?" 
श्ड 


१०६ सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


पुनश्च 


“मुक्ति मे ओर ख्वरग की प्राप्ति में जाति आडिक कुछ उपकार नहीं कर सक्ता। 
ओर अज्ञानी जीव है वही मिथ्या जाति आदिको में अभिमान करके जन्म-मरन रूपी ससार- 
चक्र में भ्रमते हैं ।*६ 

टेकमनराम लिखते हैं कि-- 

राम निवाज दाया केली सतगुरु सहजे छुटल कुल जतिया |*९ 


अथवा 
एक इंटठिया में पॉच गो इनरवा, हो सजनवॉ। 
श्री टेकमन महराज तेजे कुल जतिया, हो सजनवाँ ॥“ 


अथवा 


भभूती रमा के अजब रूप धइलीं। 
जतिया गँवा के साधुन सग पवलीं ॥* 


अथवा 


रहेला सकल से न्यारे साधो, रहेला सकल से न्यारे। 
ना वोहि कुल-कुटम्ब कहावे, ना वोहि कुल परिवारा ॥ 
ना वो हिन्दू तुक॑ कहावे, ना वोहि जात चमारा। 
ना वो उपजे ना वो बिनसे, कर ज्ञान निरबारा ॥* 


ऐसे ओर उद्धरण न देते हुए हम यह कहना चाहेंगे कि सरभग अथवा अधोर-मत में 
जात-पॉँत के प्रति घोर अनास्था है। हिन्दु-मुसलमान, झँच-नीच सभी उसमें दीक्षित होने 
के अधिकारी हैं । 


(ख) छुश्ा-छूत 

जात-पाँत से ही मिलती-जुलती समस्या छुआ-छुत के नाम पर शुद्धि तथा अशुद्धि 
की है। आज कची-पक्की रसोई ओर चौके के नाम पर शुद्धि और पवित्नता-सम्बन्धी 
अनेकानेक भ्रातियाँ फेली हुई हैं। “भ्रमनाशक प्रश्नोत्तरी' में इनका कुछ गभीर तत्वों के 
आधार पर निराकरण किया गया है-- 

“तो जगत की उत्पति में दो कारण हैं--एक चेतन आत्मा और दूसरी जड माया | 
दोनो में से आत्मा तो नित्य ही सुध है ओर माया सबंदा अशुद्ध और येसे नेम है जो 
जिसका स्वभाव है वह अन्यथा कदापि नहीं होता। तब अशुद्ध स्वभाववाले जो 
माया तिसका कार्य यह जगत केसे सुध होगा, किन्तु कदापि नहीं हो सकता । जितने जीव हैं 
उन्होंने अपनी-अयनी कल्पना कर रखी है। जो मास का भछन करनेहारा है उन्होंने 
विसका नाम सुधी रख दिये हैं, जो नहीं मछन करते हैं उन्होंने तिसका नाम अमृत रखा है 


आऑँचार-व्यवहाँर १०७ 


और दोनो अपने-अपने मत में प्रमाण भी सास्त्रों के देते हैं। इसी तरह और भी वहुत से 
पदार्थ हूँ जिनमें सुधि असुधि की कल्पना होती है परन्तु इसका निरन्ये होना अति कठिन है | 
इससे यही सिंद्ध होता है कि आत्मा से अतिरिक्त जितना प्रपच है सब अनिवंचनीय है। 
आतमा के अज्ञान करके ही भासता है और जगत में सुांध-असुधि भी सब कल्पना 
मात्र है। विचार द्विस्टि से देखिये तो आतमा से भिन्‍न कोई वस्तु सत्य नहीं, केवल 
आतमा ही सत्य है और जो लोग अति आचार करके पदार्थों में सुधि की कल्पना करते हैं 
उनसे हम पुछते हूँ कि कारन की सुधि-असुधि कार्ज में आती है अथवा कार्ज में अपने 
आपसे ही सुधि असुधि उतपन होती है| जदि कहो कारन की सुधि-असुधि काजं में आती है 
अर्थात जो सुध कारन होता है उसका का भी सुध होता है जो असुध कारन होता है 
उसका काज भी असुघ होता है । येमा जदि कहो सो नहीं वनता क्योंकि मदिरा के 
कारन जो गुड़ आदिक उनको सव कोई सुध नहीं मानते और अति आचार करने वाले भी 
गुड़ को भछन करते हूं परन्तु मदिरा को नहीं ग्रहन करते और उसको असुध मानते हैं। 
इस जुक्ति से यह सिध होता है कि जो कारन की सुधि काजे में नहीं आती ओर यह भी 
नियम नहीं जो असुध कारन से असुध ही कार्ज उतपन हो क्योंकि अजा आदिकों के रोमों 
की घुलि पडने से असनान करना कहा है ओर कृमियों की विस्टा के स्परस होने से असनान 
करना कहा है उन्हीं आदिको के अपविन्न रोमों का कार्ज जो कवल आदिक ओऔर कृमियो 
के विस्टा का कार्ज जो पीताम्बर आदिक उनको सव कोई सुध मानते हैं और सास्त्रों में 
भी उनको छुध लिखा है। इस जुक्ति से सिघ होता है जो कारन की असुधि भी कार्ज मे 
नहीं आती | जदि प्रथम पछ को ग्रहन करोगे अर्थात जो असुध कारन होता है उसका 
कार्ज भी असुध होता है तव तो सव आचार वेयर्थ हुआ क्योंकि जिस विज की बिन्दु के 
स्पर्स हो जाने से सचेल असनान करना पडता है तिस विर्ज का कार्ज जो यह अ्रस्थुल सरीर 
वह केसे सुध होगा, किन्तु कदापि नहीं होगा । जब सरीर आचार से सुध न हुआ तब 
तो अर्थ से आचार वेयर्थ हुआ ओर यक पाखड सिघ हुआ | जो पाखड पाप का बीज दै 
तिसका त्याग ही करना उचित है ओर भारत में कहा है--यह सरीर कैसा है ? अपवित्र ] 


प्र०--कारन की सुधि कार्ज म नहीं आती किन्तु अन्य पंढठार्थों के साथ सबंध होने 
से कार्ज मे सुधि-असुधि प्राप्त होती है | 


3उ०--सबवध करके भी सुधि असुधि नहीं हो सक्ती क्योंकि जिस काल मे सुध॑ 
पदार्थ का असुध पदार्थ के साथ सबंध होगा तिस काल में वह असुध पदार्थ सुध को भी 
असुध कर देगा जेंसे अपवित्न पात्र में गगाजल को मी अपवित्र कर देता है, फिर वह 
सुध केसे होगा | जदि कहो अपने करके आपही होगा तब प्रथम ही अपने करके आपही 
सुघ हो जावैगा | सबंध मानना वेयर्थ हुआ | जदि कहो दुसरे करके होगा तथव वह 
दुसरा किस करके होगा ? जदि कहो हुमरा प्रथम करके होगा अ्रन्योन्याश्रथ दीख 
आवैगा। दुसरा सुध होले तव वह प्रथम को सुध करे, जब प्रथम पहले सुध होले तब 
बह दुसरे को सुध करे, यह अन्‍्योन्याश्रय दोख है| जदि तीसरे करके मानोंगे तव चक्रक् 


१०८ सतमर्तं का सरभग-सम्प्रदांय 


चतुर्थ करके मानोगे तो अनअवस्था दोख आवैगा और वह दोख जब कि सुध का असुध 
के साथ सबंध होगा उसी काल में असुध को भी सुध कर लेगा, क्योंकि जैसे असुध का 
स्वभाव है जो सुध को असुध कर देना वैसे सुध का भी खवभाव है जो असुध को सुध कर 
देना। तब अपविज्र पात्र में जो गगाजल है वह उस पात्र को भी सुध कर लेगा जेसे 
बरखा रितु में सम्पुरन देसों का मल गगाजी में वहकर जाता है ओर वह गगाजल सुध कर 
लेता है ओर तिसी को आप सुध मान लेते हैं। सबंध करके अब इस पात्र के जल को 
भी सुध मानना पडेगा ओर इस जग में जितने पदार्थ हँँ सब का परस्पर सबंध है। येसा 
कोई पदार्थ नहीं जिसका दुसरे किसी पदार्थ के साथ साछात या परम्परा सम्बन्ध न हो। 
अब तुमको ससार भर के पदार्थों को सुध ही मानना पडेगा या सवको असुध ही मानना 
पडेगा । जदि सवको सुध ही मानोगे तब आचार वेयर्य हुआ, क्योंकि आचार तो असुध 
को सुध करने वास्ते था, सो तो है ही नहीं | जदि सब पदार्थों को असुध मानोंगे तब 
भी आचार वेयर्थ है, क्योंकि सुध करनेवाला कोई रहा नहीं । जदि जल, अग्नि, पवन, 
इनके सबंध करके सुधि मानोगे सो भी नहीं बनता, क्योंकि यह सब माया का कार्ज है, 
इनका कारन सुध नहीं तव यह केसे सुध होवेगा और इनमें सुधि कहाँ से आई । जदि कहो 
स्वरूप से ही खुध है तव अपविच्र अस्थान में जो प्राप्त है जलादि तिनको भी सुध मानो। 
जो उनको सम्बन्ध करके अपवित्र मानोगे तब पुर्ब कहे जो दोख है वही फिर प्राप्त होवैंगा। 
इस वास्ते यह सब तुम्हारा कथन असगत है |”! 


(ग) सत्य अहिंसा, संयम ओर देन्य 


हमने देखा है कि सतों के ससार में किताबी ज्ञान का उतना महत्त्व नहीं है, जितना 
कि आन्तरिक अनुभूति और सयत आचार-विचार का। आचार-विचार को प्राय 'रहनी' 
शब्द से द्योतित किया गया है। रहनी के अनेकानेक नियमों में सत्य और अहिंसा का 
स्थान बहुत ऊँचा है। महात्मा गाधी ने भी इन दो गुणों को धर्म-कर्म का मूल माना है। 
वस्तुतः सत्य क्या है ? अपनी आत्मा में हम जो समझे, वचन से ठीक वैसा ही प्रकट करें 
ओर कम में उसे ही परिणत करें--यही सत्य है। तात्यय यह कि सत्य जीवन के प्रत्येक 
क्षेत्र में समति, समन्वय तथा एकरसता लाता है। पाप क्‍या है? जिसे हम सत्य 
पमंमते हैं, उसका जानबूक कर तिरस्कार ) इसीलिए चाहे किसी प्रकार का पाप हो, उसका 
निवारण एकमात्र सत्य के सतत पालन से सभव है। किनाराम॑ ने कहा है-- 


सॉच्चि कहिय साँचो सुनिय, साँचो करिय विचार। 
सॉच समान न और वछु, सॉँचो सग सम्हाल ॥** 


अहिंसा भी, सच पूछिए तो, संत्य का ही रूप है। सत्य का शअ्र्थ ही है अविनाशी 
अथवा अविनश्वर | जो स्थायी है वह सत्य है, जो अस्थायी है, वह असत्य है। हिंसा 
के द्वारा हम भगवन-निर्धारित किसी स्थिति का विनाश करते हैं। विनाश करने का 
अधिकारं उसी का होता है जिसे निर्माण करने का। यदि हम ईश्वर-निर्मित स्थायिल् 
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कौ--चाहे वह अल्पकालीन भी क्‍यों न हो--अस्थायित्व में परिणत करते हैं, तो हम सत्य 
की अवहेलना करते हैं। दुनिया में देखा जाता है कि पाखण्डी जन बड़ी-बड़ी ज्ञान की 
वात कहते हैँ, यज्ञ, त्त ओर स्नान में निरत रहते हैं, किन्तु उनके हृदय में 'कपट” रहता है | 
वे 'हाड', चाम', रक्त-मल से दूपित शरीर का मास खाने हैं और आश्चय यह कि 
फिर भी पडित कहलाते हैं। दूसरों को वेद, पुराण और कुरान पढ़कर समसाते हैं, किन्तु 
स्वय उनका मर्म नहीं समकते | यदि सममते तो फिर जीवहत्या क्‍यों करते। वधिक 
ओर वध्य वस्तुत- अभिन्न हैं, किन्तु वे भूत-भवानी की पूजा के नाम पर उन्हें भिन्न मानकर 
पशुओं की वलि चढाते हैं। ऐसा प्रतीत होता है कि अन्धे ही अन्धे को राह बता रहे हैं 
ओर बहरे ही वहरों को वाणी प्रदान कर रहे हैं [३ मनुष्य यह नहीं समझते हैँ कि ससार में 
जितने भी प्राणी हूँ, उन्हें लबु जीवन मिला है और अतः वे दया के पात्र हैं न कि हिंसा के | 
जो जीव-हत्या करते हैं ओर मास-भक्षण करते हैँ, वें मानव नहीं दानव हैं। अगर 
मेथिल पडितों से पूछिए तो पर-पीड़ा के दुष्परिणाम का श्रुतिसम्मत विवेचन करेंगे, किन्तु 
आप बकरा काटकर खायेंगे ||४ एक सत ने पाँच उत्तम गुणों का वर्णन करते हुए दया, 
दीनता, सत्यता', नाम-भमजन और प्रेम अथवा मक्ति के नाम गिनाये है और उसे इस 
कलियुग में धन्य माना है, जिसमें ये गुण हैँ | इस चल ससार में अचल क्या है 2-- 
सत्य वचन, पवित्र क्या है /--अपना अच, पुण्य क्या है £--उपकार, पाप क्या है 2-- पर- 
हिंसा | किनाराम ने आत्म-रक्षा के चार साधन वतलाते हुए, दया, विवेक, विचार 
ओर सत्सग का उल्लेख किया है। उन्होंने कहा है कि इन गुणों से युक्त होकर राम-नाम 
का भजन करना चाहिए |” एक अन्य पद्म में उन्होंने जितेन्द्रियता, वासना-शून्यता तथा 
प्रेम-प्रीति को आवश्यक वतलाया है ।* एक तीसरे पतद्च से उन्होंने सतों की 'रहनी' का 
विवरण देते हुए सतोप, अत, क्षमा, धीरता, निज कत्तंव्य में अनुराग और रामनाम के 
रस में मग्नता, इन सदगुणों की चर्चा की है। आत्मारोपित देन्‍्य अथवा निर्धनता विना 
सत-भावना के उंदय के सभव नहीं है। इस प्रकार के त्याग से दीनता ऐड्वर्य में परिणत 
हो जाती है, वंयोकि दीनता वंस्तुतः एक मनोवैज्ञानिक तस्व है। दीनता का परिहार 
अधिकाधिक धन-सम्पत्ति की भ्रासि से नहीं हो सकता, क्योंकि जितनी ही अधिक धन-सम्पत्ति 
प्राम होती जायगी, उतनी उससे और अधिक पाने की तृष्णा प्रज्वलित होती जायगी। 
अत. सच्ची धन-प्रासि तृष्णा की निवृत्ति में है, सच्चा ऐश्वय कामनाओं के त्याग मे है। 
सत के लिए, दीनता इसलिए, भी अभिग्रेत है कि वह अपनी दीनता के आधार पर अपने 
श्राध्य के परमें ऐड्वर्य की सही कल्पना कर सके और अपने को सर्वाश में उसे समर्पित 
कर सके | टेकमन राम कहते हूँ कि उन्हें कोठा-अठारी अच्छी नहीं लगती, अत उन्होंने 
मोपड़ी में अपनां निवास स्थिर किया है, उन्हें शाल-दुशाला नहीं माता, अत उन्होंने 
कबल को अपनाया है।* उन्होंने अघीनता-रूपी चादर ओढ़ने, नाम-रूपी चश्मा 
पहनने, रूखा-सूखा भोजन करने तथा जहाँ-तहाँ अनिश्चित रूप से पड़े रहने का 


उपदेश दिया है, क्योंकि इसी प्रकार के जीवन से कर्मों के पश्रम जलकर भस्म हो 
जाते हैं |" 


११० संतमत का सरभंग-सम्प्दाय॑ 


(घ) मादक द्रव्य-परिहार 
कुछ साधु मादक द्रव्यों का सेवन करते हैँ, यथा सुतो, तमाखू, गाँजा, मद्य आदि । 
सत-मत में ये सभी वर्जित हैं। यदि खानी ही है तो सुरती'-रूपी सुर्ती खानी चाहिए। 
इस सुर्तो को उपजाने की एक विशिष्ट विधि है। बुद्धिरूपी जमीन को विचार-रूपी हल 
से जोतकर परिष्कृत कीजिए, इसमे गुरु के शब्द-रूपी वीज बोइए, श्रद्धा और सदुभाव- 
रूपी अकुर लगाइए। जब पत्ते तैयार हो जाये, तब प्रेम की छाया में सुखाइणए। उसका 
ठुकडा लेकर हाथ में मलकर कुमति-रूपी धूल को उडाइए,, अनुराग-रूपी जल से तर कीजिए, 
ओर काम, क्रोध आदि किनारे के डठल को काटकर अलग कर दीजिए. | इस प्रकार 
परिष्कृत करके जो सुर्ती वनाई जायगी, उसका सेवन करने से ज्ञान-रूपी मस्ती आयगी और 
विवेक की प्राप्ति होगी। इस प्रकार का परिप्कृत तमाखू आत्मचेतन्य के श्रन्वेषण तथा 
सतग से प्राप्त होगा | यदि हुक्फे पर तमाखू पीना हो, तो पाँच तत्वों को तमाखू 
बनाइए, चित्त को चिलम बनाइए, काया को हुक्का बनाइए, दृढ-विश्वास को उसका 
आधार-दड वनाइए, श्रद्धा और विवेक का जल उस हुक्‍्के में भर दीजिए तथा ब्रह्मनान की 
अग्नि से उसे प्रज्वलित कीजिए. | इतनी तेयारी के बाद आप सन्तोष-रूपी दम खींचिए | 
उसमें से सुमति-रूपी सुगन्ध का विकास होगा ओर अमृतरस का आस्वादन मिलेगा [** 
यदि गॉजा पीना है, तो सुख-दुख रूपी इन्द्र को ही गॉजा बनाइए, और उसमें से 
सुमति-रूपी धुआँ खींचकर उसका पान कीजिए| इससे ज्ञान में उठता आयगी और प्रेम 
में वृद्धि होगी ।३ 
मिनकराम कहते हैँ कि मन को महुआ बनाइए, और तन को भद्दी। उसमें 
ब्रह्मरूपी अग्नि जलाइए|।। इस प्रक्रिया से जो मद्य तैयार हो, उसे दुकान में छान' 
दीजिए.॥। सत जन अपने माता-पिता, कुल-कुट्ठम्ब को त्याग कर वहाँ आयेंगे और प्रेम 
के प्याले में भरकर उस मत्नय को पीयेगे। पीते ही समग्र भ्रम विनष्ट हो जायगा [४ 
आनन्द ने इस रूपक को कुछ और बढा करके लिखा है कि प्रेम का महुआ हो, मक्ति का 
सीरा', तन की भद्ठी और ज्ञान की अग्नि हो, मन का 'दिग! (बरतन) हो और विवेक की 
छानन, ध्यान का भभका देकर मधु चुलाइए. और 'इगला” तथा पिंगला” नाम के दोनों 
प्यालों में भर-भर के पीजिए. एवं मस्त हो जाइए। यही मत्र सच्चे आनन्द को 
देनेवाला है ।* उनकी निम्नलिखित गजलें देखिए--- 
१ भर ऐसा दिया, साकी ने, पेमाना हमारा | 
अलमस्त है पीकर, दिले मस्ताना हमारा ॥| 
२ दिन रात पिया करते हैं, पर कम नहीं होता। 
हरवक्त रॉ रहता है, खुमखाना हमारा ॥ 
३ चुपचाप से शेख आके, लगा जाते हैं चुश्की । 
ईमान विगडता है, न उनका न हमारा ॥ 
४- बुत बन गये पी-पी के, हजारों की ब्रहमन | 
बुतखाने से कमती नहीं है, मैखाना हमारा॥*$ 
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(ड) अन्य गुण 


सतों की रहनी के प्रसग को समाप्त करने के पूर्व हम पलटूदास के आत्मनिगु ण॒- 
पहाडा' में दिये हुए उन आचार-विचार के नियमों!” का सक्तित्त उल्लेख करेंगे, जिन्हें 
उन्होंने कुछ व्याख्या के साथ गिनाया है। वे ये हैं-- 
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सन्त अथवा गुरु के आचार-विचार 


अद्देत में आस्था और इन्द्रियों के दमन द्वारा अनात्मा से आत्मा को 
भिन्न करना । 

हौत भावना को नष्ट कर (क) सद्गुरु के चरणो में जाना, (ख) योग द्वारा 
पत्चीस विकारों को दवाना | 

आ्रिगुण को भुलाकर मजन में मन लगाना । 

हिन्दू-मुसलमान, ऊँच-नीच में भेद नहीं करना | 

मन पर विजय प्राप्त करना । 

अपनी वासनाओ का विनाश करना, जिनके फलस्वरूप जन्म-जन्मान्तर 
भ्रमण करना पडता है। 

सत्‌ शब्द का सुनना या अनुभव करना | 

नींद, आहार आदि पर नियत्रण कर ध्यानयोग द्वारा आत्मा को 
परमात्मा से मिलाना | 

नी इन्द्रियों ओर बहत्तर नाडियो पर नियत्रण कर सुर्रात लगाना | 
गगनमणडल मे प्रवेश और मोक्ष-प्राप्ति | 

दिव्यदृष्टि तथा अमरपुर में निवास | 

नवधा भक्ति छोड़कर गूढ़ भक्ति अर्थात्‌ योग-मार्ग को अपनाना । 

पच्वतत््वों पर विजय प्राप्त करना | 

इडा-पिंगला के नियत्रण द्वारा प्राण को वश में करना। 

परम गति प्राप्त करना | 

समाधि में दिव्यज्योति प्राप्त करना | 

सत्‌ स्वरूप का दर्शन और ब्रह्म का मिलन | 

सन्यास-धर्म ग्रहण करना | 

उन्मनी द्वार के खुलने से दिव्य्टाप्ट का लाम | 

योग-समाधि द्वारा आप में आप का साज्ञात्कार करना | 

इडा, पिंगला तथा सुब॒म्णा के नियमन द्वारा योग की स्थिति में आना | 
चक्रमेदन कर समाधिस्थ होना | 

आध्यात्मिक मद्य का पान और सामान्य मद्र का परित्याग | 

योग की क्रमिक क्रियायों में प्रवृत्त होना | 

परमज्योति को प्राप्त करना, सोडहम” का जप। 
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श६ आध्यात्मिक मद्य का अपरित्याग | 

२७ चक्र का वेघन और शब्द-ब्रह्म की प्राति। 
श्प अमरपुर का साक्षात्कार 

२६ अमरपुर के आनन्द का रसास्वाठन | 

३४०. निरजन के प्रभाव का निवाग्ण | 

३१ यम की यातना से रक्षा | 

३२ सदणुरु की प्रशसा | 


शर्त 
शर्त 


पाखडी यति आदि से बचना | 

४ योग द्वारा ब्रह्म-ज्ञान प्राप्त करना | 

तीन! के भेद मे न पडना | 

विपय-वासना में लिप्त न होना | 

४७ श्याम ओर अरुण त्याग कर श्वेत ग्रहण करना, अर्थात्‌ सात्तिक वृत्ति 
को अपनाना | 

2८. आप में आप' का मिलाना | 

४६ जेसी चाह, वैसा फल प्रात्त करना | 
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५ विधि-व्यवहार 

सरभग अथवा ओऔघड-मत के सबंध के अन्वेपण के विवरणों तथा सामग्रियों के 
विवेचन से पता चलता हैं कि सरभग-मत का अधिक प्रचार उत्तरी भारत के विहार, बगाल, 
आसाम तथा उत्तरप्रदेश मे है। काशी से इस मत के प्रमुख आचार्य किनाराम की 
शाखा का विस्तार हुआ। वहाँ इस मत के सन्त अपने को अथघोर', 'ओऔबड' अथवा 
“अवधूत' कहते हैं । विहार से चम्पारन जिला इस मत का केन्द्र प्रतीत होता है। इस 
जिले मे इस मत का प्रचलित नाम सरभग है वद्यपि ओऔबड़' तथा समर्शी नाम का भी 
पर्यात्त प्रचलन है | चम्पारन के अतिरिक्त सारन और मुजफ्फरपुर में अन्व जिलों की 
अपेक्षा सरभग-मत का ग्रचार अधिक है। अन्वेपण तथा अनुमधान, जो अब भी 
बहुत अ्रशों में अपूर्ण' कहा जायगा, ओर जिसका क्रम अभी वर्षों चलना चाहिए, के 
फलस्वरूप जिन लगभग १३० मठों की जानकारी प्राप्त हुई है उनमें ६९ चम्पारन में 
अवस्थित हैं, २२ सारन मे और २० मुजफ्फरपुर तथा नेपाल की तराई मे| चम्पारन 
में एक छोर से दूसरे छोर तक प्रवाहित होनेवाली गडक नदी के किनारे-किनारे सरभग 
सतो के अनेक मठ बसे हुए हैं। इस मत के मठ प्राय गाँव से अलग, नदी तट पर 
अथवा गाँव के श्मशान के पास होते हैँ | श्मशान के निकट की अवृस्थिति एकान्त साधना 
के लिए तो उपयुक्त हे ही श्मशान-क्रियाः के लिए भी उपयुक्त है, जो शाक्त वात्रिकों 
ओर ओऔयडो मे व्यापक रूप से प्रचलित है तथा वत्र-तत्र सरभग-सतों में भी विद्यमान है| 

नअओवड' शब्द अथबोर' शब्द का अपभ्रश है। यह शब्द गोरखपथ से होते हुए 
प्राचीन वैंडिक युग के रद्र की उपासना के साथ वत्तमान औबड-मत का सबंध जोडता है। 
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वि पे 


ओपघडों में यह सामान्य धारणा है कि उनके मत के प्रवत्तक गोरखनाथ थे। इनमें से 
कुछ दत्तात्रेय को भी प्रचत्तंक मानते हैं | श्वेताशवतर उपनिषद्‌ में 'या ते रुद्र शिवातनूरघोरा 
पापनाशिनी' के द्वारा शिव के शरीर को अघोर” अथवा सौोम्य' की सजा दी गई है | 
'किनाराम की परम्परा के एक प्रमुख सत गुलावचन्द आनन्द ने “विवेकसार' की भूमिका 
में अघोर अथवा अवधूत-मत का परिचय निम्नलिखित शब्दों में दिया है-- 

“अघोर वा अवधूत मत कोई नवीन मत नहीं है। शिवजी महाराज के पॉच 
सुखों म॒ से एक मुख अघोर का भी है) यह लिंगपुराण से सिद्ध है। उपनिषद्‌, रुद्री और 
शिव-गायत्री से भी मेष का महत्त्व प्रगट है। अधोराज्नापरो मन्त्र यह हमारा कहा हुआ 
नहीं है। यह आदिकाल से चला आता है। कुछ महाराज किनारामजी ही ने इसको 
नहीं चलाया है। यह सचमुच श्रीशिवजी का चलाया हुआ है। जगदयशुरु दत्ता- 
त्रेय भगवान ने भी इसका प्रचार किया और बाद में शी महाराज कालूरामजी और 
किनारामजी के शरीर से यह चला है। आजकल प्राय, अन्यमत वाले इस मत वालों को 
घृणा की निगाह से देखते हैं पर पहले समय में ऐसा नहीं था। देखिये, पुराणों मे 
अवधूत-वेश की कैसी प्रतिष्ठा लिखी है। राजा परीक्षित को समीक ऋषि के वालक ने 
शाप दिया है कि जिसने मेरे पिता के गले में मरा सर्प डाल दिया है उसको आज के 
सातवें दिन तक सर्प काटे। इस घोर शाप को सुनकर सारे देश में वड़ा हाहाकार हो 
गया। सभी ब्रह्मर्षि, देवर्षि, राजर्पि इकछे हुए। ये लोग विचार कर रहे थे 
कि राजा परीक्षित की मृत्यु वा मोक्ष के लिये क्या करना चाहिए। इतने में ही वालपन 
से ही अवधूत वेश धारण करनेवाले श्रीशुकदेवजी आ गए [*< 

“श्री शुकदेवजी के उस समाज में आने पर सभी लोग खडे हो गये | वत्तिमान 
समय में जो दशा है उसके दो कारण हैं। एक तो यह कि खय इस मत वालों ने अपने को 
उस उच्च पद से गिरा दिया है, जिस पर ये प्राचीन काल मे थे, दूसरे यह कि अन्य मत- 
मतान्तर वाले खुद भी अब इनकी तरह उस गभीर विचार के नहीं हैं, जेसा पहले हुआ 
करते थे । 

“चार वर्ण अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र, वथा चार आश्रम--त्ह्मचर्य, 
गहंस्थ्य, वानप्रस्थ और सन्यास, ये सबसे प्राचीन और वेद-शास्त्र-पुराण आदि सभी अन्‍्धों 
में प्रतिपादित हैं। सनन्‍्यास आअम की सिद्ध अवस्था को वैष्णव परमहमस', शाक्त किवल्य! 
ओर शैव 'अघोर' कहते हैं, उसी का नाम अवधूत-मत है। ये सब पन्‍्थ नहीं, अपितु पद 
के नाम हैं। जब पूर्ण ब्रद्मशान उदय हो जाता है और किसी भी उत्तम, मध्यम तथा 
नीच पदार्थों मं विषय-दृष्टि नहीं होती, किन्तु सव में समान दृष्टि हो जाती है, तव उसी का 
नाम विज्ञान है, अवधूत हे । यह अवस्था वहुत काल के पुण्य सचित होने से होती है 

“ऐसा बहुरगी वेश क्‍यों रखा गया है और अब भी रखा जाता है, इसके दो 
कारण प्रतीत होते हैं। एक तो यह कि इस वेश वाले शिव के उपासक हैं और यह 
दस्वूर है कि जिसका जो इष्ट होता है उसका माननेवाला प्राय कैसा ही हो जाता है। 
जानत तुमहिं ठुमहिं होई जाई |! शिव भगवान का अपूर्व वेश ही इस मत वालों का 

श्र 
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वेश है। दूसरी वजह यह मालूम होती है कि प्राचीन काल के योगेश्वरों ने जानवृक्क कर 
ऐसा घुणित वेश धारण किया, जिसमें समारी लोग उनको घेरकर उनके तप में विव्न न 
डालें। 'अवजया जनेरयक्तः यस्तस्य वेपी यस्य सः अवधूतवेष.? | 

“पुराणों और शास्त्रो द्वारा यह स्पष्ट विदित होता है कि यह अवधूत वेश सबसे 
प्राचीन और पूजनीय है तथा इसकी प्रतिष्ठा वडे-वड़े महर्षि लोग सदा से करते आए हैं । 
परम्परा से इस वेश को राजर्पि, ब्रह्मर्षि लोग धारण करते आए हं। राजा ऋषमभदेव के, 
जो ईश्वर के अवत्तार समझे जाते हैं, सौ पुत्र थे। उन्होंने अपने लेडकों को उपदेश देकर 
र्वय अवधुत-वेश धारण किया । उनके बड़े लडके भरत ने भी राज्य करने के पश्चात्‌ 
अवधूत-वेश ही धारण किया था। उन्हें लोग जड़मरत भी कहते हैँ ।” 

कुछ लोग 'ओऔघड” शब्द को अवघट' का अपभ्रश मानते हैं | ब्रज-साहित्य में 
तथा प्रचलित लोक-भाषा में ओघट घाटा” का प्रयोग मिलता है। इसका ताएपय॑ 
होता है सीधे रास्ते को छोडकर 'कुरास्ता' अर्थात्‌ विषष। ओघड़ भी सामान्य जनों की 
राह से नहीं चलकर कुराह चलते हू | इस प्रकार का विचार शब्द-साम्य अथवा अर्थ- 
ब्युत्पत्ति की दृष्टि से तो बुरा नहीं है, किन्तु शिव के अधोर' नाम को ध्यान से रखते हुए, 
तथा शैव मत के साथ इस मत का सबब सममते हुए, हमें ओऔघधड' शब्द का आविर्माव 
नअघोर! से ही मानना चाहिए। हाँ, एक प्रश्न है अधघोर' का अर्थ हुआ सौम्य, अरौद्र 
आदि | किन्तु, ओघडों का जो वत्तमान रूप है, नग्नवत्‌्-स्थिति, हाथ में कपाल (मुद्दे की 
खोपड़ी) तथा अरग में 'भभूत'--वह सौम्य नहीं, वल्कि भयानक है, अरौद्ग नहीं, वल्कि रौद्र है, 
सामान्य जन की दृष्टि मे बीमस है | किस प्रकार अघोर' शब्द अपने मूल अर्थ 'सौम्य! 
को छोडकर भीषण श्र्थ का द्योतक हुआ, यह अनुसधान का विपय है, एक व्याख्या यह 
हो सकती है कि “रुद्र' अथवा 'शिव? के दो रूप हँ--सौम्य तथा उग्र | प्रारम्भ में अलग- 
अलग नाम और विशेषण अलग-अलग श्रर्थ के द्योतक होगे, यथा रुद्र मीषणता का, तो 
शिव और शकर कल्याणकारिता का, चण्डी विकरालता का, तो देवी अथवा अम्बिका 
दयालुता का। किन्तु कालान्तर में सभी शिवपरक शब्द पर्यायवाची मान लिये गये और 
उनका मौलिक अमिप्राय भूल-सा गया। एक दूसरी व्याख्या भी सभव है। हमारी 
यह सामान्य मनोबृत्ति होती है कि जिस वस्तु अथवा कार्य को समाज व्यापक रूप से 
अगीकृत नहीं करता, उसे हम नामान्तर (७प्र097787) द्वारा प्रकट करते हैं ओर उसके 
उस श्रश पर आवरण देते हैं, जो समाज की दृष्टि में गुह्य अथवा गोपनीय है | उदाहरणत, 
जब हम मल-त्याग-जेसे अशौच कार्य के लिए जाते हैं, तो कहते हैं कि शौच जा रहे हैं! 
अथवा 'मेंदान' जा रहे हैं!! इसी मनोबृत्ति के आधार पर हमने घोर” को अधघोर' 

कहना प्रारम्म किया होगा | 

सरभग' शब्द की व्युत्त्ति और अ्रथे निर्विवाद रूप से स्पष्ट नहीं है। जिन साघुतं 
से इस शब्द की व्याख्या करने को कहा गया, उनमें से कुछ ने यह वताया कि 'सर साथे 
सरभग कहावे।” सर! या तो स्वर! से निकला है, या शर! से। शर का अर्थ होता है 
बाण, और वह काम के पाँच बाणों की दृष्टि से पॉच! सख्या का भी बद्योतक है। 


आचार-व्यवहार श्श५ 


शर का तातये जीवात्मा को विद्ध करनेवाली पॉच इन्द्रियों से भी है। तत्रशासत्र तथा निगुण- 
दर्शन में स्वर! एक पारिमाषिक शब्द हैं ओर यह 'स्वरोदय” आदि ग्रन्थों में इडा, पिंगला 
ओर सुपुम्णा, इन तीन श्वास-प्रश्यास की क्रियाओं को सूचित करता हैे। अतः इस 
व्युपत्ति के अनुसार सरमग' का अर्थ हुआ वह साधक अथवा सन्त, जो अपनी इन्द्रियों 
ओर उनकी वासनाओं का नियन्त्रण करे तथा जो योग की प्रक्रियाओं के द्वारा प्राणायाम 
की साधना ओर तद्द्वारा चित्तवुत्ति का निरोध करे। एक ऐसी भी किंवदन्ती प्रचलित है 
कि सरभग! का सबध उस शरभग ऋषि से है, जिनके आश्रम पर वनवास के समय 
रामचन्द्र गये थे, शरमंग ऋषि ही इस मत के प्रवर्तक हँ। किन्तु इस कल्पना का 
पुराणादि ग्रन्थों में, जहाँ तक हमें मालूम है, प्रमाण नहीं मिलता । जो हस्तलिखित ग्र थ 
अनुसधान के सिलसिले में मिले हैं, उनमे दो ऐसे हूँ, जिनमे एक, अर्थात्‌ सदानन्द के 
भजन-सग्रह” मे सरवगी' शब्द का प्रयोग है, यथा--सदानद सरबगी नाम मेरा), ओर 
दूसरे, अथांत्‌ मोतीदास के 'ज्ञानसर' अथवा नानस्वरोदय', में 'सरभग” शब्द है, 
यथा-- 


धरती जो सरभग है, सभमें रहे समाय | 
सभ रस उपजत खपत है, मोती चरन मनाय ||? 


यदि इन दो उद्धरणों से कुछ निष्कर्ष निकाला जा सकता है तो यह कि 'सरबग और 
सरभग), ये उच्चारण-मेद से एक ही शरब्द हैं, ओर इनका मूल भी एक ही है। 
सिरवग' शब्द का प्रयोग हमने अन्य निगु णवादी सतों में भी पाया है। उदाहरणतः, 
दरिया ने 'सर्वर्ग शब्द का प्रयोग निगुश ब्रह्म के लिए भी किया है, और ससार से 
निर्लित सत के लिए. भी। हमारा अपना अनुमान है कि ये दोनो शब्द 'सर्वाग! से 
निकले हँ--सर्वेम्‌ अ्रगम्‌ अस्य', अर्थात्‌ सव कुछ जिसका अग हो, अथवा जो सबके लिए, 
समान रूप से अगीकरणीय हो । उपयु क्त नानसर) के पद्म म-- 
'सभर्म रहे समाय, सम रस उपजत खपत है?, 


आदि व्याख्यात्मक पद्माश सभवतः इस मान्यता को पुष्टि देते हं। कुछ सरभग साधु यह 
पूछने पर कि 'सरमग? का अर्थ क्‍या है, 'समदर्शों' कहकर समझाते हूँ, ओर यह प्रतिपादित 
करना चाहते हूँ कि सरमग-मत के सत मानव-मात्र को, सभी सम्प्रदायो को, सभी पदार्थों 
को, समान दृष्टि से देखते हैं। उनकी नजर मे शैव, वेण्णव, शाक्त, तात्रिक, बौद्ध, जैन, 
निगु णु-सगुण, झेच-नीच, अच्छा-चुरा, ग्राह्म-त्याज्य--किसी मे कोई तात्त्विक अन्तर नहीं है | 
गभीर रूप से विचारा जाय तो सरभगनमत की यह व्यापक तथा उदार भावना 
अपना अलग एवं विशिष्ट अमिप्राय रखती है, और सिद्धान्तत यह विचार-सररिण के बहुत 
ही झँचे स्तर पर अवस्थित है। 'सरभग', ओऔघड तथा अबोरी' इन तीनों शब्दों मे परस्पर 
अन्तर प्रतिपादित करते हुए एक साधु ने यह कहा कि 'होशियार' लोग इस मत के 
साधुओं को 'सरभग” तथा 'नासमझरू लोग उन्हें औपड कहते हैं, अधोरी” अथवा औघड़ में 

यह भेद है कि अघोरी शरीर मे चिथड़ा लपेटकर बाजार में लोगो को थूक अथवा अन्य 


११६ सतमत का सरभंग-सम्प्रदाय॑ 


बीमलता के नाम पर डराकर भीख माँगता है, किन्तु ओघड ऐसा नहीं करता, वह भीख 
भी नहीं माँगता, भक्त लोग स्वयं आकर जो भी देते हैं, उसे वह अहण कर लेता है। 
उस साधु ने यह भी वतलाया कि इस मत के लोग पजाब में 'सरभग', मद्गास में 'ब्रह्मनिष्ठ', 
बगाल में अघोरी' तथा उत्तरप्रदेश एव विहार में ओघड” कहलाते हैं। भागलपुर के 
सामने गगा के उस पार एक ओऔघड सारथी बावा रहते हैँ। उनकी सिद्धि के सबंध में 
कुछ प्रसिद्धि भी है। हमारे एक प्रोफेसर मित्र तथा हमने उनसे सत्सग किया है। सारथी 
बावा गायत्री मत्र का इस प्रकार ध्यान करने का आदेश देते हैँ, जिसमे उसे एक वार सीधा 
सीधा जप किया जाय, और फिर उलटकर जप किया जाय। इसी प्रकार एक से सो तक 
की सख्याओं का सीधा तथा उल्टा ध्यान करना भी वे बताते हैं। इस ध्यान की क्रिया 
को वे अधघोर-क्रिया' कहते हैं । 

जितने विवरण और जितनी सूचनाएँ अबतक प्राप्त हुई हैं, इनके आधार पर यह 
अनुमान किया जा सकता है कि ओऔघड अथवा सरभग-मत निम्नलिखित छह आचार्यों के 
द्वारा प्रवाहित धाराओं में प्रचलित हैं-- 

१ काशी के किनाराम | 

२ च्म्पारन (राजापुर भडयाही) के मिनकराम | 

३ अम्पारन (माधोपुर) के भीखमराम--इनके प्रसिद्ध शिष्य कूखरा के टेकमन- 

राम हुए | कु 

४. चम्पारन (चनाइन वान) के सदानन्द बाबा | 

५. अम्पारन (चिन्तामणि) के बालखण्डी बाबा। 

६ सारन (छपरा शहर) के 'लक्ष्मीसखी' | 

इनमें 'लक्ष्मीसखी” और उनके शिष्य 'कामतासखी” के साहित्य तथा साधना-पत्त 
का अ्रध्ययन एक स्वृतत्र निबध का विषय बन सकता है। प्रस्ठुत भाषणमाला में इनका 
अनुशीलन नहीं किया गया है। वे सामान्यतः 'औघड़' कहलाते भी नहीं हैं ओर इनका 
मत 'सखी-सम्प्रदाय' के नाम से अधिक प्रचलित है। आचार्यों के अलग-अलग नाम 
गिनाने का आशय यह नहीं है कि उनकी प्रत्येक की अलग-अलग शाखा है| अधिक-से- 
अधिक हम किनाराम की शाखा को अन्य पॉच की शाखा से भिन्न मान सकते हैं। वे 
औरो की अपेक्षा अधिक व्यापक रूप से विदित एवं प्रभावशाली हैं। इनकी चर्चा अन्य 
सत-साहित्य के जिज्ञासुओं तथा विद्वानों ने भी की है।” किनाराम की लोकप्रियता 
तथा धार्मिक उद्देश्ता का यह एक ज्वलन्त परिचय है कि उन्होंने वैष्णव-मत-परक पद्म भी 
लिखे और अधोर-मत-परक भी! वैष्णव-मत परक पद्म 'रामरसाल', 'रामचपेटाः तथा 
'राममगल' के नाम से सकलित हैं, और 'अघोर-मत-परक पद्मों को विवेकसार' नामक 

ग्रन्थ में गुफित किया गया है। कालूराम अघोर से दीक्षित होने के पहले वे बाबा 

शिवाराम वैष्णव के शिष्य थे। अतः उन्होंने दोनों गुदओ की मर्यादा निभाने के लिए 
चार वैष्णव मत के मठ मारूहपुर, नईडीह, परानापुर और महुआ्रर में तथा अघोर-मत के 
चार मठ रामगढ़ (बनारस जिला), देवल (गाजीपुर जिला), हरिहरपुर (जीनपुर जिला) 


आचार-व्यवंहार ११७ 


एवं कृमिकुएड (काशी शहर) में स्थापित किये, जो अवतक चल रहे हैं। अन्य जो 
चम्पारन तथा सारन के मुख्य सत हैं, इनका जहाँ तक हमें विदित है, कहीं भी सुसगत 
विवरण ग्रातत नहीं है। कुछ फुटकल लेख कभी-कभी प्रकाशित हुए हैं, पर उनकी सख्या 
नगण्य है |! 

सरभग सतों को मुख्यतः दो भागो में विभक्त किया जा सकता है--“निरवानी! 
(निर्वाणी) और 'घरवारी!। किनाराम तथा मभिनकराम दोनों निरवानी ये। अत. 
चम्पारन में सामान्यतः इन दोनो के मतों कों एक माना जाता है। निरवानी मत में 
स्त्रियों को स्थान नहीं है। साधु खेती-वारी भी नहीं करते और न भिक्षाटन करते हूँ 
भीखमराम ने जो परम्परा चलाई, उसमें घरवारी हो सकते ये | वुलखरडी बावा के मत में 
भी 'माईराम! होती है और घर-गहस्थी भी चलाती है। एक साधु ने कहा कि यदि 
रुचि हो तो साधु विवाह कए सकता है। अगर पैसा हो तो ढोल वजा-वजाकर और 
बरात सजाकर व्याह करना चाहिए ।” इसके विपरीत मभिनकराम की परम्परा के शिष्य 
अपने मठों में फ़ूल तक नहीं लगाते हैं। प्रायः सभी साधुओं ने पूछने पर यह बताया कि 
वे किसी मत से घुणा नहीं करते हैं और वेद-पुराण आदि सबसे श्रद्धा रखते हं। जिन 
आजचायों का नाम ऊपर लिया गया है, उनके अतिरिक्त कुछ ऐसे सतों के नाम हैं, जो 
अपेक्षाकृत अधिक प्रसिद्ध हैं, यथा--ज्ञानी वावा (लक्ष्मीसखी के गुरु), कर्त्ताराम, 
धवलराम आदि | सरमग-मत के साधु तथा अनुयायी अपने नाम के पीछे राम, दास, 
गोसाई , सखी आदि जोडते हैं। इससे ऐसा इ गित नहीं होता कि वे अलग-अलग शाखा 
अथवा सम्प्रदाय के हैं। राम का उपपद अपेक्षाकृत अधिक प्रचलित है। 

सरभगों की निरवानी और घरवारी शाखाओं को देखते हुए हम यह अनुमान कर 
सकते हूँ कि निरवानियों पर वैष्णव मत का प्रमाव अधिक पडा और घरवारियों पर तान्निक 
शाक्तो का। तन्व्र-साधना में शक्ति के रूप मे नारी की पूजा की जाती है। अतः साधक के 
साथ एक नारी का होना आवश्यक हो जाता है। नारी के साथ का यह अर्थ नहीं 
कि यौन सबंध अवश्य हो। कन्या-प्रजा में कन्या शक्ति का प्रतीक मानकर पूजी जाती है। 
हाँ तान्निकों की, जो वाममार्गी अथवा कोल-शाखा है उसमे यौन सबध का भी 
समावेश है| यदि साधक ओर साधिका पुरुष और स्त्री के रूप में पहले से सबद्ध हैं 
तो तंत्र-साधना में सहायता ही मिलती है। इस सबंध में यह उल्लेख करना अनुचित न 
होगा कि मठों में जो 'माईराम” हैं वे अनेक ऐसी र्क्रियाँ हैं जो किनन्‍्ही कारणों से घर 
से निकलकर भाग आई हैं। ऐसी स्त्रायाँ जो किसी नैतिक पतन के कारण अपने मूलभूत 
हिन्दूसमाज अथवा जाति मे ग्राह्य नहीं होतीं, वे सरभग-मत में आकर सम्मिलित हो 
जाती हैं, ओर किसी तरह कुछ शान्ति के साथ अपना जीवन व्यतीत करती हैं| ये जब 
मठों में आती हैं, तो साधुओं के सम्पक में आने पर वहीँ बस जाती हैं, और दम्पती के रूप 
में किसी एक के साथ परस्पर सलग्न हो जाती हैं। हिन्दूसमाज की जात-पॉत ओर विधवा 
का अपुनर्विवाह आदि कुछ ऐसी प्रथाएं हैं, जिनके कारण वहूसख्य व्यक्ति हिन्दू धर्म को 
छोडकर दूसरा-दूमरा धर्म अपना लेते हैं। भारतवर्ष में क्रिस्तानों और मुसलमानों की सख्या 
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में वृद्धि होने के जात-पाँत तथा सामाजिक नियत्रण भी मुख्य कारण हैं) सरभग-मत के 
प्रचार में लोगो का 'जात' च्युत होना मुख्य रूप से सहायक्र रहा है| कहा जाता है कि 
रमपुरवा के महेश गोसाई अकाल के समय सरकारी चौके में खाने के कारण निष्कासित 
हो गये ओर अशरण होकर इस मत में चलते आये | सरभग होने पर भी इस मत के लोगों को 
आस-पास का हिन्दू-समाज लोक-बाह्य तथा निम्नस्तर पर ही अवस्थित समझता है। 
जहाँ माईराम हैं, वहाँ चरित्रहीनता भी देखी जाती है, इससे भी समाज पर इसका बुरा 
प्रभाव पड़ता है | 

सबसे बुरा प्रभाव सरभग साधुओं तथा खहस्थोी के खान-पान के ढग का पडता है। 
इनके लिए सामान्यत कुछ भी अखाद्य तथा अपेय नहीं होता। ये जीवों की हिंसा 
स्वय नहीं करते, किन्तु किसी मरे हुए जन्तु को खाने में इन्हें हिचक भी नहीं होती। वैसे 
गाय को ये माता कहकर पुकारते हूँ , किन्तु मर जाने पर उसका भी मास खाते हैं। 
ये आदमी के मुर्दे को भी खाते हँ। ऐसा भी देखा जाता है कि कुत्ता, बन्दर तथा बिल्ली 
इनकी थाली में एक साथ खाते हैँ | ये मदिरा और मत्स्य का भी सेवन करते हैँ | जो जितना 
अनियत्रित आहार-विहार करता है, वह उतना ही वडा सिद्ध समझा जाता है| किंवदन्ती है 
कि एक वार टेकमनराम को मुर्दे की बॉह खाते देखकर किसी ने पूछा--यह क्‍या है» 
उन्होने उत्तर दिया 'वालम खीरा' और वह देखते-देखते बालम खीरा' बन गई। एक 
साधु ने इस सम्बन्ध में निम्नाकित प्रचलित लोकोक्ति उद्धुत की है-- 

भमरल मांस पाओ तो घास लेखा खाओ | 
जिन्दा के भमिरी न जाओ॥ 

सरभग पानी पीने के लिए. मिट्टी का एक करवा (टोटीदार बरतन) और खाने के 
लिए, खप्पर (एक प्रकार की कडाही) रखते हैं | ये आत्मारोपित निर्धनता के प्रतीक हैं। 
इनके कठी तथा माला के समान विशेष चिह्न भी हैं| इनका वस्त्र सादा गेर्आ, एकरगा 
या खाकी रग का होता है। गेख्आ ओर सादा वस्त्र अधिक प्रचलित है। इनके पहनने 
तथा व्यवहार के वस्त्रों में लगोटा, कूल (ढीला तथा लम्बा कुरता), लुगी, चादर तथा कम्बल 
होते हैं । जो भिक्षाटन करते हैं, वे एकतारा, खजरी आदि बाजे भी रखते है। कुछ हाथ 
में कगन भी पहनते हैँ तथा शरीर मे भभूत भी लगाते हैँ। हमने ऐसे अनेक सन्तों को देखा, 
जो केवल लगोट पहने नग्नवत्‌ ये | 

सामान्यत- सरमग-मत के लोग परस्पर बदगी! कहकर अभिवादन करते हैं, 
(राम), राम! भी कहते हैं। भक्ष्यामक्ष्य के अतिरिक्त अन्य दिशाओं में सरमग सर्तों का 
जीवन प्राय वहुत ही आदर्श होता है। वे उदार विचार के होते हैं, सदाचार का पूर्ण 
निर्वाह करते हू और त्याग की तो मानो प्रतिमूर्ति होते हैँं। वे प्रायः मन्त्र आदि तथा जड़ी- 
बूटियों से रोगों का उपचार करते हैं और जब कभी जनता की सेवा का अवसर मिलता है, 
ये उसमें प्रवृत्त हो जाते हैं। अनेक ऐसे भी सत हैं, जो भक्ष्याभक्ष्य में सामान्य नियत्रणों 
का पालन करते हूँ | वे समाज की दृष्टि में अधिक प्रतिष्ठा तथा सम्मान के भाजन बनते हैं। 
काशी के किनाराम की तो बहुत अधिक ग्रसिद्धि है और उनके मठ के प्रत्ति लोगों 
के हृटय मे सम्मान की भावना है| 
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सामान्यतः गुरु के निर्वाणु के दिन भण्डारा दिया जाता है, जिसमें मास, मदिरा, 
अन्नादि खाये जाते हँ। इसके अतिरिक्त निश्चित स्थानों पर निश्चित तिथियों में 
मेला लगा करता है, जिसमे सभी सरभंगी जुटते हैं। खूब आनन्द मनाया जाता है| नाच- 
गान, रास-रग होता है। काशी के किनाराम के मठ में हर वर्ष भाद्व के कृष्ण या शुक्ल 
पक्तु की पष्ठी तिथि को लोलाक पष्ठी (लौलाछ) मेला लगता है। यहाँ सभी साधु इकद्ठे 
होते हैं। औरतें वरदान मॉगने आती हैं। घर-झस्थीवाले चेला होते हँ। बनारस 
की वेश्याएँ मठ में वर्ष में दो वार जाती हैं तथा भेंट चढाती हैं। उनका विश्वास हैं कि 
ऐसा नहीं करने से उनका गला खराव हो जायगा। वेश्याएँ इस सम्प्रदाय की शिष्या हैं । 
भरडारा के समय 'पगत के हरिहर' कहकर खाया जाता है। मेले से गुरुमन्त्र भी 
दिया जाता है। माधोपुर (पम्पारन) में माघ तृतीया को हर वर्ष मेला लगता है। यह 
मेला लगभग एक मास रह जाता है। इसमें दूर-दूर से सरभग साधु एकन्न होते हैं। 
खूब नाच-रग होता है। लगातार पन्द्रह दिनों तक गाना-बजाना चलता रहता है। यह 
मेला बहुत ही प्रसिद्द है। इसी प्रकार का एक मेला माघ वसन्त-पचमी को हर वर्ष 
भखरा (चम्पारन) में श्रीटेकमनराम की निर्वाण-तिथि पर लगता है| इसमें सोत्माह 
समाधि-पूजा होती है। लोग मदिरा, मास तथा फल जो कुछ मिल जाता है, खाते हैं । 
यहाँ टेकमनराम, भिनकराम, वालखण्डी वावा, ज्ञानी बावा तथा किनाराम आदि शाखाश्रों 
के साधु एकत्र होते हैं, जिनकी सख्या लगभग १००० होती है। चम्पारन का यह मेला 
सरभगों के मेलों में सबसे बडा होता है। इसमे पूजा-पाठ होता है, प्रसाद तथा वस्त्र का 
पघितरण भी होता है। 

सरभग मत में समाधि-पूजा का विधान है। समाधि-पूजा की निम्नाँकित विधियाँ 
प्रचलित हँ-- 

(१) जमीन को चौखुटा खोदकर सन्दूक-घर जेसा बनाया जाता है, चारों ओर 
पाये छोड़ दिये जाते हैं। शव को सन्दूक में उत्तरामिमुख बैठाया जाता है। किवाड़ 
वन्दकर सन्दूक-सहित गढ़े पर पटरा रखकर ऊपर पक्का पीट दिया जाता है। उस पर 
कहीं-कहीं मन्दिरनुमा इमारत बना दी जाती है| 

(२) जमीन को छाठी भर गोलाकार खोदकर उसमें घर बनाया जाता है तथा 
उसमें विछावन लगाया जाता है। उसमें शव को उत्तराभिमुख पल्थी मारकर वेठाने के 
बाद ऊपर से पटरा रखकर गढ़े को मिट्टी से भर दिया जाता है। मस्तक के ऊपर गुम्बजा- 
कार मिट्टी रखी जाती है। श्रद्धा तथा घन के अनुसार मन्दिर आदि बनाया जाता है | 

(३) गोल गढे में माला पहना, भभूत लगा तथा श्टगार कर, पल्थी मारकर 
शब को उत्तराभिमुख बैठाया जाता है। ऊपर से पटरा रखकर मिट्टी अथवा ई टों की 
जुडाई की जाती है और पिंडी, मन्दिर या समाधि का निर्माण होता है। 

समाधि के आगे समाधिस्थ की प्रिय वस्तुएँ स्मारक के रूप रख दी जाती हैं। 
उनकी पूजा मी होती है। प्रतिदिन समाधि पर धूप तथा दीप दिखाया जावा है। 
साधारण खाद्य पदार्थ तो समाधि पर चढाये ही जाते हैं, किन्तु विशेष अवसारों पर दारू, 
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मछली, मास आदि भी चढ़ाये जाये हैं। कहीँं-कहीं जल के अब्य के साथ समाधि- 
प्रक्रि] भी की जाती है। आदापुर में पूरनवावा की समाधि के निकट उनकी पादुका 
रखी हुई है, जिसकी पूजा की जाती है | यहाँ एक खप्पर, धूनीपात्र है, जिसमे राख रहती है | 
समाधि पर पहले सभी पूजा की चीजें चढ़ा दी जाती हैं, फिर उन्हें 'उछरग' कर 
कुछ अ्रश धूनी में डालकर और तब उन्हें खाया जाता है। समाधि पर भात तथा ताडी भी 
चढाई जाती है। वरखी' (वार्पिक) के दिन बाजे-गाने के साथ गॉजा-भॉग, मेवा तथा 
मिहान्न समाधि पर चढाया जाता है। 'इस मत में पितृ-पूजा या किसी अन्य देवी-देवता 
की पूजा नहीं होती है। कहाँ-कहीं समाधि पर 'चिलम” भी चढाया जाता है, जिसमें 
गाँजा रखा जाता है। समाधि-स्थल पर, समाघिस्थ की वर्षो पर, मेले भी लगते हैं । 
ये लोग निगु ण॒ उपासना के समर्थक हैं| 

सरभग अपने गुरु के अतिरिक्त अन्य देवी-देवता को नहीं पूजते हैं, वे ईश्वर के 
स्थूल प्रतीकों, मूर्ति आदि में विश्वास नहीं करते हैं। प्रतिदिन स्नान के बाद वे गुरुओं 
की समाधि पर पुष्पमाला चढाते हैं, रसोई तैयार हो जाने पर उसमें से लेकर शुरु की 
समाधि के निकट अग्नि में आहुत्ति देते हैं। पूजा-्सामग्री में मद्नम्मास भी रहते हँ। 
वे लोग आत्मानुभूति द्वारा ब्रह्म से साक्षात्कार करने में विश्वास रखते हैं। इसमे सद्गुरु 
का वडा महत््व है। ये वस्तुत सदगुरुकों ही सत्पुरप का पाथिव प्रतीक मानते हैं। 
किनाराम की समाधि पर काशी की वेश्याएँ एक-एक रुपया, नारियल, 'पचमोजरे आदि 
चढाती हैं। सरभग सत किसी प्रकार की अन्य पूजा या नमाज आदि नहीं करते हैं। 

चम्पारन के साधुओं से कखरा 'फॉडी! के लोग खेती-वारी भी करते हैं । 
मुजफ्फरपुर जिलातर्गत एक-दो मठों को छोडकर सभी जगह खेती होती है। इनकी 
आजीविका का मुख्य आधार खेती तथा भिक्षाटन है। कहीं-कहीं काठ की चीजें (फर्नीचर), 
लोहे का सामान (खुरपी, कुदाल आदि) बनाकर तथा रस्सी वॉटकर ये अपनी जीविका 
चलाते हैं। सारन जिले में ये लोग न तो खेती करने हैं, न भीख माँगते हैं। गाँव के 
लोग स्वय इन्हें 'साली' (वाधिक चन्दा) देते हैं, जिससे इनका काम चलता है) मभिक्ञा 
के समय ये लोग गीतों को गाकर एकतारा तथा खजरी वजाते हूँ, कमी-कभी अपने मुंह 
से रक्त और दूध निकालकर लोगों को प्रभावित कर पैसा प्राप्त करते हैं। कहीं-कहीं 
हैजा आदि छूत रोगों के फेलने पर 'भभूत बाँटते हैं तथा मन्त्र द्वारा उस उपद्रव को 
शान्त करके विदाई में द्रव्य अथवा अन्न प्राप्त करते हैं। 

अन्त में हम यह वताना चाहेँगे कि क्रक (श! (7००१७) ने 'एनसाइक्लो- 
पीडिया ऑफ रिलीजन एएड एथिक्स' में अघोरी', अघोरपथी' और '“ओऔघड' के सबंध 
में अनेकालेक आधारों का उपयोग करते हुए. उनका वर्णन किया है और यह बताया है 
कि वे मरे हुए पशु तथा मनुष्य का मास, मल मूत्र आदि सब कुछ खाते हैं और उनका 
आचार-व्यवहर ऐसा होता है, जो सभ्य समाज के लिए विभीषिका वन जाता है। 
इन्होंने इस प्रसग में “किनाराम', “किनारामी' तथा 'सरभगमी? मतों की भी चर्चा की है और 
यह कहा है कि ये उन अघोरियों से वहुत मिन्नता रखते हैं, जिनके भयावह दुष्क्ृत्यों की 
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चर्चा उन्होने विस्तार से की है। अत सरभगों तथा औघड़ों' को अधोरियों' से अमिन्न 
मानना अशतः भ्रम है। अनेक विचार-विन्दुओं से सरभगों के आचार-विचार केवल 
अधोरियों से ही नहीं, किन्तु तानरिक औधडो से अधिक सौम्य एव श्रेष्ठ हैं। जहाँ तक 
सरमग-सम्प्रदाय के सिद्धान्तों और मान्यताओं का प्रश्न है, और जिनका प्रतिपादन 
सिद्धान्त-खण्ड में किया गया है, वे तो सत-साहित्य की अनन्य-विभूति हैँ, निःसन्देह । 





टिप्पणियां 


१ सत्य की रीत परतीत गुरु ज्ञान में मस्त निज हाल पिया प्रेम पागा । 
मर्म को खठ कामादि दल खड के महि अनहदद प्नुराग जागा॥ 
लिये सतोपष छुमा परिवार रत धीरता रहनि निज कर्म रागा। 
रामकिना रहनि सहज हरिदासन के नाम रस-मगन सोइ सत्य नागा ॥ 
--+किनाराम रामगीता, पद १२ 
२ कोई जन जीवै सुरत सनेह्दी राम के प्रेम पुलकि आनन्द रस पी ॥ 
अ्रति दयाल धीरज वड़ो अब अश्रौमुनद्वारी | वेर रहित मति धीरता गुनगन अधिकारी ॥ 
जितखगणढ गरुन गन वासना सुचि सहज उदासी | श्ञान रूप रविसम सदा श्ाशा निसि नासो ॥ 
निस्प्रेदह्दोें निमल दसा दाता सवही के। सत्य निरन्तर यहीं है उपजे सवही के॥ 
सदा एक मन किये यहीं अस्थिर चित कौने | सुखी सहज सन्‍्तोपष में परमातम चीने ॥ 
काल कर्म ज्यापै नहीं नाहों हानि गलानी | सव को हित सव विधि मन वच कर्म अर वानी ॥ 
जिनके सघत करत ही सुख सुकृत जागे। रामकिना पद परस ते अनुमौ अनुरागे ॥ 
--+किनाराम रामगीता, पद २४ 
3 जग में वहुत पथ वहु भेपा, वहु मन बेडु उपाय ठपदेशा। 
कोइ तपसी तप करे अखणठढा, कोइ पूजा ब्रत नेम प्रचगढा | 
कोइ बैराग कोई सन्‍्यवाप्ती, कोइ पथाई अलख उदासी | 
जटा मभूति तिलक मृगछाला, छापा कढठी कपड़ा लाला | 
यहि सव है सतन के लक्षण, की कछु अब ये कहिय विचतक्षण । 
अवरो सत रहस्य झनेका, कहिये कृपा कर होइ विवेका ! 
--कर्ताराम घवलराम-चरित्र, पृ० १६ 
ड जग में बढठे सत न होखे पचागिनि नहिं तायपे ने। 
वह करता” जो सत होत है रामनाम लव लावे ते ॥१॥ 
पूजा ब्रत तो करमकागढ है सन्‍्तन को नहिं दुनिया को । 
करताराम' कहतु है साधो रामनाम का रसिवा को ॥२॥ 
तिलक छाप से राम मिलन नहिं नहिं कपड़ा रगवावे ते । 
करताराम” कहत हैं लुनलो सत राम ग्रुन गावे ते ॥३॥ 
संत न करता टोपी वनगी योगी अलख जगावे के। 
जटा ममूति शवर मृगठ्ाला करता जग डेखलावे के हा 


--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, पृ० ४७ 
श्द््‌ 


श्र 
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गहे गरीबी मूठ न वोले यथा लाम मतोपा हैं। 
तन मन से उपकार पराया करता सत अनोपा हैं ॥छ॥। 
विना परिश्रम घीव शक्षर को दुनिया से लेइ खाता है। 
'करता? नाम भेद नहि जानत भूठा सत कहता है | 
पर धन धूर नारि नागिनि सम मेहनत करके खाता है । 
झाठों पहर नाम रस पीवे करता सत कहाता है॥६॥ 
निन्दा भ्रस्तुति नाहिं काहुक आसा तृष्णा त्यागी है। 
सहज सरूप सुरति नामहि में सत सोह बड़मागी है ॥१० 
जो आसा से रामनाम ते नाम लहे गुरुदेवा से। 
'करता' रामनाम के भेदा कोइ पावे ग़ुरुसेवा से ॥२१॥ 
मन मतग मतवाला जानो श्रकुश विपय विरागा है | 
शान विचार पयर के पेकर वाघे सत सुमागा है ॥१२॥ 
शूकर विष्ठा सम परतिष्ठा गौरव नरक समाना है। 
कह “करता” करमात चलाना कहर नदी मह जाना है ॥१३॥ 
समरथयुत निवेल होइ रहना जानवूम अनजाना है। 
कह 'करता' करतूत करे नहिं सत सोह मरदाना है ॥श४॥ 
अमल पिये जिट्ठला रस चाखे वात करे फकिराना है। 
“करता” कहे सत सो कैसा नाहक जनम गवाना है ॥१५॥ 
वातचोौत करि समय वितावे घर घर दौडे फिरता है। 
माड़ि फूक करि पूजा लेने 'करता' सत अ्रमिथ्या है। १६॥ 
हाथ सुमिरनी सिर तर सींघा वगल मागवत गीता है। 
चिलम दगे करता मजता नहिं जानवूक विप बोता है ॥१७॥। 
रामनाम सुमिरन के भेदा गुरु जेहि नाहिं लखाया है। 
बाहर भीतर जो नहिं चीन्द्दा 'करता” जग जहडाया है॥शपा। 
--कर्ताराम घवलराम-च रित्र, पृ० (७ तथा ५८ 
>८ है >्द 
मन राम मजे तन काम करे पर काज से तन से मन से । 
कामिनि वाघिनि जानि तजो परके धन से ढर साप हसे ॥ 


निरपक्त सदा मुनि सतन के सत जानि गधे अमिमान नसे | 
चुनि चूनि गहटे गुण सतन ते उनमत्त रहे हरि नाम नसे ॥१६॥ 

--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, १० ५ 

| हर >८ 

सतन को धन धूरि समान शहो धृऊ द्रल्य लिये तलुहारी। 
आवत सग न जात सगे पुनि वीचहि वीच में जात विलाई ॥ 

--कर्ताराम घवलराम-चरित्र, ए० ८ 
साधेउ ना तन साधु कहाँ वह क्रोध किए पुनि बोघ कहाँ है | 
मन नाहिं मरे जोव मारिक खाहु करो करमाति लहे गति नाहीं ॥ 
क्रोध रहे निन्‍दके मन में अस वोध करो स॒व पाप तहाहीं। 
“करता” यह नेम कियो छढ़ के मनसा सुख भानु से देखे वनाहीं ॥७६॥ 

--कर्ताराम घवलराम-चरित्र, ए० १७ 


२० 


श्र 


रर 


१३ 
श्ड 


१५८ 
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फकीरी सहज वादशाही कर कोइ सतत सिपाही । 


-_किनाराम रामगीता, एृ० ४ 
छेमा के छत्र हैसत का सीस पर दाया सन्‍्मान के चैंवर लेता । 


राम रुनाय का धजा फहरात है अमय निसान सुनि सकल ढरता । 
शील सन्‍्तोप गुरु श्रान का फौज ले काम श्नौ क्रोध उन सकल डरता | 


--वोघीराम हस्तलिखित सम्रह, पृ० ४६ 
मट्ई महल समान निज। तोसक तरई जान ॥ 


बस्तर मोटा अन्न निज | इदे तपस्या मानवादा 
--कर्नाराम घवलराम-चरित्र, पु० ६० 
कियो फकीरी क्या दलगीरी, सदा मगन मन रहना मेरो राम ॥ 
कवहु के रहना कोठा अमारी, कवहाँ जगल रमि जाना मेरो राम ॥ 
कवदु के खाना पाचो पदार्थ, कवहुँ के भूखे सहि रहना मेरो राम ॥ 
कवर के वोढ़ शालर दुशाला, कवह के धुइयाँ तापि रहना मेरों राम ॥ 
श्री टेकमन राम मिपम श्रम दर्शन न्राहि पुकारी ॥ 
>+टेकमनराम मजन-रत्नमाला, ए० ३४ 
कपट कोटि कह जानि नसावै। निर्मय प्रेम में रमि रमि धावे॥ 
लाम हानि नहि उर कछु घरई। अनुभव प्रगदि निरन्तर मरई॥ 
समता शान्ति उदय नवनेहा । सतगुरु बचन सार सोदइ गेहा ॥ 
शत्रु मित्र ले रहे अकेला। निन पराय परिहरि जग जला ॥ 
सव भूतन पर करें अनुग्रत। सत सग यह शिष्य सुझ्ग्नह ॥ 
यह मत गहि जितनित ठदहराव। जाने वहुरि लाश नहीं पावे ॥ 


--किलाराम विवेकसार, पृ० ३० त्ृथा ३१ 
वन्‍्दहु सन्त अकाम, वेरि वेरि । 


उपर वोवे जेत वीज ना जाने, सन्त हृदय जिमि काम | 
गगन महल से मेघ आमृत वरिपे फूते फल नाहि सन्नधाम । 
जिमि अग्नि मह वीज न जामहि, विषयोी हृदय हरिनाम । 
सलत हृदय ऐसे ज्ञान कृशानु में, जामत नहिं खल काम । 


- अलखानन्द निर्षक्ष वेदान्तरागसागर, ए० #२ 
चही, पृ० ५४ तया ४६ 


शान खरग ले हाय काम क्रोघ दल मारो । 
“>पलदूदास आत्म-निश्ु ए ककहरा, पृ० १ 
जो दिल दिया हेत्तो फिर इसमें कुछ दया ददेना। 
कौर इसके साथ ही इुछ खौफे क्विरिया देना॥ 
जिगर दिया हैं तो हिम्मत मो इसमें पदा कर । 
सितम के सहने को सीना सिप्र बना देना ॥ 
दिया हे सर तो दो सौदा-ए यार मी इसमें। 
खुदी को सर से मेरे सरसर मिठा देना ॥ 
दिया है आँख तो दखल इसमें टो मोरौवत का। 
जो कोत्तद-चरमी है इसमे, उसे हटा देना। 
दिया है कान तो अजकोरे गेदी सुनने दो। 
सदाव नेबनवा दम वदम सुना डेना। 


१६ 


१६ 


र्१्‌ 
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दिया है लव तो हो जिक्रो इलाही इससे मोदाय । 
जवाँ को लज्जते मय माफ चखा देना ॥ 
दिया है हाथ तो खेरात इससे होने दो। 
कमर दिया हे तो दरे पीर पर भुका देना ॥ 
तनाफ खनाए मुराशद का पाँव से हो, या। 
जमा के वारगहे पीर में विठा देना ॥ 
-थाननद शआनन्दसुमिरनी, ए० ३९ तथा ३३ 
नयी ऐसी लगन दिन चारि के कर राम के वहुरि विष से नेह करते , 
कुसुमी रंगे जो रहे नाद सन पर छुद्र के प्रीति जोइ सोइ करते | 
रग मजोठ सम ,हे एक सत का फाटे ना चीटे जो रेरे न टरते , 
कहे दास वोधी पहिचान हरिदास को रहे बेखवर ससार धरते ॥ 
-- वोधीदास हस्तलिखित सग्रह, पृ० ४२ 


जग लेखवाँ हम वाउर भेलीं ॥ 
जात कुठुम सव ताना मारें। छाड़ि परिवार फकोर सग खेलीं॥ 
करवा कोपीन अरु सेन कुपरिया । मथवाँ में तिलक श्रजब रूप पेलीं ॥ 
कर परतीत नाम दुद् अन्तर | तेहिं के भरोसवा तिरथ नाहिं केली ॥ 
रामकिना वौराह राम के। पावल राम नाम धन यैत्ी॥ 
--+किनाराम रामगीता, ए० ४ 


देखो नर सन्‍्त के रहनी, सकल दुनिया से न्यारा हैं॥ 
कमल जिमि रहता जल मीतर, किया जल में पसारा हे । 
पानी से पत्र ना मींजे, इमि सन्त भौ से नन्‍यारा है॥ 
जिमि बत्तीस गो दातन में, निद्वा रहे दाव से न्यारा हे। 
इमि सन्‍्त पाँच पचीसो में, तीनो ग्रुण से किनारा है॥ 
जिमि तेल एत्य जल माहीं, किया जल में पसारा है। 
मिले नाहिं तैल जल माहीं, इमि सचन्‍्त भौ से न्‍्यारा है ॥ 
जिमि रवि ज्योति तम फोरे, किया सगरे जउजेरा हे। 
इमि सन्त ज्ञान उजिश्ाला, अलखानन्द मोह के फेरा है॥ 
--अलखानन्द निर्षक्ष वेदान्तरागसागर, ४० ८३ 


भ्रमनाशक प्रश्नोत्तरी, ए० ६२ 
बेंठे लगड़ा वबेठे. लूमा, 
बैठे अजगर अन्धा | 
निरमोही फकीर क्यों वेठे, 
जोगिन ऐसी जोग के धन्धा ॥४॥ 
--नारायनदास जोगीनामा (ह० लि० सं०), ९० ३४ 


कहदि कदहि सत सुजान, जग भाहि | 

सकल सिला में जेसे माणिक्य नाहिं, सब गज में मुक्ता न ॥ 
सकल भुजग में मणि नहिं होते, ऐसे ही सन्त में प्रमान ॥ 
जैसे के मोती सप सीपी में नाहीं, सिंह बने बने हान ॥ 
मलयागिरि के जैसे जयल नाहीं, दोय चारि दस नाहीं मान ॥ 


२७ 


नुप 


श्‌द्‌ 


आचार-नव्यवहार श्२्५ 


गौरोचन सव वाँस में नाहीं, यह माखि साधु मी जहान ॥ 
सकल मेढद़क जरमोहरा ना राखे, सव मत में ऐसे ज्ञान ॥ 
अलखानन्द”ः सव सतन के सेवक, कोइ कोइ लेखे विद्वान ॥ 
--अलखानन्द निर्षक्ष वेदान्तरागसागर, पृ० ४१ 
शिव न जीव लेहि कहि अवधूता । 
देव निरजन सदा अरूता॥ 
--आननन्‍्द विवेकसार, प्ृ० २० 


विवेकसार, पृ० ३-४ 
देखिए पाद-टिप्पणी-सख्या १७ का पद । 
सन्‍त कवीर के नाम से गाया गया पद--ह० लि० स०, पद २ 


गुरु है चारिंह वेद अ्रनल शशि उदे दिनेसा। 
गुरु है महि आकास पौन पानी सव भेसा ॥ 
गुरु है त्रिमुवन सार चार जुग कहिंए तिहुपुर | 
अमय अखड प्रताप फिरत निस दिन तेहिं के पुर ॥ 
गुरु दयाल दाता सकल, गुरु समान काहू नहिंन | 
रामकिना गुरु पाय परि, विनय करत सव दिनन दिन ॥ 
गुरु जीवन के जीव शीव सुखमठल रासी । 
गुरु शानहु के ज्ञान हृदय ग्रुन कमल प्रकासी ॥ 
गुरु है सरवस मूल सल सब हरन विघाता । 
जुरु हैं नित्य स्वरूप अमल पावन पद दाता ॥ 
--किसाराम रामगीता, पृ० २०, पद ५४ 


परम ब्रह्म गुरु शिरसि नमामि | परम अह्य गुरु तनहि मजामि ॥ 
परम ब्रह्म छुरु मन सुमिरामि। परम ब्रह्म गुर वचन वदामि॥ 
-- कर्ताराम घवलराम-चरित्र, पृ० ३७ 


नित्य सुद्ध चेतन शामासा।, निरकार निरमलद्दि प्रकासा ॥ 
चिदानन्द युरू नित्य प्रवोधा। नमो नमो गुरु भह्म सुवोधा ॥ 
युरु अनादि शुरु आदि कहावे | परम देव गुरुदेव वतावे ॥ 
मत्रन है पुरु मत्र समाना। नमो नमो गुरु श्रो मगवाना ॥ 
सर्व तीरय असनान के, करने से फल जोइ || 
गुरु चरणोदक लीन्ह के, सहस माग सम होइ ॥८॥ 
सो विधि हरिहर गुरु सम नाहीं । रु परतर नह्िं पूजौ त्ताहीं॥ 
- कर्ताराम धबलराम-चरित्र, एृ० ३६-३७ 

पाप पक झखे छुन माही, शान दीप तुरते बरि जाहीं ॥ 

भव वारिष तरता नर सोई, युरु चरणामृत पिये जो कोई ॥ 

हरे भूल अश्ञानहिं जोई, जन्म कर्म नाशक हैं सोई॥ 

शान विराय सिद्धि करि देई, गुरु क जृठ्न खाय जो लेई ॥ 

गुर चरणामृत के पिये, भोजन गुरु उच्छिष्ठात 
ध्यान भत्र युरु के पडे, युरू स्तुति उुरु निष्ठ ॥शा! 


--कर्ताराम घवलराम-चरित्र, ० ३३ 
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देव समान जानि गुरु देवा। करिय भक्ति नहिं तनिकों भेवा ॥ 
गु! वाचक अज्ञान क, र?! प्रकाश कह जान | 
देत शान तम दूरि करि, तिन कहेँ गुरू तुम मान ॥१॥ 
हरी विपति नासे दुख इन्द | नमो देव गुरु पद मकरन्द ॥ 
| >्८ >८ 
सुनहु कह दुर्लम जग माहीं | गुरु विनु सत्य पदारथ नाहीं ॥ 
वेद पुराण साख्त्र इतिहासा ! मत्र तन्र सब धर्म प्रकासा ॥ 
वेष्णव शाक्त शेव्र सौरादी। युरु विनु सकल जीव कह वादी ॥ 


--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, पृ० ३२ 


घर माहि रहे गुरु सेवा करे तेहि राम मिले न किये असनाना । 
तथपि श्रस पुराश्ये सतन दरस करो श्रमि तीथ वहाना ॥२०२॥ 
--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, ९० २१ 
गुशबव्दस्त्वन्धकार स्थादुशब्दस्तन्निरोधक | 
प्न्धकार निरो घित्वादू गुरुरित्यमिधोयते ॥ 
गुकार प्रथमो वर्णो मायादिगुणमासक । 
रुकारो द्वितोयो ब्रह्म मायाश्नान्तिविमोचक ॥ 
>< >< >< 
गकार सिद्धिद प्रोक्तो रेफ पापस्य दाहक । 
उकार शम्भ्रित्युक्त स्थित्यात्मा गुरू स्मृत ॥ 
>८ >् > 
गुर्वह्यमा गुरुविष्णुगुरुदेवो.. महेश्वर । 
गुर साक्षाव परब्रह्म तस्मे ओऔगुरवे नम ॥ 
--पुरुमक्त जयमाल' से उद्धू त, पएृ० १ तथा ३ 
साधो गुरु ईश्वर दोय नाहीं, यह समके के भेद जदाहीं ॥ 
जैसे के तरंग फेन वुल्ला कहे जाहीं, जल से विलग फेन वुल्ला न कह्दाहीं ॥ 
जैसे के भाजन नाम के फरकाहीं, मिट्टी से विलग कोठ माजन ना पाहीं ॥ 
जेसे के भूषण अग-च्ग के जुदाहटी, सोना जुदा नाहिं भूषण कह्दाहीं ॥ 
सगुण बवूला नि्युण जल काहे जाहीं, कठ्ठे अलखानन्द गुरु ईश्वर यह ताहीँ ॥ 
--अलखानन्दनिर्षक्ष वेदान्तरागसागर, एृ० १६ 
साधो सतयुरु जीव सुधोरे | जीव सुधारि करे मव पोरे ॥ 
जैसे क कुलाल मादी सानि डारे | गढ़ि-गढ़ि माजन अनेक उतारे | 
जेसे के सोनार ताई सोना के पोट करे, खोॉंटा धातु के निकारे ॥ 
जैसे के लोह्दार लोहताइ के सुधाई करे | जैसे के बढ़ई काष्ठ फारे || 
जेसे दर्जी फारि कपड़ा सिलाई करे । अलखानन्द पृहनत सारे ॥ 


--अलखानन्दनिर्षक्ष वेदान्तरागसागर, प० १६ 
जैसे के सलाक ढारि वैथह ने सुद्ध करे, नेत्र ही का दोष सर्व गोरे । 
जैसे के हकीम सव फफोले के फारिकर, सुवर्ण सरीर कर ढारे ॥ 
जैसे के बैद जैसा रोग तैसा दवा देकर, मरतहूँ जीव को उवबारे | 
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कहे अलगानन्द जेसा शिला को सिलावट ने ऐसे गुरु जीव निम्तारे ॥ 
मेरे सत्तयुरु श्रम छोड़ाया है जी, सत्य लखाया है जी ॥ 
--निर्षक्ष वेदाल्तरागसागर, पृ० २० 
कल्पनद्टोँ के कल्पूनर गुरु ढयाल जिय जानि। 
शिवनाम है राम झुचि रामकिना पहिचानि ॥ 
सतयुरु समरय साचि लगखि वर प्रसाद उर पाय 
आत्मा अनुभव को कथा कछु इत कहौ ने जाय ॥ 
--किनाराम विवेकसार, ५० २ 
जहाँ ज्ञान को गम नहीं कर्म वहाँ नहिं जाहिं। 
सो तौ प्रगट लखा दिया रामकिना घट माहि ॥ 
अनुमव होतेहि शिष्य तव बोले वचन विचारि । 
सोह सतयगुरु की कृपा समय सोक निवारि ॥ 
--विवेकसार, ए० २६ 
अति अगाघ अतिसय पगम व्यापक सबे समान | 
विनु गुरू कृपा कोऊ लहे रामक्निा निरवान ॥ 
| --किनाराम विवेक्सार, १० 3२ 
गुरु से लगन कठिन है माई। 
लगन लगे विन मुक्ति न होइहें, जोव परले होइ जाई । 
>-गोविन्दराम हस्तलिखित मसग्रह, पद ३ 
हरिद्दच॒ मजन की नाहीं मिलिह। 
जब लौ मिले न युरु पूरनधनी रे ॥ 
>मक्त छुकव॒ प्ानन्दसुमिरनी, पृ० € 
सतयुरु शब्द जहाज चढ़ि, राम नम वौड़िहार । 
रामकिना सुविवेक ते उनरि मये भी पार ॥ 
--किनाराम रामगीता, १० १३ 
नइया सँवर में भेरो परी है। 
विनु सतयुरु नहिं कोइ खेबइया ॥॥ 
“-रजपत्ती श्रानन्द्युमिरनी, ० २२ 


निर्षक्ष वेदान्तरागसागर, पृ०' 2८ 


पुरु अक्षर जो दोव है, मन्नराज तेहि. जान। 
आगम वेद पुरान के, श्री गुरू है अम्थान ॥श्था। 

--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, पू० ८० 
प्रमतीथ युम्देवद्दि जानो, और निरर्थक तीरथ मानो । 
जहाँ लगी सव तीरव होई, उरुपद आअउुठा में वस सोई ॥ 

--ऊर्ताराम घवलराम-चरित्र, प्रू० ४० 
व्यापक हरि नहिं प्रगट है गुर दयाल ब्समान वर्ण 

--कर्ताराम घवलराम-चरित्र, पृ० ६६ 
निरयुन उन जहाँ नाहिने, क्कल पअमश्रित दस । 
रामकिना तहीं पहुंच तू, लद्दि उुम्मुव उपरेस ता 


-- किनाराम राममगोत्ता, प्ृ० ७, पद १६ 
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सहज प्रकासक शभात्मा, रामकिना गुरु ज्ञान | 
उदय भये सूरज लखौ, होत संघनतम हान ॥ 
--रामगीता, पृ० १३, पद ३४ 
इश्क की मजिल वहुत दुश्वार होती है जरूर । 
पर करम हो पीर का तो होती है श्रासान भी ॥ 
है नहीं जुज पीर कोई हादिरा राहे वफा। 
देख डाला हमने पढ़कर वेद और कुरान भी ॥ 
मिल गया आनन्द 'सुन्दर' फज्ले मुरशद से हमे । 
वरन कव था हमें न्‍्यारा इसका या इमकान भी ॥ 


--भाननन्‍्दसुमिरनी, ४० ३४-३५ 
तिरछी चितवन जेहि पर छारा | 


सो भुकि भुकि परे जीते मरे ॥ 
पूरन दृष्टि से जेहि-जेहि ताका । 
प्रेम सुधारस डूबि मरै॥ 


हि --रजपत्ती माई आनन्दसुमिरनी, ए० २३ 
गुरु ने पिलाय दौनो प्रेम का प्याला । 


नेना से नेना मिलाय के छन मर। मारि गये रुर में प्रेम का माला । 
आग की सुधि गई, सग की बुधि गई | जियरा मयल मोर अब मत्तवाला ॥ 
शेन न नींद, दिवस नहिं चैना | उठत हृदय बिच रहि रहि ज्वाला । 


--भानन्दसुमिरनी, पृ० २१ 
छुन मर चित से बिसरत नाहीं । 


सुन्दर गुरु की मुखारी हो॥ 
नेना लोभी चरण कमल के। 
हर्षपित होत  निहारों हो॥ 
तन मन घन अनमोल सुरतिया। 
गुरु पर दियो सब वारी हो ॥ 


गुरु राम है राम नहिं दूजो, 
तुके क्या एतनो विश्वास नहीं ॥ 
--अआनन्दसुमिरनी, ए० १३२ 
गुरु के दृतुन जो कर देई, करि के बाद जीतजे लेई। 
निश्चे निशिचर जन्म है सोई, ब्रह्म पिचास देहि तेहि होई॥ 
--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, पृ० ३६ 
गुरु समीप मल मूत्र गिरावे। रौरौ नरक वास सोइ पावे ॥ 
--कर्ताराम घवलराम-चरित्र, 2० ३५ 
गुरु मुख में विद्या जो रहई । गुरु भक्ती विनु नहिं कोइ लहई । 
चौदह भुवन नाग नरदेवा । गुरु बिनु नहिं कोइ पावै भेवा ॥ 
गुरु के त्याग कबहुँ नहिं करना ) छढ़ करि गुरु पद हिय में धरना । 
अासन मोजन वसन वनाई | कौजे गुरु जेह्विते सुख पाई ॥ 
उत्तम वस्तु जहाँ ते पावे | गुरु पद पर तेहि आन चढ़ावे। 
प्रान दिये गुर सुख जो पावे | ताहू मह नहिं विलम लगावे ॥ 
--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, ए० ३४ 


“+आननन्‍्दसुमिरनी, पृ० १६ 
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गुरुते अधिका तप नहीं, तत्त्व न गुरु अधिकत्व |॥ 
गुरुते अधिका ज्ञान नहीं, नमो नमो गुरुतत्त्व ॥७॥ 
--कर्ताराम धवज्लराम-चरित्र, पृ० ३६ 


मजन भेद पाया नहिं गुरुते इद्द जाति कुल टूटा है ॥ 
करताराम दुह़ते विगरे अश्रत काल यम लूटा है ॥ 
--कर्ताराम घवलराम-चरित्र, पृ० ५६ 


म्वराती जल सतगुरु बचन, थल विशेष ग्रुन होइ । 
रामकिना गजकुम मनि, भाग सींस विप होइ ॥ 
--विवेकसार, पृ० 33 


पुरु के चरन चित लागा हो । मन अति झनुरागा ॥ 
जो प्राणी वश गुरु को न गावे | सो खल अघ ओऔ अमागा हो ॥ 
“-आनन्द-मण्ढार, पृ० २ 


गुरुमक्त जयमाल, पृ० ४५ 
लागी सोइ विकल चित्त मेरा, कब देखिद्दो में जाई । 
सदगुरु भेदि दर्शन दिन्हा, दिये भेद बखाई।। 
--योगेश्वराचार्य स्वरूपप्रकाश, प्ू० ८ 


सुन मवन में पिया के वसगित, जगमग ज्योति दर॒साइशआा । 
गगा जमुना त्रिवेनी संगम, उहा सरनान कराहआ | 
करि स्नान जपो अ्रमिश्रतर, सतगुरू सन्द लखाइआ | 


>>टेकमनराम मजन-रत्नमाला, ए० ८ 


चल चल मनुआ हो गुरु का नगरिया किया हो राम जी 
जहँवा उपिजल हिरवा लाल नू हो राम | 
सतगुर क्विरपा करिहे टिस्रा लखा दिल्हें॥ 
-+मिनकराम (ह० लि० स०), पद २० 
पिया की अटरिवा चंदन चली मै, 
पे खोरिया बड़ी सैंकड़ी-मोरे वालमुझ्रा ॥ 
दसव पर लागल बजर केवरिया, 
तामे कड़ी सिकड़ी-मोरे बालमुझा ॥ 
ताला कठोर लगल थक दुअरिया, 
चले ना कोइ बस री-मोरे वालमुआ ॥ 
लोखत रहयू तेसे सतगुरु मिलि गए, 
पट खोलि दियो मटरी- मोरे वालमुआ ॥ 
वहियाँ पकरि युरू ले गए मितरा, 
जहाँ झ्ानन्द की कचहरी-मोरे वालमुग्रा ॥ 
शानन्द जयमाल, प्र० १२ 


झानन्द जयमाल, पृ० ६ 
गुरु से द्वार की कु जो मिलेचो | 
मकटपट ढठेड उघारी हो॥ा 


संतमत का सरभंग-सम्प्र दाय 


पट उधेरे मिले हसा से हसा। 
सोभी श्रनुपम न्‍यारी हो॥ 
“आनन्द सुमिरनो, ए० १६ 


ध्८ तव ते मंगन मयो मन मेरा ॥ 
जव ते गुरु थअनुमो' पद दोना गगन मडल कियो डरा | 
>्र्‌ | हर 


श्नुमौ जग में वहुत हैं, किया कम विस्तार । 
विन सतगुरु नहि पाइये, रामकिना निम्तार ॥ 
-+किनाराम रामगीता, पृ० १ तथा ३० 
६६ समुक विचार एक चीज हे, जो ग्ररु गम से पाई | 
समुम विचार हृड्य में होई, तव हसा सुख पाई ॥ 
--रामटहलराम भजन-रत्नमाला, पृ० २२ 
७०. श्ानन्द सुमिरनी, ए० ३ 
७१ गुरु के चरनों में, सत्सन का, जो था आनन्द | 
सम वह नजरों में, भ्रव तक है हवहू वाकी ॥ 
+पेख्यलाते आनन्द, पृ० ३० 
७२ तख्यलाते आनन्द, पृ० २५ 
७३ सन्‍्तों के शरण में जा, सत्सग किया कर। 
तब मैल तेरे मन का, कहीं धो जाये, तो क्‍या जानें ॥ 
>»खझेलावचन्द आनन्द” आनन्द-मण्हार, पृ० ५२ 


४ चित्त विवेकी कवहँ ना होई। 
जब लों सतसग में नाहिं सनी रे ॥ 
“भक्त सुक्खू आनन्द सुमिरनी, पृ० € 
७५ सतसग क विना नहिं, खुलता है नाम का गुर। 


विन गुरु के जाने तेरा, पूरा मजन न होगा॥ 
“भक्त सुक्खू आनन्द सुमिरनी, ए० १२ 
६ कल्पबृक्ष है साधू सगत, मनमाना फल देता हे, 
दुख कल्षेस ससार के सारे, वो क्षण में दर लेता हैं। 
मनुष जन्म क्या मत खोवो, जन्म नहीं यह वारम्वार, 
पात सूख़कर गिरे बृत्त से, नहिं फिर लगे वृक्ष के ढार | 
पोधी पढ़ो न पुस्तक बाँचो, हित चित से कर साधू सग, 
फिर देखो कैसा चढ़ता है, नित्य नया परमारथ रंग । 
सहेव मिले न स्वर्गलोक में, नहिं वसता है चारो धाम, 
वो रहता है साथु-सग में, साधु-सगत है सत नाम। 
--भीआत्माराम परमहस की वाणी (ह० लि० समग्रह) 
छ्छ सत्सम के असर से तवियत वदल गई। 
विगड़ी हुई जो हालते दिल थी सैंमल गई ॥ 
-क्त सुक्लू आनन्द सुमिरनी, पृ० २६ 
उप काम, क्रोध, अहकार, कल्पना, दुविधा दुर्मति बढ़ाई। 


3 


जो जो बेर किये सतन से, हरि से सहा न जाई ॥ 


6 


प्र 


छ्र 


आचार-व्यवहार १३१ 


हरिणाकुन के उदर विदारे, रावन धूरि चलाई | 
सुरकवि, पढित, नृपति वादशाह, उँचवे पदवी पाई । 
>-गोविन्दराम ह० लि० स॒०, पद ४ 
>८ रद >< 
संत से अन्तर ना हो नारद जो, सत से अन्तर नाहिं। 
जिन मोरा सत के निन्‍दा कइले, ताहि काल होडइ जाहीं। 


टेकेमनराम ह० लि० स०, पद २ 


साधू सेवा का, या सत्सग का जब हो आनन्‍द!। 
वह घड़ी अच्छी है सबसे, वह पहर अच्छा है॥ 


--अआनन्द तख्यलाते आनन्द, पृ० २४ 


नीको हो मोरा आज्जु के लगनवा। 
जाहि दिन सत हमरा झइले पहुनवा | 
वाहर भीतर मभइल वा झँगनवा। 
दरसन से सुख पावे नयेनवा | 


रोम 


सव 


रोम श्रग मये चरनवा। 
सत्तन मिलि कइले समनवा | 


हरिदम प्रमु सग रहिले मगनवा। 
घसिरि मिनकराम दया सतगुरुजी के, 
गगनमठल में मिल गेल पुरुस श्रमनवा । 


--+भिनकराम ह० लि० स०, पद ६ 


दीक्षा उपदेश कोटिन शठ मान नहीं, थक्के वेदान्त युग चार गाई। 
पलट्टदास कहे सत पथ जानि ले, सोई मवसिन्धु के पार जाई। 


+पलटद्ृटास हृ० लि० स०, पद ६ 


अवसर वीतत नर तन दुलभ श्रुति सतसग । 


गहु मत्र एक मजिबे को अग॥। 


न 


--किनाराम रामगीत्ता, पद 3, पृ० २ 


आनन्द सुमिरनी, एृ० ३७ 


बही,' पृ० ४ तथा ४ 
वही, पृ० ७ 

वही, ए० 3 
मजन-रत्नमाला, पु्‌० 
मजन-रत्नमाला, प्‌० 
मजन-रत्नमाला, ५० 
मजन-रत्नमाला, ए० 
मजन-रत्नमाला, २० 
विवेकसार, ए० ८ 


श्र 
१५ 
शहद 
३७ 
२७ से ३२ तक 


कये ज्ञान स्नान यज्ञ अत उर में कपट कमानी | 

निकट छाड़कर दूर वतावत, सो केसे पदचानी ॥ 
हाड़-चाम अरु मास रक्त मल जाच्यो है अमिमानी । 
ताहि खाय पगिढत कहलावत, वह केसे हम मानी ॥ 


१३२ 


ह्डं 


६२ 


६६ 


€७ 


सतमत का सरभग-नसम्प्रदाय 


पढ़ो पुरान कोरान वेदमत जीवदया नहिं जानी । 
ओऔरन को कद्दि कहि समुकावत श्राप मरम नहिं जानी ॥ 
जीव मिन्‍न भाव कर मारत पूजत भूत भवानी 
वह प्रद्ृष्टि नहि सूमी मन में बहुत रिसानी ॥ 
अधहि श्रधा ठगर वतावें वहिरहिं वहिरा वानी । 
रामकिना सतगुरु सेवा विनु भूलि मरयो अज्ञानी ॥ 
-+किनाराम गीनावली, प्ृ० ८, पद १८ 
जीवन है लघु जक्त विपे पर जीव सतावत जो निज लागी। 
मार के जीव अहार करे न रहे नहिं राक्यस ये जग जागी ॥ 
पूछिये मेथिल विप्रन सो परपीड़न के फल का श्रूति दागी । 
का गति वेद लिखे तिन्हके जिन्‍ह काटतु हें बकरा कह मागी ॥ 
--कर्ताराम धवलराम-चरित्र, पृ० ११ 
दया दीनता सत्यता नाम प्रेम निज अन्त | 
यहि पाचो जाके मिले सो नर कलिमहँ धन्य ॥ 
सो नर कलि महँ धन्य पढ़े वानी सतन की | 
लिये रहे मरजाद साथ छोटे दुष्टन की ॥ 
--कर्ताराम घवलराम-चरित्र, पृ० ४८ 
अचल कवन निजवचन है अन्न स्वकीय पवित्र । 
पुल्य कहिये उपकार को पर दुख पाप चरित्र ॥ १६ ॥ 
-- कर्ताराम घवलराम-चरित्र, एृ० ४१ 
सहजानन्द सुवोधमय अआतम रूप निद्वारि | 
कहत मये गुरु शिष्य सन रक्षा यत्न विचारि ॥ 
आतम रक्षा चार विधि हे शिष सहज सुवोध । 
दया विवेक विचार लहि सत सग आरोघ ॥ 
दया दरद जो सहलजेह्दि पावों | 
पर पीरा को सतत पावों ॥ 
सग॒ कुसग जानि ठहरावे | 
सो विवेक मुनि किहि असगावे ॥ ) 
सग गहैे कुसग बिसरावे | 
यह विचार गद्दि लेइ सो पावै ॥ हर 
अब सतसग जानि उर गहहू | 
राम नाम रसना उन्चरहू ॥ 
-+किनाराम विवेकसार, प० ३० 
इन्द्रिय जित गत वासना, प्रेम प्रीति परकास । 
तेहिं प्रिय सार विवेक यह, नित नवनेह इुलास ॥ 
--किनाराम विवेकसार, ए० ३३ 
ऐ सरकार खबर मोरा लीजे 
कोठा अमारी उनके मन नाहिं मावे, कोपरिया लिन्हा ऐ सरकार ॥ 
शाला दुशाला उनके मनहों न भावे, कमरिया लिन्हा ऐ सरकार ॥ 
“टेकमनराम मजन-रत्नमाला, प्ृ० २५ 


१०० 


२०२ 


३१०३ 


१०४ 


अाचार-व्यवहार १३३ 


ओढ़न चाहो अधीनता चादर, नाम के चश्मा गहि रहना | 
रूखा सूखा भोजन करनी, जहाँ तहाँ पंर रहना । 
अओटेकमनराम मिपम प्रभु, करम भरम सव छहने ॥ 
->टैकमनराम मजन-रत्नेमाला, पृ० रे 


खाहुं मन॑ सुरती सुरति लगाय । फेरि न॑ जन्म नंर वड़ी सहाय ॥ 
बुद्धि जमीन विचार वनाय | गुरु के शब्द वोयो वीज सोहाय ॥ 
श्रंक्र॒ दल श्रद्धा सत माय। बस प्रेम यामें ग्रुन छाय ॥ 
स्वाद सहज सुख कुमति उड़ाय। दीनो जल अनुराग जनाय ॥ 
कनखा काम क्रोध मद तोरि। काटी काया करम वटोरि॥ 
सूखे काम भजन मन॑ दौरी। सोत्तल दया सीत रस भौरी॥ 
ज़ुरी जतन तत्व सुम सोये। माते ज्ञान अमल के होये॥ 
काया सवने मरि धरयो विवेक । मर्न कों कम कर जतन अनेक ॥ 
चित चेतन जौ खोजी आन | तव सी दठेय तमाखू आन ॥ 
ऐसी खाय तमाखू सोय। जाके धड़ पर सीस न द्वोय ॥ 
खोयो मन संतन तजि लाज | रामकिना मिलि सत समाज ॥ 
--किनाराम गीतावली, पए० ३ 


चीलम चित मर पाच तमाख , ब्रह्म भ्रग्नि तह राख्यौ | 

खेँँच अमल सन्‍्तोप दोप तजि, नाम अमीरस चाख्यो ॥ 
>८ >् >< 

अनुमो अमल अनुपम चीजे, सत्तगुरु शब्द समुझ चित दीजे। 

हुक्का कया कमल सुचि कणगुन, उन्ठा छढ विस्वासा | 

सरधा जल विवेक निरमल है, सुमति सुगध विकासा | 


-+फिनाराम गीतावली, पू० २ 


गाँना पियत सदा सुख दुख दलि अमल वनाई ॥ 
सहन सुमति रस धूम लेइके, कुमति कटुक त्तजु भाई ॥ 
हुक्का काया मधि उन्ठा घरि, चीलम सिद्धि धराई ॥ 
गाँजा शान आनि घच्कृता धरिं, परम सुप्रेम बढ़ाई ॥ 
नीर विचार सार करि राखत, पाँतिंह ते विलगाई ॥ 
अमी सार सार को लीजें, वीज विकार विहाई॥ 
तत्त्व तमाखू मोरि शब्द गुरु, सरस सदा सुखदाई ॥ 
राखी चिलम अनल ब्रह्म गुन, खात मगन मन लाई ॥ 
खैंचत वार-वार नाम मुख, अमल विमल उर छाई॥ 
सुरति सरूप लगन मारयो मन, तज़ुरस विंपे घिनाई ॥ 
निस वासर आनन्द सती गृह, मीन रेनु वल पाई ॥ 
रामकिना यहि पिये साधु कोड, जेहि-जेहि अमल जनाई ॥ 
-+किनाराम गीतावली, प्‌० ६ 

हरि मदिआ मोरे लागयल सजनी | 

मन कर महुआ त्तनकर मछठ्ठी, 

ब्रक्म अगिनि में वारले सजनी॥ 


(१३४ 


१०६ 
१०७ 
शल्य 
१०६ 


५९0 


श्श्१ 


सतमत का सरभग्र-सम्प्र दाय 


सव सतन मिलि छानले दोकनिया, 
मात्त पिता कुल सब त्याग देले सजनी ॥ 
प्रेम पेयाला जब मुख झावे, 
पियत पियत भ्रम भाग गैले सजनी ॥ 
सूतलत सिरी मिनकराम सामी, 
उठि जागले सजनी ॥ 
--भिनकराम हमस्तलिखित सग्रह, पद ५ 
मधुआ पीके रे, मनवाँ वौराने हो रामा॥ 
प्रेम को महुआ भक्ति को सीरा। 
ग्यान अगिनिया रे, तन भट्टी धुधुकाने हो रामा ॥ १ ॥ 
मन को देग, विवेक को छुनना। 
ध्यान को भमकारे, मधुआ चुलाने हो रामा ॥ २॥ 
शगला . पिंगला दुइ पवित्र पियाले | 
मरि-मरि पूरा रे, पीपी मस्ताने हो रामा ॥ 3 ॥ 
आनन्द यह्‌ मघुआ सुखदायक । 
पोयत विरलें रे, कोइ सत सयाने हो रामा ॥४॥ 
अ नन्‍्द आनन्द-मयढार, पृ० १०७ 
तख्यलाते आनन्द, पृ० 3३ 
इस सूची में भ्रव्याप्ति, अतिव्याप्ति तथा पुनराबृत्ति दोप हैं, किन्तु यह महत्त्वपूर्ण है | 
मागवत्त, अध्याय १ और ११ 
आऔघड़-मत तथा सम्प्रदाय के सब॒ध में लेखक के प्रार॒भिक निवर्धों के लिए देखिए पटना 
से प्रकाशित द्वोनेवाले 'पाटल” के मार्च, मई और अगस्त १६४४ के श्र क | 
देखिए परशुराम चतुर्वेदी कृत-उत्तरी मारत को सतनपरम्परा', पृ० ६२८, ६३३ ! 
चतुर्वेदी नी ने वावा किनाराम अधघोरी और उनके 0रु कालूराम की चर्चा की है। जीवन- 
वृत्त-सवधी परिचय के लिए देखिए प्रस्तुत ग्रथ का परिचय-खयड | 
श्रीगणेश चौवे--'मोजपुरी साहित्य-सकलन?”, साप्ताहिक 'आज', काशी, वर्ष ६, शक ४२, 
२२ मई, शद्डड ६०, पृ० ६-१०, तथा श्रीमलयकुमार--'सत्तकवि मिनकराम! 
'मोजपुरी', आरा, वरिस ४, ख० ७, सादो, सितम्बर, १६५६ ई०, पृ० ५०-६१ 


चौथा अध्याय 
परिचय 





“यह परिचय अधूरा है, क्योंकि अनुशीलन-अनुसघान के क्रम में जो चचनाएं प्राप्त हई , उनके 
आधार पर दह्वौ इस भ्रध्याय को सामग्री प्रस्तुत की गई है। अमो ऐसे नेकड़ो मठ और सैकड़ों हजारों सत्त- 
साधु हैं, जिनके सबध में परिचयात्मक विवरण नहीँ प्राप्त हा सके है। हम समी सत-साहित्यप्रेमी साहित्यिक 
नन्‍्युओं से अनुगोध करेंगे कि वे झौधड़ अथवा सरमग-सवंधी जो मी साहित्यिक अववा रचनात्मक सामग्री 
मिल सके, उसे लेखक के पास भेजने की कृपा करें |  जले० 


[अ] प्रम्मुख संतों का परिचय 


१. किनाराम) 


अघोर-मत के आचार्य श्रीकनाराम का जन्म वनारस जिले के चन्दौली तहसील 

के प्रसिद्ध गाँव रामगढ़ के एक सम्रात रघुवशी परिवार में लगभग सबत्‌ १६८४ विक्रमाव्द 
मेहुआ था। ये तीन भाई थे। ये सबसे बडे तथा विलक्षण गुण-्युक्त थे। वचपन 
से ही इनकी रुचि धर्म में थी। अपने साथियों को इकट्ठा करके उनसे 'राम, राम, 
जै जै राम' कहलाया करते ये । माँ-वाप ने इनकी शादी १२ वर्ष को अवस्था में ही कर दी, 
किन्तु गौना' होने से पूर्व ही उनकी स्त्री विवगत हो गई | कहते हैं कि व्याह के तीन 
वर्ष वाद जब इनके गौने का दिन निश्चित हुआ, तो उसके एक दिन पूर्व ही इन्होंने जिद 
करके दूध-भात खाया (दूध-भात किसी के मरने पर खाया जाता है)। दूसरे ही दिन 
इनकी ससुराल से सवाद आया कि उनकी पत्नी का देहावसान हो गया है। यह समाचार 
पाकर लोग दु'खी हुए तथा आश्चर्य प्रकट किया कि किना को यह बात एक दिन पूर्व 
कैसे मालूम हुई ? उसके कुछ दिनो के वाद ये अकस्मात्‌ विरक्त होकर घर से चल पढ़ें 
ओर रमते हुए गाजीपुर पहुँचे, जहाँ रामानुजी सम्प्रदाय के महात्मा श्रीरिवारामजी रहते थे | 
ये उन्हीं की सेवा करने लगे तथा उनसे शिष्य बना लेने का अनुरोध किया । शिवारामजी 
कुछ दिनों तक तो ठालमटोल करते रहे, किन्तु इनकी सेंवा-मावना से ग्रभावित होकर 
एक दिन उनसे कहा--आज तुम हमारे साथ गरगाजी चलो, वहीं उपदेश देगे।! यह 
सुनते ही प्रसन्न होकर किनाराम उनके साथ गगा को चले | रास्ते में शिवाराम ने अपना 
बाधम्बर तथा पूजा-सामग्री इन्हें देकर कहा--तिम आगे चलो, में शौच होकर -आता हैँ। 
सब सामान लेकर किनाराम गगातठ पर पहुँचे ओर सिर मुकाकर बडे प्रेम से गगाजी को 
प्रणाम किया | जब सिर उठाया, तो देखते हैं कि गगा का जल वढकर उनका चरण 
चूम रहा है। शिवाराम दूर से ही सव कुछ देख रहे घे। इस घटना से इनका जन्मना 
महात्मा होना प्रमाणित होता है या शिवाराम का माहात्म्य भी प्रकट होता है, क्योंकि उनका 
वाघम्ब्र तथा प्रज्ञान्सामग्री इनके पास ही थी। शिवाराम ने शौच से निवृत्त होकर 
स्नान कर किनाराम को ग़ुरुमन्न ठिया| अकन्मात्‌ शिवाराम की पत्नी इस ससार से 
चल वर्मी । इसके वाद शिवाराम ने पुन दूमरी शादी करनी चाही | इसपर किनाराम ने 
आपत्ति प्रकट करते हुए कहा कि यदि आप दूसरी शादी करेंगे, तो में दूसग गुद कर लगा । 
शिवाराम ने कहा-- जा, कर ले दूसरा गुद'। उसी समय किनाराम वहाँ से चल पड़े और 
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नैगडीह गाँव में गये । वहाँ एक बुढिया को रोते देख उन्होने उसके रोने का कारण पूछा | 
बुढिया ने कहय--मुकपर जमींदार का पोत चढ़ गया है, इसीलिए वह मेरे बेटे को 
पकड ले गया है। उसके छूटने का कोई उपाय न देखकर रो रही हूँ)!” किनाराम उस 
बुढिया को लेकर जमीदार के पास गये और उसके बेटे को छोड देने के लिए कहा । 
इसपर जमींदार ने अपना पोत माँगा। किनाराम ने उस लडके को जमीन से उठाकर 
जमींदार से वहाँ की जमीन खोदकर अपने रुपये ले लेने को कहा । जमीन खोदने पर 
वहाँ केवल रुपया-ही-रुपया दिखाई पडा। जमींदार इनके पाँव पर गिर पडा | इन्होंने 
बुढिया से अपने लडके को ले जाने के लिए कहा| इसपर बुढ़िया ने कहा--इसे आपने 
बचाया है, अत अब यह लडका आपका है। आप ही इसे ले जायें !!' यही वालक पीछे 
चलकर प्रसिद्ध अवधूत बिजाराम कहलाये | यह जाति के कलवार थे | किनाजी गिरनार मे 
विजाराम को नीचे छोड खुद पहाड पर जाकर तप करने लगे | कहा जाता है कि वहीं पर 
दत्तात्रेयणी महाराज से इनका सत्सग हुआ था, जिसका उल्लेख “विवेकसार! में भी है। 
विजाराम को केवल तीन घरों से ही मिक्षा माँगने का आदेश था। उससे जो कुछ 
मिल जाता, उसी से वें अपना काम चलाते थे | गिरनार से ये दोनों जूनागढ पहुँचे | 
यहाँ का बादशाह मुसलमान था | किनारामजी बाहर ही आसन लगाकर बैठ गये और 
बिजाराम को अन्दर जाकर मिक्षा माँगने को कहा | विजाराम शहर में जेसे ही घुसे कि 
मिपाहियों ने उन्हें केद कर जेल में डाल दिया। यह घटना सम्भवतः १७२४ वि० की है 
इनके लौटने में देरी होते देख किनाराम ने ध्यान लगाया, तो सारी बातें मालूम हो गई । 
फौरन आप शहर में आये और विजाराम की तरह आप भी जेल में डाल दिये गये | 
जेल में सव को बडी-बडी चक्की चलाने को मिलती थी, इन्हें भी मिली। इन्होंने चक्‍की 
की तरफ देखकर कहा--चल” | किन्तु चक्की नहीं चली, इसपर इन्होने चक्की पर अपने 
डण्डे से प्रहार किया । सारी चक्कियाँ चलने लगीं। यह समाचार सुनकर बादशाह ने 
उन्हें सादर महल में बुलाया तथा बहुत-से हीरे, जवाहिरात से बडा सम्मान किया। 
किनाराम ने उनमें से दो-चार को मुँह में डाल कर थूक दिया और बोले कि यह न तो 
मीठा है न खट्टा'| इस पर वादशाह ने हाथ जोडकर कोई आदेश देने की प्रार्थना की। 
इस पर उन्होंने फकीरों को ढाई पाव आटा देने को कहा | तब से यह सिलसिला वहाँ 
चल रहा है। वहाँ से ये सीधे काशी के एक अधोरी कालूराम ( स्वय दत्तात्रेय भगवान्‌ ) 
के स्थान पर (केदारनाथ श्मशान-घाठ) आये | वे मुर्दा खोपडियों को बुलाते और चना 
खिलाते थे | किनाराम ने इस पर ताज्जुव किया और अपना परिचय देने के लिए उनके 
इस कार्य को रोक विया। अब बुलाने पर न मुर्दा खोपडियाँ आती थीं और न चना 
खाती थी | व्यान लगा कर देखने पर कालूराम को मालूम हो गया कि किनाराम आये हैं । 
उन्होंने किनाराम से खाने को मछली माँगी। किनाराम ने गगाजी से मछली 
देनें को कहा । उनके ऐसा कहने पर एक वडी मछली किनारे आ लगी। किनाराम ने 
उसे निकाल कर भूना तथा तीनो ने मिलकर खाया | कुछ दिनो के बाद गगा में एक 
मुर्दे को बढ़ते हुए देखकर कालुराम ने किनाराम से कहा--ेख, एक मुर्दा आ रहा है ।! 
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्ाम 


इस पर किनाराम ने कहा कि यह मुर्दा कहाँ, यह तो जीवित है |” तब कालूराम ने कहा कि 
“अगर यह जीवित है तो बुला ले।' किनाराम ने मुर्दे को आवाज लगाई और किनारे 
आते को कहा | उनके बुलाने पर मुर्दा घाट पर आकर खड़ा होकर वाहर आ गया और 
इनके कहने पर वह अपने घर चला गया। पीछे चलकर वही इनका शिष्य बना, जो राम- 
जियावनराम कहलाया | यह घटना १७४४ वि० की है। इतनी परीक्षा लेने के वाद 
कालूराम ने अपना असली रूप दिखलाया तथा कृमिकुण्ड थाना भेलूपुर मे साथ लाकर 
बताया कि यही गिरनार है ओर सब तीर्थ इसी कुण्ड में हं। काल्ूराम' ने किनाराम को 
गुरुमन्न देकर अपना शिष्य बनाया तथा लुस हो गये। निम्नाकित बानी! से यह बात 


प्रमाणित होती है-- 


कीना-कीना सब कहे, कालू कहे न कोय | 
कालू कीना एक भये, राम करें सो होय ॥ 


कहा जाता है कि स्वय दत्तात्रेय भगवान्‌ ने कालूराम का रूप धारण कर किनाराम 
को उपदेश (गुरुमत्र) दिया था | किनाराम विशेष कर कृमिकुण्ड में रहते थे, यदा-कदा 
रामगढ़ भी जाया करते थे | कहा जाता है कि भगवान्‌ दत्तात्रेय के बाद किनाराम ने 
ही अघोर'-मत का प्रचार तथा प्रसार किया | इनकी सिद्धियाँ अधघोर-मत मे प्रसिद्ध हैं। 
ये छन्दशास्त्र के एक अच्छे जानकार कवि थे*) इनकी लिखी हुई चार पुस्तके (विवेक- 
सार, रामगीता, रामरसाल और गीतावली) उपलब्ध हैँं। इसके अतिरिक्त और पुस्तको 
की रचना भी इन्होंने की, जिसके मिलने पर इनके जीवन तथा मत पर ओर भी प्रकाश 
पडेगा | इन्होने अपने प्रथम गुर शिवाराम की स्मृति मे निम्नाकित चार स्थान बनवाये-- 


(१) मारूफपुर, (२) नईडीह, (३) परानापुर, तथा (४) महुअर। इसके 
अतिरिक्त कालूराम की स्मृति में निम्नाकित स्थानों की स्थापना की-- 


१ कृमिकुएड-मुहहला भदेनी, शिवाला, वनारस। गोदोलिया से दक्खिन | 
इसे श्रीमती जानकीमाई ने बनवाया है।* 


न 
+ 


रामगढ--थाना बलुआ, तहसील चन्दीली, जिला वनारस से मैदागिन 
स्टेशन के निकट हैं। यहाँ हाथी-घोड़ा भी है। वर्तमान 
महन्थ बुद्ध राम वावा हैं। 


३ देवल--चौसा या गहमर स्टेशन से दर्क्खिन मंदौरा से एक मील पर है। 
यहाँ आदित्यराम बाबा हैं । 


४. हरिहरपुर-गोमती नदी-तट पर स्थित हैं| जगदेवराम वावा यहाँ के 
वत्तमान महथ हैं। उपयुक्त मठों के अतिरिक्त वहुत-सी 
कुटियों हैं। वावा कालूराम तथा इनकी समाधियाँ क्ृमि- 
कुण्ड में बनी हैं। इनका देहावसान श्८रश६ वि० मे हुआ | 


!.क्‍3+--++- 
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इनकी वशावली निम्नरूपेण है-- 
कालूराम 
| 
किनाराम 
| 
७७ ७७-७७ | है| 
जयनारायणयराम जेराम बिजाराम (कलवार) रामस्वरूप बावा विश्राम वावा रामजियावन- 
(इनकी मृत्यु ज्येष्ठ कृष्ण ४, 0 राम (इनको 
घिं० स० १६८० में हुई |) जवदस्तराम (आद्याण) समाधि 0 
| )) 
गौरीराम 


अॉनसिंयग (क्षत्रिय) 
लत (कलवार) 
मथुराराम (कुम्हार) 
सरयूराम को 
दलसिंगारराम (दि --सावि मठ में है । 





| 

राजेश्वरराम आशुराम 

जूना अखाडे की दूसरी ओर इनका मठ है। इनके मत में अलखपथी, नागा 
सन्‍्यासी एवं नागा अवधूतिन भी होती है। इसमें लक्ष्मीदेवी अवधूतिन तात्निक पहाड़ी 
हो चुकी हैं। पियरी पर भी औघड़ों का गीला है। मूलत. किनाराम जूना अखाडे के 
ही यें। इनके मत में मदिरा आदि का प्रयोग नहीं होता है। इनके कुछ प्रसिद्ध मठ 
निम्नाकित हैँ-- 

१ कवीरचौरा--किनाराम का मठ है| वा० रुनाथ सहाय इसके 
सस्थापक थे | 
चेतगज--किनाराम का मठ है| 
गाजीपुर--वौरहिया बाबा का मठ के नाम से है। 
टाँडा (कैथीटाँडा)--वनारस जिले में है। 
मनियार-गाजीपुर जिले में है। 
माँका--गाजीपुर जिले में है। 
पियरी--ओघड़ो का टीला है। यहाँ के हरिहरसिंहजी श्रीजयनारायशराम 
महाराज को कथा सुनाते थे | 


छ बा >68 ८“ <अशए >> 


२ भिनकराम" 


कहा जाता है कि कवीर साहेब के ४४ शिष्य ये, उन्हीं की वशावली में मिनक 
वावा हुए। वें जाति के ततवा थे। उनका जन्म एक-डेढ सौ चर्ष पहले राजपुर 
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भेडियाही से उत्तर सहोरवा गोनरवा (चम्पारन) में हुआ था | यह स्थान राजपुर (बैरगनियाँ 
के निकट) से सोलह मील के लगभग है। वहाँ मिनक की समाधि भी है। ये सिद्ध थे। 
एक वार वे वाघ पर चढ़कर आ रहे थे। मनसा वाबा भी सिद्ध थये। उन्होंने 
कहा-- धरती माता, दो पर आगे चल!। धरती चलने लगी । मनसा वावा मिनक 
वावा के शिष्य थे| वे सिमरोनगढ़ नेपाल तराई में ककालिनमाई के स्थान पर 
रहते थे। 


वशनव्चा 
मिनकराम वाबवा (राजपुर) 


] 
लद्दर वावा (मधुरीगढ़ सीतल वावा (लखौरा) 
आदापुर से हर मील उत्तर-पूरव) | 





सुखराम बावा (देवासी) वलीराम वावा (पसरामपुर) 


| 
| 
वालगोविन्द दास (देवासी) । 














] ] है| 
रामधनी दास रामगुलाम दास लसकरीराम पूरन वावा 
(सेमर सगरदिना) (लखौरा) (सेमरहिया) (आदापुर) 


इस परम्परा के मठ अन्य जिलों में भी हैं-- 
पटना जिला--१ पटना सिटी में खाजेकलाँ घाट पर | 
२ मनेर में भी मठ है। 
शाहाबाद जिला --किसी बाजार में मठ है। 
बलिया जिला--पुरानी वाजार में गगा किनारे मठ है। 
असम-राज्य-- कमच्छा में मी मठ है। 
पश्चिमी बगाल--ठीटागढ कागज मिल के पास तथा ब्रह्मसमाज के निकट | 


मिनक-परम्परा के मठ कम हैं, क्योंकि इनके यहाँ साधु जन्माये नहीं ज़ाते। 
जो खुशी से आकर साघु होते हैँ, वे ही रहते हैं, सो भी कठिन परीक्षा के बाद । 


न 


आदापुर के श्रीरधुनन्दनदास ने मिनक-परम्परा के सरभग-मत की उद्पत्ति के 
सबंध मे बताते हुए. कहा कि नेपाल तराई के जगल में नुनथर पहाड़ है। वहीं से 
इस मत की उत्पत्ति है। आशा? ने वागमती नदी में तुलसीदल बहाया। बैरामी का 
तुलसीदल ओर सरभग का तुलसीदहल अलग-अलग बहने लगा। मिनक बाबा 
सरमग का तुलसीदल उत्तरामिमुख और बैरागी बावा का तुलसीदल दक्षिणामिमुख | 
आजकल नुनथर पहाड़ मे सन्‍्यासी का मठ है, जहाँ सग्रामपुर के योगानन्द के शिष्य रहते है | 
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३ भीखमरामः 


भीखमराम बाबा माधोपुर, डा० माधोपुर, थाना मोतीहारी, जिला चम्पारन के 
रहनेवाले थे। येदों भाई थे। जाति के ब्राह्मण थे। इनके पूर्वज सरयू के उस पार 
नवापार रम्होली गाँव में रहते थे, जहाँ से स्थानामाव के कारण मीखमराम के तीन- 
चार पुश्त पहले लोग यहाँ आये। माधोपुर पूरा जाल था। भीखमराम वाबा गरीबी 
के कारण 'कोडनी' करके जीवन शुजारते थे | वाल्यावस्था से ही इनमें वैराग्य के लक्षण थे | 

एक बार किसी के खेत में ये कोडनी कर रहे थे, उस खेत के मालिक ने सभी मजदूरों 
का भोजन सामने रखा ओर कहा कि कोई इसे खा सकता है। उसके ऐसा कहने पर 
भीखमराम वावा ने सारे भोजन को खा लिया। बाद में सब को भूख लगी | इन्होने सब 
को खाने के लिए कहा। जिसे-जिसे खाना था उसके सामने भोजन स्वतः आ गया | 
इस घटना के समय इनकी अवस्था तीस साल की थी। ये पहले वैष्णव हुए थे। इनके 
गुर श्रीप्रीतम बाबा (जो पाण्डेय कहे जाते थे) सेमराहा (छपरा जिला में मशरक थाने के 
निकट) के थे । इनकी ग़ुरु-परम्परा निम्नरूपेण है-- 

केशोराम वाबा 


| 
प्रीतमराम बाबा 
मीखमराम वावा 


सा्ठु होने से पूर्व प्रतदिन शाम को भोजन के बाद ये केसरिया के पास नारायणी के 
सत्तरघाट के निकट सेमराहा में गुरु के पास चले जाते ये और प्रात.काल लौट आते थे | 
साथ में भेंस भी रखते थे, उसी के सहारे वे नदी पार करते होंगे। कुछ दिन इसी प्रकार 
बीत जाने पर इनके गुरु प्रीतम वावा ने इनसे कहा कि ठुम रोज परेशान होते हो, चलो, 
हम भी उसी पार चल चलें | उसी दिन प्रीतम बावा सेमराहा से माधोपुर चले आये। 
प्रीतम बाबा के माधोपुर आने पर लोग जान सके कि भीखम रोज उनके पास जाया 
करता था। प्रीतम बाबा के आने के वाद इनके भाई काशीमिश्र भी यहाँ घर बनाकर 
रहने लगे | प्रीतम वाबा की समाधि भी माधोपुर में है। भीखमराम वावा गाँव के बाहर 
एक इमली के पेड के नीचे रहते थे, जो भूकम्प में कट गया। इनकी शिष्य-परम्परा 
निम्नरूपेण है-- 


भीखमराम वावा 
| 








है | 
टेकमनराम (लोहार) हरिदरराम (मुसलमान) 
( माधोपुर से १ मौल पश्चिम कटहरिया में रहते थे । ) 
प्रीतमराम वावा के देहावतान के वाद भीखम बाबा ने जगन्नाथपुरी आदि तीर्थों का 
पयंटन किया। अन्त में शान्ति नहीं मिलने पर वे सरभग-मत में आये। तीर्थाटन से 
लोढते समय रास्ते मे मुजफ्फरपुर के लालगज मुहल्ले के किसी तेली के मत पुत्र को चिता 
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पर से जीवित कर दिया | इस पर लोगो ने इन्हें रोकने की बहुत कोशिश की, किन्तु ये 
नहीं रुके । अन्त में वह तेली इनका पीछा करता हुआ आया और माधोपुर में मन्दिर 
बनवा गया |] वीर्थाटन से लौटने पर वे इतने बूढे हो चुके थे कि उन्हें पहचानना तक 
मुश्किल हो गया था। एक हजाम ने उन्हें पहचाना था। उसकी वशावली निम्ना- 
फकित है-- 
टेना ठाकुर (इसी ने पहचाना था) 
सौखी ठाकुर (लडका था, इसलिए कुछ नहीं जानता हो ।) 
तीर्थाटन से लौटने पर ये सोते नहीं थे, दिन-रात बैठे रहते थे। सबसे पहले अन्न 
खाना छोडा, फिर तो फल खाना भी छोड दिया। बिलकुल निराहार रहने लगे | हरिहर- 
राम सदा इनकी सेवा में लगा रहता था। इन्हीं के शिष्य टेकमनराम सरभग-मत्त 
के प्रवरत्त कों मे प्रमुख रथान रखते हैं। भीखम बावा का लिखा हुआ वीजक अति प्रसिद्ध 
पुस्तक है, जो टेनाराम (राजपूत), राजामाड (सुगीली से गोविन्दगज जानेबाली सडक 
के निकट) के पास है। 
पीछे चलकर गॉवव।लो ने पुत्रादि याचना करके जब उन्हें तग करना शुरू किया, 
तब माघ सुदी तृतीया को इन्होने जीवित समाधि ले ली। थे सिद्ध तथा चमत्कारी पुरुष थे। 
इनके शिग्य टेकमनराम बावा की परम्परा के मठ चम्पारन, सारन तथा सुजफ्करपुर में हैं। 
इनकी पनी तथा पुत्र की समाधि भी माधोपुर में ही है। इनके जन्म तथ। मरण की निश्चित 
तिथि का पता नहीं चला है। वशावल्ली निम्नक्रमेश है-- 
५८ 




















हक ग्क 
भीखम (मीज़ामिश्र) काशी रा 
रामनेवाज मिश्र सर देवी मिश्र 
(साधु हो गये | इनकी समाधि माधोपुर में है)। | 
के 
को ब्ल््क 
हद बालगोविन्दमिश्र 
जीवितमिश्र । 
[ 
अह्यरेवमिश्र मगहनमिशत्र. घीमिश. रामद्वितमिश्र 
(वत्तमान साधु) 
गर _____._._._]_॒_ जानकीमिश्न 
| 25 ५ ॥ 
मगलमिश्र महेन्द्रमिश्र वंचनाथमिश्र जगरनायथमिश्र 


ये कर्ताराम, बलराम, मनसाराम, मसधुनाथ आदि के समकालीन थे। इनके 
शिष्य हरिहरराम का चलाया हुआ वैष्णव मठ है। हरिहरराम के मुसलमान होने के 
पु पी 
कारण वेष्णव मठ का पानी बन्द था, किन्तु ज्ञानटास, रामदास के बाद यह प्रतिबन्ध 
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उठ गया है। माधोपुर में मीखमराम बावा की समाधि पर हर वर्ष माथ सुदी तृतीया को 
मेला लगता है, क्योंकि इसी दिन इन्होंने जीवित समाधि ली थी। इनके प्रमुख मठ 
निम्नांकित हैं-- 
१ मोतीहारी--रामगोविन्दतास महथ हैं। साव मन्दिर के नाम से 
प्रख्यात है । 
२ बिरछे स्थान--मोतीहारी में हैं । गरीवदास महथ है। 
३ ठुरकौलिया कोठी--माधोपुर से दो मील पच्छिम है। रामलखनदास 
महथ हैं । 
४ जगिरहा--माधोपुर से दो मील पश्चिम है। जुगलदास महथ हैं | 
५. कोटवा--माधोपुर से दो मील दक्खिन है। रामलखनदास महथ हैं। 


४ टेकमनरास 


टेकमनराम चम्पारन जिलान्तर्गत मोतिहारी थाना के धनौती नदी के तट पर स्थित 
मझखरा* के रहनेतले थे। ये जाति के लोहार थे। गरीबी के कारण ये राजमिस्त्री का 
काम करते थे | माधोपुर के मन्दिर की किवाड इन्हीं की बनाई हुई है। माधोपुर में 
मन्दिर की किवाड़ बनाते समय ही ये भीखम वाबा के सम्पर्क सें आये तथा उनके शिष्य वन 
गये । घरवालों तथा सत्री के तग करने पर उन्होने अपनी मूत्रेन्द्रिय काटकर फेंक दी | 
कहा जाता है कि भीखम बाबा के तीन शिष्य थे। एक दिन भीखम वाबा ने तीनों को 
ब्रिठाकर उनके आगे लोठा, गिलास तथा 'करवा' रख दिया और अपनी इच्छा से एक- 
एक उठाने को कहा। टेकमनराम ने मिट्टी का 'करवा! उठाया तथा शेष दोनों ने 
लोटा, गिलास उठाया | उसी दिन से ये सरभग-मत में आये | ये सिद्ध तथा चमएकारी 
पुरुष थे। कहा जाता है कि इन्हें ब्रह्म का साक्षात्कार हो खुका था। इनकी वशावली 
निम्नाकित हैं-- 


मीखमराम बाबा 
| 


। 08 50 
हरिहरराम (मुसलमान) टेकमनराम (लोहार) 








टहलराम मिसरीमाई 


अमल (वर्तमान) 
चम्पारन सें इनकी परम्परा के बहुत-से मठ हैं। कहा जाता है कि एक वार भीखम 
बावा अपने शिष्य का मठ देखने वाघ पर चढ़ कर आये | दूर से ही अपने गुरु को आते 
देख इन्होंने अग॒वानी करने की सोची। उस समय ये ओसारे पर जैठ कर मुंह धो रहे थे। 
ओसारा ही अगवानी के लिए. चल पडा। इन्होंने माघ वसन्त-प्रमी को समाधि 
ली थी। इनका समाधि स्थान खरा में हरवर्ष माघ सुदी पंचमी को मेला लगता है, 
जिसमें सरभग-मत के प्राय सभी साधु आते ह। इनके प्रधान शिष्यों में टहलराम, मिसरीमाई, 
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००] 


दर्शनराम तथा सुद्ष्टराम वावा आदि हैं] इनकी परम्परा के मठ चम्पारन, सारन, 
मुजफ्फरपुर आदि जिलों में फेले हुए हैं। 
टेकमनराम रूखरा 'फॉडी' (परम्परा) के प्रवत्तंक कहे जाते हैं। 


५ सदानन्द वावा 


सदानन्द वावा (सदानत्द ग़ोसाई ) का निवास-स्थान चम्पारन जिले के ममौलिया 
स्टेशन से तीन मील पश्चिमोत्तर दिशा में मिर्जापुर के निकट चनाइनवान नामक गाँव मे था | 
ये प० अम्बिकामिश्र (वर्तमान उम्र ७० वर्ष) से छह पीढी पूर्व दो छुके ये। 
वाल्यावस्था में ये अपने गाँव के पास ही 'रतनमाला” (पाठशाला) मे पटते थे। एक दिन 
स्कूल के रास्ते में उन्होंने एक पेड के नीचे पत्ते में रोटी, मिद्दी के वरतन में पानी तथा एक 
पुस्तक पडी देखी । उन्होंने पुस्तक पढी तथा जनेऊ उतारकर रख दिया। उसके बाद 
रोटी खाई, पानी पिया तथा वहीं से विरक्त होकर कहीं चले गये | इनके गुरु का नाम 
क्या था, इसका पता नहीं चलता है | वचपन का नाम चित्रधरमिश्न था, घर छोड़ने पर 
सदानन्द कहलाने लगे | इनकी गणना चम्पारन के सरमग-मत के प्रवत्तेकों में होती है। 
यत्र-तत्न इनके शिष्यों की समाधियाँ मिलती हैं, हाँ, किसी जीवित-जाग्रतू मठ का अभी तक 
पता नहीं चल सका है। ये एक सिद्ध पुरुष थे। प्रतिदिन ये अपनी अतडी मुह से 
निकालते थे और उसे साफ किया करते थे । किसी का बनाया हुआ भोजन नहीं खाते थे, 
वल्कि स्वय बनाकर खाते थे। सिद्ध सत के अतिरिक्त ये बहुत अच्छे कवि भी थे। 
इन्होंने बहुत-सी पुस्तकों का प्रणयन किया था, किन्तु वे अग्निकाण्ड में भस्म हो गई | 
जो कुछ जलने से बच रही हैं, वे चम्पारन के मुमहरवा-निवासी श्रीनरमिंह चोवे के पास है। 
इनकी सिद्धि से प्रभावित होकर तत्कालीन वादशाह ने इन्हें वृत्ति दी थी, जों इनके वशज 
लगातार लेते रहे । (बृत्ति के दो परवानों की मूल प्रति विहार-राष्ट्रभापा-परिपद्‌, पटना 
मे सुरक्षित है|) इनके प्रमुख शिष्य परम्पतराम बहुत प्रसिद्ध महात्मा हो चुके हैं। इनकी 
वशावली निम्नरूपेण उपलब्ध है--- 


केसोराममिश्र 
। | 
| 

रामदत्तमिश्र चितमनमिश्र (चित्रधरमिश्र) 

| (यही पीछे चलकर सदानन्द 
कि कहलाये ।) 
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शझजाएवदत्तमिश्र 

| 

रामलगनमिश्र 


अम्विकामिश्र (इन्हीं से सारा वृत्तान्त मिला ।) 


इनकी समाधि चनाइनवान में है। समाधि पर सुन्दर मन्दिर बना है। कहा 
श्६ 
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जाता है कि इन्होंने जीवित समाधि ली थी। इनकी समाधि के पास इनकी दो क्वॉरी 
बहनों की समाघि है, जो इन्हों की शिष्या थीं। इनकी समाधि की पूजा तिल-सक्रान्ति 
के दिन होती है। इनके जन्म-मरण की निश्चित तिथि अजात है। 


[आ] कुछ संतों के चमत्कार की कथाएँ 


क. किनाराम 


विवाह के तीन वर्ष बाद किनाराम के गौने का दिन निश्चित हुआ। जिस दिन 
उन्हें ससुराल जाना था, उससे एक दिन पूर्व उन्होंने दूध-भात खाने के लिए, मॉगा | इसपर 
घरवालों ने उन्हें फटकारा ओर कहा कि ऐसी शुभ घडी में ऐसा अशुभ खाना दूध-मात 
(दूध-भात किसी के मरने पर खाया जाता है, जिसे 'दूधमुही' कहते हैं) माँगता है। किन्तु 
उन्होंने जिद करके दूध भात ही खाया। अगले दिन ही सबाद आया कि उनकी पत्नी 
का देहावसान हो चुका है। घरवाले यह सुनकर दग रह गये कि किना को यह केसे 
मालूम हो गया था। 
>८ >< भर 
जब वे घर से विरक्त होकर निकले, तो गाजीपुर के शिवाराम की सेवा मे पहुँचे । 
उन्होंने शिवाराम से गुरुमत्न देने की प्राथना की। एक दिन शिवाराम ने उन्हें अपना 
बाघम्बर तथा पूजा-सामग्री दी और कहा कि तुम गगातट पर चलो, हम शौच से निवृत्त 
होकर आते हैं, वहीं तुमको गुरुमन्र देंगे। किनाराम हर्षोत्कल्ल गगातट चलें। तट 
से कुछ दूर से ही उन्होंने गगा को सिर नवाकर प्रणाम किया। जब सिर उठाया, तो 
देखते हैँ कि गगा का जल बढ़कर उनका चरण स्पश कर रहा है |" 
| >< ओर 
अपने प्रथम गुरु शिवाराम से मतद्गैंध होने पर जब वे चले, तब नेगडीह पहुँचे। 
वहाँ पर एक बूढी को रोते देखकर उसके रोने का कारण पूछा। बूढी ने कहा कि 
जमींदार का मुझ पर पोत (मालगुजारी) चढ़ गया है, इसीलिए वह मेरे पुत्र को ले गया है। 
उसके छूटने का कोई उपाय नहीं देखकर रो रही हूँ । किनाराम उस बूढी को साथ लेकर 
जमींदार के यहाँ गये ओर उन्होंने जमींदार से बुढिया के वेटे को छोड़ने के लिए कहा | 
इसपर जमींदार ने अपना पोत माँगा । किनाराम ने बुढिया के बेटे को जमीन से खडा 
करके जमींदार से वहाँ की जमीन खोद कर रुपये ले लेने को कहा | जमीन खोदने पर 
उसमें केवल रुपये-दी-रुपये दिखलाई पडे |” 
अर >् >< 
एक बार किनाराम अपने शिष्य विजाराम को साथ लेकर जूनागढ पहुँचे। खुद 
बाहर आसन लगाकर विजाराम से अन्दर शहर में जाकर मीख मॉग लाने के लिए कहा | 
विजाराम ज्योंही शहर में घुसे कि उन्हें वादशाही सिपाहियों ने केद करके जेल में डाल 
दिया। जब विजाराम के लौटने में देर हुई, तो ध्यान लगाकर किनाराम ने देखा और 
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सब कुछ समझ गये | तुरत वे भी शहर मे घुसे और उसी तरह जेल मे डाल दिये गये। 
वहाँ उन्हे बड़ी चक्की चलाने को मिली। उन्होंने चक्की को देखकर कहा--चिल' | 
किन्तु चक्की न चली। इसपर किनाराम ने चक्की पर एक डण्डा मारा | सारी चक्कियों 
चलने लगीं | यह देखकर सभी लोग दग रह गये |"! 
>< >< >८ 
जूनागढ से किनाराम सीधे काशी पहुँचे। वहाँ एक अघोरी फकीर बाबा कालूः 
राम रहता था। वह मुद्दे सिरो को बुलाता था और उन्हें चने खिलाता था। इन्होंने 
अपने चमत्कार से उसका आना तथा चना खाना बन्द कर दिया।'* 
८ >८ 3 
कुछ दिन के बाद कालूराम ने किनाराम से खाने को मछली माँगी | किनाराम ने 
गया मैया से मछली ठेने को कहा । उनका कहना था कि एक बड़ी मछली किनारे 
आ लगी | किनाराम ने उसे बाहर निकाल कर थूना तथा तीनो ने मिलकर खाया |"३ 
>< >र >< 
एक दिन गगा में एक मुर्दे को वहते देखकर कालूराम ने किनाराम से कहा-- 
दिख, मुर्दा आ रहा है।' इस पर किनाराम ने कहा---यह सुर्दा कहाँ ? यह तो जीवित 
है।' तब कालूराम ने कहा कि यदि जीवित है तो बुला ले। किनाराम ने मुद्दे को 
आबाज लगाई तथा किनारे आने को कहा | सुर्दा किनारे आ गया तथा बाहर निकलकर 
खडा हो गया। यही रामजियावनराम कहलाया [४ 


2५ २ 2५ 


किनाराम प्रतिदिन एक व्यक्ति के यहाँ मीख लेने जाते थे। सयोगवश उसका 

लडका मर गया। वह व्यक्ति शोक से पागल होकर चिल्ला रहा था| किनाराम जब 

भीख लेने उसके यहाँ गये तो उसकी दुदंशा देखकर हँस पड़े और मृतक को देखकर 

बोले--विठा, तुम्दारे धर के लोग रो रहे हैं ओर तुम नखड़ा करके सोये पडे हो। जल्दी 

उठो !!” बस, उसका मृत पुत्र तुरत उठ बैठा । इस व्यक्ति के वशज आज भी काशी में 
विद्यमान हैं | द 
>< >् >< 

एक व्यक्ति ने निमन्‍्तान होने के कारण बाबा की सेवा में आकर श्रपना दुखडा 

सुनाया | इन्होंने अपने समकालीन सत्त छुलमीदास के यहाँ उसे भेज दिया। सत्त 

ठुलमीदास ने उसकी वाते सुनकर अपने इण्ददेव हनुमान्‌ से प्राथना की। खष्नम 

हनुमानजी ने तुलसीदास से कहा कि उसके भाग्य मे पुत्र लिखा ही नहीं है। यह कक्‍्ढोर 

वाक्य सुनकर वह व्यक्ति रोता हुआ पुन- वावा की सेवा में हाजिर हुआ ओर सारा वृत्तान्त 

कह सुनाया | इस पर बावा ने हँसते हुए. उस व्यक्ति की स्त्री के पट पर एक डण्डा मारा 

ओर कहा कि जाओ, अवश्य पुत्र होगा । पत्नी को उसी समय मालूम हुआ कि वह 

गर्भवती हो गई है | नौ मास बाद उसे पुच्नरल प्राप्त हुआ | 
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ख भीखम वाबा 
गरीबी के कारण भीखम बाबा पहले खेत में कोडनी करके अपना शुजारा करते ये | 
एक बार किसी के खेत में काम कर रहे थे। खेत के मालिक ने सभी मजदूरों का 
भोजन सामने रखकर कहा कि कोई इसे अकेला खा सकता है / इस पर भीखम वाबा ने 
सारा खाना खा लिया। कुछ देर के बाद सव को भूख सताने लगी। इन्होंने सब 
से खाने के लिए कहा। जिन्हें मोजन करना था, उनके आगे भोजन आ गया | 
> है है 
भीखम वाबा जगन्नाथजी की यात्रा करके अपने स्थान (माधोपुर) लोट रहे थे । 
बीच रास्ते में ही सुजफ्फरपुर के लालगज मुहह्ले में एक तेली का लडका मर गया था। 
सभी लोग रो रहे थे । भीखम वाबा से यह कारुशिक दृश्य देखा नहीं गया। उन्होंने 
चिता पर से उसके लडके को जीवित कर दिया । जिस लडके को जीवित किया था, उसी 
के बाप का वनवाया हुआ माधोपुर का मन्दिर है| 
>< जर्‌ ५८ 
दीर्थाटन से लौटने पर भीखम बावा ने सोना बिलकुल छोड दिया था। दिन-रात 
हमेशा बेठे ही रहते थे। इसके कुछ दिन बाद इन्होंने पहले अन्न तथा उसके बाद फल 
खाना छोड दिया | एकदम निराहार रहने लगे। 


ग टेकम्नराम 


टेकमनराम के गुरु भीखम वाबा एक दिन उनके मठ को देखने के लिए बाघ पर 
चढ़कर आये | दूर से ही उन्हें आते देखकर उनकी अगवानी करने की सोची। उस 
समय वे ओंसारा पर बैठकर मुह धो रदे थे। ओसारा ही उनके साथ अगवानी के 
लिए चल पड़ा | 
8 >् >द्‌ 
एक वार श्रूपशाही (वेतिया राजा के राज्यकाल में) टेकमनराम करवा? (मिट्टी 
का टोटीदार बरतन) के मु ह में प्रवेश कर उसकी टॉंटी से मशक बनकर निकल आये थे | 


घ॒ कतोौराम धवतल्लराम 


एक वार कर्ता (करतार) राम तथा धवलराम नारायणी नदी में स्नानार्थ गये हुए ये | 
छोटे भाई कर्ताराम पानी में कलश धोने लगे। वह कलश अकस्मात्‌ प्रवाह्द में 
पडकर अथाह जल में चला गया। जब धवलराम उसे लाने गये, तव सभी जगह थाह 
पानी ही मिला ! 

04 | | 

एक वार एक गखालिन सन्ध्या समय दूध वेचकर घर लौट रही थी। उसे घर 
जाने के लिए नारायणी पार करना था] घाट पर नाव नहीं देखकर वह रोने लगी। 
वह कहने लगी कि मेरा लड़का दृध के विना मर जायगा। लोगों के कहने पर उसने 
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करतार से सारी कथा कह सुनाई । उसका कऋन्दन सुनकर आगे-आगे करतार चले और 
पीछे-पीछे ग्वालिन को चलने कहा | खालिन को पहुँचा कर करतार लौट आये । सभी 
जगह ठेहुने भर ही पानी मिला [** 

> >< >< 


एक बार नारायणी नदी मे एक नाव ड्वने लगी। मलाह ने उसे वचाने की 
हर कोशिश की, किन्तु बचा न सका। अन्त में सब लोगों ने कर्ताराम की दुहाई देनी 
शुरू की । चमत्कार देखिए कि कर्ता की दोहाई देते ही नाव किनारे आ लगी ।* 


>< हर २५ 


एक वार वेतिया राज्य की जमीन के वारे में लडाई चल रही थी | मुकदमा अदालत 
में था। सभी वकीलों ने कह दिया कि मुकदमा मे कोई जान नहीं है, हार निश्चित है। 
कोई चारा न देखकर महाराजा करतार की सेवा मे उपस्थित हुए, तथा सारी कथा 
कह सुनाई । महाराज ने करतार से उस मुकदमे मे जीतने का वरदान चाहा। इस 
पर करतार ने कहा कि जब तुम यहाँ तक आये हो, तव जीत जाओगे | राजा वरदान 
लेकर खुशी-खुशी लौट रहा था कि रास्ते मे ही नौकर ने आकर जीत की खबर सुनाई | 
८ >< 2५८ 


यह कहानी करतार के स्थान ढेकहा की है। एक बार कुछ चोर खेत में लह- 
लहाती फसल को काटने आये । वें लोग फसल काटकर बोर को ज्योही सिर पर लेते हैं 
कि अन्धचे हो जाते हैँ और रात भर खेत में ही चक्कर काटते रह जाते हैं। सुबह 
होने पर कर्ताराम ने उनकी आँखे ठीक की तथा उसे ऐसा न करने की हिदायत टी [१ 
>< >< भर 
कुछ चोर कर्ताराम की कुटिया में चोरी करने घुसे | रात-भर वे लोग चीजें 
खोजते रहे, किन्तु कुछ नहीं मिला|। अन्त से सुबह होने पर कर्ताराम ने उन्हें खिला- 
पिलाकर चिदा कर दिया। कुटिया की धून्न लग जाने से उसके शरीर के सारे रोग 
जाते रहे |” 
>< 2 >< 
अगर कोई व्यक्ति कर्ताराम धवलराम की कुटिया में क्ूठ बोलता था, तो वहीं एक 
बालक प्रकट होकर उसकी डण्डे से खबर लेता था ।** 
>< >< ८ 
कर्ताराम धवलराम की कहानियाँ सुनकर मनसाराम के मन में हुआ कि देखे, 
करतार कैम है? यह सोच मनमाराम उन्हें देखने चले| अमी पहुँचे मी नहीं थे कि 
पहले से ही करतार ने सबको उनके आने की खबर सुना दी [** 
>< भर >< 
दूसरी वार मनसाराम कर्ताराम की परीक्षा लेने वाघ पर चढ़कर आये ] उन्हें 


किम 
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दूर से आते देखकर कर्ता तथा धवल हँसने लगे। मनसाराम बाघ से ज्योंही उतरे कि 
बाघ भाग खडा हुआ |? 
>< ८ ८ 


एक बार करतार ने अपने पडोसी महथ से केले की फलियाँ मँँगवाई | महथ ने 
कदा-- किले की फलियाँ हैं ही नहीं, तो दू कहाँ से ” यह सुनकर करतार बोले कि सिद्ध 
की बात बृूथा नहीं जाती। ठीक उसी दिन से केला फलना बन्द हो गया। पुन अनुनय- 
विनय करने पर कर्ताराम की कृपा से केला फलने लगा |*४ 


2५ 2५ गर 


एक वार गण्डक-स्नान करने वहुत-से नर-नारी इकठठे हुए। शीत ऋत थी। 
ठण्ढक के मारे लोग व्याकुल हो रहे थे। पास मे ही विभीपण नामक केवट का खर का 
पुज लगा था। धबलराम ने सब को उसे जलाकर तापने की आजा दी। एक तो वेचारे 
केवट को पहले से ही घाठा लग रहा था, अब तो सारी पजी ही खतम होने को थी। 
वेचारा बडा चिन्ताकुल हो गया। उसे चिन्तित देख धवलराम ने कहा--घबराओ 
नहीं, जिसने जलाया है, वही भरेगा ।” उस वर्ष उस केवट को ७०० र० का लाम हुआ । ४ 

>् |८्‌ >< 

पटना के एक महाजन को कुष्ठ-व्याधि थी। बहुत दवा कराई, किन्तु लाभ नहीं 
हुआ। अन्त में कर्ताराम की सेवा में जाकर रोग-निवृत्ति के लिए विननी की | कर्ताराम ने 
उसे स्नान कराके चरणोंदक पीने दिया। उसे पीकर भभूत लगाते ही उसका शरीर 
सोने-सा सुन्दर हो गया। उसका सारा रोग जाता रहा |१६ 


>< >< है 
कर्ताराम के मठ के दक्षिण पाकड़ का पेड था | कोई महावत हाथी लेकर उससे 
पत्ता तोडने आया। लोगों के मना करने पर भी वह पत्ता तोडता ही रद । यह बात 
जीवनराम नामक व्यक्ति ने वाबा को सुनाई। फिर क्‍या था? महावत पेड से ज्योंददी 
उतरता है कि हाथी पागल हो जाता है। चिह्लाता-चिग्घाडता हुआ घर की तरफ भागा 
और मालिक के पास जाकर तुरत मर गया |१४ 
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एक समय “कर्ताराम धवलराम-चरित्र' का लेखक सिरसा जा रहे थे | रास्ते में 
मगघ का ब्राह्मण मिला और विवाद शुरू कर दिया। मना करने पर चौगुना हल्ला 
करने लगा | इसी समय उसके शरीर मे दर्द शुरू हुआ। बहुत-सी औषधि की, किन्तु 
लाभ न हुआ। अन्त मे कर्ताराम की सेवा में हाजिर हुआ। उस दुस्सह दुःख को देख 
महाराज द्ववित हो गये ओर उसके दु ख को दृर कर दिया |*८ 
>< हर >< 
धवृलराम के समाधिस्थ होने के बाद सेवकों के मन में उनके दर्शन की उत्कट 
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अमिलापा हुईं। एक दिन लोगों ने उन्हें स्थ पर सवार होकर जाते हुए जनेरवा गाँव 
में देखा। सब लोगों ने उनका दशन कर आश्चर्य प्रकदः किया। इस पर धवलराम ने 
कहा कि तुम लोगों का मनोरथ पूरा करने ही आया हूँ। इतना कहकर अन्तर्घान 


हो गये [१९ 


च फुटकल 

वहरौली की मभिनक-परम्परा के शिष्य श्रीवालमुकुन्दरासजी ने स्वेच्छुया शरीर 
छोड़ा था। अपने शिप्यों को पहले से ही कहकर भजन करते हुए अपने शरीर का 
त्याग किया था | 


>< ८ >््‌ 
प्रो० विश्वानन्द को महादेव घाट (गगा किनारे) पर कुछ रुपयों की जररत थी। 


एक ब्राह्मण को देना था। इतने में ही एक ओघधड़ जहाज से उतरा तथा एक रुपये की 
थैली देकर चलता बना | 


है >< ज् 
सारथि वात्रा एक वार भस्यगू सिंह के जहाज पर यात्रा कर रहे थे | टिकट मॉगने 
पर एक साथ पतच्चामो टिकट निकाल कर दे दिया । 
८ >< >८ 
भागलपुर के श्मशान घाट पर एक पागल-जेमा औयड था। उसने एक बार 


इमशान-क्रिया के लिए, गगा से ही मुर्दे मॉँगे | वस माँगने की देरी थी कि मुर्ग सामने 
आ गया। इनका नाम सारथि वावा था। 


>< >्ट >< 
एक वार दम-बारह वर्ष की झुन्दर लडकी के प्रभाव से ग्रों० विश्वानन्द को उनकी 
खोई हुई दुर्गा-सप्तणती” मिल गई थी | 
| | > 
एक बार छेछन पहलवान ने ढा« घूरनर्सिह चोहान की स्त्री पर सवार (»[आ75) 
भूत को कुद्दी-कुद्दी काट डाला था, जिससे वह स्त्री एकठम मली चगी हो गई थी। 
भर ज्र भर 


एक वाबा तथा एक माई मे इन्द्र हुआ कि कॉन अधिक तेजस्वी है ? अन्त मे 
यह तय हुआ कि माई के साथ वातवा समागम कर । जो पहले स्खलित होगा, वह हार 
जायगा। इकीस दिनो तक यह सुरत कार्य चलता रहा। न कोई हारा, न कोई जीता | 
अन्त में दोनो एृथर्‌ हुए, किन्तु निर्णय नहीं हो सका कि कीन वडा है ? 
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दुमका (सं० प्र०) जिला 
वैद्यनाथ धाम श्मशान 


असम-राज्य 
कमच्छा 
पश्चिमी बंगाल 
टीटागढ़ कागज मिल के निकट टीटागढ़ ब्रह्मस्थान के निकट 
उत्तरप्रदेश 
गोरखपुर जिला 
गोरखपुर कुटी बउलिया छुटी 
दरौली कुटी 
पर बेटी महोपाकड कुटी 
बसियाडीह कुटी रहावे कुटी* 


#इस परिचय-ऋम में मठों के जो पते और परिचय दिये गये हैं, वे कई स्लोतों से मिले हैं। 'अत 
उनकी प्रामाशिकता अव मी गवेषणीय है | 
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अज्जु न छपरा 
यह मठ बेंगरी से आठ मील दक्खिन सिमुआपुर के पास है| इसके वर्तमान 
महथ हरिदासजी श्रीलक्ष्मी गोसाई के पुत्र तथा शिष्य हैं। अजुन छपरा के एक वृद्ध 
शिष्य मुमलमान थे, जो नाचते और सारगी वजाते थे। ये वाल-बच्चेवाले आदमी थे | 
इन्हीं की लडकी से हरिदासजी ने शादी कर ली ओर वहीं प्रथक्‌ मठ बनाकर रहने लगे | 
हरिदास की पहली 'सघधुनी' (पत्नी) महुआवा मठ के एक ब्राह्मण के ससरग में आ गई थी | 


वाद में गाँववालों के मारने-पीटने पर न जाने कहाँ भाग गई | उसके वाद 
हरिदास अजुन छपरा में रहने लगे। इनका सारा परिवार सरभग हो गया है -- 
वशावली 
जीहूराम 
तपेसरराम 
| 
लक्ष्मण गोसाई 


वत्तमान महय (नाम नहीं बताया) 


आदापुर 

यह मठ मोतीहारी से ३० मील उत्तर नेपाल तराई में स्थित है। यह मिनकराम 
की परम्परा का एक प्रसिद्ध मठढ है। आदापुर रेलवे स्टेशन भी हैं। मठ के पास बहुत बड़ा 
तालाव है। कहा जाता है कि आदा वावा एक ब्रह्म' थे, उन्हीं के नाम पर यह पोखरा है | 
पोखरे के पश्चिम तट पर आदा वावा और माई? का स्थानों भी हैं। मठ का 
मकान कच्ची ईद और मिट्टी से वना हुआ है। इर्द-गिर्द स्वच्छ है। इसमे खेती नहीं है 
खेतिहरो से जो 'साली” मिल जाती है, उससे तथा भिन्षावृत्ति से मठ का खर्च चलता है | जब 
अन्वेपक श्रीगणेश चोवे ता० ११-३-५५ को वहाँ गये, तो वहाँ दो सन्त थ--हिकाइतदास 
ओर रुनन्दन दास। हिकाइतंदास ही महथ थे। इस मठ मे माईराम नहीं हैं। 

मठ से सम्बद्ध समाधियाँ सटे उत्तर की ओर हैं | मुख्य समाधि पूरन बावा की है| इस 
पर पूर्वांसिमुख एक मन्दिर मी है। रुनन्दनदास ने कहा कि इस मन्दिर पर त्रिशल था और 
घण्ट भी टगा था जो भूकम्य में टूट गया | निम्नाकित अन्य सतों की समाधियाँ भी हँ--नन्‍्द 
बाबा, मिसरी बाबा, रामध्यान बाबा, धूरीराम वावा, दशरधदास, सूखलटास और मोहनदास । 


वशन-द्ृक्त 
पूरन वावा 
| 
[ ] | | ] ) 
मिखारीराम नन्दराम गिवराम मिसरीराम रामण्श्ानगम दिकाइतदास 
[ | १ | ] (दत्तेमान) 
] 
रामनारायणदास दशस्थदास धरीराम वावा सूखलदास मोहनदास 


(दिहुकी में मौजूद) हे 
खुनन्दनदास (वत्तमान) 
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जब रघुनन्दनदास से उनकी जाति पूछी गई, तो उन्होंने बताने में आनाकानी की 
ओर कहा--सभी सत तो एक ही हो जाते हैं: गाय भैंस के दूध को बिलगाने से क्‍या 


मतलब ! 
कल्याणपुर 
यह मठ कोरवा बरहड़वा के पास स्थित है। इसके साधु सीताराम गोसाई ने 


निम्नाकित सूचनाएँ दीं-- 
वशावली 


सुदिष्ट बावा (कखरावाले) 
टानाराम (राजपूत) 
निर्मलदास (मलाह) 
सीताराम गोसाई (बेटा) 
इनकी स्त्री (माईराम) भी हैं, जो मलाह कुल के सत की लडकी हैं। वे निम्न- 
निर्दिष्ट भरोसी वावा के कुल की हैं। भरोसी बावा भी इसी मठ से सम्बद्ध हैं। 
भरोसी वावा 
कि बाबा 
गोपाल गोसाई (सीताराम गोसाई के ससुर) 
मखरा3) 


यह मठ ग्राम कूखरा से एक मील दूर धनौती नदी के तठ पर जीवधारा स्टेशन 
से दो मील पूरब मोतिहारी थाना में स्थित है। इसे श्रीकाशीराम (शैवमतालम्बी) ने 
श्रीटेकमनराम को दिया था। इसकी स्थापना ३०० वर्ष पूर्व हुई थी। पुराने जगल 
का अवशेष अब भी स्पष्ट दिखलाई पड़ता है। यहाँ ५५ बीघे जमीन हैं । 








वशावली 
मीखमराम (आदिगुरु) 
है| 
हरिदरराम टैकमनराम 
टहलराम मिसरीमाई 


सरूपदास (वर्त्तमान) 
यहाँ माघ व॒सन्त-पचमी को हर वर्ष मेला लगता है, जिसमें सरमग साधु हजारों की 
सख्या में आते हैं। इस मेले में आनेवाले रुपये, गाँना, भाँग लाते हैं और मन्दिर में 
चढाकर मदथ को दे देते हैं। भडारा के समय 'राम नाम बदगी' तथा मन्दिर में घड़ी- 


परिचय १५७ 


घटे के साथ मोग लगता है। वे खप्पड़ तथा गॉाजे के साथ भगवान महावीर और ठेकमन- 
राम की जय मनाते हैं। इसमे टेकमनराम तथा भमिनकराम की शाखा के प्राय. सभी 
अनुयायी आते हैँ। यह मेला सम्मवत. टेकमनराम की पूजा के लिए लगता है, क्योकि 
इसी दिन टेकमनराम समाधिस्थ हुए थे। इसमे नाच-रग खूब होता है। वृद्ध साधुओं को 
नवयुवक साधु माथा टेक बदगी' करते हें। यह मठ खूब साफ-सुथरा नहीं रहता है। 
यहाँ शऔीटेकमनराम, दर्शनराम तथा खुदिष्टराम की समाधियाँ उत्तरामिसुख बनी हैं। 
मेले मे भारत के प्रायः सभी स्थानों के सरमग आ जुटठते हैं। ये लोग सभी का बनाया खा 
सकते हैं। 


पट्टी जेसोज्नी मठ 
पट्टी जेसोली के भिनकपथी साधु श्रीसुकेसरदास से निम्नाकित सूचनाएँ मिलौं-- 


चशावली 
मिनकराम बावा 


| 
शानी वावा (नोनियाँ)--कथवलिया मठ 
रगलालदास (राजपूत) 
जुगेसरदास (राजपूत) 
सुकेसरदास (राजपूत) 
इन्होंने बताया कि बोधीदास एक भिनकपथी साधु थे जिन्होंने 'कृलना' बनाया। 
यह भूलना” सेमरा के श्रीरघुवीरदास के पास है। 
पठितपुर 
यह मठ कथवलिया की शाखा है। यह श्रीरोशनदासजी द्वारा स्थापित है। 
इस मठ में श्रीखखनदासजी हैं, जो यहाँ भूकम्प के ब्ष॑ (१६३४) में आये । 


चशावली 
रामधनदास (नोनियाँ) 


रोशनदास (कायस्थ) 
जेपालदास (सेमरा-लोहर) जेपाल ठाकुर 


खखनदास (मलाह) वत्तेमान 
भ्रीखखनदासजी का घर मोतीपुर है। इनके घर पर इनका कोई नहीं है। ये 


मूत्ति न मानते हैं, न पूजते हैं। देवता पितर की भी पूजा नहीं करते हैँ। केवल “निरजन 
की पूजा करते हैं | 
भखरा मठ से इसमे अन्तर है] झूखरा मठ मे खेती-वारी, झहस्थी, चेली शअआगदि 


सांसारिकता का वाजार हैं | इसम अकेला साधु-जीवन है। इसमें स्त्रियाँ नहीं आ सकती ह। 
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इसीलिए इनका खान-पान भखरा से छूटा हुआ है। ये लोग भिन्नाठन करते हैं। 
शेष सभी बराबर हैं। 

यहाँ छत्तर वावा की समाधि है, जिसका मुख उत्तर की ओर है। मडारा के लिए 
कोई दिन अथवा स्थान निर्धारित नहीं है| किसी साधु के दिवगत होने या कोई खुशीनामा 
होने पर (अर्थात्‌ किसी ग्रामीण द्वारा आम त्रित होने पर) भडारा होता है। सभी मता- 
वलम्बियों से सहानुभूति है, किन्तु सब के साथ भोजन नहीं कर सकते हैं। 


तिरोजागढ (पिरोजागढ) 


तिरोजागढ (केसरिया थाने के भोवनपुर के निकट) के नगीनादास ने निम्नाकित 
सुचनाएँ दीं-- 





वशावली 
मिनक बावा 
| 
सीतलराम , (मठ राजपुर तालेराम निरपतराम शानीराम 
भेलियादी, नेपाल तराई). (मधुरीगढ़ मठ) (मधघुरीगढ़ मठ) ५३९ 8६ मठ) 
| 
दरसरनदास लक्ष्मी वाबा सघन दास 
(नचाप, सारन) (टेस्‍ुआ) (साहेवगज, मुजफ्फरपुर) 
| अकिंतनदो से 
दरदेवानल्द पज्ात कामता मद्दराज सु 
(पैचरुखो) (टरुआ) 


| 
नगीनादास 


यद्यपि लक्ष्मी बाबा निरपतराम के चिला” थे, तथापि वे अपने को ज्ञानी वाबा 
का 'चेला' कहा करते थे, क्योकि वे अधिक प्रसिद्ध हो चुके थे। इस मठ के साथ्लु 
“निरवानी' हैं। यहाँ ज्ञानी बावा की समाधि बनी हुई है। यह मठ केसरिया थाने में 
भोपतपुर के निकट है। 


बेलवतिया 

यह मठ ग्राम वेलबतिया, डाकघर जीवधारा, थाना मोतीहारी, जिला चम्पारन में 
स्थित है। यहाँ पता चला कि छत्तर वावा सरमग थे, परन्तु उनके अनुयायी पीछे कबीरपथी 
हो गये | मठ में १६ वीघे भूमि भी है। इस मठ को छत्तर वावा के शिष्य केशवदास ने 
स्थापित किया । 

छत्तर वावा सूर्यपथी थे | प्रात सूर्योदय से साय सूर्यास्त तक सूय की ओर दृष्टि 
किये खडे रहते ये। लगभग १०० वर्ष पूर्व देहान्त हुआ। इनके शिष्यों की रचनाएँ 
प्रायः ३० वर्ष पूर्व की ई। 
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मूल वंशावली 
शिवर्सिह 
| 





| | | | [यः 
तिलकधारीसिंद छुत्तर वावा पुरुषोत्तमर्सिह पसरामसिद जानकौराम  सियाराम आततमाराम 


| | 
है द्श है हम डा वश है. वश नहीं है 


कसर लड़की लड़की 
( चनपटिया के पास) 


छुत्तर वावा के गुरु अरेराज से पच्छिम वनवटवा के चूडामनराम थे। छत्तर 
बावा पहले वेदिया राज के तहसीलदार थे | ढेकहा में तहसील करने जाते थे। रूखरा में 
बरगद के पेड के नीचे मनसाराम साघु रहते थे । वहाँ वे घोडे से उत्रकर जगल में घुसे 
ओर मनसा वावा के पास जाकर शिष्य बनाने को कहा | साधु ने कहा--ठुम इस पोशाक 
में शिष्य नहीं वन सकते | इस पर छत्तर वाबा ने पोशाक उत्तारकर घुनी भ फेकना चाहा। 
तब मनसाराम ने उन्हें शिष्य बनाया | अपनी माता के आग्रह से वे अपने गाँव के पास 
ही कुटी बनाकर रहने लगे । श्रीमिनकराम से उनकी घनिष्ठता थी। वे छत्तर बाबा के 
यहाँ एक महीना ठहरे थे | 


शिष्य-प्रम्परा 
छुत्तर वावा 


॥ है 
हे महावीरदास 


) 
रसालदास सामविहारोदास 
| 
बहारेवदा सर 


कमल वाबवा 

छत्तर वावा मिद्दी की हाँडी रखते थे, उसी को तकिया बना कर सोते। भोजन स्वय 

चनाते। फलाहारी ये | 
संगुराहय 

अम्पारन के प्रसिद्ध सरभग श्रीसदानन्दजी के शिष्य श्रीपरम्पतदामजी की पमाधि 
मेंगुगहा वस्ती से एक फर्लाग उत्तर एक विशाल पोखरे पर स्थित है। वे यहाँ रहते थे, यहां 
समाधिस्थ हुए। समाधि पर मकबरे की आकृति का मन्दिर निर्मित है, जिसे परम्पतदास 
के वश्जों ने १३२६ (फसली) में बनाया था ] मन्दिर में समाधि-स्थान पर पिडिया? नहीं है, 
केवल एक स्थान पर जमीन दो इच 'खाल' (गढ़ा) है। इसमे प्रतिदिन सन्ध्या समय 
मिट्टी का दीपक जला करता है। यहाँ अब मेँगुराहा के लोग अपनी मन कामना प्री करने 
के लिए 'मनौतियों” मानते हैं तथा पूरी होने पर दही की 'छाली' चटाते हैं। उनके वणजों 
द्वारा श्रावण शुक्ला सप्तमी को ब्राह्मणु-भोज कराया जाता है, क्योंकि उसी दिन उनको 
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पुराने सवे के समय यहाँ दस कछा जमीन थी | जन-गणना में केवल सख्या लिखाई 
गई है। जमीन की खतियान मठ में थी । वेष्णवो के साथ एक मुकदमा हुआ था, जिसका 
विवरण श्रीतपीदासजी नहीं दे सके। जमीन की खतियान की नकल निम्न- 
रूपेण है-- 
मालिक का नाम व खेवट न॒० महारानी जानकी कुंबर | 
तोौजी न० ६५१, थाना न० ६१। 
गोखुल गोसाई --मठ या स्थान--मकान में सहन | 
इस जमीन को १६ आपषाढ, १६१७ को अधिकृत किया गया | यहाँ श्रीभमीखम वाबा 
तथा ऊधोराम की समाधि है। यह मठ झखरा की परम्परा का है। एक घरवारी साथ 
ने अपनी वशावली वताई--- 
मगेलू गोसाई (दुसाध) 
बुधनदास (गोंढी) 
सरजुगदास (गोंढ़ी) 
शिवनन्दनदास (मलाह), वे सिरसा मठ के वर्तमान महय हैं । 


सरजुगदास एक अहीरिन के साथ रहते हैं) उन्होने कहा, सऊन (सौंद) कर खाना, 
फिर छिपाना क्‍यों ? हम मायावाले हैं |? 


मिर्जापुर 
यह मठ बेतिया थाने में स्थित है। मेगुराहा के श्रीमकेश्वरनाथ मिश्र ने निम्नाकित 


वशाबली बताई-- 
सदानन्द वाबा (चित्रधर बाबा) 
| 





| | 
परम्पत बाबा (मैँंगुराहा) आशाराम बाबा (पठखौला) 


गौरीइत्त वावा (गौनहा) 
आशाराम की 'साधुनी? (स्त्री) का नाम वासन्ती था, जो एक सिद्धा थी। श्रीपरम्पत- 
दासजी, श्रीगणेश चोवे के वशज हैं) इनकी समाधि मगुराह। मे है| सम्भवत बलखर्डी 
बावा सदानन्द वाबा की परम्परा के ही हैं। 


बगरी 
यहाँ ओऔीद्वारका ठादुर हैं, जिनकी अवस्था ६७ वर्ष की है। उन्होंने निम्नाकित बातें 
लिखाई --यहाँ पहले आधडो का मठ था | एक वार सारन जिले से कुछ व्यापारी धान 
के व्यापार के लिए चम्पारन आये । रात मे चोरों ने उनका पीछा किया। वे आदापुर 
पोखरा औघट-मठ पर ठहर गये । चोर भी वहीं कहीं छिप गये। औघड लोगों ने रात 
को व्यापारियों की 'जबही! (हत्या) करना शुरू किया। व्यापारियों की चिल्लाहट सुनकर 
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चोरो ने थाने पर खबर दी | दारोगा आये, लाशें बरामद हुई और ओघडइ चालान 
किये गये | 


महुआवा मठ 


यह मठ ग्राम रामगढ़, थाना पिपरा, डा० पिपराकोठी मे स्थित हैं, जो बेँगरी से दो 
मील प्रसव तथा खरा से दो मील पच्छिम है। यहाँ रामदास (माघोपुर फॉडी) भीखम 
की परम्परा के हैं। इनका पहला घर बलथी में था। १४ वर्ष की अवस्था में सरभगों से 
सगत हुई। घर के लोग स्मात्ते थे, साटेबगज केसरिया से एक मील प्र॒ग्व पढते-पढ़ाते थ | 
वहीँ के सरभग-मठ के साधुओं का सग हुआ । लोअर पास कर वहीं पढाने लगे। उस 
समय वहाँ उस मठ में शैव, वैष्णव, दरियाटासी, उठासी, वैरागी (वैष्णव), कबिरहा, 
ओऔघड (इनके मत से सरभग ही ओऔघड हैं), गिरनारी सभी राम को भजते थे। रामदास 
बाबा हिन्दू-पथी हैँ तथा गेरआ वस्त्र पहनते हैं। इनके हाथ में एक पीतल का कडा है, जो 
नैपाल-राज्य से मिला है। इनके भाई मनोहरदास विवगत हो गये | माता-पिता के 
देहान्त तथा जमीन-जायटाद छिन जाने के वाद ये सर्वप्रथम घर से निकले। पीछे से 
इनके दोनों भाई भी निकल गये । मनोहरदास कोइरी जाति की स्त्री रखे हुए थे, जिससे 
एक पुत्र (दुखादास) हुआ। दुखादास की शादी एक सरभग स्त्री से हुई थी, जिसने इसे 
छोड टिया । 


उन्होने कहा--“ओऔघड-पथ में जिसका मन होता है, भजन हो या गजन! (व्यमिचार- 
प्रक्रि--मौखिक, लेंगिक उपभोग), वही आता है। स्त्री आदि में जाति-प्रथा नहीं है | 
स्त्रियाँ दुःख या ऐन्छिय स्वाद से घर से निकलकर यहाँ आती हैं। न्त्रियों की इच्छा 
होने पर दूसरी शादी हो सकती है ।” 


यहाँ मनोहरदास त्तया 'माईराम' की समाधि है। चकियावाले इनकी पगत के 

नहीं हैं। उनमे स्वय शुरु-चेला होते हैं। इन लोगों को कखरा में जाने पर खुराक मिलेगी, 

किन्तु पक्ति में खाने नहीं दिया जायगा। पिपरा-स्टेशन के करीब कुछ सरमग-परिवार 

साथ रहते हैं। श्रीगमदासजी पहले मिनक राम के शिष्य हुए बाद में कखरशा 'कॉडी' 

के फिनकराम के मत मे आये। १६ वर्ष की अवस्था से इन्होंने ठेखआ के लक्ष्मीससी की 

सेवा दस दिन की थी। उस समय लक्ष्मीसखी ४५ वर्ष के अधेट' थे। ये ज्ञानी बाबा 
से शिष्य बनकर टेंदआ चले गये | 


रमपुरवा 


यह स्थान मेंगुग्हा से १० मील और अरेराज से ६ मील प्रग्व मोलहा के पास 
बॉस तथा आम के बाग में स्थित है। यहाँ मिट्टी तथा कच्ची $ टो और फूल का मकान है | 
मठ अपनी जमीन में बना है | 


१६४ सतमत का सरभमनसम्प्रदाय 


वंशावली 
प्रीतमराम (किनाराम की जमात के) 


छत्तराम (गोरखपुर) 
महोपतराम महाराज (शिष्य) 


हरखूदास (शिष्य--मठ के सस्थापक) 
| 


| | | 
महेशदास (वत्तमान) लड़कौ (दिवगत) लड़को (विधवा) वत्तैमान 


हम (वर्त्तमान) (किसी कक, ओऔघड़ (यह अजु न छपरा के ' खानदानो 
के साथ रहती थी | सतान है). भ्ौधड़ से न्याही गई थी | सतान हे । 

छत्तरराम पण्डितपुर के छत्तर बाबा से भिन्न माधोपुर परम्परा के प्रीतमराम 
के शिष्प थे। मठ के 'हाते' में तीन मठ हैं। एक हरखूदास के पुत्र का और शेष 
उसकी पुत्रियों का है। यहाँ 'सरभगिने! भी रहती हैं, जिनका गॉव वालों के साथ बुरा 
सम्बन्ध है। यहाँ के गरीबदास ने अन्वेषक को निम्नाछ्लित पुस्तक दौं--(१) रामचरित- 
मानस, (२) हनुमानचलीसा, (३) दानलीला, (४) सग्मुनठउती, (५) मनन्‍्त्रों की छोटी 
पुस्तिका, (६) जडी बूटियों की छोटी पुस्तिका, (७) कबीर के 'सरौदे!। इन 'सरौदों” 
में दो पर कवीर की स्पष्ट छाप है, किन्तु एक का पता नहीं चलता है। 

यहाँ एक पश्चिमाभिमुख मण्डपाकार समाधि है, जिसमें मिट्टी की दो ऊँची 
पीढियाँ' बनी हैं। एक हरखूराम की तथा दूसरी उसकी स्त्री लगन गोसाई माई? 
की है। इसकी दूसरी सत्री 'कंवल माई! की समाधि मण्डप के बाहर है। इसीसे इनका 
वश चला | कुछ दूरी पर महावीर-व्वज लहरा रहा था। बाबा ने कहा--यहाँ की स्त्रियाँ 
अतिथियो के स्वागत-सत्कार के लिए. बगल में नहीं सोती हैं |' 

सागरदिना 

यह चम्पारन जिले में है। इस मठ में आजकल श्रीफागूदास महथ हैं। वे 

जन्मना सरभग हैं। इन्होने निम्नाह्लित सूचनाएँ दौं-- 


गजाधरदास ( भूमिहार ) वागमती के किनारे ताजपुर के निवासी 
(हरिहर-मठ, थाना ढाका) 





रामचरणदास ( अगहरी वनियाँ ) पट्टी बोकाने के निवासी 
(सागरदिना मठ) 
फागूदास (वत्तमान) जानी औधड़ 
फागूदास की 'माईराम' घरवाली) जाति की मलाहिन है । इनके कथनानुसार 
फागूदान के पिता ब्राह्मण-परिवार से सरमग में आये यथे। इनके पिता श्रीधूमनदासजी 
फऊेखरावाले वत्त मान महन्थ रामसरूपदास के शिष्य थे | 


परिचय १६५ 


सेमरा-भगवानपुर 


यह थाना पिपरा, डा० पिपरा, जिला चम्पारण में स्थित है। प्रारम्भ में वहाँ 
श्मशान था। मठ की जमीन के नीचे हइयाँ मिलती हैं। जमीन वेतिया-राज्य से जानी 
बाबा के समय मिली थी | कुल जमीन ढाई बीघा है। 
वंशाचली 
शानी वावा (नोनियाँ) जन्‍्मभूमि परसौनी 


रोसन बावा (कायस्य) कालान्तर में पृढितपुर चले गये थे । 


जयफालदास (लोहार) 





| 5 5०% 2७०७४ दे पर 


रघुरीर दास (त्तवाँ, रामजीवनदास 
जन्मभूमि वेलसड, मुजफ्फरपुर) (पंगिहतपुर के खखनदास के पुत्र, 
जो कालान्तर में गृहस्याश्रम में लौट गय) 
श्रीरघुवीरदासजी के कथन का साराश-- 


मेरे गुद्द जयपालदास थे | प्रथम सगति गाँव पर ही हुई, जब मेरी अवम्था 
१२ बंपर की थी। विवाह हो गया था, लेकिन 'गीना' नहीं हुआ था। उसी समय 
वैराग्य हो गया। यहाँ चला आया| उस समय श्रीजयपालदास थे। वे ठुलमीक्ृषत 
रामायण का पाठ किया करते थे, वीजक का भी पाठ करते थे। सभी चीजे खाते थे--- 
गॉजा, भाँग, मास आदि | 


इसी मठ में श्रीजयपालदास की समाधि है, ज्ञानी बाबा की समाधि भोंपतपुर 
के पास तिरोजागढ़ में हैं। श्रीलक््मीसखी ज्ञानी वावा के शिष्य यें। गड़क पार 
अपना मकान वनाकर गहने लगे । “'जड' एक है, परन्तु सखी-सम्प्रदाय अपना अलग चला | 
कुछ प्रमुख सतो के नाम हँ--कर्तताराम, घबलराम, मनसा वावा, मिनक बाबा, 
शानी बाबा | 

तिरोजागढ भें वावा जयकिशुनदास रहते हैं। वहाँ इस मत्र के भजनों के शुद्ध 
रूप में मिलने की आशा है। रघुवीरदटास के पास आठ हस्तलिखित पोधियों है, जिनमे 
किनागम, मिनकराम, छत्तर वावा, मनसाराम, ठेकमनराम आदि के भजन हैं । 
कुछ मारण, उद्चाटन आदि तन्त्र-विधियों के भी अरा हैं| 

साधु से ग्रन्थ ठेना स्वीकार नहीं किया । 


करुधरु 
माँसी से सेमरिया-घाट जानेवाली सडक से दक्खिन तथा सरयू नदी के उत्तरी तट 
पर यह मठ स्थित है। यह किनाराम के परिवार का है। जिस मकान में वत्तमान 
आवड बाबा रहते हैं, वह सपड़ापोश तथा खच्छ है | यह मठ २८ वर्ष का पुराना दे । 


१६६ सतमत का सरभगन्सम्प्रदाय 


चंशावली 
कलाशराम औघड़ ( कायस्थ--६ ० वर्ष में मरे ) 


| ै 
रामधारीराम शऔौघड़ (क्षत्रिय--उम्र ६५ वर्ष वर्त्तमान। 


किशोरीराम औषघड़ ( तेली--उम्र 3५ वर्ष--शिष्य ) 
बे कप ८ 
श्रीफेलाशराम वावा ने बनारस से यहाँ आकर इस मठ की स्थापना की थी । 


कोपा 


यह मठ कोपा-सम्होता स्टेशन ( सारन ) से दो मील पश्चिम की तरफ कोपा गाँव 
के पश्चिम स्कूल के निकट स्थित है। मठ में एक खपडापोश मकान है| मठ के दक्खिन 
एक बडा पोखरा है । मठ के प्रागण में प्रव तरफ एक समाधि है। यह समाधि श्रीस्वामी 
सरभग महर्षि (2) की है। यह मठ ५० वर्ष का पुराना है। भठ में तीन कद्छा जमीन हैं । 
भिन्षा्वृत्ति के द्वारा मठ का काम चलता है। 


चशावली 
शानानन्द 


अलखानन्द 
(क्षत्रिय) हरदेवानन्द ( पँचरुखीगढ़-मठ का विवरण भी देखिए ) 


(क्षत्रिय) विवेकीनर ( ५० वर्ष के--वर्त्तमान महथ ) 
श्रीअलखानन्दजी योगी और विद्वान थे। यह मठ नचाप की शाखा है। मठ 
वडा साफ-सुथरा है। महथ ने 'सरमग' का अर्थ स्वर को भग करना! वताया। 'स्वर! 
का अर्थ है--क्षिति, जल, पावक, गगन, समीर । ये अवतार नहीं मानते हँ। गुरुन्यूजा 
होती है। भोज-भण्डारा होता है। समाधि पर चिराग-वत्ती जलाते एव पुष्प अर्पित 


करते हैं। इस मठ का पता डा० कोपा बाजार, जि० सारन है | 
छपरा ४३ न० ढालला का मठ अमृतबाग 


यह मठ छपरा-गडखा रोड पर उसके पूरव स्थित है। आम्र-वाटिका में स्थित 
यह मठ बड़ा सुन्दर है। दो मकान हैं। इनमें से एक खप्डापोश तथा दूसरा पक्का है। 
पक्का मकान श्रीवाबा रामदासजी परमहस की समाधि है। वत्तमान औघधड़ बाबा ने बताया 
कि चारों वेदों, छहों शास्त्रों, अछारहों पुराणों में इस सम्प्रदाय के विकास की परम्परा है। 
'महानिर्वाण-तन्त्रे, श्यामा-रहस्य, योगिनी-तन्त्र, धन्वन्तरि-शिक्षा, गुस साधक-तन्त्र, महाशिव- 
पुराण, माफण्डेयपुराण, अग्निपुराण आदि ग्रन्थों से विशेष सहायता मिल सकती है। 
साधुओं को खेती-बारी से कोई सम्बन्ध नहीं है, भिक्षाटन भी नहीं करते हं। लोग आक्ृष्ट 
होकर स्वय अन्नादि दे जाते हैं। इसी प्रकार भोजन का प्रबन्ध होता है। मठ का प्रबन्ध 
आकाश-बूत्ति से होता है। श्रीवली परमहसजी की समाधि आाम्र-वाटिका के मध्य सें 
मिद्दी की वनी है। 


परिचय १६७ 


साधु-परम्परा 
आरामकिशुनदास 
| ग 
ओरामदासजी परमहस (ज्षत्रिय)--६ ४ वर्ष में दिवगत हुए । 


श्रोयर्यप्रकाशानन्दजी ( वैश्य )--५८ वर्ष (वर्तमान भौधड़) । 
यह मठ बाबा भिनकरामजी के परिवार का है। इस मठ में अनुसन्धान के 
परिदर्शन के समय बाबा के सत्सगार्थ निम्नांकित अद्घधालु सलन विद्यमान थे - 
(१) श्रीयुत वावा आत्मनरेशजी, गया ( गुरु-स्थान--दरभगा पुलिस-लाइन ) | 
(२) थी डा० गयाप्रसाद गुप्त, रिटायर्श सिविल एसिस्टेंट सर्जन, चतरा, 
हजारीबाग | 
(?) श्रीदेवकुमार चोवे, मन्नी, नेपाल तराई-कॉगरेस, वीरगज | 
(४) श्रीयुत बाबू रामअयोध्या सिंह, हवलदार, गया पुलिस-लाइन | 
(५) श्रीसरयुग सिह, गुएडी, आरा। 
(६) श्रीरामबचन सिंह, पुलिस-लाइन, छपरा | 
(७) शभरीराजेन्द्र सिंह, नेवाजी टोला, छपरा | 
(८) भीलक्मीनारायणजी, गुरुकुल मेहियाँ, छपरा, सारन | 
यहाँ मार्कण्डेयपुराण, क्रियोड्दीश-तन्त्र, विवेकसागर ( किनाराम कृत ) पुस्तक थीं। 
यह मठ ४० वर्ष पुराना है। मठ मे बन्दर तथा सुर्गें-सुर्गियों भी हैं। बाबा ने 'सरभग 
शब्द का अर्थ निम्नांकित दोहे मं वताया-- 
शब्द हमारा आदि के, भाषे दास कबीर । 
सत्त शब्द नर जीतो, तोड़ो भ्रम जजीर ॥ 
वावा ने अनेक 'वानियाँ' लिखी हूँ | उन्होंने कह कि अगर स्री-पुरुष टोनों भक्त हों, 
तो शादी में कोई हर्ज नहीं है। दोनों को ब्रह्म-विद्या का जानकार होना चाहिए। उन्होंने 
बताया--श्रीकिनाराम के स्थान पर बनारस मे इस सम्प्रदाय की पुन्तऊें मिल सकती हैं। 
छुपरा के इस मठ मे सम्प्रदाय की दो छोटी-छोटी पुस्तकें ( हस्तलिखित । देखीं। उन्होने 
पुस्तक देना अस्वीकार कर दिया। वाया के पास तक्र-पुस्तक थी--महानिर्वाण-तत्न-- 
श्रीवेडटेश्वर ( रटीम ) मुद्रणालय, वम्बई। उन्होंने कहा कि आदापुर से श्रीमिनकराम 
के शब्द, मॉकी मे श्रीधरणीधरदासजी के शब्द मिल सकते हैं] इसके श्रतिरिक्त 
क्रियोड्दश-तन्त्र, प्रासि-स्थान श्रीवेड्डटेश्वर ( स्टीम ) मृृणालय, बम्बई, अभिलाखसागर-- 
कल्याणी, वम्बई | अभिलाखमागर की सातवीं तरण के ४४ से 5८वें पद तक अमल, 
गांजा, भाँग, सुरा, विपय ( रति ) एवं मछली-माम खाने का विधान है। 


डुमरसन 
यह मठ डुमरसन, बंगरा, सिंसई इन तीनों गाँवों की सीमा पर, छपरा कचहरी-- 
सीवान लूप लाइन के पच्छिम में बसा है। राजापढटी स्टेशन से डेट मील की दूरी पर है| 


१६८ सतमत का सरभगन-्सम्श्रदाय 


मठ में तीन मकान हैं--एक पक्का तथा दो कच्चा खपडापोश। दो खपडापोश मकानों 
में स्व्य ओघड बावा रहते हैं। पक्के मकान में शुरुओं की समाधियाँ हँ। यह पक्का 
मकान १६७० में बना है ( जैसा कि उसपर अकित है )। पक्का मकान दोमजिल का है, 
मन्दिरनुमा मकान के चारों ओर वरामदा है। ऊपरी गुम्बज पर सर्प तथा बाबा 
रामकिशुनदास” अ्रकित हैं। मठ के पास ही वगीचा है, जिसमें आम्र-वक्ष॒ तथा ओडहुल 
के पौधे लगे हैं। मन्दिर में तहखाना है । यहाँ एक कुआँ तथा पोखरा भी है। यह १०० 
बर्ष का पुराना है | 


साधु-परम्परा 
श्रोलक्ष्मीसखी 


| 
छोछतरी वाबा 


श्रीराम किसुनदासजो कोडरो (१२५ वर्ष में दिवगत्त हुए) 
| 


श्रोदेवनारायणदासजी कोइरी (उम्र ५६ वर्ष वत्तैमान) 


श्रीदेवनारायणुदासजी गैरिक वस्त्र तथा जटा-जूटधारी हैं | इन्होंने कहा कि 
मिनकरामजी नैपाल के पहले गुरु थे। वे स्वथ मिनकरास के परिवार के हैँ । घरवार 
से कोई मतलब नहीं है। खेती-बारी नहीं करते । रोगों का इलाज तथा सेवा करते हैं । 
निम्नाकित मठ के नाम लिखाये-- 


(१) महोली--सामकौरिया स्टेशन से दो बीघा । 
(२) सतजोडा पकडी--राजापट्टी से दो कोस पूरव | 
(३) वहरोली--राजापडट्टी से दो मील । 
(४) महमदा--महराजगज से तीन कोस पूरव | 
(५) नचाप--एकमा से दो कोस पच्छिम | 
(६) पचुआ--एकमा से दो कोस पच्छिम-दक्खिन । 
(७) टेंडआ--राजापट्टी से दो कोस उत्तर। 
(८) राजापुर सीवान-नसीवान से कोस भर उत्तर | 
(६) पेंचरुखी--पँचरुखी से १० बीघा दक्खिन । 
(१०) कोपा--कोपा-सम्होता से आधा मील | 
(११) छुपरा--छुपरा-कचहरी से आधघा मील | 
ओीरामकिसुनदासजी सिद्ध एवं शक्ति-मम्पन्न थे । इसमे लोग पूजा-पाठ नहीं 
करते हैं। परन्ठु समाधि-पूजा नित्यप्रति दोनों शाम होती है। समाधि तहखाने में हे। 
ये लोग निराकार ईश्वर को मानते हैं। मगवान्‌ एक है, दूसरा नहीं। ससार वथा मोक्ष 
से अलग होकर ईश्वर में लीन होने से मुक्ति मिलती है | 
मरभग का अर्थ इन्होंने समदर्शी! बताया। श्रीरामकिसुनदासजी ४५ दिनो 
की भूसमाधि मे रहते थे | महीनो विना खाये-पीये रहते थे | 


परिचय (६६ 


नचाप 


यह मठ एकमा स्टेशन से ६ मील की दूरी पर नचाप गाँव ( सारन ) के पश्चिम 
दिशा मे स्थित है। इसमे दो मकान हैं। मकान के प्रसव तालाब तथा कुआओं है | 
यह मठ ७० व्‌ का पुराना है। स्वामी अलखानन्दजी की समाधि मठ के प्रर्व तरफ खुले 
मैदान में पत्थर की बनी हुई है। यह मठ सम्पन्न दीख पड़ा | यहाँ के लोग भीख नहीं 
माँगते हैं। जमीन ग्यारह वीचे हैं। ओपघालय द्वारा ओषधि-वितरणु का काम भी होता है | 
वर्तमान औधड़ स्वथ आयुवेदिक चिकिला निःशुल्क करते हैं। मठ में तीन अन्य 
साधु थे, जो कही वाहर से आये थे | वे लोग त्यागी साधु थे । 


चशावल्ी 
जशानानतन्द 


अलखानन्द 


( क्षत्रिय ) हरंदवानन्द ( ६० वर्ष--दक्खिन पँचरुखीगद-मठ ) 


(वेश्य ) स्वामी नित्यानन्द ( ४५ वर्ष क वत्तेमान शोधड़ ) 

श्रीस्त्रामी अलखानन्द जी सिद्ध पुरुष थे। वे विद्वान्‌ व्यक्ति थे। इनकी लिखी 
'ओपधि-सागर! तथा “नि्षक्ष वेदान्त-राग सागर! नामक पुस्तकें उपलब्ध हुई | इसके अलावा 
भनिर्षज्ष वेदान्त-राग-सागर' के शेप तीन भाग तथा वैद्यक की कुछ पुम्तके हैं, जो वम्यई के फ्रिसी 
प्रेस म छपने गई हैं | 

बावा ने कहा कि 'सरभग' का अ्ारर्य है जाति-पाँति नहीं मानना) इस मत से 
शादी-विवाह नहीं हो सकता है | मास, मद्य, मैथुन वर्जित नहीं हैं । 

पेंचरुखीगढ 

यह मठ सारन जिले मे पँचरुखी स्टेशन से दो मील दक्तिण-पश्चिम आम्र-बाटिका 
में स्थित है। यह पुराने जमाने का कोई गढ-जैसा प्रतीत होता है। मठ गद-जेंसा है भी | 
गढ़ को ही साफ कर इसे बनाया गया है। जमीन ऊंची है, चारो ओर प्ाम के पेड 
लगे हैं। इसके प्रागण मे कुआओँ तथा नीम का पेड़ है। तीन मकान हैं, दो मे खुढ 
ओपघड बाबा रहते हूँ तथा एक में सामान रहता है। इसके सस्थापक बाबा रामलचछुन- 
दासजी ये। उन्होंने गढ़ को साफ कराके इसकी स्थापना की थी। उन्होंने एक कोपटी 
बनाई थी जिसमे थे भजन करते थे। मठ का वत्तमान रूप इसके मौजूदा औयड बाबा 
हरठेवानन्द ने दिया। जब बाबा लच्छनदास यहाँ आये थे, लोगों ने उन्हे डाकू समककर 
चारों ओर से घेर लिया था। परन्तु निकट आने पर उनकी एँटी को छूनवाली जठा तथा 
सौम्ब आकृति का प्रभाव लोगो पर ऐमा पड़ा कि लोग उनके पेरों पर गिर गये | उनकी 
सुख-सुविधा का प्रवच्च लोगो ने किया। सन्‌ १६१२ में मठ न्‍्थापित हुआ ओर बाबा 
हरदेवानन्द इसमे १६२१ में वहाँ आवे। 
श्र 


१७० सतमत का सरभगन्सम्श्रदाय 


साधु-परम्परा 
रामधनराय ( शायर ) 


हा शानानन्द ( नोनियाँ ) 
( कोइरी ) श्रलखानन्द ( १६३८ में ७४ वर्ष की श्रायु में मरे । ) 
हरदेवानन्द ( ६८ वर्ष-क्षत्रिय ) 


श्रीहरदेवानन्दजी वर्चमान महथ हैं। श्रीलच्छुनदासजी इनसे प्र॒व॑ यहाँ के महथ थे, 
किन्तु ये इनकी शिष्य-परम्परा में नहीं आते हैं। 


श्रीहस्देवानन्द ने बताया कि वे श्रीमिनकराम के परिवार के हैं। वे लोग 'समदर्शी' 
कहलाते हैं। खान-पान में किसी प्रकार की रोक नहीं है। जाति-मेद नहीं मानते हैं। 
मूत्ति-पूजा नहीं करते, किन्तु समाधि-पूजा प्रचलित है। निराकार भगवान्‌ की उपासना ही 
मोक्ष का द्वार है। किसी धर्म का ये खण्डन अथवा मण्डन नहीं करते हैं। शादी नहीं कर 
सकते हैं। खेती-वारी से कोई खास परहेज नहीं है। यहाँ २ वीघवे, १३ कटठ्॑ जमीन है। 
बावा ने निम्नाकित अन्य मठों को अकित कराया-- 


(१) सॉढा--छपरा-कचहरी से उत्तर आधा मील ( श्रीमती पार्वती देवी )। 

(२) बेंगरा--खैरा स्टेशन से डेढ कोस । 

(३) अफौर--खैरा स्टेशन से १ मील | 

(४) खुदाई बारी--खैरा स्टेशन के पास | 

(५) रेपुरा--छपरा कचहरी से छह कोस। 

(६) उखइई--सीबान से डेढ़ कोस उत्तर पोखरे के मिण्डे पर | 

बुकावन सिंह के टोले पर श्रीकृपालानन्दजी मठाधीश हैं। उन्होंने 'सरभग” का 
अर्थ 'स्वर-भग” ( अर्थात्‌ श्वास पर अधिकार करना, यौगिक क्रिया को सिद्ध करना ) 
वताया। ऐसा सिद्ध होने पर 'सोडह! का जप किया जाता है। ईश्वर, जीव एव प्रकृति 


तीनों अनादि हैँ। पुनर्जन्म तथा कर्मों का फलाफल ये मानते हैं। इन्होने कह्य--“चैतन्य के 
चार भेद हैँं--क्रूटस्थ, जीव, ईश्वर ओर ब्रह्म |? 


पंचुआ ( जिरात टोला ) 


यह मठ ग्राम पेंचुआ (जिरात टोला) के पूरब तालाब के 'मिस्डे! पर स्थित है। इसका 
डाकघर परसागढ़ तथा जिला सारन है। इसमें एक खपडापोश मकान है, जिसके चारो 
ओर बरामदा है। मठ के पूरव की ओर समाधि है। हनुमान्‌ की पताका भी फहराती है। 
दक्षिण दिशा में एक मुकान है, जिसमें दुर्गादेवी का स्थान प्रतीत हुआ । यह मठ चार 
पुश्त से है | ७० वर्ष पूर्व स्थापित हुआ था | दो समाधियाँ निर्मित हैं । 


परिचय १७१ 


चंशावली 
क्रममोल वावा ( कोइरी--लिद्ध पुरुष थे ) 


रामदास बावा ( खाला--२ £ वर्ष में मरे ।) 
सुकदेव वावा ( खाला ) 


मस्त बावा_( कायस्थ--उत्तमान महथ ) । 

इस मठ के संस्थापक श्रीनमोल बाबा सिद्ध पुरुष थे। उनके आशीर्वाद मात्र से 
ही रोग से मुक्ति मिल जाती थी। ये भीख माँगते थे | इस मठ को पांच कट्ठे जमीन है| 
सागा काम आकाश-त्ति से ही चलता है। वत्तमान मह्थ श्रीमस्त वाबा वेशाख 
तभ्रयोदशी को कहीं गये हैं | इनके गन्तव्य स्थान का पता नहीं है। सुना जाता हद कि वे 
लडके को रखते थे । जब उस लडके को उसके घरवाले ले गये, तव वे उमी के विरह मे 
कही चले गये | यह विवरण श्रीगतिलालजी, ग्राम जिरात टोला से मिला। पूरा पता-- 

थाम पेँचुआ ( जिरातटोला ), डा० परसागढ ( सारन )। 


वहरोली 
यह मठ वबहरोली ग्राम म मशरक स्टेशन से डेढ कोस पश्चिम-उत्तर की तरफ 
स्थित है। स्थान वडा साफ-सुथरा है । एक खपडापोश मकान है जिसमे तीन 'ूत्ति! 
का निवास है। मकान के बीच में कोठरी तथा चारों ओर वरामटा है। बगीचा भी हे। 
साथु महाराज खेती तथा भिन्ञाटन नहीं करते हैं। वबहरौली के लोग मोजन का प्रवन्ध 
करते हैं। यह मठ चार वर पर्व बना है| 
साधु-परस्परा 
क्लरीमिनकराम 


ग्रोलक्ष्मीदास 
श्रोवालमुदुन्ददास ( वाला ) 
ओरामयश वावा ( ६० वर--राजपूत्त ) 


ओवीगृटास ( ८५ वर्ष--नोनियाँ वत्तेमान ) 
मठ में श्रीगामदास बाबा श्रीवींगूटास ( वत्तमान ओवड ) एवं श्रीमरलटामजी 
मिले । श्रीमरलठासजी का गुरु-स्थान घोधियों है। थे लोग मृत्ति-पृजा नहीं करते है | 
दशहरे मे सोज-मण्डारा होता हैं। वर्ष मे टो बार भण्डारगा होता है। शादी-ब्याह 
नहीं होता है। निराकार भगवान्‌ तथा गुदुअन्य की प्रजा करते हैं। यह सम्प्रदाय 
त्वागियों का है। भजन से मोक्ष मिलिगा । बाबा ने कहा कि हमलोग लब्ष्मीसमसी फे 
परिवार के हैं। भिनकराम तथा लक्ष्मीखी दोनो सिद्ध पुरुष थे। मय-मास बनित 


3) 


« नहीं हैं। स्पर्तिसा का पालन करते है। मरी से परहेज है। धशीयालनुदुन्ददासजी ने 


१७२ संत्मत का सरमंग-संम्प्रदाय 


अपनी इच्छा से पूर्व से सूचना देकर भजन करते हुए शरीर छोडा। वाणी सिद्ध थी। जो 
कहते थे वही होता था । 
सरभग' का अर्थ इन्होंने समदर्शो' बताया | अन्य सम्बद्ध मठों के नाम 
निम्नाकित हैं-- 
(१) चिमनपुरा--सिरसा स्टेशन से पश्छिम-दक्खिन दो कोस, नवीगज वाजार से 
एक मील पच्छिम । 
मेकनपुरा 
सरयू नदी के तट पर अवस्थित यह मठ किनाराम के परिवार का है। यहाँ 
पक्के का वडा साफ सुथरा मकान है । जिसके पश्चिम तरफ शिव का एक मन्दिर है। 
यहाँ. श्रीकृवीलादासजी की समाधि है। ओघड बावा (अजात नामवाले) के मरने के 
बाद यह मठ वैष्णव महथ के अधीन चला गया है। इसीलिए शिव की उपासना प्रधान हो 
गई है। 
चंशावली 
रतनदास 


| 
छुवीलालदास (पनहेरी) 
रामदास (अहीर) 


शत्रोहनदास (क्षत्रिय) 


इस मठ के अधिकारी वर्तमान २६ वर्षीय वेष्णव महथ श्रीशन्नोहनदास हैं । 
यहाँ हस्तलिखित पोथियाँ थीं, जो औघड बाबा के मरने के बाद तितर-बितर हो गई । 
सत्र-तत्र की हस्तलिखित पुस्तिका अब भी विद्यमान है। शेष पुस्तक मतईदासजी ले गये, 
जिनकी मृत्यु हो चुकी है। 

सुसहरी 

यह मठ कोपा-सम्हीता स्टेशन (सारन ) से लगभग दो मील उत्तर पश्चिम, 
मुसहरी ग्राम से पश्चिम, बगीचे में स्थित है। यह मठ बड़ा साफ-सुथरा है। मठ में 
एक मकान है जिसमे वर्तमान औघड वावा रहते हैं। प्रागण मे बडा नीम का पेड तथा 
गुरु की समाधि है जो बाबा पतिराम की है। यह समाधि पूरव की ओर है, दक्खिन की ओर 
भी एक समाधि श्रीहरकिसुन महाराजजी की है। ये दोनों समाधियाँ मिट्टी की हैं। 
वशावली निम्नाकित है-- 


वावा मेरोनाथ ( क्षत्रिय ) 
स्वामी मोतीरामजी 
( वेश्य ) स्व्रामी पतिरामजी (१०० वर्ष में शात हुए) 


( वेश्य ) स्वामी धर्मनाथजी (७० वर्ष--वर्त्तमान) 


परिचय १७३ 


यह मठ लगभग १०० वर्ष पुराना है। यह मठ श्रीकिनारामजी के परिवार 
का है। ये लोग अवतार नहीं मानते हैं। मूर्ति-यूजा नहीं करते, लेकिन गुरु-पूजा करते हैं। 
समाधि पर धूप-आरती दिखाते हैं। सम्पत्ति नहीं हैं। आकाश-नत्ति से ही सारा 
काम चलता है। महथ जी भिक्षाटन नहीं करते है। लोग खुद इनके खाने-पीने का 
प्रबन्ध करते हैं। जमीन सिर्फ ४ कद्ठा ११ घूर है। मठ के दक्षिण तरफ कुआँ तथा 
तालाब है। भीवाबा भेरोनाथजी योगी थे। श्रीमोतीरामणी की लिखी कुछ किताबों हैं 
इनमें से बहुतन्सी नष्ट भी हो गई हैं। बाबा के अनुसार सरभग का अर्थ 
'जाति-पॉति का विमेद नहीं मानना है! । यह वाह्म अर्थ है। आमभ्वन्तरिक अर्थ है स्वर 
का सन्धान! करना | स्वर साधकों को सरभगी' कहते हैं । 

श्रीवावा मोतीरामजी “ट्रिनीडाड' गये थे। अश्रीमैरोनाथजी युवावस्था में ही 
अपने गाँव मे निकलकर पश्चिम की ओर चले गये थे। वहीं से वावा मोतीरामजी के 
के साथ लौटे और मठ की स्थापना की । उन्‍्हों के सिद्धान्त के प्रचारार्थ मोतीरामजी 
“ग्रिनीडाड” गये थे | वहाँ मठ भी स्थापित किया गया था, जिसका अम्तिज़ सम्मवत- अब 
नहीं है । 

यह सम्प्रदाय त्यागियो का है । ये लोग 'सम्दर्शी कहलाते हैं। शादी वर्जित है | 
खान-पान पर प्रतिबन्ध नहीं है। इस मठ में लब्त्मीमखी के गुरु ज्ञानी वावा का चित्र है। 
मतभेद होने पर लक्ष्मीसखी ने प्रथक्‌ मत चलाया | इस सम्प्रदाय के लोग खेती बारी 
नहीं करते हैं। इन्होंने तिरपित वाबा की कहानियाँ सुनाई' । इनका मठ अमलौरी सरसर 
में है। यह तिरपित बावा के मठ के नाम से विख्यात है | 


रसलपुरा 
यह मठ छपरा से १० मील पूरव स्थित है। मठ का मकान पक्के का बडा साफ- 
सुथरा है। वाह्म प्राचीर पर काली स्याही से भित्ति-चित्र श्रीस्वारथ मिस्त्री द्वारा श्रकित है, 
जिसमे पहल्‍्टन की डुकडी, कुत्ते तथा घोडे का युग्म ( रति करते हुए )-चित्र है। प्रागण मे 
महावीर-ध्वज तथा कुआँ है। यह १०० वर्ष पुराना है। आशिक अवस्था अच्छी है। 
चार पक्के मकान हैं। एक मकान में श्रीस्व्रामी लखनजी परमहस की समाधि है | 
चशावली 
कच्चा वावा ( ब्राद्मए--८४ वर्ष में मेरे ) 
म्वामी लखनजी परमहस ( ज्षत्रिय--७० वर्ष में मेरे ) 


स्वामी दरवारीदास ( जत्रिय--उम्र ६७ वर्ष--दर्तमान ) 
शीकचा वावा की दो समाधियाँ हँ--एक बनाग्स मे वदणा-संगस पर से सुहाना 
स्थान से, तथा दूसरा परणना जाल्टूपुर भे हैं। ये मिद्ध योगी पुदष थ। नामनिरूपण- 
बाणीमिद्धि तथा अन्त में स्वंसिद्धि मिल गई थी। यह स्थान त्यागियों ( विग्क्तों ) 
का है। श्रीलखन परमहस द्वारा लिखित आत्मबोधो, विनय-पतन्रिका-सार सदीकों तथा 
'रामायणु सार सटीक' पुस्तक उपलब्ध हुईं | 


१ज४ सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


सॉंढ़ा-मठ 


छुपरा-कचहरी ( सारन ) स्टेशन से एक मील उत्तर दिशा में छपरा सत्तरघाद रोड 
के पश्चिम तरफ स्थित है। यह मठ घर-जैसा है, जिसके पश्चिम तरफ दरवाजा खुलता है। 
मठ के पूरव एक खपडापोंश मकान है, पश्चिम तरफ ओऔंसारा है। इसमें 'माईराम' 
रहती हैं। मठ के दक्खिन तरफ पक्का मकान है, जिसमें एक समाधि है। मठ के प्रांगण 
में ओदयाराम बाबा, श्ीविद्या बाबा, श्रीदत्ता बावा तथा श्रीकक्ा बाबा की समाधि है। 
प्रागण की समाधियाँ मिद्टी की हैं। मकान के पश्चिम तरफ बाहर श्रीगगाघरदास, 
श्रीअक्षयवठदास, श्री चिन्तामनदास और श्रीरामसहाय की समाधियाँ हैं। इनके अतिरिक्त 
तीन समाधियाँ ओर हैं। श्रीकमल वावा सिद्ध थे। कहा जाता है कि वे खडाऊँ पहनकर 
गगा पार कर गये थे | लगभग १०० वर्ष का पुराना मठ है | 


साधु-प्रमप्रा ३-८ 
रामधन बाबा 


त दि वावा ( नोनियाँ ) 
छत्रधारीदास वावा ( कोइरी ) 
सोहामनदास बाबा ( बढ़ई ) 
श्रीमत्ती पार्वतीदास ( बढ़ई--७४ वर्ष की, वत्तमान ) 


इस मठ की शाखाओं की सख्या २२ है। बँगरा, रेपुरा, कादीएुर, बैठारा आदि 
इसी की शाखाएँ हैं। माईराम की शादी ५ वर्ष की अवस्था में हुई थी। शादी होते ही 
पति का देहावमान हो गया। तभी से ये 'सरमग”-सम्प्रदाय में दीक्षित हो गई | सरभग 
साधुओं की सेवा करने में अपना जीवन व्यतीत कर दिया। यह उनकी गुरु-गद्दी है । 


गुयाहदी मरघट 

यह मठ पताही ग्राम के पश्चिम भटौलिया ग्राम की पूरब-उत्तरी सीमा पर स्थित है । 
इसके पश्चिम तरफ वागमती की पुरानी धारा वहती है। ठीक मरघट में ही यह मठ है। 
इसमें एक छोटी-सी क्ोपडी है, जिसके पूरव तरफ तथा दक्खिन तरफ ओसारा है, जिसमें औघड़ 
बावा निवास करते हैं। मकान के दक्खिन हनुमान की पताका तथा पताका के नीचे 
धूपदानी मिली। ध्वज के दक्खिन तरफ कामिनी वृक्ष के नीचे लाल कपडे में लपेटी हुई 
एक पत्थर की मूर्त्ति पड़ी थी, जिसके आगे मिद्ठी की धूपदानी थी | मठ के साथ फुलबारी है, 
जिसमे आम, केले, अनार, कयहल, अमरूद तथा वेली के पेड-पौवे लगे हैं। मठ में धूनी 
जल रही थी। ओघड बावा किसी की चोरी का पता लगाने अजात दिशा गये हुए थे। 
मठ बडा साफ-सुथरा था। लोगों ने बताया कि वावा रोगी की चिकित्सा भस्म से करते हैं । 
ये अगम-निगमर्नसद्ध हैं। इन्हों गुणों पर मुध होकर लोग इनके खाने-पीने का प्रबन्ध खुद 


परिचय श्छ्५्‌ 


करते हैं। ये भीख नहीं माँगते हैं। इनसे पहले यहाँ एक मुसलमान अीघड थे। वर्त्तमान 
ओधटड साल भर से हैं, पूरे फकीर हैं, त्यागी तथा सीघे ख्वभात्र के हैं। 

अन्य मठ--(१) मोहारी--वेलसणड से शिवहर होकर जानेवाली मोटर से सवार 
होकर डेकुली धाम उत्तरना पडता है। डेकुली से वह स्थान ढो मील दक्षिण है। 


भकुरहर 

यह मठ मुजफ्फरपुर जिले के ब्रेरगनियाँ स्टेशन से पूर्बोच्त) दिशा मे लगभग एक 
मील पर भकुरहर गाँव में है। मठ लगभग १०० वर्ष का पुराना है। इसमे पहले मिनकरांम 
बाबा तथा रामधनी बाबा हुए। इनका पहला स्थान शाजपुर मे है। वहीं से चलकर 
इनके शिष्य मव जगह फैले। क्रमश श्रीमिनकराम, श्रीराभधनी बाबा, श्रीटेकमनग्म, 
श्रीकिनाराम और श्रीतालेराम हुए। इन्हीं के वशज ये लोग हं। भकुरहर मठ मे श्रमी 
कोई नहीं है। श्रीरामदयालदास ने मठ को सन्‌ १६४४ में अपने शिष्य हुसेनीटास को 
दे दिया। हुसेनीदासजी वैग्गनियों वाजार में हैं। वहीं से निए्यप्रति मठ में जाकर 
गुरु-पूजा आदि कर्म करते हैँ । बैरगनियों में इनका घर, स्त्री, वाल-बच्चे तथा दुकान हैं। 
इन्होंने 'मरभग शब्द का श्रर्थ 'जाति-निष्कासित! बताया । वश-चृक्ष निम्नर्पेण बताया-- 

श्रीवालगो विन्ददास 


| 
स्रीरामदयालदास 


ओहुसेनीदास ( ६० वर्ष ) भृहम्थ औषदढ़ 

ऊपर की वशावली नहीं बता सके | उन्होंने कह्ा--हमलोग टेकमनराम के परिवार 
के हं। हम परिवारी हैं, मूर्ति-प्रजा नहीं करते हैं। निगाकार भगवान्‌ की उपासना 
करते हैं। गुरु-पूजा करते हैं। गुरु-्ममाधि-पृजा उनकी वर्षी पर की जाती है। गुझु- 
समाधि पर मदिरा, मास आदि चढ़ाये जाते हैं। मास-भक्षण भ हमलोग वन्धन नहीं 
मानते हैं | 

इनकी स्त्री इस इलाके की 'मेठिन! हूँ, किन्तु पर्दा-प्रथा होने के कारण अन्वेपक उनसे 
मिल नहीं सके । गमद्यालजी सिद्ध पुरुष थे। पॉँच क्द्धा चीदह धूर जमीन है] शुद् 
के मरने पर भणए्डारा होता है। उन्होंने कहा--'कर्म-फल जीव भोंगता है। इईज्बर, जीव, 
प्रकृति तीनो अनादि हैं।? 

इसके अधीन निम्नाकित मठ हैं--- 

(१) रेबासी--रीगा से दक्खिन दो कोस पसगामपुर | 

(२) जिहुली-बैग्गनियाँ से तीम कोस टक्खिन | 

अन्य मठ--(१) शिवहर | 

मोहारोी 

यह मठ ग्राम मोहारी, थाना वेज्ञतसंड मे ठक्खिन तरफ कचहरी के पास है। एक 

किता मकान है, जो पूर्वांभिमुख है। मठ के पूरव तालाव है। यहा कोई मूत्ति नहीं है | 


१७६९ सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


मकान तथा फुलवारी जीणविस्था में है। महथजी ७-८ महीनों से कहीं चले गये हैं। 
कहा जाता है कि उनका सबंध किसी 'फुआ' नाम की हसीन ओरत से हो गया था, जिसका 
मकान गोरखपुर जिले में कहीं है, उसे ही लेकर चले गये | भिक्षाटन से ही काम चलता था | 
उनका जीवन राजा की तरह था | ये अगम-निगम-सिद्ध थे। रोग छुड़ा देना तथा चोर 
का नाम बता देना उनके लिए आम्तान था। उनके चले जाने से लोग दु खी थे | 
आओघड वाबा का नाम श्रीनरसिंहदासजी था | जाति के ब्राह्षण थे। इन दिनों 
यहाँ इनके कोई साला रहते हैं, जो यहाँ कभी दस दिनों से ज्यादा नहीं ठहरते हैं| मठ ५० 
वर्षा से है। मठ वडा साफ-सुथरा था, कोई रुण्ड-मुण्ड फेंका नहीं मिला | 


रामनगरा 


यह मठ बागमती के पूरव रामनगरा ( पुरवारी टोला ) के दक्खिन तरफ स्थित 
३०० वर्ष का पुराना कहा जाता है। इस मठ में केवल एक खपडेल मकान ( जिसके चारो 
ओर आओसार। है ) है। इसी में वत्तमान ओघड बाबा रहते हैं | यहाँ मन्दिर नहीं है, किन्तु 
मठ से २० कदम दक्खिन-यूरव कोण मे गुरओं की समाधियाँ हैं। समाधियाँ तीन हैं-- 
एक पक्के मकान के अन्दर तथा दो मकान के बाहर। ओऔधड बावा ने निम्नाकित वशावली 
बताई -- 
5 2038 
श्रीगोविन्द्रास ( दुसाघ )--१२६४ वर्ष में दिवगत हुए | 
ओऔरकठुराम ( दुसाध )--१०० वर्ष में दिवंगत हुए । 
श्रीसीतारामदास ( कोइरी )--६० वर्ष में दिवगत हुए । 
श्रोविपुनीदास ( दुसाध )--४४ वर्ष के वत्तमान औघड़ । 
श्रीशिवदास ( ततवा )--वत्तमान औधड़ के शिष्य | 
बावा ने कहा कि सरभग दूसरे होते हैं। यह ओघड़ी सम्प्रदाय है। हमलोग परम 
हस कहे जाते हैं, निराकार भगवान्‌ की उपासना करते हैँ, अवतार नहीं मानते | फकीरी 
करने से मोक्ष मिल सकता है। शरीर नश्वर है। ईश्वर, जीव, प्रकृति तीनो अनादि हैं। 
प्रकृति की रचना निम्नरूपेण हुई-- 
सवा से सोह, सोह से ओकार। 
आकार से राम भयो साधू करो विचार ॥ 
जबी का रूप यो बताया-- 
रग ही में रंग उपजाया, सबका रग है एक। 
कौन रग है जीव को, ताके करो विवेक ॥ 
जग महँ निग्गुन पवन! कहाबा, ताके करो विवेक ॥ 
पवन को ही जीव कहते हैं। अपने कर्मों का भोग भोगना पडता है। यह सम्प्रदाय 


परिचय १७७ 


जोगी लोगों का है| ये भिन्षाटन नहीं करते, लोग जो देते हैं, सो खा लेते हैँ। बाबा ने मिनक- 
राम, गोविन्दराम आटि की वानियाँ लिखाईं | ओघडों के मठ, जिन्हें उन्होंने वताया, ये है - 
(१) आदापुर-आदापुर स्टेशन से एक कोस उत्तर थाने के निकट ] टदग्भगा- 
नरकटियागज-लाइन पर | 
(२) कथवलिया--पिपरा स्टेशन से चार कोस ढक्खिन। बस जाती है। 
मुजफ्फरपुर-नरकटियागज-लाइन पर | 
(३) सिमरा--जीवधारा स्टेशन से डेढ कोस दक्खिन-पश्चिम | बस जाती है। 
मुजफ्फरपुर-नरकटियागज लाइन पर | 
(४) पणिडतपुर--जीवधारा स्टेशन से डेढ़ कोस दक्खिन ] 
(५) पुन्नरवाजितपुर--वाडा-चकिया से ढाई कोस टक्खिन | 
(६) नौरगिया गोपालपुर--वाड़ा चकिया से ढाई कोस उत्तर | 
(७) जितौरा--पिपरा से ढाई कोस पूरव | 
(८) पहाड्ुपुर--अरेराजधाम से चार कोस पश्चिम। सुगौली तथा मोतीहारी 
स्व्शन से वम जाती है। 
(६) चेैनपुर--छपरा जिले में--चेनवाँ स्टेशन से जाया जाता है। 
(१०) डुमरमन--छुपरा जिले म--राजापट्टी से जाया जाता है। 
(११) राजपुर-मेडियाही--बैरगनियाँ ( मुजफ्फरपुर ) से चार कोस उत्तर | 


फुटकर मर्ठों का संक्षिप्त विवरण 
१ मसलाही (बरहड़वा) 
यहाँ हरलाल वावा के शिष्य वालखडी बाबा थे | यह मठ सम्मवत वंतिया के पास 
मर्जापुर की 'फाँड़ी' का है। 
२ इनियों 
घनौती नदी के किनारे लक्ष्मीपुर और त॒रकौलिया के पास स्थित है | 
३. कररिया 
ब्ेगरी से छह मील पश्चिम स्थित है| 
४. रामपुरवा 
यह अल्हन बाजार से दो मील उत्तर स्थित हैं। यहाँ श्रीकीलदास माईगम हैं । 
इनके १२ पुरुष 'चेला! हूँ । 
». परसोतिमपुर 
यह स्थान मेंनाठटाड से कोस-मर दक्खिन परसोतिमपुर के सन्वासी-मठ के समीप 
स्थित है। यहाँ अनेक ओऔयड रहते हैं, जो शिवालय की आकृति की टोपी पहनते £ | 
सम्मचत- ये लोग शवमताव्म्बी ऋपोरी हैं। यह स्थान बलयर से डेढ़ मीय उत्तर $ | 
६ पिपरामठ 
यहाँ अथोरी का मठ है। वहाँ जेपालगोसाई नामक अथोरी ये [| पबोरी शब्द का 


ढ्श्ै 
न्श्ण 
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अर्थ बताते हुए, उन्होंने कहा कि अघोरिये के जामल अघोरी होला ।! यह मठ पिपराबाजार 
से पश्चिम ठाकुरजी के मन्दिर के सटे पश्चिम है | 
७. लोकनाथपुर 
गोविन्दगज थाने में औघडो का मठ है, जिसमें रगीला बावा रहत हैं । 
८ चिन्तामनपुर 
गोविन्दगज थाना के चिन्तामनपुर गाँव में स्थित है । यहाँ सुखराम वावा रहते हैं | 
यह बालखडी बाबा का मठ कहा जाता है । यह पहले औधडों का मठ था, किन्तु अब 
सन्यासी-मठ हो गया है। 
£  बंगही 
पतरखवा गाँव में, जो पटजिरवा के पास तथा वेतिया के पश्चिम है, कई घर 
ओऔघडों के हैं । 
१० सिरहा 
यह ढाका (अब पताही) थाना, इटवा घाद के निकट स्थित है। यहाँ श्रीशिवनन्दनदास 
महथ हैं | यह टेकमनराम की परम्परा का मठ है। यहाँ माईराम नहीं हैं | 
११ पूरनछुपरा 
यह चकिया स्टेशन से चार मील दक्खिन है। यहाँ सरभगो की एक जाति 
रहती है | 
१२ श्रष्टीरगोंचा 
गोविन्दगज थाने में ओलहाँवाजार के पास है। इस मठ के महथ श्रीजगीदास ने 
निम्नाकित सूचनाएँ दौं-- 
चंशाचल्नी 
टीका बाबा (ब्राह्मण ) 


बिजनदास ( बेटा ) 


जगीदास ( बेटा ) 


की 


श्रीटीका बावा भूखरा के सुदिष्ट वावा के शिष्य थे। ये और इनकी स्त्री दोनों 
ओधघड़-मत में चलते आये | 
१३ कथवलिया 
बहुआरा के निकट स्थित है। यह औघड़ मठ है ) 
१४. टेंसुआा 
टेंसआवाले औघड़-मतावलम्बी हैं। ये ज्ञानी बाबा की परम्परा के हैं। औघड अपने 
को 'राम? तथा ये लोग अपने को 'सखी' कहते हैं | 
१५९. पोखरैरा 
मुजफ्फरपुर जिलान्तर्गत जैंतपुर के निकट पोखरैरा में यह सरभग मठ है। यहाँ साधु 
नरसिंघदास हैं। 
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१६, महाजोरिन स्थान 
यह मठ गौनाहा स्टेशन के मन्दिर के दक्खिन स्थित हैं। यहाँ एक ओघधड हं। 
इनका नाम अन्नात है| वे तम्वूग वजाकर मिक्षाटन करते हैं। मिज्षा से ही इनका काम 
चलता है] ये सरभगी हैं | 
१७. सिमराही 
यह मरजदवा ओर गोखुला स्टेशनों के बीच में स्थित है। यहाँ एक ओघड वावा 
रहते हैं । 
१८. चेद्यनाथधाम श्मशान 
यह वेद्रनाथधाम के श्मशान के पोखरे के निकट स्थित है। यहाँ कई ओऔघड रहते हैं | 
इनके सम्प्रदाय का ठीक पता नहीं चला है | 
१८. सिक्कटा 
सिकटा स्टेशन से अग्निकोण मे रेलवे लाइन से एक मील दक्षिण पूरव एक ओघड 
मठ है। यहाँ के औघड वाबा सिद्ध हैं। एक माईराम भी हैं। कोई भी वस्तु उन्हें 
कोई देता है, तो सर्ववथम उसमे से कुत्ते को खिलाते हैं। लोगों से प्राप्त भोज्य पदा्थों को 
कभी-कभी पास की नदी मे डलवा देते हैं। कहा जाता है कि ध्यानस्थ वाबा का शरीर 
वर्षा में नहीं भींगता है। वाबा ने कहा कि अरेराज के महाठेव उनके पास आते हैं ओर 
वे महाठेव के पाम जाते हैं। ओघड बाबा के गुरु नेपाल तगाई के विल्वासोला जगल 


कर 


मह। 


४ 


१६ संग्रामपुर 
यह मठ कथवलिया स्टेशन से ६ मील ढक्खिन, सप्नामपुर से थोटी दूर पश्चिम 
स्थित है। यह जानी वावा की 'फाँडी' का है, जो मिनकराम से सबद्ध हे | 
२० भोपतपुर 
चकिया स्टेशन के निकट स्थान है| यहाँ सरभगो की एक जाति रहती है| 
२१. बरमनिया-चकिया 
यह बरमनिया-वकिया के निकट स्थित है। यहाँ एक ओबट वाया रहते हैं। 
सभी का छुआ खाते हैं। ये कमाने के लिए आमाम गये ये, वहीं ओवड-मत मे दाखिल 
हुए। प्रारम्म में समी के हाथ बना हुआ खाने लगे । बाद में 'सग्भग' या ओऔयड' नाम 
से प्रसिद्ध हुए । 


२२. ठेक्हा 
यह नागायणी के किनारे छेसरिया से ८ मील दक्खिन स्थित है। इसमे क्रर्त्ताराम 
तथा घबलराम ग्रसिद्ध सत थे। वे लोग 'कौलाज्ञां ( कमलगद्ा ) की माला पहनते हैं तथा 
पृज्ना करते हैं। तभी ये लोग अपने को वेप्णव कहते हैं। इस मठ से प्राप्त गीतो से पता 
चलता है कि सरभग-पथ पहले “निर्वानी था, जिसके हरा मेंगरू तया भुत्माल ऋ्ादि ये। 
बाद में ठेक्मन ने सासारिक्तावाली शास्रा चलाई | भिनक ने निर्बाणग को ही पकडा | 
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२३ बहुआरा 
यह चम्पारन में स्थित है। वशावली निम्नरूपेण है-- 
डीहूराम | मखरावाले ) 


विश्वनाथराम वावा ( अज्ञु न-छपरा--भूमिद्दार ) 


लछमनदास ( अर्जु न-छपरा--ततवाँ ) 


है हम 
महावीरदास ( राजपूत ) वबलिरामदास ( जोलहा ) 
२४. कमालपिपरा 
अहीरगाँवों के श्रीजगीदास के कथनानुसार यह पहाडपुर गाँव के निकट स्थित है। 
पहाडपुर अरेराज के पास है। यहाँ बरिसुनदास रहते हैं। ये यज्ञ करते हैं, जिसमे साधु 
लोग इकट्ठे होते हैं, भए्डारा होता है। ये महात्मा हैं। 
२९ सखवा 
गोविन्दगज थाना में स्थित ओघड-मठ है। इसके अतिरिक्त नारायणी नदी के तट 
पर ममरखा ( गोविन्दगज ), पटखौली ( नौतन थाना ) इत्यादि अनेक मठ हैं। 


२६ ममरखा 
गोविन्दगज थाना में स्थित यह मठ तुलाराम बाबा की मठिया के नाम से प्रसिद्ध है। 
२७. जोहरी 


इस मठ में एक बाबा रहते थे, जिनकी दो खस्तरियाँ थीं, उनमें एक का नाम गगादास 
तथा दूसरे का नाम प्रेमदास था। ये दोनों सिद्धा थीं। बाबा के शिष्य रामचन्द्रदास थे, 
जिसकी किसी ने हत्या कर दी। रामचन्द्रदास ने किताब लिखी थीं, जिसका पता अभी 
नहीं चलता है | 

रुम चटिया ( बरहड़वा 

यहाँ हरलाल बाबा रहते थे। उनके चेला बालखरडी बाबा हुए, जो पीछे मोरग! 

चले गये । वे 'घुनितरी' में रहते थे | 
२६ सिमरौनगढ 

मनसा बाबा सिमरौनगढ़ के औधड थे । अब यह मठ वैप्णव हो गया है| किन्तु 
अब भी धूनी में दारू से मनसा बाबा को पूजा दी जाती है। 'ढेरी! ( समाधि ) पर करठी 
चढ़ती है। ये माधोपुर में मी प्रसिद्ध हैं। 

३० सोहरवा-गोनरवा 

यह मठ नेपाल तराई के 'सरलहिया' तपा में है। बैरगनियाँ से लगभग चार कोस 
राजपुर है और वहाँ से लगभग सोलह मील गोनरवा है | मिनक वावा एक-डेढ सौ वर्ष पहले 
यहीं हुए थे। यहीं इनकी समाधि भी है। इन दिनो यहाँ निर्मेशलदास और गोकुलदास हें, 
जो आदापुर के मिसरी बावा की शिष्य-परम्परा में हैं। 
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३१, नायकटोला 
यह रक्‍्सोल से उत्तर-पूरव्र दो मील पर स्थित है | 
३२, किसुनपुरा 
मोतीहारी से ५» मील और जीवधारा स्टेशन से एक फर्लांग पर स्थित है । 


१८१ 


यह 


भझखरा 'फॉडी' का है। करीत्र ४ एकड जमीन है, जिसमे घर वगैरह हैँ | इसमें दो मठ हैं। 
सडक की दूसरी ओर दक्खिन तरफ भी मठ है | यहाँ महिला सरभग थीं | 


श्‌ 


दी मत «४ फ 


क् 


३३. स्पौली 


यहाँ सरभग-सम्प्रदाय के योगेश्वर का जन्म हुआ, जिनके शिष्यों में वीरमठ, भवई, 
सूरज, लालवहादुर, लगठ, भगवान, रघुवीर, युगल इत्यादि थे| विशेष परिशिष्ट मे | 


सारन जिले के निम्नलिखित मरठों का सक्षिप्त परिचय वावा सुखदेवदास 
(धोरी, सारन) से मिला जो स्वयं एक उच्च क्रोटि के त्यागी संत हैं-- 
अमलोरी सरसर-- भाईरामदास -+ तिरपितदास 
( दो मठ ) 
परसागढ़ (एकमा रेलवें स्टेशन)-- शिवशकरदास ->  शिवदास 
( पक्का मठ ) 


घोधियाँ (रेलवे-स्टेशन मशरक)---. जगन्नाथदाम ->े बलरामदास 
छपियाँ (रेलवें-स्टेशन सामकरोड़िया) -- खोभारीदास >> छेत्रीलादास 
अखाँ (रेलवे-स्टेशन खैरा)-- चाउरटास -+  यूगरठास 
रामपुर कोठी-- इनरदास (अठोत) -> ( इस समय वरागी 
साधु हैं ) 

आगस्यों मोहमदा (रे० स्टे० महाराजगज) 

(पक्का मठ, पक्की सममाधि)--- जगरूपदास -> मुखरामदास 
सारीपदी (पो० भगवानपुर)-- जगन्नाथदास (अतीत )-+  भागीरथीदास 

टिप्पणियों 

? सोकिनाराम-क्वत पोषा 'विवेकसार' को भूमिका के आधार पर । 
२ गाननद-मगठार, पृष्ठ ४ 
३ 'विवेकसार! किनाराम-ऋूत ! 
४ भाननन्‍द-मगहार, एप्ड ६८-६८ 
9». तिगोजाओ़ के आनगोनादास के विवरण के प्ाघार पर । 
६ साह्रमदेव मिश्र (मोखम वावा के वशज) के कपन के भाधार पर। प्रन्वेषक श्रराम- 


नारावय चाम्ब्री ने स्वय ज्कर उनका बयान शक्तित किया है । 


संतमत का सरभंग-सम्प्रदाय॑ 


७. भजन-रत्नमाला, पृष्ठ २२ 
८. विवेकसार पोथी को भूमिका देखें । 
€  विवेकसार पोयी की भूमिका देख | 
१० विवेकसार पोथो की भूमिका देखें । 
११ विवेकसार पोथी की भूमिका देखें । 
१२ विवेकसार पोथी को भूमिका देखें । 
१३. विवेकसार पोधी की भूमिका देखें । 
१४ विवेकसार पोथी की भूमिका देखें। 
१६. कर्त्ताराम-धवलराम-चरित्र, पृष्ठ ६ 
१६. कर्चाराम-पवलराम-चरित्र, पृष्ठ ७ 
१७. कर्त्ताराम-धवलराम-चरित्र, पृष्ठ ७ 
१८ कर्त्ताराम-पंवलराम-चरित्र, पृष्ठ ६-१० 
१६ कर्त्ताराम-धवलराम-चरित्र, पृष्ठ १२ 
२०. कर्त्ताराम-धवलराम-चरित्र, पृष्ठ १२ 
२१ कर्तताराम-धवलराम-चरित्र, पृष्ठ १३ 
२२. कर्त्ताराम-धवलराम-चरित्र, पृष्ठ १४ 
२३. कर्त्ताराम-धवलराम चरित्र, पृष्ठ १५ 
२४. कर्त्ताराम-धवलराम चरित्र, पृष्ठ १६ 
२६. कर्त्ताराम-धवलराम-चरित्र, पृष्ठ २० 
२६. कर्त्ताराम-धवलराम-चरित्न, पृष्ठ २३ 
२७. कर्त्ताराम-घवलराम-चरित्र, पृष्ठ २५ 
२८. कर्त्ताराम-धवलराम-चरित्र, पृष्ठ २६-२५ 
२६ कर्त्ताराम-धवलराम-चरित्र, पृष्ठ २६ 
३०. इस खगह म॑ मठों सम्बन्धी वे परिचय सक लित हैं, जो अनुसन्धान क सिलसिले में ज्ञात हुए 
अथवा जिनका परिदर्शन क्षेखक अथवा अनुसधायकों ने किया । 


पीठिकाध्याय 
पृष्ठभूमि भोर प्रेरणा 


४ 


परिशिष्टाध्याय 


पूरक सामग्रों 


परिशिष्ट 


[ पूरक सामग्री तथा ऐसी अन्य सामग्री, जो ग्रन्थ के 
प्रेस में जाने के बाद मिली ] 


के, अधोरी, अधोरपंथी, ओघड़/- क्र.क 
ख, (१) योगेश्वराचाय ( इस सम्बन्ध की सामग्री पीछे मिली ) 


(२) भगतोदास न 
(३) रघुवीरदास हि 
(४) दरसनंदास हे 
(४५) मनसारास 
(६) शीतलराम के 
(७) खरतराम कि 
(८) तालेराम न 
(६) मिसरीदास मा 
(१०) हरलाल हा 


ग, सन्‍्तों के पदों की भाषा हे 


परिशिष्ट (क) 
अधघोरी, अघोरपथो, आऔौघड 


इन्साइक्लोपीडिया ऑफ रिलीजन एएड एथिक्स (म्रिटएणे0ए92४०व७ ४ 
छिगाहाणा थात प्राश्माठ्ठ) में अघोरी, अधोर-पथी, औगड़, ओवड़' शीर्षक से 
डब्ल्यू क्र+ (श्र (४००६०) ने अबोर-पथ का एक विवग्णात्मक परिचय दिया है। 
उसका सारांश निम्नलिखित है :-- 

अघोरी, अधोर-पथी अथवा औघड--ये नाम एक ऐसे सम्प्रदाय को सूचित करते हैं, 
जो विशेषत नरमास-भक्षण तथा घरृणित आचारों के लिए ख्यात हैं | 

(१) अथ--अवबोर-पथ का सबंध शेव मत से है, क्योंकि अघोर शिव का नाम है | 
मैसूर में 'इम्केरो' के सुन्दर मन्दिर में अधोरीश्वर के रूप में शिव की पूजा होती है | 

(२) विस्तार-छेनत्न--१६०१ ई० की जन-गणना के अनुसार भारत में अ्रघोग- 
पथियों को सख्या ५,४८० थी | इनमें ५ हजार से अधिक बिश्वार ओर पश्चिमी बगाल मे 
पाये जाते हैं। अजमेर, मेरवाडा, वरार आदि स्थानों मे भी ये पाये जाते हैं । किन्तु 
१८५८६ १ को जन-गणना के अनुसार युक्तप्रदेश मे ६६० और बंगाल में ३,८७० अधोरियों 
तथा युक्तप्रदेश में ४,३७० एवं पजाब में ४५६ ओघडो का उल्लेख है। इस विपमता 
के कई कारण होंगे। एक तो यह कि ये प्राय यत्र-तत्र घूमते रहते हैँ ओर दूसरा यह 
कि इनमें से अनेक ऐसे भी होते हैँ, जो खुले आम अपने को इस सम्प्रदाय का अनुयायी 
घोषित नहीं करते । पुराने समय में इनके प्रधान मठ अथवा केन्द्र आवृ-पर्बवत, गिरनार 
बोधगया, बनारम शरीर हिंगलाज में थे | किन्तु अब आधू पर्वत में इनका केन्द्र नहीं है | 

(३) पथ का इतिहास--ह नसाग ने अधोरियों की चर्चा करते हुए लिखा है 
कि वे नगे रहते है, भभूत लगाते हूँ ब्ौर ह॒ढ्ियों की माला पहनते हं। उसने निम्न॑न्य 
(नग्न) कपालधारियों का भी उल्लेख किया है। आनन्दगिरि ने 'शकर-विजय! भे 
कापालिक का वर्णन करते हुए लिखा है कि उसका शरीर चिता के भव्म से लि रहता है, 
गर्दन में मुए्डमाल रहती है, ललाट पर कालो रेखा योर सिर पर जठा रहती है, 
बह व्याधचर्म पहनता है ओर बायें हाथ म कपाल धारण करता है, उसके दाये हाथ में 
एक घण्टी रहतो है, जिसको वह बार वार हिलाकर 'टे शम्मू । भेरव | हे कालीबाथ !! 
आदि उद्यारण करता रहता है । मवभूति ने सालतोन्‍माधय में अयोग्बण्ठ के पल से 
माय्र की नुक्ति की चर्चा की है, अधोरधण्ट चामुण्ठा की बेदी पर उसकी 


मे 
ने 


१८८ सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


वलि चढाना चाहता था।  प्रवोधचन्द्रोदय” में कापालिक-त्त का सकेत है। 
दविस्ताँ? (१७ वीं शताब्दी का उत्तरार्ड) में ऐसे योगियों की चर्चा है, जिनके लिए कुछ भी 
अभक्ष्य नहीं है और जो आदमी को भी मारकर खाते हैं। कुछ ऐसे हैं, जो अपने पेशाब, 
पाखाने को मिलाकर उसे छानकर पी जाते हैं और यह समझते हैं कि इससे सिद्धि तथा 
अदभुत दृष्टि प्राप्त होती है। इस विधि को वे अतिलिया” अथवा “अखोरी' कहते हैं ) 
योगियों का यह सम्प्रदाय गोरखनाथ से आविभूत हुआ हे । 

(४) पंथ का वत्तेमान रूप--टॉड ने अपनी पुस्तक (77७8ए०४ 7 फ्र6र्कशा 
77079) में आबू-प्वत पर अवस्थित अ्घोरियों की एक टोली का वर्णन किया है। ये 
आदमियों को पकड़कर उनकी वलि देते हैं तथा उनके मास को खाते हैं। 

(९) अ्रधोरियों का श्रन्य छिन्दू-प्था से सम्बन्ध--आजकाल अधोर-पथ, विशेषत 
वह, जिसका केन्द्र बनारस है, किनाराम द्वारा प्रवर्तित माना जाता है। किनाराम गिरनार 
के एक साधु कालूराम के शिष्य थे। इस कारण अघोरपथियों को किनारामी भी कहा 
जाता है। उनके धार्मिक विचार परमहसों के विचार से मिलते-जुलते हैँ। उनका मुख्य 
लक्य ब्रह्म का चिन्तन तथा उसकी प्राप्ति है | साधक के लिए सुख-दु.ख, शीत-उष्ण, भाव-अभाव 
कुछ अथ नहीं रखते। अत. अनेक साधक सर्वदा नगे शरीर रहते हैँ और णय॒ मौन रहा 
करते हैँ | वे भीख नहीं माँगतें और भक्तो द्वारा जो भी अन्न या खाद्य उन्हें पहुँचा दिया 
जाता है, उसीको वे प्रेम से अहण कर लेते हैं | इसी पथ की एक शाखा का नाम सरभगी है। 
किन्तु, अधघोरियों से सरभगियो को विशेषता यह है कि इनका आचार अधोरियों के 
के समान घुणित नहीं है। सरभगी ओर किनारामी दोनों ही मानव-मास अथवा मल का भक्षण 
करते हैँ, किन्तु केवल विरल अवसरों पर ही | 

(६) मानव-मास तथा सल-भतक्तण--नर-वलि का सम्बन्ध मुख्यत ताब्निक-विधियों 
से माना जाता है, जिनमें काली, दुर्गा, चामुए्डा आदि रूपों में शक्ति की पूजा होती है। 
अनुमानत- तत्नाचार का आविर्भाव पूर्वा बगाल अथवा आसाम में ५वीं शताब्दी (ईसबी) 
में हुआ | कालिकापुराण में नर-वलि का विधान है ओर उसी के स्थान सें आजकल कबूतर, 
बकरे और कभी-कभी मेंसे बलि चढाये जाते हैं। अब भी आसाम के कुछ अचलों में 
विधिवत्‌ू नर-बलि की प्रथा प्रचलित है। अधघोरियों द्वारा नरमास-मक्षण 
उस काटि का नहीं है जिस कोटि का आसाम की कुछ जगली 
जातियों का। प्राचोन जातियों में कहीं कहीं यह पाया जाता है कि जो जादू-टोना 
करने अथवा ओषधि-उपचार करनेवाले होते थे, वे स्वय अग्राह्म तथा विषमय वस्तुओं का 
ग्रहण करते थे, जिसमें कि जनसामान्य उनमें अद्भुत शक्ति की विद्यमानता स्वीकार करे | 
पाश्चात्य विद्वान्‌ ०0007 ने प्राचीन टोरेस स्ट्रेडस 0778४ 5॥79708) के जादूगर 
के मम्बन्ध में कहा है कि वे हर प्रकार के घृणित तथा विषेले पदार्थ खा सकते थे | वे प्राय- 
शव॒-माम खाते थे और अपने भोजन के साथ शवों का रस मिलाते थे | इसका परिणाम यह 
होता था कि वे वाबरे हो जाते ये और घर-परिवार से उनका सम्बन्ध टूट-सा जाता था। 
कॉड्रिज्वटन ((४04-०7९॥००) के अ्रनुसार मेलानीशिया (/ै&]879९8&) में नरमास-भक्तुण 


परिशिष्ट (क) १८६ 
द्वारा आध्यात्मिक उन्माढ प्रास किया जाता है तथा यह समम्का जाता है कि जिस शव को 
खाया जाता है, उसका प्रेत खानेवाले के वश में हो जाता हैं। मेक्‍्डोनाल्‍ड ने लिखा है 
कि यटि कोई प्रेत और डाइन के खाये हुए शव का भच्षण करे, तो वह स्वय ही वैसी शक्ति 
वाला हो जाता है | वाण्टू, निग्नो-जातियों में यह विश्वास है कि शवभक्नण से जादू भरी 
शक्तियाँ प्राप्त होती हैं। उगाण्डा में इस प्रकार के शवभक्षकों को वासेजि (399862) कहा 
जाता है। आज भी मालावार में ओडी' नाम के जादूगर इस उद्द श्य से शव-मक्षुण 
करते हैं कि उनमें असाधाग्ण शक्ति का समावेश हो । 

(७) नरकपाल के पात्र--जिन नरमुण्डों के पात्रों में मोजन तथा जल का सेवन 
किया जाता है, उनमें अमाघारण शक्ति मानी जाती है। उठाहरणत, पूर्वी अफ्रिका की 
वाटो (५४००००)-जाति मे यह प्रथा है कि जब राजा का चुनाव होता है, तब क्सी श्रपरि- 
चित की हत्या की जाती है और निहत व्यक्ति की खोपडी से ही अभिषेक के समय जलपात्र का 
काम लिया जाता है। वागरस्डा के राजा का नया पुरोहित भूतपूर्व पुरोहित की खोपडी से 
इस अभिप्राय से पान करता है कि मत पुरोहित का प्रेत उसमे समाविष्ठ हो जाय । जुलू- 
जात्ति में यह प्रथा है कि युद्ध-अमियान के अवसर पर सैनिकों पर दुश्मन की खोपडी को पात्र 
बनाकर उससे औपधि छिडकी जाती है। हिन्दुस्तान, अशण्टी (&&॥97) आष्ट्रेलिया, 
चीन, तिब्बत और निचले हिमालय में अनेक खोपड़ी के पात्र मिले हैं जिनका उल्लेस 
बालफर (39007) ने किया है। कपालपात्र का उपयोग यूरोप में भी होता था । पुराने 
जमंनों ओर केल्टो में इसका प्रचार था | 

(८) दीक्षा--दीक्षा की विधि और मत्र गोपनीय रखे जाते हैं। कक ((४0०:९) ने 
जिस विधि की चर्चा की है, वह यह है कि पहले शुरू शखध्वनि करते हैँ कौर माथ-साथ चाद्च 
और गान होते हैं। उसके वाद वह एक नरकपाल मे मृत्र करते हैं और उसे शिष्प फे सिर 
पर गिरते हैं। इसके वाद दीक्षा लेनेवाले शिष्य के बाल मृड्ट दिये जाते हैं। तथ नव- 
दीक्षित शिष्य कुछ मद्रपान कर्ता है और जहाँ-लहाँ, विशेषपत नीच जातियों से मोँगी हुई 
भिक्षा से प्राप्त अन्न का भोजन करता है | फिर वह लाल या गेदए रग की लगोट और दए्ट 
धारण करता है। इस दीक्षा के समय शुद्ध शिष्य के कान मे मत्र फूकते हैँ। क्हीं-कहीं 
शव-भक्षण भी दीक्षा-विषि में सम्मिलित किया जाता है ओर दो हार--एक जगली सुअर के 
दाँतो का और दूसरा श्रजगर की रीढ़ का--पहनाये जाते हैं) एक दूसरे बर्गन ऊे 
अनुसार मास और फूल मिले हुए मद्य के पाँच पात्र बेदी पर रखे जाते हैं। शिप्य की 
आंखों पर कपड़ा बाँध दिया जाता है और इस रूप में वह दो सुदुझ्रों के सामने लाया जाता है, 
जो दीप जलाते हैं। इसके बाद सभी को दीक्ञापात्र से पान कराया णाता ै। अब शिप्य 
की आंखे पोन दी जाती हैं ओर उसे आदेश दिया जाता हैं कि व दित्य ज्योति को देस्पने 
की चेशा करे । गशुद्मन्न का कानों में फूक्‍ना जारी रहता है। एक नीसरे वर्णन के व्पमसार 
बनारस से किनाराम के समाधिस्थल पर दीक्षा होती है। वहाँ भग और मद्य के पान से 
जाते हैं। जो स्पनी जाति की उ्षा चादत हैं, वे केवल भग पीने हैं, क्न्‍तु जो सम्प्र दीक्षा 

के अमिलापी हैं, वें भग और सच दोनों पीते हैं। इसके बाद प्रग्नि मे फल वा होम कप 
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जाता है। यह पवित्र अग्नि किनाराम के समय से प्रज्वलित चलती आ रही है | एक पशु, 
प्रायः बकरे, की बलि भी उस समय दी जाती है । धारणा यह है कि जिसकी वलि दी जाती हे, 
वह फिर से जी उठता है और समाधि पर रखे हुए पात्र उठकर स्वय दीक्षणीय शिष्यों के 
ओठढों तक पहुँच जाते हैं | अन्तिम विधि यह होती है कि शिष्य के वाल जो पहले से ही मूत्र में 
भिंगोये रहते हैं, मूडे जाते हैं और तब उपस्थित साधकों और भक्तों को 'मस्डारा! दिया 
जाता है। कहा जाता है कि पूर्ण दीक्षा तमी सम्पन्न होती है जब शिष्य १२ वर्ष तक की 
परीक्ष्माण अवधि सफलतापूर्वक व्यतीत कर लेता है। 

(६) बस्त्र और वेश--अघोरी की मुख्य विशेषता यह है कि वह अपने शरीर पर 
चिता का भस्म रमाये रहता है । वह त्रिशूल की छाप धारण करता है, जो ब्रह्मा, विषृु 
और शिव के एकत्व का प्रतीक है। वह दद्वाक्ष की, सर्प की हडिडयों की और वनेले सअर 
के दाँतों की माला धारण करता है और हाथ में खोपडी लिये रहता है। 
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(१) योगेश्वराचार्य--श्रीयोगेश्वराचार्य एक ऐसे प्रमुख सरभग-सत ये, जिनकी चर्चा 
मुख्य ग्रथ में केबल नाम मात्र की हुई है। मुख्य ग्रथ के प्रणयन के समय योगेश्वराचार्य॑ 
के केवल एक ग्रथ का थोड़ा सा श्रश सुलभ हो सका था , क्योंकि अबतक केवल वही 
अश “श्रीस्वरूपप्रकाश” (प्रथम विश्राम) के नाम से मुद्रित हुआ है। सप्रहकर्ता हैं 
श्रीयोगेश्वराचार्य के एक शिष्य श्रीबेजूदासदेव। प्रकाशक हैं श्रीराघाशरणप्रसाद 
श्रीवास्तव, स्वरूप-कार्यका रिणी समिति, आरम--बरजी, पो ० महव॒ल (मुजफ्फरपुर,। पीछे चलकर 
श्रीराजेन्द्रदेव के सौजन्य से न केवल स्वरूपप्रकाश” के शेष अश की हस्तलिखित प्रति 
प्राम्त हुई, अपिठ 'स्वरूपगीता' की भी) स्वरूपगीता के प्रारभ में बाबा बैजूदास देव ने 
जो परिचायात्मक पद दिये हैं, उनमें योगेश्वराचार्य की विद्वत्ता और साधना का गौखपूर्ण 
उल्लेख है। उन्हें आजन्म त्रह्मचारी विविध गुणनिधि-ज्ञानविज्ञानकारी' कद्दा गया है 
और श्रीत, स्माते तथा वेदोपनिषदों के शान से सम्पन्न बताया गया है। वें बडे 'नेम आचार' 
से रहते थे! 'पट मुद्रा! साधन करते ये। उन्हें अष्टांग योग तथा 'नेती', बस्ती), 'धौती', 
निउठली', त्राटक', गजकरनी” आदि सभी क्रियाओं का अभ्यास था। योगेश्वराचार्य ने 
अपना सच्तिस जीवनबृत्त श्रीवेजूदास को सुनाया। उसका सारांश यह है--- 
चम्पारन (थाना ढाका, परगना मेहसी, डाकखाना पताही) रुपीलिया नामक गाँव है 
वहीं उनके पिता श्रीनकछेद पाण्डेय रहते थे। वे पाराशर भोत्र के ब्राह्मण थे | 
एक पुत्र के वाद और सनन्‍्तान न होने के कारण वे दुखी रहते ये। इसी बीच 
शरीमिनकराम परमहस ने उन्हें दर्शन दिया और आशीर्वाद दिया कि उन्हें दो पुन्न होंगे। 
कालक्रम से सन्‌ १२८८ फसली में, पहले जो पुत्र हुआ, उसका नाम 'साधु” पड़ा। इसके 
चार वर्ष बाद सन्‌ १२६२ फसली (लगभग श्पपन्‍४ई०) में जिस पुत्र का जन्म हुआ, उसीका 
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नाम पीछे चलकर योगेरवराचार्य हुआ । उनका विवाह वाल्यावस्था में ही हो गया था ओर 
तरह वप वी उम्र से ही वें झहस्थ जीवन व्यतीत करने लग गये थे | क्न्तु पली छह वर्ष के 
बाद ही गतायु हो गई । फिर दूसरा जिवाह हुआ और गहस्थ-जीवन भी चला। किन्‍्त॒ 
(उमगेठ हुईंय बिचार, दूधा जन्म हरिभजन बिन! | वहुत दिनों तक सगमुण ओर निगुण 
के बीच अनिश्चय की भावना रही, किन्तु अन्तत- निगु स-मावना की ही विजय हुई। 
एज दिन आधवी गात को विरक्त होकर उन्होंने पर छोडने का निश्चय किया। इधर 
विरक्ति की प्रवल भ।वना, उधर परित्यक्त माता-पिता ओर पन्‍नी झ्रादि के प्रति ममता। 
अहि छुछ्लुन्दर की दशा, उगिलत बने न खात | 
योगेश्वर दुख को कहि सके, रहत बने न जात ॥ 

अन्तिम विजय विराग की ही हुई। उनके ग़रुद श्रीत्रलखानन्द थे। स्वामी 
योगेश्वगाचार्य सन्‌ १३५० फसली में गोलोकवासी हुए. । 

उन्होंने अपनी कवितातओ में 'दादुल धुनियों', 'जोलहा कबीर, “रविदास चअमारों, 
दिरिया दर्जी, 'नामा भगी, 'सदन कसाई), गोरख मच्छिन्द', भग्थरी), नान्हक , सुन्दर! 
'पलद्!, 'मलूक , 'घरणीगाम” आदि की अद्धापूर्वक चर्चा की है। इनके अतिरिक्त क्नाराम, 
मभिनकराम, छत्तग्वाबा, वालखण्डीदास, मनसाराम करत्तांगराम धवलराम अलखानन्द 
डिद्रराम आदि प्रसिद्ध सरभग ततो के अतिरिक्त अनेकानेक ऐस सतों के भी नाम दिये हैं 
जिनके सवध में परिचयामक चूचनाएँ प्राप्त नहीं हुई हँ--यथा धर्मदास, सनेहीदास, 
मेंगनीदास, माधवदास, रामदास, गिरिधरगम, मन्नृगाम, चेचनराम, मगरूराम, अवधराम, 
भुत्नालूराम, बेजलाल, हरिहर हरनाम, रीता, सुधाकर आदि | शिप्यों मे वीग्मठ्र, भठई 
केदार ब्राटाणु, गोरस भूमिहार, सूग्ज, लालपहादुर, लगठ, मगवान, ग्युचर, चुगल, तवयल 
मगल, लालदान, विष्णुदान, नथुनी, नत्यू, बीघ रघुनन्दन, अविलाख, वेदामी आदि का डल्लेस 
है। श्री बोगेश्बराचार्य ने अनेक कविताएँ लिसी हँ-यथा, स्वरूपगीता स्थ॒रूपप्रकाण, 
विज्ञानसार, भूकम्प-रहस्व, भवानी-सवाद, विष्ु-न्तुति आदि | ये श्राया हस्तलिखित ह#। 
इन हम्तलिखित सकलनो मे से चुनकर, स्थाली-पुलाकन्याप से, कुछ श्रण विपयानुसार 
यहा उद्ध,त क्ये जा रहे है-- 


अद्े त, निग॒ ण, श्रह्म, आत्मा-जीव 

उपमा राम सतीपति भाव सो ततच्चमसी कहि तोहि चेताई 
द्रष्टा नि दृस्य ने दर्श नुम्ह, सोट निन्‍य असी पद तोहि लखाई | 

जि महँ भाव अमाव ना; नहों ग्रहण नहिं त्याग | 

सत्य सदा मो एक ग्स, क्‍या सोचे ऊेंहि लाग ॥ 

-+स्वरूपगीता," पठ स ० ६० तथा बाद जा दोहा 

कोड मृरनि घातु बनाबर, एजते प्रम्धर घुल बनाते। 
व्यापु वह हमस जीव सम नि्ीय ठो प्रडत माय लगाते | 


अर 
“>म्वपगाता, परदचछ 4 £८८ 
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गुरु ज्ञान विये जिहि भॉति हमे, सक्षेपहिं सो तोहि देड सुनाई 
आतम ब्रह्म अलेख अगोचर ओर अखड अनाईडदि चेताई। 
अद्दय सो परिपूर्ण सदा, कछु रूप न रेख सदा सब ठाई। 
जीव वो ब्रह्म अमेद लखाइके तत्त्वमसी प्रभु मोहि लखाई। 
>स्वरूपगीता, पद-स ० १२२ 
घटाकाश घट में रहे, माया महँ जिमि जीव | 
घट मठ नशे अकाश हैं, माया नष्टे पीव। 
-- स्वरूपगीता पदन्‍स० १३३ 


सुनहू॒ वात अद्देत विचारा, अगुण सग्ुण दोनो ते न्यारा | 
नाम रूप दोनों जब जाने, लखे सरूप अमभेद बखाने | 


“:स्वरूपगीता), छ० ६६ 


छीलत पोट पेआज के, शेष रहे कछु नाहिं। 
नेद सृष्टी शत्य जो, आतम तहाँ लखाहिं। 


>स्वरूपगीता, पद-स० र्‌०८ 
चली पूतली लवण की, थाह समुद्र समाय | 
रूप स्वाद जलधी मिले, केहि विधि आत्म बताय |। 

“एस्वरूपगीता, पद-स० २१२ 


एक कहाँ तो है नहीं, कहाँ दोत ते न्यार । 
अकथनीय सो सत्य है, काह कहौ परचार |। 
>5स्वरूपगीता, पद-स० एश्८ 
आतम ब्रह्म सनातन, अकथ अखरड अनूप | 
ताही ते परगट भया, जीव मन दो भूप ॥ 
मन को नारि प्रवृति भई, निवृति जीव को जान | 
कामपुत्र मन को भया, विवेक जीव पहिचान ॥| 
काम नारि की नाम रति, विवेक सुमति नारि | 
अपने-अपने पति को, होति भें परम पियारि ॥ 
मनोराज नटवर करि, रचा सुष्टि बहु भाँत | 
स्वर्ग नर्क सुर असुरहीं, पुरय पाप दिनरात | 
मेघ नक्तत्र ग्रह पत्त घडी, तिथी मास पक्त वर्ष । 
नारी पुरुष दुख-सुख रचा, कुरूप रूप शोक हर्ष | 
लक्ष चौरासी योनि रची, तीन लोक विस्तार | 
जीव रुफार कर्म महेँ, आपन स्वरूप विसार ॥ 
“ स्वरूपगीता, दोहा ३३२२-२७ 
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देख्यो वीर विवेक, पिता वध्य मये फन्‍्द भे | 
करा करन एक टेक, बुद्धि सचिव सो कहत भये ॥ 
--स्वरूपगीता, सोरठा ४४ 
मम पितु ब्रह्म को ग्रश है, जैसे छाया देह । 
ताको स्ववस माँ करि, सत्य चह मिथ्या गेह ॥ 
+सस्वरूपगीता, दो० श्र॒८ 
जब ते जीव सृष्टि सत माना, भूले स्वरूप माया लिपटाना। 
तब ते पुएय पाप दिन राती, ससृति कष्ट भोग बहुभाँती । 
कमी सुरासुर नर वनु पाई, कभी पशू पत्ती महँ जाई। 
लख चौरासी योनि विस्तारा, श्रमत कमवश पिता हमारा । 
पुनि पुनि र्॒ग नर्क ससारा, पुनरावृति होत जीव वेचारा। 
सदा कलेश लेश सुख नाहीं, दीन मलीन हीन नित ताहीं | 
सहत दुसह दुख रहत उदासी, योनि योनि भरमव अविनाशी | 
तासू दु ख दुखी चित मेरा, कीन्दही याद तभी में तेरा। 
-स्वरूपगीता, पृ० १५१ दोहा ३२८ के बाद की चीपाइयों 
जिनका निज वोध स्वरूप भये, तिनके भ्रम हवतववाद मिठाई। 
अपनरूप मय जग देखत, जसे पोर पोर ऊख मिठाई। 
एक अद दोय न भास सके कछु, काहु से दप न काहु मिताई | 
योगेश्वर दास समान अकाश क, व्यापक मिल कही नहिं जाई 
“5 स्वरूपगीता, पद २०० 
व्यापक कहो तो काहु मे न लिप है, न्‍्यार कहो सब माह देखावे | 
रूप कही ता अरूप हिं भासे, निरूप कहो तव विश्व लखावे। 
आगे का आगे, पीछे का पीछे पुनि, नीचे का नीच ऊँचा ऊँच पावे। 
योगेश्वरदास अच्मम्भा बड़ों में, आझपन गौर से आपन आवबे। 
“स्वरूपगीता, पद २०१ 
एक दुई गिनी, सा तक चली जात, 
सता का ऊपर फिर 'एको चलि आत दै। 
सहल से एक होते, लासह में एक होत, 
करोड में एक होत, श्यर्य एक पात हैं| 
सरब मे एक होंत, नीलहु मे एक होत, 
पद्म मे एक महाशरा एक गात #£। 
बोगेश्वर तसे ही वेद, कबि बढ़ भाष न्‍्यि, 
कथन ही ऊथन अक्य होइ जात £। 
नआाधप्यरपगीवा, प्रू० « ०, ह 


है 


श्पं 
4] 
शत 
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जैसे रहा तस है, रहेगा, हुआ हुए ना होय । 
योगेश्वर रवि रौद सम, वस्तु एक नाम दोय | 
--स्वरूपगीता, पृ० १६५, दोहा ४१४ 
बनी पूतली बसन की, कल्पित रूप अनेक। 
आदि मध्य रू अन्त में, रहा वसनमय एक ॥ 
तैंसे पुतली ब्रह्म की, देखो सुनौ सो सर्व । 
भूषण यथा सुवर्ण की, सतत काल रह दर्व ॥ 
-:स्वरूपगीता, प० १६६, दो ० ४२६-२७ 
अलेख कहो तब लेख में आवत, 
लेख कहो तो अलेख मे गौना। 
ताहि ते ऐसे ही सूछ पडे मोहि, 
भाषत हौँ में लिख के तोना । 
शूत्य के शून्य हैं, थूल के थूल हैं, 
नीर के नीर, पवन के पौना । 
वहि के वहि, अह के ग्रह, 
अजय के अजय, लवना के हैं लौना ॥ 
नारी के नारी, पति के पति अस 
देखत हैं में गह सुख मौना । 
रूप सब्रें सब रूप में ते, 
योगेश्वर भाष सके विधि कौना | 
“5 स्वरूपगीता, पद-स २०३ 
सो वन्ध निबरेन्ध हर न, शोक न, 
पुणय॒ न पाप न दूर लगे ना। 
सालोक, सानीफ सायुज,  सारूप 
मुक्ति नहीं तेहि भ्रम के बेना | 
नक॑ अठाइस ताहि के गावत 
आवत जात न देखत नेना । 
हृठत जाहि थके सब के मत 
केसे बताऊे योगेश्वर सेना | 
“+स्वरूपगीता, पद-स० २०४ 
एक तो दूमर के अर्थ सोई, पच्रमौतिक शरीर से होई। 
तेरा स्वरूप विलक्षण अहई, दूसर अर्थ विरुद्ध हो कहई। 
अथवा जड तम रूप शरीरा, आदित्यवर्ण स्वरूप गमीरा | 
तमसे परे स्वरूप हैँ धारी, ऐसी धारणा तू परचारी। 
में हू आतम अरु देहादिक, है अनातम कस प्रेमादिक | 
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तीसरी अर्थ सुनी मन लाई, होई अमाव नन्‍म! जग माई | 
जब जानो ऐसे के लेखा, तब कह इच्छा काको देखा। 
--स्वरूपगीता, प्रृू० २०३ (दोहा ४८७ के वाद की चौपाइयाँ) 


का, 


योग, दिव्यहृष्टि, अमरपुर 

चलह निज दरबार साधो. ॥४टेक॥ 
अस्नान निरतर ग्रेठा, आसन पदम सम्हार। 
उनमुनि ध्यान नासिका अग्रे, तव यंढ़ भीतर पसार ॥१॥ 
छव॒ चक्र पोडशों खाई, दशों द्वार थानेगर। 
चान्द सरासम करि सुखमन में, तव खोलो त्रिकुटी किनार ॥२॥ 
गगा बनुना सरस्वति सगम हैं, भजन करो होइ पार | 

रग रग के वस्तु निरेखो, लीला अगम अपार ॥३॥ 
वृक्ष एक इष्टि में आए, श्वेत चक्र फहराए। 
ताहि चक्र पें नागिन दरसे, को छवि वस्णों पार ॥४॥ 
अग्नि बिम्बर चक्र एक इससे, भेद दड तेहि ठार। 
कछु अश्रमृत वहि सर्प चाखे, कल्ठु होत जरि छार ॥५॥ 
ताहि दड के फेरि करिकों, उद्ध के कमल उठाए। 
अमृत आवत रोक जिला पर, तब जीव ले लें उबार ॥६॥ 
वासो आगे अप्टागी बासा, शत्य शिखर रखवार | 
बत्रिगुणी फास लिए कर डोले, विनय से खोलत किवार ॥७॥ 
शत्पय शिखर का गुफा जोई, टेस निरजन पसार | 
शत्य शहर मे चोमुख मदिग, तामें जोत अपार ॥८॥ 
ता जग मानसरोबर जानो, विनु जल पवन हिलोर | 
बिनु अ्रकाश घेरत बादल, विनु रत्रि शशि के अ्रजोर ॥६॥ 
ठन ठने ठन ठने ठनका ठनके, घहरि घहरि घहराये | 

ठम दम दस टम दामिनि उमके, लौके बिजुली उजियार ॥ ०) 
हीरा रतन जवाहिर वस्से कोन मोतियां फह्याय । 
अन्रवदन सुप्मनि का ऊपर, गनहद शोर नक्ार ॥२२॥ 
वबाजे ताल मृदग बाँसुरी, शर्म बेन सहनाए। 
भेरी कोक्क क्‍लाल, सासगी, नरमी वान सितार ॥२२॥ 
सोई शोर ऋकोर उठत ह£ छो ऊछंत्रि वर्ण निहार। 
ब्रग्मा, विषयु महेंद्र शेप सुर वर्णत शारद हार ॥न्‍्थ्ा 
या निरणन साय देखि के जो यो राहत बन्ताये। 


सो सो जन जब बूलि परले, पाए न खनोी पार॥आश्था 


१६६ 


सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


या जग गुप्त कछु के राखों, जाने सोई जन जान | 
जोगेश्बर आपे आप में मिले, तब छूटे पसार ॥१५॥ 
-- स्वरूपप्रकाश, प० स० ६१ 


बढ़ा यत्न से पिया के पाई रे ॥ठेक॥ 
प्रथमें मूल बन्ध के बान्हों अण्ड गुदा मध्य सिमटाई | 
मेरदड सीधा के राखो, नागिन जाइ जगाई रे ॥१॥ 
तब उडियान बन्धय को किन्हा, नाभि पीठस्त लगाई । 
पछिम दिशा के खिड़की खुला, बक नाल चढि धाई रे ॥२॥ 
वनन्‍्ध जालन्धर कस के सानन्‍्धा, कठ लिये सिमठाई । 
उलठी नयन लगे त्रिकुटी मे, अगम ज्योति दर्शाई रे ॥३॥ 
महाखेचरी मुद्रा साधा, जिहातल सूत कटाई । 
खेची श्वास उलटि जिहा को, ब्ह्मारन्ध समाई रे ॥४॥ 
थर-थर कॉप कलेजा उठे, तब पीछे सुख पाई । 
अमृत स्षवी मुखर्भेँ मीठा, अनहद नाद सुनाई रे ॥५॥ 
सोह सोह अजपा जहेँ उठे, अजब रूप दर्शाई । 
योगेश्वर जीव मिले अभिगत में, आपे आप हो जाई रे ॥४॥ 


--स्वरूपप्रकाश, प० ११२ 


काया पुर खेती केलों, वोअलों कुसुमिया | हे ननदिया मेरो | 
गगन में फुलबा फुलाय, है ननदिया भेरो ॥शा 
दस पाँच सखिया मिलि, फुलवा लोढे चलली, हे ननदिया मेरो | 
नेना चगेलिया बनाये, हे ननदिया मेरो ॥२५॥ 
रगलो में पिया के पोशाक, है ननदिया मेरो । 
योगेश्वर पिया पहिरी, सोअ्लो पलगिया, हे ननदिया भेरो । 
देखि देखि नेना जुड़ाए, हे ननदिया मेरो ॥५॥ 


-“स्वरूपप्रकाश, प० शशे८ 
सिद्धासन साधि निरन्तर ब्रैंठि के, योग क्रिया कतृ ल्वहिं ठानें । 
योगेश्वर चित्ततृति के निरोध ते, तत्त्व विवेक लहें पहचानें |। 
“-स्वरूपगोता, पद-स ० ४१ 
लघु तात सिद्धासन आसन को, ऐंडी निज अणड ते नीच जनाचे | 
ढक्षिन ऐंडी को इन्द्री के मूल को दाबि मेरु दड सीधी बनावें। 
दोड हस्तन ते हं अनेक क्रिया, दोउ नेन्नहिं नासिका अग्न लगावे | 
सिद्धासन पें करि कर्म अनेक, योगेश्वर मुद्रहिं योग लगावे | 


--स्वरूपगीता, पद ४२ 
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नेती बस्ती और धोती करि, नेवली है त्रातक झो गजक्ग्णी | 
पद्‌ कर्म यही योगीश करें, पुनि साख्य न वेद पुराणन बरणों। 
+स्त्र० गीठ, प० ४३ 
सिख देई मुझे मुद्रा दसहों, जेहि भाँति दया गुरुदेव बताई | 
तेहि नाम बखानि महामुद्रे दूज, महावन्ध वोवेध्य जनाई। 
खेचरी उडियान जालन्धर जे मूल बन्ध कही बच्रोली चेताई। 
योगेश्वर जो विफलाकरणी पुनि शक्तिहूँ चालनी देत लखाई। 
न--स्थु0 गी ०, पृ० ४४ 
पल चचल ते नित माँपि खुले तेहि रोक सदा टक एक लगायें । 
नीर कड़े पल थीर रहे, रग बेगनी ते चिनगी मड़ि आये। 
लड मोतिन के अनहोनी भड़े, खतद्योत समान सखे चमकावे । 
विजुली चमके लखु चाहु दिशा, दमके जस दामिनि शब्द सुनाव। 
ज्योति मसाल समान बरे. अर मोर के पख अहि एक आये । 
वामाद्न शशि रवि दक्षिण भाग, योगेश्वर बिम्ब उदय दर्साव। 
-+स्ब० गी०, प० ७४ 
ज्योति दीपक ठेम सम, भकुटि मध्य दरसाये। 
दरस निरजन हेतु तब, खेचरी बन्ध्य लगाये ॥ 
+स्व० गी०, दोहा फु८ 
दोउ कर्ण के छिद्र श्रगुट्ट सो गोविके, त्जनि ते दोड नेत्र दबाव । 
मध्यमा दोठ बन्द करें निज घाण, अनामिका होंए के उर््ध जतावे। 
नीचली ओए के कनिप्ट दवा, स्वर दक्षिण रोकि के वाम चटावे । 
उलदि निज नयन लखे त्रिकुटी मो, योगेश्वर कुम्मक को ठठरगावे | 
स्व॒० गी०, प० ७५ 
एक “निगुण राग नबीन सुनाई के, योग क्रिया णहि साजहूँ जाई 
तोहि जानि के नीच न शिष्य किये, तेहि जाद नखे निज शिप्ब बनाई 
बहु शिक्ष्य करों निज ध्यान ग्रकाशि के, मोर निशा तेहिं देह बताई । 
योगेश्वर देश में ज्ञान चिराग, योग सिखावहु शिष्य चेताई॥ 
+म्ब० गीठ, प० ८६ 
कर जोरि कहें सुनिये मम नाथ, न जानत निगु ण॒ राग नई । 
ओर कवि जो बसानि गये, कछु गावत ना नई शक्ति भर ॥ 
“रब ० गौठ, प ८ऊ 
बिनु दह पुरइन पत्र पसरे, पूल मल बिनु पूलरं | 
बिनु वारि लहर तिबेंनी उठत, स्र्द्ध उ्् ने सना ॥ 
कमल वास मसुगन्य चहेँ दिशि, भयर तीया यु जटगों । 
निरषी तहां मान मरबर, हम मोती छुगों ॥] 


सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


एक कह्प तरु सोई दृष्टि आवत, देव वहुतेहि सेवहीं | 
विनु अधार पसार सब, फहरात ध्वजा श्वेतहीं ॥ 
विनु जाप अजपा मन्त्र उठत, योगी जन तेहि साँचहीं । 
योगेश्वर लखि दरवार प्रीतम, सुरती तह नाचहीँ॥ 
+स्व० गी०, छंद १ 
जहाँ पाप नहीं पुण्य हैं, बन्ध मोक्ष नहिं होय | 
नहिं दुख-सुख आवागमन, चित्र वाट लखु सोय | 
सर्व रूप सब ते जरे, अनुपम कहाँ बखान । 
निज-निज मति सब कवि कहें, कहों सत्य प्रमान ॥ 
सव॒० गी० प० १४८ 


माया, सन की प्रवलता, लोभ, मोहादि 

माया हिलावनहार हिंडोला भूल रहे | टेक | 

शुभाशुभ कम के पहरी, लोभ मोह के खम्भ । 
तापर माया आप चढा है, शूत्य भये स्थम्भम ॥|१॥ 
नव, षट, चार, अठारह, चौदह, माया शूत्य न लाग | 
सहल अठासी मुनिवर भूले, गावत विरहा राग ॥२॥ 
हिन्दु, यहूदी, इस्लाम, ईसाई, चार धर्म के घाम । 
पक्षा-पक्त के झूला मूले, क्रूठा धर धर नाम ॥श॥ 
कल्प अनन्त कोटि से मूले, थीर कभी ना मेल | 
एकता रहे पुरुष योगेश्वर, देखत रहा अकेल ॥४॥ 

-5स्‍स्थ० प्रु० हु पृ० छ्‌ ० 


काया गढ़ बोले कोतवाल, जागु जन जानी ए साधो ॥टेक | 
सदगुरद शब्द कोतवाल, शहर वोल बैठल ए. साधो | 
तीस चोर डकवाल, कायागढ पेठल ए साधो ॥१॥ 
मुसिर्ह थाती जब घन, रोइहें सिर धुन कर ए साधो | 
यमु को सह ना दरेर, आपन घन खोकर ए साधो ॥२॥। 


--स्व० प्र०, प० ६६ 


नतशाला छोडि दीन्ह मोसाफिर, रूस चले ||टेक| 
विषय सब सभा में बेंठे, सभापति श्रहकार ! 
बुद्धि-वेश्या नृत करत हे, इन्द्रि वजावन हार ॥१॥ 
आतम साक्षी दीप प्रकाशें, उृत्य शोमा को पाए | 
आपु रात्रि व्यतीत भयो हैं, रहत उदासी छाए ॥२॥ 
देश-देश में भर्मत फिरे, चौरासी मेँह जाए । 
यदहदी झत्य होता देखे सगरे, नैन कहीं ना पाए ॥३॥ 


परिणिष्ट (ख) १६६ 


योगेश्वर दास मुसाफिर सुनो, जो सुख चाहत भाए | 
जाको सत्ता शोमा सब पाये, उलठा जाहु समाए ॥४॥ 
स्वृ० प्र०, पंद १०६ 

सुनु मोरा सखिया, प्रेम दुलारी हो रामा। 

आ किया हो रामा। 
बटिया सम्हरिया अब कहूँ, पीसहुँ रे की॥९॥ 
कथी के बनेवो रामा, पाला जोड़ी जतवाँ हो रामा । 

आ किया हो रामा | 
कथिये के किलवा थे निर्मायब रे की॥श॥। 
ज्ञान विचार के पाला जोडी जेँतवाँ हो रामा! 

आ किया हो रामा।| 
किलवा धीरज धरि. रोपब रे की॥१॥ 
कथी के चेंगोलिया में, किये घरि गेहुँआ हो रामा। 

आर किया हो रामा। 
कितने - कितने मिकवा डालब रे की॥०॥ 
शब्द चेंगोलिया मे, मर्म घरि गहुँश्रा हों रामा ॥ 

आ किया हो रामा।! 
थोडहीं - थोइहीं मिक्वा डालहँँ रे की॥श॥। 
पाँच पचीस मिलि, तासो सहेलिया हो रामा। 

आा किया हो रामा। 
रंगरि - रगनि गेहेआ पीसव रे की ॥०॥ 
हरखि निरखि के श्रेंटवा उठायेव हो रामा। 

आरा किया हो रामा। 
देसवा सम्हारि या साँचि गाखब्र रे की॥जा। 
फणि का मणि सम, सम्दरि यतनवां हो रामा। 

जा किया हो रामा। 
उहयों न पचण उधारूँ ईरई की॥णष्ग 
योगेश्वर ढास रहे गवले निर्गणिया हो रामा। 

भय कया हो रामा। 
सपने सगतिया सशवा साथी # की॥६॥ 

«- स्यू०ठ प्र्०, पर० #३२ 

माया से उत्पन्न होत, माया ही >े भक्ति लेत, 
शाप स्वतन्न बनी, छटभी ने बनाते £ै॥ 
शुमशुभ चुख़ - दुग. करत ही बरत मे 
स्वप्न समपत्ति घी बनी ने नसान है॥ 


२००७ 


सत्तमत का सरभग-सम्श्रदाय 


योगेश्वर तैसहिं. निज स्वरूप वास्तव लखे, 
सो सो सब माया नासि आप रहि जात हैं ॥ 
स्व ० प्र०, मनहर छुद २७, ४० १६६ 
अजशानी शिशु रूप है, शानी तरुण सम जान। 
डराइ बुलाबत निज निकट, माया बुई समान ॥ 
+स्व० प्र०, दो० ४१५, ए० १६७ 
जेसे गगन महि मध्य में, घटा करे रवि ओट | 
तैंसे जीव रु पीव बिच, मैं करूँ माया मोह || 
+-स्व० गी०, दो० ३६४ 
नागिन शिशु उत्पन्न करे, राखत हैं सग मॉहि। 
जे तन मे स्पश करे, तेहि शिशु नागिन खाहिं ॥ 
माया नाशिन एक हैं, ताते रहिये दूर। 
योगेश्वर कहत विचारि के, रहना बुरा हजूर॥ 
+स्व० गी०, दो० ४०६-४०७, पृ० १६५ 
दस कोतवाल राह में राखे, सौदागर थे खाई ) 
कपट, प्रेम, प्रीत से मोहे, सब अपनी ठहराई। 
जात समय सूद कौन बतावे, मूढों देत गेँवाई | 
बडे-बडे ज्ञानिन के मोहे, विस्‍ले माल बचाई | 
योगेश्वर दास मन ठग को बान्हों सोडह खरूप लगाई । 
स्व० गी०, प० ४ 
मनहिं रवे ब्रह्माएड, मनहिं द्विविधा ठहरावे। 
मनाहिं दिलावे दर्ड, जीव कहि मनहिं नचावे | 
मनहिं मोक्षपद देत, विषय मह नाहि सतावे। 
मनहि विषएु पद लेत, मनहिं सग सबहिं नसावे ॥ 
>-स्व० गी०, प० १२२, कुण्डलिया २ 


सृष्टि-पुनजन्म कर्म-सोक्ष 
निज रूप न पाँच पचीस कहें, 
गुण तीनहेँ नाम न बुद्धि रहें। 
चित्तादि नहीं हकार तहाँ, 
नहिं प्राण व कोष विचार कहै | 
+स्व० गी०, पद ४२ 
पचहिं तत्त्व पच्ीस लिये, 
गुण तीनो प्रकृति ने थूल बनाई। 
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अडतालीस ते स्थूल बने, 
होइ सूक्षम जे सोउ देउ लखाई। 
+-स्व० गी०, पद एक 
अकाश के राजस भाग ते वाक्‌ 
झ पानि सो वायु के राजस माने। 
तेज के राजस वायु बने, पुनि 
नीर के राजल पाद बखाने। 
पृथ्व के राजल अश उपस्थ, 
सो पाँचहि कर्म इन्द्रिय पहिचाने। 
योगेश्वर राजस ते इहि भाँति, 
लगे नित कर्म सनातन जाने। 
पाँच के तामस अश ते, महाभूत फैलाव । 
अहकार ते तीन गुण, प्रकृति पचदस पाव ॥ 
“सस्व० गी०, पद एु८ 
ब्रह्मते पुरुष प्रकृतिह जायो। तेहि ते महातत््व कहि गायो ॥ 
पुनि प्रवृति ते होइ हकारा। अहकार गुण तीन पसारा ॥ 
तमहु ते महभूत विषय पसारे | रजहेँ ते इन्द्रि दस होइ विखारे | 
मन्नादि देव सत्य ते होई | मन ते लखहु चराचर सोई ॥ 
ये जग इन्द्रजाल सम जाने। नट कृत कपट नथहि पहिचाने || 
--स्व० गी०, दो ० २२५ के बाद की चौपाइयाँ, पृ० १०६ 
आदि अन्त में सृष्टि नहीं, मध्य में भयउं पसार | 
योगेश्वर ऐसा विचारि के, सिर पग रखा उधार | 
5स्व० गी०, दो० २४६, प्ृ० १५१४ 
नहीं ख॒ंष्टि तव रहा कहाँ, न तब कहाँ समाय | 
यह शका गुरु होत हैं, मो प्रति कहिए बुकाय ॥ 
नहीं रह्म तो ज्ञान महँ, अजान माहि दरसात। 
नहीं रही पुनि जानहु, शानदि माँह समात॥ 
+स्व० गी०, दो० २५०-२५१, एृ० ११५७ 
ज्ञान जाग्रती दिवस है, तासो सृष्टि न भान | 
अज्ञान रूप निसि नींद सें, सृष्टि स्व॑प्त | समान ॥ 
रवि का रात्रि न दिवस है, आत्मवन्ध नहिं मोच्। 
वासो भिन्न कछु है नहीं, वस्तु परोक्ष अप्रोक्ष ॥ 
हाउस्वेंड आ 69 घ० २३६ 
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इहि भाँति अनेकन पथन में, अन्याय अनेकन थापि भुलाते। 
योगेश्वर अनुभव गम्य बिना, निज रूप भुलायड अठपट वाते। 
5स्व० गी०, पदनस० १०१ पु० प्र 
डोर गाँठ माला डिगे, ग्रन्थि वासना मान | 
अन्थि खुले दाना सुले, सृत्रहि केबल जान ।] 
सूचहि केवल जान, गये दाना छितराये। 
हानि लाम ना लगे, माँति केहिं तोहिं चेताये ॥ 
गाठहु खोलि लखाय, तहाँ निज्ञ आत्म चिन्ता | 


+स्व० गी०, कु डलिया १, ४० ६२ 


जहाँ अज्न मिले तेहि तज्ञ बनावत, देखि दया गुरु की हरखाई। 
योगेश्वर ब्रह्म विवेक निरतर, दर्ण्ण ज्यों मुखड़ा दरसाई॥ 


+स्व० गी०, पद-स० १४६ 


सुनत सुनत सुने में आवत, 
देखत देखत देखात है जोई | 
भाषत भाषत माषे जहाँ लग 
भाषे में आवत है नहिं सोई )। 
मन का गम में जेँहवा तक आवत 
बुद्धि विचार सके से न होई। 
योगेश्वर दास थके चित सोचित 
है कहते अहकार न सोई॥ 


+>स्व॒० गी० पद स० २०२ 


ऐसे जे अबूक वूमे वाहि काँहि सत्य से, 
अवर सकल श्रध भ्रम फन्द परे हैं। 
आपहिं में आप भूले, भ्रम के हिडोंला मूले 
कहत निर्वंध घन्धन बन्ध के करे हैं॥ 
बात के बनावट से काज ना सरत कछु, 
अधिक अधिक रूमि हृ गाँठ करे हैं। 
कहत योगेश्वर विवेक घिरकार देत, 
आपसो विलग जिन नेन में घरे हैं॥ 
-+स्व० गी०, मनहर छुद १७, पृ० श्प८ 


इन्हें भक्ति उन्हें ज्ञान चेताय के, वास्तव एक दोऊ ठहराई। 
एक प्रथम द्वोतवाद अद्वोत्हिं, एक अद्दोत सदा रहे जाई।॥ 


३०३ 


सतमत का सरभंग-सम्प्रदार्य 


कोउ कहे यह सृष्टि स्वभाव ते, कोउ तो कर्महिं ते दशाये। 
कोउ कहें यह सृष्टि सनातन, मायहिं ते कहि कोउ बताये ॥ 
कोउ कह जग ईश्वर सिर्जत, कोउक ब्रक्कहिं ते कहि गाये | 
हीन विचार करें सवहीं, सो योगेश्वर वास्तव रूप विहाये ॥ 
--स्व० गी०, पद ५१ 
राम नाम चित लाइ भजों रे मन गें, अवसर नहिं आई | 
पाके फल छूटे डाढिन से, लौटि डाढि नहिं जाई। 
तैसे तन यह बीति जात जब, फिर न मनुज तन पाई ॥१॥ 
“-“स्व॒० प्र०, पद ३ 
पावहि आतम तत्व जे, आवागमन नसाय | 
तील तेल घृत चक्ञीर तजि, पुनि नहिं सोड कहाय ॥ 
-+स्तव॒० गी० न दो० प्पर्‌ 
आतम तत्त्व जाने बिना, कर्म शुभाशुभ कोय। 
करहिं ताहि फल का मिले, पाइ कबन गति सोय ॥| 
+सस्व० गी०, पद ६४ 
हरिते छ॒त्तीस प्रथम हम, अब तिर्सठ मोहि जान । 
| संतगुरु की पाई दया, योगेश्वर ब्रह्म समान ॥ 
+स्व० गी०, पद १११ 
पुण्य पाप निसिवासर करही, सुख-दुख पार कवि नहिं तरहीं | 
जब लगि स्वरूप शान नहिं होई, जरा मरण नहिं छूटत कोई। 
सो सब जानहु आपन करनी, छ्ूब पड़े चढि फूटल तरनी | 
गरल सुधा दोउ हाट बिकाई, कीने मुसाफिर जो मन भाई] 
तामें दोस बनिक कर पावै, किननवाल निर्दोष कहावैं| 
तेसेहिं मैं सुष्टि-उपिजयराँ, सत्यासत्य कहन नहिं. कहेझँ। 
आपहिं जीव सत्य मानि के, पावदि कष्ट अनेक | 
मिथ्या मम दोष देखिके, दल लें चढा विवेक | 


-चसस्व० गी०, घृ० १५४ 
ज्ञान-अनुभूति-विवेक-भक्ति-माधुय 
भक्तियोग विज्ञान जे, साधन अमित प्रकार। 
ज्ञान गम्य वास्तविक जे, देहों सत्य विचार ॥ 


+स्व० गी०, दो० १२, ४० १५७ 
भावहिं ते भक्ती लसें, योग विराग रु ज्ञान | 


ज्ञानान्मुक्ति सत्य है, कह संत सुजान ॥ 
>5स्व॒० गी०, दो० १३, ४० १५ 
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इंहि भाँति अनेकन पथन में, अन्याय अनेकन थापि गुलाते। 
योगेश्वर अनुभव गम्य विना, निज रूप भुलायउ अठपट बाते | 
5+स्व० गी०, पदन्‍-स ० १०१ पु० एछ 
डोर गाँठ माला डिगे, ग्रन्थि वासना माने | 
ग्रन्थि खुले दाना मुले, स॒न्नहिं केवल जान।। 
सूत्रहि केबल जान, गये दाना छितराये। 
हानि लाम ना लगे, माँति केहिं तोहिं चेताये ॥ 
गाठहु खोलि लखाय, तहाँ निज्ु आतम चिन्ता | 


+स्व० गी०, कु डलिया १, ४० ६२ 
जहाँ अज्ञ मिलें तेहि तन वनावत, देखि दया गुरु की हरखाई | 
योगेश्वर त्रक्ष विवेक निरतर, दर्षण ज्यों सुखड़ा दरसाई || 


+स्व० गी०, पद-स० १४६ 


सुनत सुनत सुने मे आवत, 

देखत देखत देखात है जोई। 

मापत मापत माघे जहाँ लग 

माषे में आवत है नहिं सोई।। 

मन का गम में जहचा तक आवत 

चुद्धि विचार सके से न होई। 

योगेश्वर दास थके चित सोचित 

हु कहते अहकार न सोई ॥ 

+स्वृ० गीौ० पद सं० २०२ 

ऐसे जे अबूक बूके ताहि काँहि सत्य सूमे, 
अवर सकल अधघ भ्रम फन्द परे हूँ। 
आपहिं में आप भूले, श्रम के हिड़ोला भूले 
कहत निबंध धन्चन बन्ध के करे हैं॥ 
वात के बनावट से काज ना सरत कछु, 
अधिक अधिक रूमि दृृठ गाँठ करे हैं। 
कहत योगेश्वर विवेक घिरकार देत, 
अझापसो विलग जिन नेन मे घरे हैँ] 


+ख्व० गी०, मनहर छुद १७, ० श्ण८ 
इन्हें भक्ति उन्हें ज्ञान चेवाय के, वास्तव एक दोऊ ठहराई। 
एक प्रथम द्वौतवाद अद्वोतर्हिं, एक अहोत सदा रहि जाई॥ 


सतमत का सरमग-सम्प्रदाय 


जस निर्मल बूटी पडे जल गादल शुद्ध करी निज नीर नसाई | 
योगेश्वर तैसहिं भक्ति बूटी विपय करि दूर सो ब्रह्म हों जाई॥ 
“स्व० गी०, पद १४० (१), ४० १२२ 
मन धोंविया हो । धोवहेँ साडी सम्हार ॥टेक॥ 
सत के साडी मेल दिनन के, कहत कहत में हारि | 
मोह, लोभ, तामस, मढ, तृष्णा, कटिहर लगल अपार || १॥ 
तन करो हाँडी, कर्म के लकडी, सुक्ृत चूल्हा धारि | 
नाम नीर ज्ञान के आनी, सिम्कावहु प्रेम के डारि ॥२॥ 
त्रिवेणी तीर सा सत घर पटहा, सुन्दर फींच सम्हारि | 
सावुन सतगुरु शब्द लगावों, पहिरि जयवों ससुरारि ॥३॥ 
ऊझ स्व० प्र०, ० १६१ 
ज्ञान कमान ध्यान धनुही, जिन कमर शब्द शरूहि लगावे | 
तन तोंप भरे विश्वास गोला, बुद्धि सारथि सुरत सीक चलावें || 
निश्चय दृढ के पेर डिगावत, कामरु क्रोध के मारि गिरावे। 
योगेश्वर दास जितें मन राज, सोई कलि में शुर वीर कहावे ॥ 
++स्व० गी०, प्रू० श्८६ 
जीव ते मन विवेक अहकारा, क्षमा क्रोघ ते युद्ध अपारा | 
जो शर मन जीव पर जोडे, सो विवेक वीचे थे तोडे ॥ 
कीन्ह अकेले टोड जन धाएल, ऐसा विवेक वीर में पाएल | 
थैं सतोप लोभ के मारा, विद्या गहि शअ्विद्या पछारा॥ 
शील तामस का में लडाई, को कहि सके युद्ध कठिनाई । 
अहिंसा शर कर सम्हारा, दाया निर्दाया परहारा ॥ 
भक्ति अमक्ति सुमति कुमती से, भये युद्ध जनु सुरसा सती से | 
प्रेम नेम शर ले ललकारा, कुप्रेम का सिर ऊपर डारा ॥ 
“5स्व० गी०, दो० ३५७ के वाद चो०, पू० १६५ 
मौन म्यान ते काढ़ि के, शान्ती रूप कृपाण। 
समता ज्ञान को शान दे, लिया क्रोध सिर दान || 
“एस्व० गी०, ए० १६६ 
सत्य सिरोही विद्या कर दिन्हा, अविद्या शीश खण्डन किन्हा | 
भक्ति भाव भाला सम्हारी, अभक्ति राक्षती को मारी। 
शुम कर्म वरछी सुमति के, प्राण निपात किये कुमती के। 
तामस तम की टिन्ह ललकारा, पाप पहाड़ शील पर मारा। 
ता कहँ चोट लगी केहिं नाई, जेसे डोर गिरि ऊपर राई। 
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सो बिलोकि कोपे जीव नन्दन, कहा करों में सव्हिं निकदन | 
तब लेहिं शील गदा परमारथ, मारि तोंड़ा सिर तामस स्वास्थ | 
दूसर गंदा हनी ब्रह्मण्डा, लागत शीश भये दो खडा॥ 
न>स्व॒० गी० घु० १२ ६७ 
अब हो गये जगत्त में शोर, वालम दासी भइलीं तोर ॥टेका 
जात पाँत मयांदा कुल के, लोक लाज गण मोर। 
तुम विन रैंन चैन न आवत, ढरत नेन से लोर ॥शा। 
रवि सनेही कमल कहावे, चन्द्र सनेह चकोर बढ़ावे। 
चातक स्वाती परम सनेही, कारि घटा के मोर ॥२॥ 
तैंसे मन मेरे तेरे सनेही, और देह से छूटा नेही, 
देख निठुर तोंहँ तलफ रहा है, विरह अगिन का जोर ॥३॥ 
देखी दीन द्रवत तुम नाहीं, क्वन विचार करत मन माहीं, 
योगेश्वर सहज टूटिहें नाहीं, लागल प्रेम के डोर ॥४॥ 
- स्वरूप प्रकाश, पद-स ० प४ 
मोंहि करत जवानी जोर वालमस, वटिया हेरझूँ तोर ॥टेका। 
आय असाढ रहे मोह भारी, निस उठि कत में जोहुँ अठारी । 
हाथ मींज पछतात हाय अब, चिते रहूँ चहु ओर ॥१॥ 
सावन में मिंगुर सँफककारे, तनमन वेसुध कौन सम्हारे | 
दस - दम दम - दम दामिन दमके, करे पपीहा सोर ॥२॥ 
भादों खुधि आयें मोहि छिन - छिन, निर्भव नैनन मोर | 
एक जिये आवे मोरि सखियाँ, छ्ब मरे केंहि ओर ॥३॥ 
चढत कुआर पिया घर आये, प्रेम सहित चुंगरी पहिराये, 
कहत योगेश्वर शरण गहों री, उदय भाग्य मेल मोर ॥४॥ 
वालम बटिया हेरू तोर ॥ 
--स्व० प्र० पद-स०, ५६ 
ससुरा में जेंबों जरूर, नेहर दिन चार के |ठेक| 
चार दिन रहना नेहरवा करे गुमान अज्ञान। 
मिलि व्यवहार रहु रे सजनी, छाँडि कपट गुमान ॥१॥ 
स्व॒० प्र० पठन्‍स०, ६६ 
चलु मन देसवा अमरपुर हो, जहाँ बसे दिलदार ॥ठेका। 
पाँच पचिस पेन्हु चोलिया हो, साड़ी सुरति सम्हार | 
त्तेकी काजल कर नेना हो, सेन्दुर सव्य लिलार ॥ शा 
चित्त चचल के टि्कुलवा हों, करि लेहु कलकार | 
बुद्धि के पाँव पेजनियाँ हो, विछिया मॉककार ॥२॥ 
अगे झअंगे ज्ञान गहनमा हो, कद साज श्टृगार। 


२०८ 


सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


कलियुग का समाज 


सौमागिन हीन विभूषण से, विधवा रचचि साज श्टूगार बनावे। 
खात खोआ पुरी पान चबे, अर इत्तर तेल सुगन्ध लगावे | 
साड़ी सोमे रेशमी उर में, चोलिया बूटेदार में तार कसावे। 
योगेश्वर देखे सुख दर्पण, पर पति नेना चमकावे। 
>-+स्व० गीता, पद स० १४२ 


कान करणुंफूल क्रूमके भूलत, मोतिन के मटीका बनावे। 
गल में हँसुली हैकल सोम, नथिया नकवेसर नग जडावे | 
वाजू बहबूटा जोसन बिजुली, ककना पहुँची हथ शकू लगावे। 
योगेश्वर छर पेन्हे किया, कलि के विधवा एहबाती छकावे ॥ 
+स्व॒० गी०, पद-स « १५३ 


लौंग कसेली इलाइची चाखत, चंचल चाल घरे घर धावे | 
ताली बजाबत भ्रूमर गावत, दाँतन में मिसिया झलकावे || 
प्रैम का फनन्‍्द में बँध गये, जब लोग हँसे तब प्राण गवावे | 
योगेश्वरदास देखो कलि कौतुक, जन्मि के कुल कलक लगावे || 
+स्व० गी०, पद स० १५७४ 


अपने पति देख सोए सज्जा, जनु जूडी-बचुखार लगे तन आई । 
बात बौलें तो मानो जस कागिन, परपति सों बोले मुसुकाई | 
अपने पति सुन्दर छाँडि अभागि, कुरूप पति पर जात लोभाई | 
योगेश्वरदास करि व्यविचारहिं, रौरव नक॑ पडे तब जाई॥ 
++स्व० गीता, पद-स० १४७ 
कौडी बिना पति को नहिं चाहत, पारत हैं नितहीं उठि गारी | 
पति का कर में नहिं एक ठका, तिय मागत हैं लहँगा अरू सारी | 
बातन बात करे रगडा, रूगडा तब होत घरे घर जारी। 
योगेश्वरदास सदा करे कलह, नारी कलि महँ मैल विमारी ॥ 
>स्व० गीता, पद स० १५६ 


जा घर पेट मरे तिय के, सोई वान्ह जुडा कर केश सँवारी । 
इंगुर बिन्दु लिलार सोमे, नेना मेंह डारत काजल कारी ॥ 
ले गहना अगे अ्रग में साजे, घरेधघर शोर मचावत भारी। 
हमरे पति तुल्य जहान नहीं, जिनके पाय दूध कुला मे मारी || 
द्रव को देन व लेन करे, पति सो बोले बात छुलार दुलारी। 


5स्व० गी०, पद स० १५७ 
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वही भये कछु काल में निर्धन होन लगे तव गारा व गारी , 

कौन कुत्प किये हम पूर्विल ऐसे पति पडे बच् के छारी। 

योगेश्वरदास विचार कहूँ, कलि में सब जानहु द्रव्य के नारी । 

--स्व॒० गी 

जिनके घर से रह सुन्दर नार, तैयार रहें परया घर सोई | 

जाइ के बात वो ज्ञात सहे, घर्म जात गये धन गेंठि के खोई ॥ 

मात पिता कुल कर्म नसावत, मंख रहे घर माह में जोई। 

योगेश्वर माल गये णह को, सझ पोसत पेट घरे घर रोई ॥ 

+-स्व० गीता, पद-स० १५८ 

माठ पिता ग्रह भूख रहे, वेश्या घर जाइके पान चबावे। 
साधुन विप्र के देख जरे, भड़आ सग रसखायन गावे | 
पितु पूछत तात तु जात कहाँ, तब डाँट के बोलत गाली सुनावे | 
योगेश्वर सीस सवार भये, कलि छाडत राह कपूत कहावे ॥ 


>स्व० गी०, पद-स० १५६ 


कादि के रीन धरे सिर ऊपर, ले वेश्या पहिरावत सारी | 
अपने तन वस्त्र नवीन रखे, लगठटे घर रोवत वाप मवारी )| 
कुल कुृट्ठम्व जहाँ लगि सज्जन, सब बुकाई बुकाई के हारी । 
योगेश्वर वात सबादत ना, कलिकाल निसा जैसे पीवत तारी ॥ 


+-स्व० गी० पद-स० १६० 


खरची नहिं एक दिनों घर के, बाबड़ी महें तेल चुहावत हैं | 
धोती सोमे रेसमी कोर के, पनहीं पश में एड़ियावत हैं ॥ 
जाकिंट कोट पेन्हे फतुही, जेब में गमछा लटकाबत हैं। 
रोडी के वून्द लिलार करे, पिठ ऊपर छत्र डोलावव हैं।॥ 
मुठ बान्हल बेंत गहे कर में, मुख डालिके पान चबावत हैं। 
वबीडी सिगरेट घुआँ घुधुआवत, राह मे ठद्ठा मचावत हैं॥ 
कहि बात मसहे कहिं लात सहे, कहिं जुत्तन मार गिरावत हैं। 
योगेश्वर दास घिकार यह चाल के, देश में गुडा कहावत हैं ॥ 


+स्व० गी० पदन्‍स ० १६१ 


कोइ कोइ पापी होत अस, नारि नारि बदलाय | 
वाकी णशह महँ वह घुसे, वा घर वह समाय || 
कोई पति सग पत्ति फसी, जेसे पुरुष अरु मार | 
महापाप कलि होइहें, जाको आर न पार ॥ 


(० 


संतमत का सरभंग-सम्प्रदाय॑ 


विद्या नहीं कछू कोहिं पढावत, बालहि ते चरवाह करे | 
मूरख होइ रहे घर ही, घर बैल की नाइ कमाइ भरे ॥ 
चोरी करे ठगवारी करे, बटवारी करे तब वन धरे। 
योगेश्वरदास विद्या करें वर्जित, ऐसे पिता घर वज्न परे || 
++स्व० गी०, पद स० 
विद्या का हीन सो लाज न आवत, गावत हैं में सोड कहानी | 
तरुण कन्या से घास गढावत, पशु चरावे भरावत पानी ॥ 
देकर कौडी बाजार में भेजत, छाड पडे उनका जिन्दगानी। 
योगेश्वरदास न लाज है मूरख, ऐसे पिता अपराध के खानी ॥ 
++स्व० गी०, पद-स० 
बेद विहीन ते जानत हैं नहिं, कौनहिं पाप ते का गति पाई। 
ले लड़की शठ वेचत हैं, लिंग से जन्मावत मुख से खाई ॥ 
लड़की है पॉच पचास के वूल॒ह, लिखत मैं नैना जल छाई | 
योगेश्वरदास विवाह में राड, पडे ठनका अस बाप वो भाई॥ 
“स्व० गी०, पद-र्स ० 
बाल विवाह में जानत न कछु, होइ गये जबहीं तरुणाई | 
लोग कहे तब रोबत हैं, जिनगी अब पालन में कठिनाई ॥ 
न विद्या नहिं दाम गेंठा में, न उनते चरखा कटवाई। 
योगेश्वरदास रोये जिनगी भरि, मातपिता महा भले कसाई |। 
+स्व० गी०, पद-स० 
कोइ कुकर्म करे पर पुरुष, कोइ किसी ले विदेश में जाई। 
कोइ त जाइ बने वेश्या, अपने करनी करि आप नसाई ॥ 
इज्जत जात दोनो चलि जाव हें, बेचन ते नहिं होत भलाई | 
योगेश्वरदास न दाग छुटै, ऐसा कलिराज जे फन्द कसाई॥ 
>>+स्व० गी०, पएद-स० 
जिनका द्रव्य दान देना कन्या, तिनके कलिराज यह फाँस फसाई | 
लडकी रह वर्ष सत्ताइस के, लडका नव वर्ष के खोज के लाई ॥ 
व्याह हीं में जब गीन भए, पति देख तब जात मैँबाई | 
योगेश्वर काम पिशाच गहे, लगे भूत खेलावन लाज गैँवाई ॥ 


स्व० गी०, पद-स ० 


समनहर छन्‍्द 
खनहिं हँसत रहे, खनहिं रोबत रहे, 
खनहिं सम करे तकरार सबनी से | 


<६घर्‌ 


श्द्ष्रे 


१६४ 


१६५ 


१६६ 


१६७ 


परिशिष्ट (खं) २११ 


खनहिं ड्रबन जाय, खनहिं जहर खाय 
खनहिं में नेहरा बहर चले घर से | 
कामहिं के वश परे, लाज सब घर धरे, 
अटपट करे जेसे रोगी बोले ज्वर से | 
योगेश्वर कहत कभी थीर न रहत जब 
पति देखत तब जर मरे क्रोध से । 
-स्व० गी०, मनहर छन्द २, ए० १३१ 


सावेभोम धर्म : समनन्‍्वयवाद 
जागो हिन्दू मुसलमान दो, रटहु राम खोदाई ॥टेक॥ 
क्या रूगडा आपस में ठाने, तू है दोनों भाई | 
एके ब्रह्म व्याप है सब में, का सूझर का गाई ॥१॥ 
कहँवा तू जनेक ले आया, कहँवा तू सुन्नत कराई । 
जन्म समान मभये ढोऊ का, ईहाँ भेप बनाई ॥२॥ 
भूख प्यास नींद है एके, रूघधिर एक दिखाई। 
झूठ बात के रगडा ठाने, दोऊक जात बोहाई ॥१श॥ 
कहत योगेश्वर कहना मानो, जो मैं देत लखाई | 
सुषोप्ति भें जा के देखो, कहाँ तुरुक हिन्दु आई ॥४॥ 
-+स्व० प्रकाश, पद्‌ स० १७४ 
पाषड-निषेध, सावभौम धस 
हम अपना पिया के अलवेली रे ॥ टेक ॥ 
सासु ननद मोरा नीको ना लागे, सदा रहेूँ में अकेली रे ॥१॥ 
नेहर सासुर दूनू त्यागी, सेया ला योगिन मेली रे ॥२॥ 
जात-पाँठ मर्यादो न भावे, लोकवा में सवहीं गेली रे ॥१५॥ 
योगेश्वर विरहिन विरह व्याकुल, जग लेखे वाउर मेली रे ॥४॥ 
-+>स्व० पधर०, पदझ-स० १५१० 
गगा भवन हरितन त्यागे, नित्य करे अस्नान | 
काशी में नित्य दिन श्वान मरत हैं, उनकों न आवे विमान ॥३॥ 
--स्व० प्रकाश, पद-स० १४६ 
हम अपने अलवेली छवेली आप पिया के | 
जात-पाँत मर्य्याद वाठ, न कछु हिया के॥ 
-+-स्व्‌० प्र०, पुृ० प६ ६० 
देख अपने ओऔगुनाई हो मोलाना ॥ टेक ॥ 
पिता भ्रात के कन्या विवाहें, वहिनी के वीबी बनाई | 
यह नाते का ठिकाना नहीं है, कैसा जात अनन्‍्याई ॥श। 


२१२ 


सतमत का सरभमग-सम्प्रदाय॑ 


जन्मत दूध पिया वकरी के, माता लिन्ह बनाई | 
सो बकरी को गला काठत हैं, तनिक दरद नहिं आई ॥रा। 
जो गौआ सो पाला मैं, तेरे मात, पिता, खुत भाई । 
सो गोझआ कुरवान करत हैं, निपटे कर्म कसाई ॥३॥ 
भूठे को महजीद बनाया, देव देखन न आई। 
थैं मुरगा नित हलाल करत हैं, केसे खुश खोदाई ॥४॥ 
कूठे हाफिज पीर ओर मिया, भूठा किताब बनाई। 
सृष्टि तोडन खुदा को लिखे, साफ नरक में जाई हो ॥५॥ 
योगेश्वरदास कहत तोहरे ला, सुनो कान लगाई। 
जब खोदा लेखा तोसे मागिहें, नमुखवा से बात न आई ॥६॥। 
-स्व० प्र०, पदन्‍स० १२६ 
निजातम ज्ञान को भूलि चले, बहु पथ अनेकन भेष बनाते। 
रहे लाग ठरेसरि धारी जगा, होइ कान फटा सिर केश बढाते ॥ 
अग विभूति रमाइ रहँ उर्द्ध बॉह उठाइ के सत कहाते। 
योगेश्वरदास करें जल सेन, तपे बहु ताप के उष्ण सहाते | 
+स्व० गीता, पद-स० ६६ 
कोउ सहेँ शीतोष्ण सदा, तपते निज देह को खूब सुखाते। 
कोउ बैठ एकान्त से साधु बने, गिरि कन्दर जाइ के कोउ छिपाते ॥ 
कोउ गीदड मान समान रहै, बहु भेष बनाइ के लोग ठगाते। 
योगेश्वर आत्म ज्ञान बिना, सब व्यर्थ मरे निज भस सुलाते ॥ 
>स्व० गीता पदन्‍स० ६६ 
वहु वेष सेंवारि के माल गले, वहु अगन मॉहि विभूति रमाते। 
योगेश्वर आतम ज्ञान विना मन होइ कलन्दर खूब नचाते ॥ 
+:स्व० गीता, पद-स० १०० 
होइ सुत्रत जे कहि तुक तन्‍हें, निज ओरत को कछु काह कटाई | 
तूरक शीश शिखा नहिं राखत, बीबी न शीश सो क्ोंट बढाई ॥ 
अपने सिर चन्दन लेपत ना, तिय ईगुर सिन्दुर भाल चढाई। 
योगेश्वर तूरक आप बने, निज औरत माहिं लखे हिनुआई ॥ 
“-स्वे० गीता, पदनसस० १०८८ 
भाष अनेक प्रकार किये, सबहों सिध्यान्त एके पर आवे। 
जोई कह नारद, व्यास सुस्ना कवि, सोई वेद वेदान्वहु गावे ॥ 
सोई हृदीस कुराण कहूँ पुनि, सोइ इसाई किताब चेतावे | 
योगेश्वर हेर देखा सब के मत, आपहि आप सर्वत्र बतावे | 


परिशिष्ट. (ख) २१३ 


(२) भगती दास 


[ प्रवर्चक चिलव॒निया सरभग-मठ--मोतिहारी के निकट ३ मील पश्चिम--१०० वर्ष 
पूर्व १२५७ वर्ष की आयु में समाघिस्थ हुए. | ) 
कुछ प्राप्त रचनाएँ-- 


(१) 


गुरु पहयाँ पड़ों नाम के लखा दीना। 

जनम जनम के सुतल मनुआ शबंद वान से जगा दीना] शणुरू० 
मोरे उरन करोध अति वाढे, इमरित घड़ा पिला दीना॥ गुरू० 
मगतीदास कह कर जोरी, जमुआ का अढल छुडा दीना || गुरु० 


(२) 


भुला गइल मनवा जान के | 
मात गरम में मगती कबवूलल, इहाँ सुतल वाड तान के॥ 
एह्ी काया गढ में पाँच गो सुहागिन, पाँचों सुतल वा एको नाहीं जाग के ॥ 


कहें भगतीदास कर जोरी, एक दिन जमुआ लेई जाइ वान्दह के॥ 


(३) 
कर बर भगती मानव तन पाके | 
दाल निरहले मात निरहले हरदी लगा के ॥ 
चौका भीतर मुरदा निरहले खात बारे सराह के | 
मात पिता से कड़आ बोले मेहरी से हरखा के ॥ 
पड जइवे नरक का घेरा, मू जइवे पछता के | 
कहीले भगतीदासजी वहुत तरह समसा के | 
मारे लगिहें जमुइया तव रोए लगवे मुंह वा के॥। 


(३) रघुवीरदास 


[ चम्पारन-निवासी--थरुहट में रहते थे। जन्म-मृत्यु--अजात ] 
करव का सखिया रे अइले लगनवाँ | 
श्रवचक में वालम समाज साजि अइले, मोह लगा के छोडत ईहे भवनवाँ | 
इहाँ तो पाँच-पाँच ठो इयार रगरसिया, मोह लगा के वावा के छोडत नगरवा || 
मसुरा के हाल सुन आप जिया कॉपे, सुनीला कि सइया मोरे बारे मसतनवाँ | 
कहें रघुवीर मिलहु सब सखिया, नइहर में आवे के कबव॒न वा ठिकनवाँ ॥ 


२१४ सतमत का सरभग-सम्श्रदाय 


(४) दग्सनदास 
[ मोतिहारी के निकट चइलाहा ग्राम में रहते थे और वहीं १०० वर पूर्व 
समाधिस्थ भी हुए । ] 


(१) 
काहु का ना छूटी वा भजे के हरिनमवा। 
धन्धा तोरा वावल फिरे चढ़े गरदनवा। 
माया के बिसरेला भइल बा हैरनवा। 
साधु देखी पीठ देके भागेले चुहानवॉ। 
माया के सह देखी भइल वा मगनवा | 
छाती तोहर कड़खी जेह दिन आई वलवनवा | 
परचे-परचे लूटली मिली ना ठिकनवाँ। 
घुआ के धरोहर देखी, कइले बा गुमनवाँ | 
अस मार मारी जम्ु मिली ना उठिकनवाँ। 
छाड़ रे माया मोह लागे ना विगनवाँ। 
कहे दरसन पद भजन. निरबनवॉ | 


(२) ॥ं 
ऋऑचक डाका पड़ी मन में कर होशियारी हो। 
काल निरजन बडा खेलल बा खेलाडी हो। 
सुर नर सुनी देवता लोग धर के पछारी हो | 
ब्रह्मा के ना छोडी जिन वेद के विचारी हो। 
शिव के ना छोड़ी जिन वइठल जगल भारी हो | 
नाहि छोडे सेत रूप नाहीं जठाघारी हो। 
राजा के ना छोडी नाहि प्रजा मिखारी हो। 
मोरहर देके वान्ही जम, पलखत देके मारी हो 
बिधी तोहर वाव भइल, तू देल प्रभु के बिसारी हो। 
कहे दरसन तोहे जुगे जुगे मारी हो। 


(४) समनसारास 
[ सिमरैनगढ़--घोडासाहन के निकट रहा करते ये | ] 
(8) 
लाग गइल नजरी उलटा गगनवाँ में लाग गइल नजरी | 


ना देखी मेघ माला ना देखी बदरी | 
टपकत बुन्द वा भींजे मोरा चुन्दरी॥ 


परिशिष्ट. (ख) २१५ 


पेन्हीलि सबुज सारी बटिया चलीले मारी | 
चलल चलल गइल हरि जी का नगरी ॥ 
एह पार गंगा मइया ओह पार जमुनी | 
बिचही जसोदा माई तनले वाड़ी चदरी ॥ 
कहेलन मनसा राम सुनए ककाली माई | 
हमरा के छोड़ देलु ईसरजी के कगरी ॥ 


(5) शीतलराम 


[ गजपूरा छितौनी-मोतिहारी निवासी थे। जाति के तेली थे। साहेवगज 
(मुजफ्फरपुर) जाकर भकुआ साधु (जो एक प्रसिद्ध सरमग सन्त थे) से दीक्षित हुए । 
गजपूरा छितौनी के निकट ही मठ बनाकर रहते थे । ४० बच पूवे समाधिस्थ हुए |] 


(१) 


मन मौसी तेलिनिया तेल पेर तेल | 

पाँच तत के कोह्हू वन गेल, तीन ग्ुन के महन ठोक देल। 
गजपूरा से छितौनी गेल, अतने दृर में तेल पेर लेल। 
भीशीतलराम साहेवगज गेल, रामदत्त भकुआ से सग करि लेल। 


(७) सूरतरास 
[ मलाही (चम्पारन) में रहते थे। बहुत ही कमनिष्ठ योगी ये। वेतिया महा- 
राजा के दरबार में एक स्त्री सुहागिन से इनका साक्षात्‌ हुआ था | सुहागिन सन्त के 
उज्ज्वल चरित्र ओर प्रगाढ भक्ति से बहुत ही प्रभावित हुईं थी। आजन्म इनकी सेवा में 
शिष्या रूप में रहों। १०० वर्ष पहले समाधिस्थ हुए |] 


(१) 

एक त॒वारी मोरी दोसरे पिआआ का चोरी त्तिसरे ये रसमातल रे। 
फूल लोढे चललु वारी सारी मोरा अठटकल डाढी विनु सइयाँ सड़िया 
केहुना छुड़ावल रे | 

साड़ी मोरा फादि गइले, अगिया मसकि गइले, नयन टपकी नव 
रग मौंजल रे। 

मींजते-भींजते बारी चढली अटठारी जहाँ बसे पिश्नवा मोर रे। 
जोगी का मडइया राम अनहर वाजा बाजे उहाँ नाचे सुरति सुहागिन रे | 
गगन अठारी चढी चितवेली सुरति सुहागिन इहाँ बसे पिशअवा मोर रे ) 
कहीले सुरतराम सुनए सुहागिन गयते बजबते चलुना देस रे। 

र्प८ 
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(८) तालेराम 
[ जन्म--गोनरवा-सोहरवा, समाधि-स्थान--पौता, समाधि-काल--१२६२ फसली, 
लोहार-कुल के बालक थे। ] 
(१) 
रामगुण न्यारों उ ॥ठेक॥ 
चार - वेद - पुराण - मागवद्गीता, सभनी के मैं कारो। 
कितने सिद्ध साधु सब पचिगें, कोई न पाबै पारो ॥रामगुण ०॥ १॥ 
काशी के जे बासी पचगे, पचगे कृष्ण खारों। 
गाल - बाल - गौकुल के पचगे, पच्गे दस अबतारों ॥रामगुण ।१॥ 
बिना चुना के मदिर चुनौटल, उसमें साहेब हमारो। 
न वह हिन्दु, न वह तुरकक, न वह जात चमारों |रामगुण ०॥३॥ 
पाँच के मारि, पच्चीस के बस करि, साँच हिया ठहरावों | 
कहे ताले” सुन 'गिरिंधर! योगी, उतरि चलो भव पारो ॥रामगुण ०॥४॥ 
(२) 
खेती या मन लाई जो जन ॥ठेक| 
उलद पलट के इत न जोतों, वहु विधि नेह लगाई। 
शील सनन्‍्तोष के हेँंगा फेरो, ढेला रहै न पाई॥ 
लोम मोह के बथुआ उपिजे, जेसे छोह न जाई। 
शान के खुरपी हाथ में लेझो, सोर रहै ना पाई | 
काम क्रोध के उठे तडेँगा, खेत चरन के जाई ॥ 
ज्ञान के सटका हाथ को लेझो, खेत चरन ना पाई॥ 
काट खोंट के घर में लायब, पुरा किसान कहाई। 
कहे ताले! सुन गिरिघर! योगी, आवा गन नसाई॥ 
(३) 
राम भजन करे भाई, दिनवा बीतल हो जाई ॥|टेक॥ 
साव किहाँ से दरब ले अएलो, सूद पर देली लगाई। 
मूठवा हान भेल यहि जग में, घरहूँ के मूढ गँंवाई ॥१॥ 
अएतन साहो कहब कछु काहो, रहवो मन सकुचाई | 
श्राहि श्राहि कहि गिरवी चरन पर, पछ रखिहै रघुराई ॥२॥ 
राम भजे से सब वनि जाई, निरघनिया धन खाई। 
कहे वाले! सुन 'गिरिघर”ः योगी, दिनवा बीतल हो जाई ॥१॥ 
(४) 
लखु ए सज्जन सोडह तार ॥ठेक|॥ 
आगे में नाम देखो श्वासा विचार | 
त्रिकुकफ उपर जीति उजियार ॥ 


परिशिष्ट (ख) 


अष्ट दल कमल फुले गुलजार । 
मेरे मन मघुकर, करे गुलजार ॥ 
इगला पिंगला के काया निरुआर । 
सुखमन बटिया के खुलु न केवार ॥| 
नाभि कुड बहे अमृत धार, शब्द उठे जहाँ ऑकार। 
तालेदास इहाँ काया निश्आर, जीति चलहुँ वहि देशवा विरान || 
(५) 
दिहलन एक जडी हमारे गुरु ॥टेका। 
इह्ो जड़िया मोंही प्यार लगत है, अमृत रस से भरी | 
इहो जड़िया केड सन्त लोग जाने, ले के जपत रही ॥१॥ 
जिविध तापना तन से भागे, दुर्मति दूर करी। 
इहो जड़िया देखि मृत्यु डेराने, और कौन वा पुरी ॥२॥ 
मनही भुजग पाँचों नाड़ी सन वरग भरी। 
डाइन एक सकल जग खाये, बोली देख डरी॥शा। 
निशि बासर जन ताहि न विसरे, पल चित एको घड़ी। 
कहे ताले! सुन 'गिरिधर! योगी सकलो व्याघ हरी॥शथ॥। 
(६) * 
भजन में सन्‍्तो प्यारा है॥टेक) 
विनु सड़सी विनु हाथ हथीड़ी, गहल सजल तइयारा है। 
विनु खम्भा - असमान खड़ा है, उसमें धागा लागा है॥ 
विनु चूना के मदिल चुनीटल, उसमें साहेव हमारा है। 
कहे वाले! सुन “गिरिधघरों योगी, सतगुरु सबसे न्यारा है ॥ 
(७) 
सोष्ह नाहि विचारी जम्हु हो ॥टेक॥ 
नाटठा वएलवा टाट नहिं अगछे, छन छन देत गिराई। 
गुरु के शवद ले नाथु बएलवा, हनि हनि मान्हु पेटारी ॥श। 
ना हम लादो हीरा -मोती, ना हम लॉग सुपारी | 
हमहूँ त लादब गुद के सबदवा, पूरा खेप हमारी॥शा। 
धालेराम”' पतिया लिखि मेजल, लक्ष्मी के मटमारी। 


5. 


साहव कबीर के घर भरत है, अपने भइले वेपारी ॥॥॥ 
(८) 
सदगुरु वनिया पिंजड़ा पा लेना ॥टेक॥ 
एक दमरी के मसुनिया वेसहलो, नो दमड़ी के पिंजड़ा। 
आएल बिलाई रपट लेलक मुनिया, रोये सारी डुनिया॥ 
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(४) 
नेना के आगे पिया मोरा ठाढे से 
देखि लेहु लोचन नयनवाँ से 
देखते देखते मोरा नेंगा मुस्कले से 
बिछुली सरीखे कलके पिया के चननवाँ से 
मैं तो अमागिन पिया के देखहु न पावलीं से 
रोश्नते रोअते मोरा बितले जनमवाँ से 
धीरज धरहु सखिया छाड़॒हु रोअनवाँ से 
करि लेहु प्रभ्म॒ के पेआनवाँ से 
मिसरीदास मूमर  खेलले गगनवाँ से 
मिलि गइले पिया सुन भवनवाँ से 


(५) 
गगा जमुना बहे सुरसरि घारवा से 
मिरहिर खे लि लेहु सुखमन इह्टे वा वेरिया से 
भौजल नदिया अगम बहे सखिया से 
केसे जेंबो हो बिना गुर नेया से 
कथि करू नेया कथि करुअरिया से 
कौने विधि केसे उतर ए सखिया से 
सत करू नेया सुरत करुअरिया से 
ताहि चढि चलि उतरु ए सखिया से 
पॉच पचिस तीनि दारुण ए. सखिया से 
बिछोह कइले मोरा पिया के सुरतिया से 
रगरते कगरते मिसरीदास भूमर खेलले गगनवाँ से 
होइ गेले हो पिया से मिलनवाँ से 


(६) 


समा आरती निसुदिन सुमिरों हो 
सुमिरन करत दिन दिन भीन हो 
हैं धीरज ध्यान डिढह करे बाठी 
गुरुजी के नाम अचल कर थाती हो 
ग्यान घृत सुरती धर बीच 
ब्रद्ष अगिनि तन लेसहु दीप हो 
दाया के थारी सारा घर चउठर 
प्रेम पुहुप लइ परिछह्ठु पा हो 


परिशिष्ट (ख) 


सुकरित आरती साजि के लिन्हा 
धरम पुरुष पुरातन चिन्हा हो 
अनहद नाद जहाँ. हसा गाजे 
श्रीपूरनराम का चरन में मिसरीराम 
समा आरती गावे हो 


(१०) हरलातल 

खेलैत रहलो मो 

सुपली मठनिया ऐ सजनिया 

ओचक अइले नियार हो 
गोर लागो पयाँ परो 

गाँव के वबमनमा ऐ सजनिया 

दिन चारि दिनमा विलमाब हो 
केसे के फेरो घनी 

तोहरी लगनिया ऐ सजनिया 

दोआरे लगते वरियात ऐ 
लाली लाली डोरिया फे 

सबुजी ओहरवा ऐ सजनिया 

लागि गैले बतीसो कहार ऐ 
मौजल नदिया अ्रगम 

बह धारा ऐ. सजनिया 

कौने विधि उतरव पार ऐफ 
सीकिया में चीरि चीरि 

वेररा वनबलो ऐ सजनिया 

वहि. चढ़िं उत्तर पार ऐ 
प्रेम के चुनरी पहिर 

हम चलली ऐ  सजनिया 

ग्यान दीपक लेलो हाथ ऐ. 
लवका लवकि गैले 

विजली चमकि गैले ऐ. सजनिया 

वबरले जगामग जोतिया अपार ऐ 
जन हरलाल के 

पाएन परि परि ऐ सजनिया 


जन बल भइले पार ऐ सजनिया | 
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परिशिष्ट (ग) 
सन्तों के पर्दों की भाषा 


सरमग सम्प्रदाय अथवा ओऔघड सम्प्रदाय का जी कुछ साहित्य उपलब्ध हुआ है 
तथा जिसके आधार पर इस सम्प्रदाय के सिद्धान्त, साधना और आचार-ब्यवहार आदि का 
निदर्शन किया गया है उसकी भाषा का विश्लेषण करने से उसमें मुख्यत तीन धाराएँ 
प्रवाहित होती दीख पडती हैं--(क) अवधी तथा ब्रजभाषा का मिश्रित रूप, (ख) खड़ी 
बोली-शुद्ध एबं मिश्रित, (ग) मोजपुरी (शुद्ध एवं मिश्रित)। कहीं-कहीं एक ही पद में 
सभी धाराएँ त्रिवेणी के समान एक दूसरे से ओतप्रोत हैं। जिसे हम कबीर आदि सनन्‍्तों 
की 'सघुक्कडी भाषा” कहते हैं, उसमें मी विभिन्न भाषाओं, उपभाषाओ्रों, बोलियों तथा 
शैलियों का सम्मिश्रण मिलता है। भाषा-शास्त्र के अध्ययन की दृष्टि से इस प्रकार की 
सम्मिश्रित भाषा एक समस्या भले ही हो, किन्तु इसकी न्याय्यता इस कारण है कि ये सन्त 
प्रायः देश के सभी भागों में, विभिन्र माषाओं के क्षेत्रों में, धुमा करते थे, इनका सम्पर्क 
जितना सामान्य जनता से रहता था, उतना तथाकथित शिष्ट वर्ग से नहीं। अत* उनके 
लिए, यह आवश्यक होता था कि जहाँ-जहाँ विचरण करें, वहाँ-वहाँ की क्षेत्रीय भाषा का 
पुट अपनी बारणियों में समाविष्ट करें। इनका मुख्य लक्ष्य था भावों का आदान-प्रदान 
तथा सक्रमण, न कि भाषा की विशुद्धता की रक्षा । कबीर की निम्नलिखित पक्ति इसी 
महत्त्वपूर्ण दृष्टि की ओर इंगित करती है-- 
“का भाषा का ससकिरत, भाव चाहिए साँच |? 
हमने जिन तीन धाराओं का उल्लेख किया है उनमें प्रथम का प्रतिनिधित्त औघड़ 

मत के प्रमुख आचार्य एव प्रवर्तक किनाराम के पदों में है। किनाराम मुख्यत काशी में 
रहा करते थे, किन्तु उनपर सूरदास और तुलसीदास जैसे सगुणवादी सन्‍्तों की सर्वजनसुलभ 
कविताओं का स्पष्ट प्रभाव प्रतीत होता है। किनाराम ने अपने ग्रथों के जो नाम दिये 
उनसे भी अनुमान किया जाता है कि भाषा की दिशा में ठुलसीदास की रामायण उनका 
आदर्श थी | उनके प्रमुख प्रथ हैं---चिवेकसार, रामगीता, गीतावली और रामरसाल | तुलसी 
के समान ही किनाराम ने चोपाई, दोहे तथा कवित्त आदि छुन्दों का प्रयोग किया है और 
उनकी भाषा भी ठुलसी के ढाँचे में ही ढली है। एक-दो चौपाइयों के उदाहरण--- 

मन चचल गुरु कही दिखाई। 

जाकी सकल लोक प्रभुताई ॥ 

अथवा, 
मनके हाथ सकल अधिकारा | 
जो हित करे तो पावे पारा॥ 
अथवा, 
हृदय बसे मन परम प्रवीना। 
वाल वृद्ध नहिं सदा नवीना॥ 


परिशिष्ट. (ग) र्र्रे 


इन्द्री सकल प्रकाशक सोई | 
तेहि हित विनु सुख लहें न कोई ॥ 
दोहे, यथा-- 
सत्य पुरुष को सत्य कहि, सत्य नाम को लेखि | 
रूप रेख नहिं सभवैं, कहिये करें विपेखि | 
अथवा, 
निरालम्व को अग सुनि, गत भइ सशय इन्द्र | 
में तें अ्रव एके मई, सत्तमुर परमानन्द ॥ 
गीतावली से कवित्त का एक उठाहरण दिया जा रहा है-- 
भूल्यों धन धाम विष लोभ के समुद्र ही में, 
डोलत विकल दिन रैन हाय-हाय के॥ 
कठिन दुरास भास लोक लाज घेर परयो, 
भयो दु ख रूप सुख जीवन विहाय के ॥| 
चिन्ता के समुद्र साचि अहमित तरगतोम, 
होत हों मगन यासों कहत हां जनाय के ॥ 
रामकिना दीन दिल वालक तिहारौ अहै, 
ऐसे ही वितैहो कि चिततैहों चित लाय के ॥ 


खडीबोली में रचना करनेवालों में किनाराम की ही शिष्य-परम्परा मे वनारस के 
ब्रले महात्मा आनन्द! हैँं। इन्होंने आनन्द-मए्डार, तख्यलाते आनन्द, आनन्द- 
एनी, आनन्द जयमाल आदि ग्रन्थो की रचना की है। यद्यपि आनन्द ने श्रजभापा- 
त अ्रवधी में भी कविताएँ की हैँ, यथा-- 


माया मोह मे फेंसि-फैंसि के में, भजन कछू न करी | 
सिर घुनि पछितात हैं में, जात उमिरिया सरी ॥ 
दान पुन्य कछु कीन्यो नाहीं, कोऊ को न दियो ढमरी | 
सिर पर वॉधि घरवो में अपने, पापन की गठरी॥ 
सत्सग में ना बैठयों कबहूँ, जायके एको घरी। 
दुर्जन सग मे नाच्यों राच्यों तुम्दरी सुधि बिसरी ॥ 
तथापि उनकी भाषा और शेली के व्यक्तित्व की छाप मुख्यत उन कविताओं पर है, 


खडीवोली में लिखी गई हूँ और जिनकी शब्दावली में फारती और उदू' के भी पुट हैं| 
न वेदों कुरआँ से हमको मतलब न शरा ओ शास्त्र से ताअलक | 
है इल्मे सीना से दिल मुनीवर किताव हम लेके क्‍या करेंगे |॥ 
न दोजखी होने का है खता, न जन्नती होने की तमन्ना। 
अजाव से जब रहा न मतलब, सवाव हम लेके क्‍या करेंगे॥ 


ह। 


श्र सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


भाषा की दृष्टि से, जहाँ तक प्रस्तुत ग्रथ का सम्बन्ध है, सर्वाधिक महत्त्व उसकी 
भोजपुरी घारा का है। भोजपुरी-माषा ओर साहित्य के सम्बन्ध में अबतक जो उच्च कोटि के 
अनुशोलनात्मक ग्रथ प्रस्तुत अथवा प्रकाशित हुए. हैं, वे हें---डॉ० उदयनारायण तिवारी का 
भोजपुरी भाषा और साहित्य', डॉ० विश्वनाथ प्रसाद का 'भोजपुरी ध्वनिशास्त्र', डॉ० कृष्ण 
देव उपाध्याय का भोजपुरी लोकगीतों का अध्ययन! तथा डॉ० सत्यत्रत सिन्हा की 
भोजपुरों लोकगाथा' | इनके अतिरिक्त रामनरेश त्रिपाठी, दुर्गाशकर सिंह, देवेन्द्र 
सत्यार्थी आदि ने लोकगीतों तथा ग्राम-गीतों के सकलन और सम्पादन की दिशा में 
प्रशसनीय कार्य किया है। प्रस्तुत ग्रथ में अनेकानेक ऐसे सतों की भोजपुरी-रचनाओं के 
उद्धरण मिलेंगे, जिनकी ओर उपरिलिखित विद्वानों, मनीषियो अथवा अनुसधायको का 
ध्यान भी नहीं गया है। इन सतो की वाणियों का भाषा-शास्त्र की दृष्टि से तो महत्त्व है 
ही, सास्कृतिक तथा धार्मिक दृष्टि से मी कम महत्व नहीं है। अभीतक जो सत-साहित्य 
हमें उपलब्ध हैं, उनमें कबीर, धरमदास, धरनीदास, दरियादास, शिवनारायण आदि 
सतों की कुछ भोजपुरी अथवा भोजपुरी-मिश्रित कविताएँ प्राप्त हैं। किन्तु सरभग- 
सम्प्रदाय के अनुशीलन-क्रम में जिन सतों की मोजपुरी रचनाएँ मिलों, उनमें से प्रमुखों का 
नामोल्लेख आवश्यक है। वे हैं--मिनकराम, टेकमनराम, योगेश्वराचार्य, मोतीदास, 
बोधीदास, नाराएनदास, डिहूराम, गोविन्दराम, बालखण्डीदास, केशोदास, अलखानद, 
रजपत्ती भक्तिन, सुक्खू भगत आदि। इनके अतिरिक्त अनेक ऐसे पद प्रास हुए हैं, जिनके 
रचयिता सतो के नाम सुलभ नहीं हो सके हें। यदि अधोर या सरमग-सम्प्रदाय के समस्त 
विशाल साहित्य का भाषा तथा शैली की दृष्टि से अध्ययन किया जाय, तो भोजपुरी-माषा 
के सम्बन्ध में जो वर्तमान जान जचितिज है, उसका कितना अधिक विस्तार होगा, इसका 
अनुमान सुगमता से किया जा सकता है | 
डॉ० प्रियर्सन ने पश्चिमी मागधी बोलियों का 'विहारी' नाम दिया है। ये तीन 
हैं--भोजपुरी, मेथिली ओर मगही । इनमें क्षेत्र की व्यापकता की दृष्टि से सर्वप्रथम स्थान 
भोजपुरी का ही है। इसके चार उपविभाग हैं--उत्तरी भोजपुरी (सरवरिया तथा 
गोरखपुरी), दक्षिणी भोजपुरी, पश्चिमी भोजपुरी तथा नग्रपुरिया। इनकी व्यापकता के 
परिचय के लिए डॉ० उदयनारायण तिवारी के भोजपुरी भाषा और साहित्य” से उद्धरण 
देना उचित होगा | 
“भोजपुरी” ४३००० वर्गमील में वोली जाती है। इसकी सीमा प्रान्तों की 
राजनीतिक सीमा से मिन्न है। भोजपुरी के पूरब में--इसकी दो बहनो, मैथिली तथा 
मगही, का क्षेत्र है। इसकी सीमा गगा नदी के साथ-साथ, पटना के पश्चिम, कुछ मील 
दूरी तक पहुँच जाती है, जहाँ से सोन नदी के मार्ग का अनुसरण करती हुई वह रोहतास तक 
पहुँच जाती है। यहाँ से वह दक्षिण-पूरव का मार्ग ग्रहण करती है तथा आगे चलकर 
रांची के प्लेटो के रूप में एक श्रायद्वीप का निर्माण करती है। इसकी दक्षिणी पूर्वों सीमा 
राँचो क बोस मील पूरव तक जाती है तथा बोंदू के चारों ओर घूमकर वह खरसावाँ तक 
पहुँच जाती है। यहाँ से यह उडिया को अपने बायें छोड़ती हुई, पश्चिम की ओर मुड 
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जाती है तथा पुन' दक्षिण और फिर उत्तर की ओर मुडकर जशपुर-राज्य को अपने अन्तर्गत 
कर लेती है। यहाँ छत्तीसगढ़ी तथा बघेली को वह अपने बायें छोड़ देती है। 
यहाँ से भडरिया तक पहुँचकर वह पहले उत्तर-पश्चिम और पुन उत्तर-पूरव मुडकर सोन नदी 
का स्पर्श करती हुई 'नगपुरिया' भोजपुरी की सीमा पूर्ण करती है। 

“सोन नदी को पारकर भोजपुरी अवधी की सीमा का स्पर्श करती है तथा सोन नदी 
के साथ वह ८२" देशान्तर-रेखा तक चली जाती है। इसके वाद उत्तर की ओर मुड्कर वह 
मिर्जापुर के १५ मील पश्चिम की ओर गगा नदी के मार्ग से मिल जाती है। यहाँ से 
यह पुन प्ूरव की ओर सुडती है, गया को मिर्जापुर के पास पार करती है तथा अवबधी को 
अपने वायें छोडती हुई एवं सीधे उत्तर की ओर आ्राड ट्रक रोड' पर स्थित 'तमचावाद' का 
स्पश करती हुई जौनपुर शहदर के कुछ मील पूरव तक पहुँच जाती है। इसके पश्चात्‌ 
घाघरा नदी के मार्ग का अ्रनुतरण करती हुई वह 'अकवरपुर' तथा टाँडा' तक चली 
जाती है। धाघरा नदी के उत्तरी बहाव-मार्ग के साथ-साथ पुन यह पश्चिम मे 
८२०" देशान्तर तक पहुँच जाती है। यहाँ से ठेढे मेढ़े मार्ग से होते हुए वस्ती जिले के 
उत्तर-पश्चिम, नेपाल की तराई में स्थित, यह सीमा 'जरवा' तक चली जाती है। यहाँ 
पर भोजपुरी की सीमा एक ऐसी पट्टी बनाती है, जिसका कुछ माग नैपाल-सीमा के अन्तर्गत 
तथा कुछ भारतीय सीमा के अन्तर्गत आता है। यह पढ़ी १५ मील से अधिक चौडी नहीं है 
तथा बहराइच तक चली गई है। इसमें थारू बोली वोली जाती है, जिसमें भोजपुरी के 
ही रूप मिलते हूं | 

“ओोजपुरी की उत्तरी सीमा, अबधी की उस पट्टी को, जो भोजपुरी तथा नैपाली के 
बीच है, थाई ओर छोडती हुईं, दक्षिण की ओर ८३" देशान्तर-रेखा तक चली गई है। 
यह पूरव में रम्मनदेई (बुद्ध के जन्मस्थान, प्राचीन लुम्बिनी) तक पहुँच जाती है। यहाँ 
से यह पुन' उत्तर-पूरव ओर, नेंपाल-राज्य में स्थित बुटबल तक चली जाती है तथा वहाँ 
से पूरव होती हुई नैपाल-राज्य के अमलखगज के १५ मील पूर्व तक पहुँच जाती है। यहाँ 
से यह फिर वचक्षिण ओर मुड़ती है। इसके पूरब में मैथिली का ज्षेत्र आ जाता है। 
मुजफ्फरपुर के १० मील इधर तक पहुँचकर यह सीमा पश्चिम की ओर मुड जाती है तथा 
गडक नदी के साथ-साथ वह पटना के पास तक जाकर गगा नदी से मिल जाती है। इसके 
बोलसेवालो की सख्या भी, अन्य दो विहारी वोलियों, मेंथिली तथा मगही. की सयुक्त 
सख्या से लगमग दुगुनी है ।” 

डॉ० तिवारी ने यह आश्चर्य प्रकट किया है कि भोजपुरी की इतनी ब्यापकता एव 
उसके बोलनेबालों का उसके प्रति अधिक श्रनुराग होते हुए भी उसमें लिंखित साहित्य का 
क्यों श्रभाव है। इसका एक कारण उन्होंने यह दिया है कि मिथिला तथा बंगाल के 
ब्राह्मणों ने प्राचीन काल मे सस्कृत के साथ-साथ अपनी मातृमापा को भी साहित्यिक रचना 
के लिए अपनाया, किन्तु भोजपुरी-त्षेत्र के ब्राह्मणों ने सस्कृत पर ही विशेष बल डिया। 
आज भी मोजपुरी बोलनेवाले मोजपुरी को उत्तना प्रश्रय शिक्षा के माध्यम आदि के रूप 
में देना नहीं चाहते, जितना मैथिली बोलनेवाले अपनी बोली को। भोजपुरी वोलनेवाले 
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शायद ऐसा अनुभव करते हैं कि भोजपुरी को शिक्षा का माध्यम बनाने से राष्ट्रमापा हिन्दी 
को क्षति पहुँचेगी । दूसरा कारण यह है कि जो विशाल साहित्य भोजपुरी में है भी-- 
मुख्यतः निगु ण-परम्परा के सतों की वानियों में--उसकी ओर अवतक हमने उपेक्षा की 
भावना रखी है और उसे गवेषणा की परिधि से बाहर रख छोडा है। आवश्यकता है कि 
हम भारत के एक विस्तृत भूखड की भाषा--भोजपुरी--के मौखिक तथा लिखित साहित्य 
का सकलन एवं अध्ययन करें | सरभग-सतों की शत-सहस्ल फुटकल रचनाएं इस अध्ययन 
में चार चाँद लगायेगी--यह हमारा दृढ विश्वास है। 
आज “शिष्ट” साहित्य के नाम पर हम भोजपुरी के अनेकानेक समर्य शब्दों को 

धआआम्य! या ्लैंग! (88772) कहकर टाल देते हैं, किन्त॒ हमें भय है कि ऐसा करके हम 
एकरूपता तो लाते हैं, पर जीवन्त विविधता की हत्या भी करते हैं। उदाहरणत , 
भोजपुरी-क्षेत्र में थोडे-थोडे माव-मेद के साथ डटा?, 'सोंटा), लाठी”, 'लट्ठ', 'लउर', 
धॉग?, 'लबदा', छड़ी', 'लकडी”, गोजी', 'पैना', दुखहरन! आदि अनेकानेक शब्द 
एक ही अर्थ--प्रहरण-माध्यम--के द्योतक हैं। क्‍या यह दुर्भाग्य की बात नहीं होगी यदि हम 
शिष्ट साहित्य अथवा खडीबोली के साहित्यिक रूप की वेदी पर इन जीवन्त शब्दों की वलि 
चढ़ा दें ? योगेश्वराचार्य के 'स्वरूप-प्रकाश” के पदों से कुछ उदाहरण लें--- 

तू तो बान्हल जमपुर जइबड हो बैमनवॉ मनवा मोर । 

धर्मराज जब पकडि मेँगइहें, गींजन होइहें तोर॥ 

एक दिनवाँ जमु करि दौरा, गतर-गतर दिहें फोर | 

छल बल कल करि माया बटोरी, कइल5 लाख करोर || 

उहवोँ हाथ मींजि पछतइबड सूखी न्रास से ठोर। 


> >< >< 
पाँच भँवर घुमि आगी लागे, धह-धह उठी घँधोर | 
रे गर् ८ 


पियाजी के पहुँचल पतिया हो, सग पिआझरी निआर। 
सुनि-सुनि उमगत छतिया हो, कब होइहें दिदार॥ 
आइ गइल डोलिया कहँरिया हो, र॒ग सबुजी ओहार | 
पियवा के उनके बछेड़वा हो, मोरे घेरले दुआर ॥ 
मिलि लेहु सखिया सलेहरि हो, करि मेंट अकवार | 


चित्त चचल होइ गइले हो, मइले मिनुसार । 
होत सबेर पौ फाटल हो, मोरे गेल अन्हिआर | 


वरित्रतिया अगुताइल हो, डोलि लिहले केहार || 
रद >< २८ 


परिशिष्ट (ग) श्र्७छ 


जनतों में जेवों अ्रमरपुर हो, इहाँ कोइ ना हमार | 
वावा के सपति अगिऋआ लेसतीं हो, लेतों सम्हारे सम्हार || 


॥ 


हा ओर भर 

अवचक में पिया अदलन हो, लेले डोलिया कहार | 
है ५ ्‌ 

सुन॒ मन मोरे ओरहनवाँ हो, अजहू सम्हार। 
८ म् भर 


दिन नियरइले गवनवाँ हो, अइले डोलिया कहार। 


छुटि गेल धइल घरोहर हो, छुटे अपन परार | 


> हि ८ 
कवन कसूर॒ विसरावल हो, धनि बारी वएस। 
८ > ८ 
वेस्या मई बहुत पतिवर्ता, वूं न छोड़त लबराई। 


>< > >< 
गोड़ हम लागीले साहेबजी के हम घरीले हो राम। 
किया हो राम, नहहर लागेले उच्ाटठ ससुरा मन भावेले हो राम ॥। 
भ८ >् भर 
कथी के काजल कथी के सेन्दुरिया। 
कथिए में चलली पहिरि के सरिया ॥ 
2 9५ हर 
कुछ अन्य सन्तों की वानियों से भी स्थालीपुलाक-न्याय से उद्धरण दिये जाते हैं--- 
भल कइलड मत्रि वउरैलड ए साजन भल कइलड 
हर र ५ 
सब संतन मिलि सौदा कइले, जहाँ हसन के लागल वा कचहरी | 
२ न 2 
उु दरता सोहावन पोखरी, अ्रम्नित रस से मरव गगरी | 
हि ग्रश हि 
खेलइत रहनीं सखिन्ह॑ सगे रे, औचक में भेजले नियार | 
सुनते चिहुंकि मनवां वेश्रगर भइले रे, फूटल नैना से घार ॥ 
हि मर >< 
बधवा के खइले रामा घर के विलेंया, 
वाघ पीठे फेंकले सिआर। 


२२८ सतमत का सरभगन-सम्प्रदाय 


उँटवा के मुँहवा में जिरवा न पइसे, 
चिडेंटी सुख सँसरे पहार। 
गर्व < >< 
बडा जोगे बडा तपे कुइदया हो खोनवले, 
डोरिया बात वडा देरी लागल हो राम। 
डोरिया वाटिन्बांटि कुइया पर धहदइलों, 
पनिया भरेले पाचों पनिहारिन हो राम | 
डुटि गइले डोरिया रामा कुदया भसिआाइ गइले, 
ठुमुकि चलेले पाचों पनिहारिन हो राम। 
< जे >> 
; हम इन उद्धरणों को और अधिक न देकर इतना ही कहना चाहँंगे कि ऐसी शत- 
सहस्त पक्तियाँ और पद भोजपुरी ही क्‍यों, किसी भी लोकभाषा, को साहित्यिकवा के घरातल 
पर आसीन करने में समर्थ हो सर्केंगं। आवश्यकता है इनके वैज्ञानिक सकलन एवं 
अध्ययन की तथा एक सुब्यवस्थित भाषा-सम्बन्धी नीति की। 


परिशिष्ट (९) 


घ. शब-साधना; श्मशान-साधना 
हक. मारण-सोहनादि मंत्र 


परिशिष्ट (घ) 
शव-साधना : श्मशान-साधना 
अथ वी रलन्त्रोक्त' शव-साधनप्रकारः 
सूलस्‌ 
पुरश्चरणसम्पन्नो वीरसिद्धि समाश्रयेत्‌ | 
पुत्रदार-धनस्नेह-लोम-मोह-विवर्जित ॥१॥ 
मन्त्र वा साधयिष्यामि देह वा पातयाम्यहम्‌ | 
प्रतिजामीदर्शी कृवा वलिद्रव्याणि चिन्तयेत्‌ ॥|२॥| 
पूर्वोक्ततुपहारादि समादाय तु॒ साधक: | 
साधयेत्‌ स्वहिता सिद्धि साधनस्थानमाश्रयेत्‌ ॥३॥| 
गुरुष्यानादिक सर्व पूर्वोक्तिमाश्नयेत्‌ सुधी । 
वीरादनान्तिके भूमी माया मोहों न विद्यते ॥४॥ 
ये चात्रत्यादिमन्त्रेण भूमौ पुष्पाञ्ज लित्रयम्‌ | 
श्मशानाघधिपतीना त॒ु॒पूर्ववद्वलिमाहरेत्‌ू ॥9५॥ 
अधघोराख्येन मन्त्रेण वलिसाधनमाचरेत्‌ | 
सुदशेनेन वा रक्षामुभाम्या वा प्रकल्पयेत्‌ ॥६॥ 
माया स्फुरद्य भूय- प्रस्फुरद्धितव पुन' | 
घोरघोरतरेत्यन्ते तन्‍नो. रूपपद तत- ॥७॥ 
चट्युग्मान्तारान्ते च प्रचटद्वितव पुन |] 
हेयुग्म रमयुग्म च ततो वन्धुयुग तत ॥5॥ 
पातयद्वितव वर्म फडन्त समुदाह्मत. | 
एकपज्चाशद्वर्णोब्यमघोरास्त्रयों. मनु ॥६॥ 
हालाहल समुद्ध त्य सहलारस्वरूपकम्‌ | 
वर्मास्त्रान्त महामन्त्र सुदर्शनस्य कीर्चितम्‌ ॥१०॥ 
भूतशुद्धि तत- क्ृत्वा न्‍्यासजाल प्रविन्यसेत्‌ 
जयदुर्गाख्यमन्त्रेण सर्षपान्‌ दिक्नु नि क्षिपेत्‌ ॥११॥ 
'तिलोडसीतिच मन्त्रेण तिलानपि विनि क्षिपेत्‌ | 
यप्टिविद्ध शूलविद्ध खडगविद्ध परयोग्रतम। 
रज्जुविद्ध सर्पदष्ट चाण्डालेवामिभूतकम्‌ ॥१२॥ 
तरुण सुन्दर शर॒ रणे नष्ट समुज्ज्वलम्‌ | 
पलायनविशृजत्य च समुखे रणवित्तमम्‌ ॥१३॥ 


र३्२ 


सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


स्वेच्छाम्त द्विवर्ष च वृद्धा स्त्री च द्विज तथा | 
अज्लामावस्त कुष्ठः ससराच्रोर्ष्वमग तथा ॥श७॥ 
एवजञ्चाष्टविध त्यक्त्वा पूर्वोक्तान्यतम शवम्‌। 
ग्हीत्वा मूलमन्त्रेण पूजास्थाने समानयेत्‌ ॥१५॥ 
चाण्डालाद्मिभूत वाशीघ्र सिद्धिफलप्रदम | 
प्रणवाद्यस्त्रमन्त्रेण शवस्य प्रोक्षण चरेत्‌ ॥१६॥ 
प्रणव कूचंबीज च मृतकाय नमों5स्तु फद । 
पुष्पाज्जलित्रय. दत्वा प्रणमेत्स्पशंपूर्वकम्‌ ॥१७॥| 
रे वीर परमानन्द शिवानन्दकुलेश्वर । 
आनन्दशब्लराकार - देवीपयंड्रशड्र ॥९प्॥ 
वीरोडह त्वा प्रयच्छामि उत्तिए चण्डिकार्चने | 
प्रणम्यानेन. मन्त्रेण स्वापयेत्तदनन्तरम्‌ ॥|१६॥ 
तार शब्द मृतकाय नमोडन्त मन्त्रमुच्यते। 
शवस्वापनमन्त्रोड्य स्वेतन्त्रयु देशित ॥२०॥ 
धूपेन धूपित इत्वा गन्धादि वा प्रलिप्य च । 
रक्ताक्तों यदि देवेश भज्षयेग्कुलमाधकम्‌ ॥२१॥ 
गत्वा शवस्य सातब्रिध्य धारयेत्‌ कटिदेशत । 

यद्य पद्रावयेत्‌ू तस्य दद्याज्रिष्ोवन सुखे ॥२२॥ 
पुन. प्रच्चालित कृत्वा जपस्थान समानयेत्‌ | 
कुशशय्या परिस्तीय तत्र सस्थापयेच्छवम्‌ ॥२३॥ 
एलालबड्कपू 'रजाती - खदिरसाद्र के । 
ताम्बूल तन्मुखे दत्वा शव कुर्यादधोमुखम्‌ ॥२४॥ 
स्थापयित्वा तस्य पृष्ठ चन्दनेन विलेपयेत्‌ | 
बाहुमूलादिकट्यन्त चतुरक्ष विभावयेत्‌ ॥२०॥ 
मध्ये प्च चतुद्वां: दलाष्टकसमन्वितम्‌ | 
ततश्वैशेयमजिन कम्बलान्तरित न्यसेत ॥२६॥ 
द्वादशाज्न,लमानेन यज्ञकाष्ठानि दिक्वथ। 
इम वर्लि गण युग्म गहणापय युग तत ॥२७]| 
विध्ननिवारण छृत्वा सिद्धि प्रयच्छेति दृयम्‌ | 
अनेन मनुना पूर्व वलि दबण्याध्व सामिषम्‌ ॥२८) 
स्वस्वनामादिक दत्वा पूर्ववद्‌ वलिमाहरेत्‌ । 
सर्वेषा लोकपालाना तत साघकसत्तम ॥२६॥ 


शवाधिस्थानदेवेश्यो वलि दद्यात्सुरायुतम्‌ । 
चतुप्पष्टियोगिनी न्‍यो डाकिनीभ्यो वलि दिशेत ॥३०॥ 


परिशिष्ट (घ) 


पूजाद्॒व्य सन्निधी च दूरे चोत्तरसाधकम्‌ | 
सस्थाप्यासनमस्यच्य स्वमन्त्रान्ते त्रपा पुन ॥११॥ 
फडित्यनेन मन्त्रेण तत्राश्वारोहण विशेत्‌ । 
कुशान्‌ पादतले दत्वा शवकेशान्‌ प्रमाज्य च |॥३२॥। 
इृंढा निवध्य जुटिका कृतसछ्ुल्पसलाघक । 
शुबोपरि समारुदह्य प्राणायाम विधाय च ॥३३॥ 
वीरादंनेन मन्त्रेण दिक्लु लोशन्‌ समाक्षिपेत्‌ ) 
ततो देव समभ्यच्यं उपचारैस्तु विस्तरे ॥३४|। 
शवास्ये विधिवद्दे वि देवताप्यायन चरेत्‌ । 
उत्थाय सम्मुखे स्थित्वा पठेदू मक्तिपरायण ॥३५॥ 
वशों भें भव देवेश ममासुकपद तत । 
सिद्धि देहि महाभाग भूताअयपदाम्बर ॥३६॥। 
मूल समुच्चरन्‌ मन्त्री शवपादद्वयय तत«। 
पइसूत्रेण बध्नीयात्‌ तदोत्यातु न शक्‍्यते ॥३७॥ 
ओऔं भीर भीम भयाभाव भव्यलोचन भावुक । 
त्राहि मा देवदेवेश शवानामधिपाधिप ॥३८॥ 
इति पादतले तस्य त्रिकोण चक्रमालिखेत्‌ । 
तदोत्थातु नशक्नोति शवोडपि निश्चलो भवेत्‌॥३६॥ 
उपविश्य पुनस्तस्य वाहू नि सार्य पाश्वेयो । 
हस्तयों कुशमास्तीय पादो तत्र निधापयेत्‌ ||४०॥ 
ओपष्ठो तु सपुटो कृत्ता स्थिरचित्त स्थिरेन्द्रिय | 
सदा देवीं ह्वृदि ध्यात्वा मौनी ठु जपमाचरेत्‌ ॥४१॥ 
श्मशाने प्रोक्तसख्यामिर्जप कुर्यात्‌ कुलेश्वरि । 
अथवारम्मकालात्तू, यावच्चोदयते रवि ॥४२॥ 
यद्यधरात्रिपयन्‍्त जप्ते किड्चिन्न लक्षयेत्‌। 
तदा पू्॑ंवदर्ष्यादि समयादागतानि च ॥४३॥ 
कृत्रोपविश्यतत्रैव॒ जप क्ुर्यादनन्यधी । 
चलामनाद्‌ भय नास्ति मये जाते वदेत्तत ॥४४॥ 
यद्यार्थथमि देवेशि दातज्य कुब्जरादिकम्‌ । 
विनान्तरे प्रदास्यथासि स्वनाम कथयस्व में ॥४५॥ 
इत्युक्वा सम्झतेनेव निर्मयस्तु पुनर्जपेत्‌ ) 
ततरचेन्मघुर वक्ति वक्तव्य मधुर तत ॥४६॥ 
ता सत्य चससस्‍काये नर च॒ प्रार्थयेत्ततः | 
यदि सत्य न कुर्याव्च वर वा न॒प्रयच्छति | 
तदा पुनजपेद्धीमानेकाग्न मानस मजन्‌ ॥४७॥ 


ररेरे 


२३४ 


सतमत का सरभग-सम्श्रदाय 


न पश्येददूभ्रुते जाते न भाषेत न च स्पृशेत्‌ । 
एकचित्तो जप कुर्यद्यावत्मत्यक्षता हजेत्‌ ॥४प्॥ 
न ज्लुभ्येत भये जाते न लोमे लुब्धता बजेत्‌। 
थदि न ज्ञुम्यते तत्र तदा किंवा न लम्यते ॥४६॥ 
स्त्रीरपधारिणी देवी द्विजरूपधर पुमान्‌ । 

बर गह णेति शब्द वे त्रिवारान्ते वर लभेत्‌ ॥५०॥ 
साधुनाड्साधुना वापि योषिल्चेद्रदायिनी | 
तदा वीरपतेस्तस्थ कि न सिध्यति भूतले ॥५१॥ 
वदत्यागत्यचेष्ट वा देहस्फूर्ति करोति च। 
एतेन जायते वीरसिद्धिदंद्रात्ततों बलिम्‌ ॥५२॥ 
देवता च शुरू नत्वा विसृज्य हृदय पुन । 
स्थापयेत्तोषयेद्‌ विद्वान्‌ शव तोये विनि क्षिपेत्‌ ||५३॥ 
सत्ये कृते वर लब्ध्बा सत्यजेच्च जपादिकम्‌। 
जात फलमितिनात्वा जूटिका मोचयेत्तत ॥५४ 
सप्रक्षाल्य च सस्थाप्य जूटिकां मोचयेत्दे | 
पदचक्र मार्जयित्वा पूजाद्॒व्य जले क्षिपेत्‌ ॥॥५०५॥ 
शव जले<्थ गत्तें वा नि-क्षिप्य स्नानमाचरेत्‌ | 
ततरठु सस्‍्वण्ह गत्वा वलि दद्याद्दिनान्तरे ॥५६॥ 
अथ येर्याचितश्चाश्व नर-कुब्जर-शुक्वरान्‌ । 
दत्वा पिष्टमयानेव कत्तंव्य समुपोषणम्‌ ॥|५७॥ 
यवक्नोौदमसय वाइपि शालिक्षोदमय तथा। 
चन्द्रहासेन विधिवत्‌ तत्तन्मन्त्रेण पातयेत्‌ ॥०५प्ा। 
परेडहि नित्यमाचर्य्य पश्चगव्य पिबेत्तत | 
ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्तत्र पदञ्नविशतिसझ्यकान्‌ |॥५६॥ 
निरात्र वाष्थ घडरात्र गोपयेत्‌ कुलसाधनम्‌ | 
शय्याया यदि वा गच्छेत्तदा व्याधि- प्रजायते |६०॥ 
गीत भ्रुत्वा ठु वधिरों निश्चक्षुद्व त्यद्शनात्‌ | 

यदि वक्ति दिने वाक्य तदा स मूकता ब्रजेत्‌ ॥६१॥ 
पञ्चदशदिनान्ताद्धि देहे देवस्य सस्थितिः। 
गोब्राह्मणानां देवाना निन्‍्दा कुर्यात्र कुत्रचित्‌ ॥६२॥ 
देवगोब्राह्मणादीश्र प्रत्यह सस्पशेच्छुचि । 
प्रातर्नित्यक्रियान्ते तु विल्वपत्रोदक पिवेत्‌ ॥६१॥ 
तत स्नायात्तु तीर्थादी प्रास्ते पोडशवासरे | 
इत्यनेन विधानेन सिद्धिमाप्नोति निश्चिताम ॥६४॥ 


परिशिष्ट (घ) 


इह भ्रुक्‍ला वरान्‌ भोगानन्ते यान्ति हरे पदम। 
शवा5्भावे श्मशाने वा कत्तंव्या वीरसाघना |)|६४५ ) 


अथ मुण्डमालातन्त्रोक्त शवसावनप्रकार 


अथवाउन्यप्रकारेश कुर्वाद्दो वीरसाधनम्‌ । 
सग्रामे पतितान्‌ प्रेतानानीय विधिपूर्वकम्‌ ॥१॥ 
अष्टदि्लु विधायाशे नवम मध्यसस्थकम्‌ | 
रज्ज्वा-रज्ज्वा रज्जुनाथ रोपिते दृढकीलके ॥२॥ 
चन्दनादिभिरभ्यच्य॑ सुगन्धिकुसुमादिमि । 
अलड्डू त्य प्रयत्नन मध्यमस्वास्य मस्तकम्‌ ॥३॥ 
ललाटे . पूजयेद्दं वीमुपचारे. समुज्ज्वले । 
वलि व्द्यादश्दिज्लु मापमासे सुराणवें ॥४॥ 
पायसेमंघुसयुक्तो कुसुमेरच्षतेस्तथा । 
ततो जप प्रकुबात शवस्य ह्ृदि निर्मय ॥श॥ 
उपविश्यासने शोणे व्यातश्रचम विनिर्मिते | 
पश्चायुत ग्रजप्याथ पूर्ववत्कल्पयेद॒लिम्‌ ॥६॥ 
व्याघ्रवानर - भलल्‍्लूक - श्वरगालोल्कामुखानथ | 
हृष्ट वा नेव भय कुर्यान्मायामेव विचिन्तयेत्‌ ॥७)| 
तवोडनुभाव लब्ध्वाथ द््याच्छागादिक वलिम्‌ | 
तथाउक्लिष्टमना भूला शव नि क्षिप्य वारिणि ॥5॥ 
द्विजेश्यों दक्षिणा दर्यात्‌ साधकेभ्यों विशेषत | 
सुवेशाम्यस्तथा ज्रीम्य कुमारीमभ्य प्रयत्तत ॥६॥ 
वसन भूषण. ठद्दन्मबुरद्रव्यमोजनम्‌ | 
स्वय तथेंव भुझीत नराणा तु विवर्जयेत्‌ |१०॥ 
एतेन तु महासिडिरजायते आुवि दुर्लभा। 
राज्य श्रिय परानन्दों वेग्गिप्रजय तथा ॥१श। 
जगन्मोहनवश्यादि कविताकोशल तथा | 
सग्ामे च तमुद्दिश्य साधक वैरियाहिनी ॥१२॥ 
पलायते प्रगल्मोडपि किम्पुन. क्षड्रवेग्णि । 
नानाविधाष्टसिद्धीना साधको भाजन भवेत्‌ ॥!१३॥ 
इंद मयोक्त देवेशि न प्रकाश्य कठाचन | 
एतत्ते परम गोप्य विशेषात्‌ परशुलसदि। 
रहस्यमेतत्‌ परममागमस्थेकजी वितव्‌ ॥|*४॥ 


७ 


२३६ सतमत का सरभग-सम्प्रदाय 


हिन्दो-रूपान्तर ' 
अपन मन्त्र का एक पुरश्चरण ऊर लेन फे वाद शवसाधन का अधिकारी होता हैे। साधक 
अपने पुत्र, स्त्री, घन का सतह, लोम और मोह का छाड़कर साधन करे । या तो मन्त्र का साध्न करूँगा 
वा गरीर का पात करूँगा, ऐसी प्रतिज्ञा करके साधक साधन प्रारम्म करे । शव साधन के समो उपकरण 
साथ लेकर श्मशान को ओर चले । पहले गुर का ध्यान करके साधन प्रारम्भ करे | वीग-साधन को 
भूमि में माणा-मोह का विनाश हो जाता हें। “व चाज्सम्थिता ढेवा श्मशानालबबामसिन । साहास्य 
तेषनुतिष्ठन्च्‌ वौरसाधनकर्मणि ॥! इस मन्त्र से तीन वार पुष्पाजलि दवे। इसके वाद श्मशान- 
डेवता को मास वगेरह से वलि दे । श्रघोर-मन्त्र से--( हों स्फुर सफर प्रन्फुर प्रमफुर घोर घोरतर तन्नोरूप 
चट चट प्रचट प्रचट हे है रम रम वन्य वन्‍ध पातव परातय हु फडू ) अथवा छुदर्शन मन्त्र स--( हालाहल 
सहस्तार हु फट्‌ ) आत्म-रज्ञा करे भूनशुद्धि भशद्ञल्यास करन्‍्यास करके जय दुर्गा (दुर्गें दुर्ग रक्षिणि 
स्वाहा ) मन्त्र स दसो दिशाओं में नरतो छीटे । तिलोडसि सोमदेवत्यों गोरूपो देवनिर्मित प्रत्नमद्विम 
पृक्त पितृत्‌ नाकान्‌ प्रीणाहि न स्वाहा,--डस मनन से दसो दियाओं में तिल छीटे । लाठी के द्वारा, शूली 
के द्वारा, तलवार क द्वारा पाना मे डूबा हुआ, फाँसी फऊ द्वारा सर्प क द्वारा, चाणयटाल के द्वारा, या तन्‍्ण, 
सुन्दर, शर, घिना पीठ दिखाये रण में मरा हुआ मृतक इस क्राम में श्रेष्ठ है। अपनी इच्छा से मरा हुआ, दो 
बष का दूद्या, स्त्री, ब्राह्मण, अन्न के विना मरा हुआ ऊछुण्ठ रोग से मरा हुआ, जिसका सात रात वीत गई 
हो, ऐसा झतल शवसाबन में वर्जित है। पूर्वोक्ति प्रशस्त शव को पूजा-म्थान मे ले आवे। मूल मन्त्र से 
उसको ययास्थान रख | चायहाल क द्वारा मारा गया नृतक साधन मे सबसे उपयुक्त है। प्रणव 
( प्लोन्‌ ) अम्त्र ( फदू ) आ फू! इस मन्‍्त्र से शव को जल से सिक्त करे । “श्ों इस झृतकाव नम ', इस मन्त्र 
से तोन वार पुष्पाजनलि देकर झ्वव को छूक्तर प्रणाम करे। प्रणाम करने के समय शय्वाँ श्लोक पढ़े । 
इस मन्त्र से प्रणाम कग्फ़े शव का धधामुख मुलावे। शव हू सुलान में नोचे लिखे मन्त्र का पढ़े--“शों 
मृत्काय नम ! । शव का धृप्र से घृषिद करके चन्दन अआदि सुगन्पित्त पदाथ उसके शरीर में लगावे। यदि 
जब रक्त मे लबपय हो, तो साधक कुलटवब्य ( शराब ) पीकर साधन करें। शव के नसलीछ 
जाजर उसकी क्टि (हाड ) पकड़े। यदि शव म सचार हो, तो उसके मुंह में थक ढेवे। फिर उसको 
घाकर पूजा क स्थान में ज्ञ भ्रावे। दुश था कुश की चटार पर शव को अधोसुख रखे । इलायचो, 
लवड्ड, कपूर, जाविज्री खेर (कब ) आदि के साथ पान उसज़े मुँह में डाले। पअवोमाव रखे हुए 
शद की पीठ ०र चन्दन लगाकर वाँह की जड़ से कटि (डांड़ ) पयन्त एक चतुरन्न मण्डल जान कर 
उस पा भूपुर के साथ अ्रष्टल कमल सिन्दृर या रक्तचन्दन से लिख। उस अष्टदल १२ काले हरिण का 
चमे, दसक ऊपर कम्ब्ल का श्रासन रस । बारह अपुल की चार खहिर की कौलें चारो दिशाओ में गाडे | 
“इस वलि यूद स्रृद्े तृद्यायय पृद्यायप विध्तननिवारण कृत्चा सिद्धि प्रवच्छ प्रवच्छ' इस मन्त्र से 
सामिप वलि भा लोकपालां को अपन-अपन नाम से समर्पित ऋे । शव की अधिप्ठान्नों प्रधान ढेवता 
को छुरा ( शराब) ऊे साथ वलि समपित करे। योगिनो, ढांकिनी श्वादि श्राठ श्षक्ति को बलि 
देकर पूजा के सभा सायना को अपने से दूर रखकर अआालन-मन्त्र से (मणिधरिणि वज़िणि हु फदू स्वाहा”) 
आसन को छुद्ध कर लज्जावीज (हीं) को जपे॥३१॥ “फट? इस मन्त्र त्ते घोडे क समान शव पर 
चदे। शव ऊ पाँव के नोचे कुभ डालकर शव के केश (शिखा) को नँवारकर उसकी जुदिका ( जृड़ा ) 
वाध। एव पर चढ़कर पूरक कुम्मक, रेचक प्राणायाम करे । इसक वाद मूल मन्त्र से दसो दिशाओं में 
दस टला फेक । इसके वाद शव क सुह में प्रधान देवता को पूजा करके उसीका त्पण करे। आसन से 


उठकर शव के सा 


ब्‌ 
हर 
नम 


की जा स बाँध, लिससे सजीव होन पर वह उठ न सक 3चव्वाँ श्लोक पढ़कर पव के त्लवे 
3७ डिनर कि कणक. सत्य लि त्व सृत पर सकता प्रौर निश्चल ८ ऊपर रत 
में विक्नोर-वल्त लिवर । लव मृतक टठ नहीं उकता ओऔ ल हो जाता है । फिर शव के ऊपर रखे 


परिशिष्ट (घ) २३७ 


हुए श्रासन पर ॒बेठकर उसकी दोनों वाहें निकालकर दोनों हाथ कुश पर रखे | शव के दोनों हाथ पर 
दोनों पाँव रखकर अपने नाचे के ओठ को ऊपर के झोठ से दवाकर इन्द्रियो और चित्त को स्थिर रखकर 
चिता-साधन में कह्दी गई संख्या क अनुपात से मन्त्र जपे--जेस १ भ्रद्धर का मन्त्र हो, ता १०००० जप | 
दो अक्षर का मन्त्र हो, तो ८००० | तीन अक्षर का मन्त्र हो, तो ५००० जप करे । भ्रथवा मध्यरात्रि से 
शुरू करक जव तक सूर्य का उदय डो। आधी रात के वाद आधा समय बीत जाने पर मी यदि कुछ लक्षित 
न हो, तो पूजा के सामान से फिर प्रधान देवता को पूजकर निर्भय होकर फिर मन्त्र का जप शुरू करे । 
आसन पर बैठ जाने पर मय नहीं रहता, यदि अकम्मात भय मालूम हो तो ४४वाँ श्लोक पढ़े । फिर निभय 
होकर जप प्रारम्म करे । इस प्रकार जप करने पर मी यदि वद्द शव सत्य न करे या देक्ता वर न दे, तो फिर 
निश्चल होकर मन्त्र का जप करे | कोई अदभुत चौल सामन आवे, तो उसे देखने को कोशिश न करे | कुछ 
वोले नहीं, न किसी चोन का स्पश ही करे | तवतक जप करता रहे जबतक दवता प्रत्यक्ष न हो जाय । मय 
आन पर क्ञोम न करे, लोम का कारण उपस्थित होने पर लोम न करे। इस प्रकार स्त्री के रूप में या 
ब्राह्मण के रूप में देवता प्रत्यक्ष होकर वर माँगने की प्रार्थना करेगा | यदि स्त्री-रप धारिणी देवता वर 
माँगने की प्राथना करे, तो साधक के लिए वहुत उत्तम है। वह देवता अमिलपित फल को देता 
है, शरोर में एक तरद् की स्फूत्ति आ जाती है, इस प्रकार देवता का भत्यक्ष होन पर साधक वलि से देवता 
को सनन्‍्तुष्ट करें। देवता और गुरु को प्रणाम करके शव के ऊपर से उतर जाय, उसक्न वनन्‍्धन को 
खोलकर पोठ और दोनों पाँवों म॒ लिखे । चक्र को मिटाकर शव को जल में प्रवाहित कर दे। श्रथवा 
सत्य करने पर वर लाम करने पर जप भ्ादि को छोड़ बना चाडिए। फल पाप्त हो गया, यह समभकर 
शव कौ जुटिका खाल दवे । पीठ और शव के पाँव का चक्र मिटाकर पूजा-द्रव्य सहित शव को गढ़े या जल 
में ढाल दे । स्नान करके अपने घर श्ावे। दूसरे दिन घोड़ा, नर, हाथो, शूकर में से कोई वलि दे | 
यव के आटे या चावल के आटे का पूर्वोक्त चार वलि-द्रव्यों में कोश एक बनाकर ४६ थगुल क खड्ग 


(चन्द्रहास) से उसको कांटे । दूसरे दिन नित्य पूजा करके पचगन्य का पान करे | 

इसके वाद २६ ब्राह्मणों को मधुर द्रव्य से मोजन करावे । तीन या छुद्द रात्रि तक अपने साधन को 
गुप्त रखे । यदि साधक २४ दिन तक श्रपने पहले वि्ावन पर सोवे, तो रोगो हो नाय। गीत सुने, तो 
बदरा हो जाय | नाच देखे, तो अ्रधा दो जाय | यदि दिन में बोले, तो गूंगा हो जाय । १६ दिन तक 
साधक के शरोर में देवता का वास रहता है, तवतक गाय, ब्राक्षण का प्रतिदिन दर्शन तथा स्पश करे । 
प्रतिदिन प्रात काल नित्यकर्म के वाद विल्वपत्र का स्वरस पौवे । १६वें दिन किसी तीर्थ में जाकर स्नान 
करे । इस तरह साधन करने पर साधक सिद्ध हो जाता हैं और उमर अणिमा आदि आठ सिद्धियाँ प्राप्त 
होती हैं। इस लोक में मर्यादा के साथ भोग करक भ्रन्त में इश्वर-सायुज्य को प्राप्त करता है । यदि शव 
नहीं मिल सक्रे, तो श्मशान ही में वीरसाघन करे । 

श्रव मुगडमाला-तस्त्र क अनुसार शव-साधन कहते ँ--सम्माम में मरे हुए शव को विधिपृ्ष॑ंक लाकर 
आगे दिशाओं में आठ, तथा वोच में नवम, यश्ीय काष्ठ का कोल गाडे। प्रत्येक कील के साथ रेशम की 
हरी से शव को घढ़ करके वाँवे । चन्दन आदि सुगन्व द्वव्यों से, फूल वगैरह से शव को अलक्षत करक 
उसके मस्तक को मी अलक्ृत करें। शव के ललाट पर प्रप/न टेवता की पूजा करे। श्ागे दिशाओं मे 
श्मशान-दवता के लिए मय, मास वगैरह से वलि देवे पायस में मधु मिलाकर शत्ञत श्रोर फूल मी बलि में 
चढ़ावे | शव को उत्तान सुलाकर उसके हृदय पर निमय होकर व्याप्रचम के ऊपर लाल वर्गा का झासन 
लगाकर ६०००० इष्ट मन्त्र का जप करे । वाघ, वन्दर, मालू , गौदड़, टल्कामुख आएि जन्तु यदि टराने 
की कोशिश करे, तो उसको देखकर मय न करे । उसझो माया ही सममे । इस प्रकार जप करते-करते 
जत्र देवता प्रत्यक्ष हो जाय, तब उससे वर की प्रार्थना करक छाग वगैरह पशु की बलि चढ़ावे | स्वस्थ चित्त 
हांकर शव को जल में प्रवाहित करके साधक ब्राह्मणों को दक्षिणा बवे । सुन्दर वेशवालो स्त्रो, ठुमारा 
बगेरह को मी वयाशक्ति दान दे । वस्त्र, भूषण, मधुर द्रव्य आदि से पू्रोक्त साथक, स्त्री, दुमारी का प्रसक्त 
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करें। अपने मी वही द्रव्य मोजन करे, जो उन लोगों को मोजन करावे । इस काम से ससार में दुलंम 
सिद्धि को साधक प्राप्त कर लेता है । राज्य, लक्ष्मी, परम आनन्द, शत्रु-राष्ट्र की विजय, ससार का मोहन, 
वशीकरण आदि सिद्ध होता है। सम्राम में शत्रु की सेना उसको देखकर माग नाती है। वडे-बछे शन्नु मी 
मागते हैं, छोटे शत्रु का क्या ठिकाना । साधक शआरठों तरह की सिद्धि का माजन वन जाता है । यह साधन 
अत्यन्त गोपनीय है । खासकर पशु-साधकों को यह कमी न बताना चाहिए | 


७0 
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सारण-मोहनादि संत्र* 


पिछले परिशिष्ट में तत्रशास्त्रोक्त शव-साधन-विधि का उल्लेख किया गया है। 
यहाँ वास्तविक साधकों के सम्पर्क से जो सूचनाएँ मिलीं, उनके आधार पर न केवल श्मशान- 
सिद्धि का कुछ विवरण दिया जायगा, अपितु कुछ अन्य मत्रों का मी उल्लेख होगा | 
ओघधड़ मत की साधना मुख्यतः दो प्रकार की है--एक वेष्णवी , दूसरी श्मशानी | 
वैष्णवी साधना में मा हुर्गा की पूजा होती है और उसमें मदिरा, मास इत्यादि वर्जित हैं| 
फल, गुड़ आदि की वलि से ही पूजा होती है। किन्तु श्मशानी साधना से शव के माध्यम 
से प्रेतात्मा को वश में किया जाता है। जब शरीर से आत्मा निकलती है, तब वह तेरह 
दिनों तक अपने घर में ही चक्कर काटती है , फिर वह अपने कर्मानुसार सीढियों पर चढती है , 
जबतक वह पाँचवों सीढी नहीं पार करती, तब तक उसे श्मशान में रहना पड़ता है। 
इसी वीच साधक उसको वश में करके उससे अपना काम लेता है। शनि या मगल को, 
विशेषत विजया-दशमी के अवसर पर, १० बजे राज्नि या उससे परे, साधक को श्मशान में 
जाना चाहिए। उसे घर से घी, दारू, मिठाई, पान, फूल, धूप, कच्ची कपटी, सिन्दूर, दूध, 
अरवा चावल, आक की सूखी लकड़ी, कटहल की पत्ती ले जाना चाहिए। जाते समय 
देह-रक्षा के लिए निम्नलिखित मन्न को पढना चाहिए-- 
वामन की चोली 
कलिका के बान 
--के मार्रो समोखी के वान | 
सौर-वान शक्ति-वान 
सिंह चढ़े जीव 
ठुरत कर दे पानी ॥ 
गगा या किसी अन्य नदी से मुर्द को बाहर कीजिए--अच्छा हो कि वह किसी तेली 
का एक-डेढ साल का मत शिशु हो। फिर उसे स्नान कराइए , सारे श्रक्ष में घी लगाइए, , 
घी से दीया जलाइए और उसके नजदीक ब्रेठ जाइए | मिट्टी का चूल्हा वनाकर उस पर 
श्मशान के खप्पर में दूध ओर चावल डालकर खीर वनाइए। वैयार होने पर निम्नलिखित 
मन्न का इक्कीस बार पाठ कर देवी का आवाहन कीजिए-- 
या देवी सर्वभूतेपु सर्वमज्ञलमड़ले | 
'शिवे सर्वार्थभाधिके शरण्यतमें बके (१) 
गीरि नारायणि नमोस्तु ते। 
सर्व जठर अनग हलाहल पानीयम्‌ ददामि करिण्यामि इत्ति कामाक्षीदेन्य नम | 
दोहाई नोनिया चमारिन के। 
रे१ 


न 
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ऐसा करने से मा की ज्योति का दर्शन होगा , साधक के दोनों हाथ भे, जो चिता 
पर बनी हुई खीर रहेगी, उसे कालमैरव उठा लेंगे | मुर्दा जबडा खोलेगा और बन्द करेगा , 
तब आप खीर देते जाइए. । अब दूसरा मत्र पढिए-- 


कालीं कराल वदनां घोराम्‌ 
मुक्तकेशीं चतुभुजाम्‌ 
देवीं कामात्षीं रुद्राम्‌ 
देहि मे श्रविष्ठारा (9) प्रेतपिशाचानाम्‌ 
--इति कामाख्यादेब्ये नमः | 
तब दस बीस शव वहाँ आरवेंगे। आप रेखा के उसी पार रहिए. और वहीं से कटहल 
के पत्ते पर दारू और खीर देते जाइए.। उसे वे प्रेतयोनि के लोग लेते जायेगे। श्मशान 
के सरदार सबसे पीछे आयगा। वे दारू की बोतल ले लेगा और पीकर लौट जायगा | 
अगर उसने दारू पीकर बोतल लाश पर फेंक दी, तो, मानिए, श्मशान-सिद्धि हो गई , 
अगर इघर उधर फेंक दी, तो आपकी सिद्धि अधूरी रही। सिद्धि की सूचना पाकर आप 
मृत शिशु को घृत से लिप्त करके फिर स्नान कराइए। अब छुरी से पहले नीबू काट 
लीजिए, और फिर छुरी को धोइए । इसके बाद निम्नलिखित मन्न से छुरी को बॉघिए-- 
माटी माठी माटी महादेव गले कठी 
डांड बन्द करे दो लिलार बन्द करे दो 
बाघ ओ भाल चोर चोट्टा 
भूत प्रेत डायन जोगिन शाकिन 
““दोहाई नरसिंह गुरु के बन्दी पाठ ! 
इस मन्न से छुरी को पाँच बार बाँधिए। इसके बाद जो अज्ज चाहे, मुख्यत कलाई 
या खोपडी की हडडी, काट कर रख लीजिए। इस हडडी में सिन्दूर और घी का लेप 
कीजिए | अन्त में एक बार धूप देकर उसे लेते हुए घर चले आइए॥| आप को वह प्रेत 
(श्मशान या मसान) सिद्ध हो गया, अर्थात्‌ वह आप के वश में हो गया। अब तो वह 
अआगपके असभव सकलल्‍पों को भी समव कर दिखायगा | 
यदि मा को ज्योति के दर्शन में देर हुई, अर्थात्‌ , सिद्धि नहीं मिल सकी, तो जलती 
हुई चिता के मुर्दे की छाती पर बेठकर (१) चिता की आग में ही आँटे के साथ छाती के 
वामाग के नीचे का मास मिलाकर रोटो पकाइए. और उसे खाइए। यह क्रिया साल में 
कम-से-कम एक बार, अथात्‌ आश्विन शुक्ल अष्टमी ( दुर्गा-पूजा ) को अवश्य करनी 
चाहिए | 
यह नहीं समझ लेना चाहिए कि साधक को उसका गुरु उपयक्त श्मशान-क्रिया के 
लिए तुरत आजा दे देगा । कई महीनों तक, कमी-कभी वर्षों तक, गुद की सेवा करनी 
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होगी और उससे मन्न सीखने होंगे। उसे पहले 'देह ठीक करने का मत्र सीखना होगा , 
यथा--- 
सीक धगा वाँध बाँधो 
बीन गॉँगी बॉघ वाँधों वाधो ससार 
हाथ चबूका मारा पडे 
भूता धूप घुपाय | 
-“दोहाई नरसिंह गुरु के बन्‍दी पाट ] 
एक दूसरा मन्त्र दिया जाता है जिसके द्वारा इष्ट पुरुष या रोगी के चारो त्तरफ का 
सीवाना” (सीमा) बाँधा जाता है-- 
ओढउल कली रक्त की माला 
तापर डायन करे सिंगार 
काला कौआ कॉँव-काँच करे 
रे कागा * 
काढ कलेजा ला दे तोहिं मोरे हाथ । 
ना लावे तो छह महीना कुलावे खाद 
++दोहाई नोनिया चमारिन के । 


जिस साधक ने इन कुछ मत्नों से लेखक को परिचित कराया, उनका कहना था कि 
उन्हें इस प्रकार के लगभग डेढ-दो सौ मत्र याद हैं। जिस 'मत्र का बहुआ! शीर्षक ग्रन्थ की 
चर्चा इस परिशिष्ट की प्रथम पादटिप्पणी में की गई है, उसमे सैकड़ों प्रयोजनों के विभिन्न 
मंत्र दिये गये हैं। केबल कुछ नमूने के तौर पर यहाँ अविकल उद्धृत किये जाते हैं | 


देह-बन्धन-संत्र-- 


नीचे वांधू धरती ऊपर बाघू अरकाश कामनी वाघों पताल के डाकनी वाधो ऊत्त वाघो 
भूत वांधो चारों दिसा डाइन के गुण बाघों ओसता का खिसा नजर वाधो गुजर वाघों ढहरानी 
पेसल पोसल सर्प बाधो मलयागिरि लपठानी वायमेत के नजर वाघो फेर ना मांगे पानी तीर 
वाधों तरकस बाघों बाघों त्व होवे कल्याणी। दोहाई गुरु गोरखनाथ मछदर जोगी के, 
दोहाई ईएवर महादेव गोरा पारवती, दोहाई नैना जोगिन जिरिया तमोलिन हिरिया धोबिन 
कमख्या वासिन के | 


शत्र -नाशन-मंत्र-- 


ओ एऐ हीं महा महाविकराल भैरव उदल काय मम शत्रु वह दह हन हन हन पच पच 
उन्मूलय उन्मूलय ओ हा हीं हू फद ॥ 

( श्मशान में मेंसे के चर्म पर बैठकर ऊन की माला लेकर इस मत्र को जपे , पश्चात्‌ 
सवा सेर सरसों का हवन करे , सात रात ऐसा करने से निश्चय शत्रु का नाश हो | ) 
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शत्रु-बिह्ठ पणु-मंत्र-- 
आओ गांगींगु हासति मज्जोल हा हा हां ध्वा ध्वां ध्वाँ आहि आहि कों हीं हीं | 
( साही के चर्म पर बैठकर एतवार मगल की रात में इस मत्र को पढ-पढ़ उडद और 
साही के रोम मिलाकर अगिन में आहुति दे । तत्यश्चात्‌ साही का काढा अ्भिमन्रित कर 
शत्रु की देहली के नीचे गाड देने से परस्पर विग्नह हो | ) 


सर्वेजन-बशी कर यू-मत्र -- 

आओ वाल तुवरी दह दह दरें भाल भाल आ आं हु हु हु हैं हैँ काल कमानी कोट 
कारिया आ ं ठ: 5: |॥ 

( राजहस का पख और कोचनी के फूल, सुबह गौ के दूध में खीर पकाकर मन्र पढकर 
अग्नि में आहुति करे, चित्त में वश करनेवाले का ध्यान करे, तत्काल सिद्धि होय |। 

प्रेत-वशीकरणा-मंत्र -- 

अं साल सलीता सोसल बाई काग पढता धाई आई ञआं ल ल ल ठ 5. ॥ 

( शनेश्चर की अद्ध रात्रि में नग्न हो बबूल के वृक्त के नीचे आक की लकडी जलाकर 
मन्न पढ-पढ काले तिल उड़द की आहुति दे | जव ग्रेत सम्मुख आ बातें करे, उस समय हृढ हो 
अपना हाथ काठकर सात बूँद रक्त को एशथ्वी पर टपकावे, प्रेत सदा वश में रहे। जब 
बुलाना हो, रात्रि में मल-त्याग कर, आबदस्त ले शेष पानी बबूल पर चढाता जाय, मन्न पढता 
जाय, ठुरत आ जाय | ) 


टिप्पणियाँ 
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१ इस परिचय में क्र्क ने निम्नलिखित भाधारभूत साहित्य का उल्लेख किया है-- 
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